
Σε προειδοποιητικές δηλώσεις προς πάσα κα-

τεύθυνση προχώρησε ο Πρόεδρος της Ρωσίας,

Βλαντιμίρ Πούτιν.

Ο κ. Πούτιν, δήλωσε ότι καλό είναι να μην εμ-

πλακεί σε σύγκρουση, καμία χώρα με την

Ρωσία, ενώ τόνισε πως «Η Ρωσία δεν θα ενερ-

γήσει πρώτη για να καταφέρει ένα πυρηνικό

πλήγμα (στον αντίπαλο), αλλά αν δεχθεί είναι

βέβαιο ότι θα δώσει την δική της απάντηση.

Ο εισβολέας πρέπει να γνωρίζει, ότι η απάντηση

θα είναι αναπόφευκτη και ότι θα καταστραφεί

ολοσχερώς».

Τα λεγόμενα του Ρώσου Προέδρου, δεν αφή-

νουν περιθώριο πολλών ερμηνειών, ενώ συνέ-

χισε αναφέροντας ότι «Ενώ εμείς, ως θύματα

της επίθεσης, θα πάμε ως μάρτυρες στον παρά-

δεισο, εκείνοι (οι εχθροί) απλώς θα ξεψυχήσουν

καθώς δεν θα προφθάσουν ούτε καν να μετα-

νοήσουν.

Φυσικά, θα πρόκειται για μια παγκόσμια κατα-

στροφή, αλλά επαναλαμβάνω, πως εμείς δεν θα

είμαστε εκείνοι που θα προκαλέσουμε την κα-

ταστροφή αυτή, επειδή δεν υιοθετούμε τη λο-

γική του προληπτικού πλήγματος».

Όταν γίνονται τέτοιες δηλώσεις, ο κόσμος πα-

ρακολουθεί με κομμένη την ανάσα. *Συνεχίζε-

ται η δημοκοπική πτώση των κυβερνητικών

κομμάτων στη Γερμανία, αφού στις πιο πρό-

σφατες δημοσκοπήσεις, φαίνεται ότι χάνουν

έδαφος.

Συγκεκριμένα, η Χριστιανική Ένωση (CDU/

CSU) συγκεντρώνει 27% (-1), ενώ το Σοσιαλ-

δημοκρατικό Κόμμα 14% (-3). 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2018:
Η εφημερίδα που για 71 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Η παρούσα κυβέρνηση έχει δώσει πολύ μεγάλο βάρος στην επιδοματική πολιτική, ίσως πε-

ρισσότερο από όσο χρειάζεται.

Να ξεκαθαρίσουμε πρώτα ορισμένα βασικά και αυτονόητα πράγματα. Είναι λογικό και από-

λυτα θετικό, μία κυβέρνηση να μεριμνεί για εκείνους που βρίσκονται σε δύσκολη θέση και να

τους στηρίζει με κάποιο επίδομα.

Από εκεί και πέρα όμως, η τακτική του να κάνει τους πολίτες να περιμένουν να εισπράξουν

ένα επίδομα και αυτό σε συνδυασμό με το ότι δεν γίνονται βήματα για ουσιαστική ανάπτυξη

της οικονομίας, συνεπώς δεν προβλέπεται δημιουργία νέων θέσεων εργασίας, είναι ένα

«μίγμα» που «φτιάχνει» μια νοοτροπία του τύπου «δε θα δουλεύεις και θα περιμένεις από

εμένα το επίδομα»…

Αυτό δεν είναι κάτι το αισιόδοξο, ενώ δημιουργεί μία νέα γενιά ανθρώπων, οι οποίοι δεν

θα έχουν ως όνειρο να γίνουν κάτι, αλλά να ξοδέψουν κάπου τα χρήματα από το επίδομα.

Αυτό συμβαίνει και στις επιχειρήσεις τουρισμού, όπου πρόσφατα διαβάσαμε ότι ξενοδόχοι

θα αναγκαστούν λόγω υπερφορολόγησης να παραχωρήσουν τα ξενοδοχεία στο κράτος και

συγκεκριμένα σε πρόγραμμα στέγασης μεταναστών και προσφύγων.

Ένας ξενοδόχος που θα κάνει αυτή την επιλογή, μιλώντας στον τηλεοπτικό

σταθμό «STAR» ανέφερε πως, επειδή από τα 100 ευρώ που κερδίζει τα 88 πη-

γαίνουν σε φόρους και λειτουργικά έξοδα, οδηγήθηκε έτσι σε αυτή την από-

φαση.

Χρήστος-Χάρης Μάλλιος

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Δεν μπορούμε να πούμε ότι δεν ήταν αναμενόμενη η κίνηση του οίκου αξιολό-

γησης Moody's, ο οποίος προέβη σε υποβάθμιση του κρατικού αξιόχρεου της

Ιταλίας.

Ο διεθνής οίκος, εξέφρασε την ανησυχία του για τη σταθεροποίηση αντί της μεί-

ωσης του ιταλικού δημόσιου χρέους τα επόμενα χρόνια, προχωρώντας στην

ενέργεια αυτή, την στιγμή που η Ευρωπαϊκή Ένωση και η κομισιόν,  ζητούν «δι-

ευκρινίσεις», σε ότι έχει να κάνει με το σχέδιο προϋπολογισμού για το 2019.

Με βάση τον οίκο, τα μέτρα που έχει σκοπό να εφαρμόσει η ιταλική κυβέρνηση

«δεν αποτελούν ένα συνεκτικό πρόγραμμα μεταρρυθμίσεων που θα μπορούσε

να επιτρέψει να επιλυθούν τα προβλήματα της απογοητευτικής ανάπτυξης».

ΕΞΑΡΤΗΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΤΩΝ ΕΠΙΔΟΜΑΤΩΝ

οικονομικές 
παράμετροι...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.

Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

Πληροφορίες: Μαρία Τζούμα
Τηλέφωνο: 210 6503257

Fax: 210 6532122
e-mail: m.tzouma@gel.demokritos.gr

Αγ. Παρασκευή: 09/10/2018
Αριθμ. Πρωτ.:  015/2018-2935

*ΘΕΜΑ: ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΣΥΝΟΠΤΙΚΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ ΥΠ’ Α- ΡΙΘΜ.
015/2018-2934

Ο Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων Έρευνας του Εθνικού Κέντρου Έρευνας

Φυσικών Επιστημών Δημόκριτος  (ΕΚΕΦΕ "Δ") στα πλαίσια υλοποίησης του

έργου με τίτλο «2D ΦΩΤΟΚΑΤΑΛΥΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΓΙΑ ΟΞΕΙΔΩΣΗ

ΑΕΡΙΩΝ ΡΥΠΩΝ Τ1ΕΔΚ-05545 MIS: 5030366» Ε_12255, χρηματοδοτού-

μενο από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης και εθνικούς πό-

ρους στο πλαίσιο της πρόσκλησης «ΕΡΕΥΝΩ-ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ- ΚΑΙΝΟ-

ΤΟΜΩ» με κωδικό ΟΠΣ 2076, στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανταγωνι-

στικότητα Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία», προκηρύσσει συνοπτικό
διαγωνισμό σε Ευρώ με κριτήριο την πλέον συμφέρουσα από οικονομική

άποψη προσφορά βάσει της βέλτιστης σχέσης ποιότητας-τιμής για την προ-

μήθεια, εγκατάσταση, θέση σε καλή λειτουργία και εκπαίδευση χρηστών ενός

(1) πλήρους οργάνου φασματομετρίας FTIR του ΙΝΝ του ΕΚΕΦΕ Δημόκρι-

τος. 

Ο προϋπολογισμός ανέρχεται στο ποσό των σαράντα εννέα χιλιάδων εκατό

ευρώ #49.100,00 €# Ευρώ  πλέον Φ.Π.Α 24%, ήτοι έντεκα χιλιάδες επτακόσια

ογδόντα τέσσερα ευρώ #11.784,00 €#. Ο συνολικός προϋπολογισμός ανέρ-

χεται στο πο- σό των εξήντα χιλιάδων οκτακοσίων ογδόντα τεσσάρων Ευρώ

#60.884,00€#.

Δικαίωμα συμμετοχής στο διαγωνισμό έχουν: 

α) τα φυσικά ή νομικά πρόσωπα που είναι εγκατεστημένα ή λειτουργούν νό-

μιμα στην Ελλάδα ή σε άλλο κράτος μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του

Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου ή σε τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει τη

Συμφωνία Δημοσίων Συμβάσεων του Παγκόσμιου Οργανισμού Εμπορίου, η

οποία κυρώθηκε με το νόμο 2513/1997 με α- ποδεδειγμένη εμπειρία απασχό-

λησης στην ανωτέρω παροχή υπηρεσίας.

β) ενώσεις των ως άνω φυσικών ή νομικών προσώπων που υποβάλλουν κοινή

προσφορά. 

Αποκλείονται από την διαδικασία ανάθεσης όσοι εμπίπτουν στους λόγους

αποκλεισμού των παρ 1, 2 και 4 του άρθρου 73 και του άρθρου 74 του

ΔΗΜΟΣ ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ
Διαγωνισμός για «ΕΠΙΣΚΕΥΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΔΙΚΤΥΟΥ ΑΚΑΘΑΡΤΩΝ ΣΤΑ

ΠΑΛΟΥΚΙΑ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ», πρ/σμού 199.500 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 8-11-2018 και ώρα 10.00.Τηλ. 213-2027386.

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ
Διαγωνισμός για «ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΡΕΜΑΤΩΝ Π.Ε. ΠΕΛΛΑΣ 2018»,

πρ/σμού 450.000 Ευρώ, Λήξη προσφορών 9-11-2018 και ώρα 15.00.

Τηλ. 23813 51309-302.

Ν.4412/2016. Οι ενώσεις προσώπων αποκλείονται σε περίπτωση που ένα

τουλάχιστον μέλος τους εμπίπτει σε έναν εκ των ως άνω λόγων αποκλεισμού.

Στο Διαγωνισμό δεν γίνονται δεκτές εναλλακτικές προσφορές για το σύνολο

ή μέρος της προκηρυσσόμενης προμήθειας.

Ο Διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη, 31/10/2018, ώρα 12:00,

στο Διοικητήριο του ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος» - Αίθουσα Συνεδριάσεων, Αγία

Παρασκευή Αττικής. Οι προσφορές να αποστέλλονται στην Υπηρεσία Διε-

νέργειας με οποιονδήποτε τρόπο, όπου θα παραλαμβάνονται από το κεντρικό

πρωτόκολλο, με την απαραίτητη προϋπόθεση ότι θα περιέρχονται στην Υπη-

ρεσία Διενέργειας μέχρι τη Τρίτη, 30/10/2018, ώρα 15:00 με ευθύνη του

Προσφέροντος.

Ανακοινώσεις διατίθενται από την επίσημη ιστοσελίδα του ΕΚΕΦΕ Δ στο

διαδίκτυο στη διεύθυνση www.demokritos.gr . Επίσης οι υποψήφιοι μπορούν

να παραλαμβάνουν ανακοινώσεις μέχρι και τις 30/10/ 2018 από τα γραφεία

του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας – Γρ. Προμηθειών του

ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος».

Οι οικονομικοί φορείς μπορούν να ζητούν γραπτώς συμπληρωματικές πλη-

ροφορίες ή διευκρινίσεις για το περιεχόμενο του συνοπτικού διαγωνισμού ως

τις 24/10/2018, ημέρα Τετάρτη. Οι αιτήσεις παροχής διευ- κρινίσεων ή πλη-

ροφοριών πρέπει να απευθύνονται στο γραφείο Προμηθειών του Ειδικού Λο-

γαριασμού Κονδυλίων Έρευνας ΕΚΕΦΕ «Δ» είτε με τηλετυπία (φαξ) στο

210 6532122, είτε στις παρακάτω ηλεκτρονικές διευθύνσεις: m.tzouma@

gel.demokritos.gr –  s.katseli@gel.demokritos.gr αρμόδια υπάλληλος του γρ.

προμηθειών του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας, η κα. Μαρία

Τζούμα τηλ. +0030 210 6503257 -3046.

Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Ε.Λ.Κ.Ε.

ΜΑΡΙΝΑ ΦΟΝΤΑΡΑ

ΥΔ ΡΑΥΛ Ι Κ Α

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ ‐ ΤΗΛ.: 210.95.21.005 ‐ ΚΙΝ.! 693.68.50.576

Έπειτα από την «κατρακύλα» των

μετοχών των ελληνικών τραπεζών,

έρχονται οι διαβεβαιώσεις από το

εξωτερικό ότι δεν υπάρχει κανένας

σοβαρός κίνδυνος για το εγχώριο

τραπεζικό σύστημα.

Αναλυτικότερα, οι Financial Times,

αναφέρουν σε άρθρο τους για τις ελ-

ληνικές τράπεζες, ότι εξακολουθούν

είναι καλά ανακεφαλαιοποιημένες

και τηρούν το χρονοδιάγραμμα που

έχει συμφωνηθεί με την Ευρωπαϊκή

Κεντρική Τράπεζα.

Επίσης έγινε λόγος για τη πτώση των

μετοχών των τραπεζών, καθώς σύμ-

φωνα με το δημοσίευμα, οι μεγάλες

«πιέσεις» που δέχθηκαν την Τετάρτη

3/10, οι μετοχές των ελληνικών τρα-

πεζών, ήταν μια υπερβολική αντί-

δραση από μια αδύναμη αγορά που

κυριαρχείται από «ανοικτές πωλή-

σεις».

Η τράπεζα που δέχτηκε τις μεγαλύ-

τερες πιέσεις, ήταν η «Πειραιώς»,

για την οποία οι FT επισημαίνουν ότι

έχει πετύχει μείωση των μη εξυπηρε-

τούμενων ανοιγμάτων στα 29,4 δις

ευρώ μετά και από τις πωλήσεις επι-

σφαλών δανείων ύψους 5,4 δις ευρώ. 

Πάντως και από τη πλευρά της ελλη-

νικής κυβέρνησης, έρχονται μηνύ-

ματα που εκδηλώνουν προβλη-

μετοχών στο Χρηματιστήριο. Μετά

την έκτακτη σύσκεψη που συγκά-

λεσε ο πρωθυπουργός Αλέξης Τσί-

πρας, δημοσιεύτηκε σχετική

ανακοίνωση με σκοπό να καθησυχά-

σει.

Η ανησυχία υφίσταται λόγω του ότι

το «sell off» στις τράπεζες, μπορεί να

ληφθεί και ως προειδοποιητικό μή-

νυμα των αγορών για τη γενικότερη

κατάσταση στην ελληνική οικονομία

και την αμφιταλάντευση της κυβέρ-

νησης, στο θέμα των δεσμεύσεων

για μεταρρυθμίσεις. 

Σε κάθε περίπτωση, όταν το μή-

νυμα(και τονίζουμε εάν ήταν τέτοιο

μήνυμα), έρχεται μέσω των τραπε-

ζών, τότε τα πράγματα έχουν ήδη

«αγριέψει» πολύ.

Δυστυχώς η κοινή πεποίθηση σε αρ-

κετούς ανθρώπους, σε ότι έχει να

κάνει με την γενικότερη κατάσταση

που επικρατεί στην Ελλάδα, ότι εί-

μαστε μία χώρα που ο κάθε τυχάρ-

παστος και επικίνδυνος μπορεί, εάν

το χει και λίγο μέσα του, να κάνει ότι

θέλει μένοντας ατιμώρητος, επιβε-

βαιώνεται για ακόμα μια φορά.

Ο λόγος για την υπόθεση του καθη-

γητή, του ΤΕΙ Σερρών, που «περ-

νούσε» τους μαθητές, μόνο εφόσον

του έδιναν χρήματα ή είχαν σεξουα-

λική επαφή μαζί του.

Το πιο παρανοϊκό από όλα, είναι ότι

οι καταγγελίες από πλευράς μαθη-

τών, που είχαν γίνει τα τελευταία

χρόνια, είχαν ως αποτέλεσμα, κρα-

τηθείτε… την επίπληξη του εν λόγω

ατόμου…

Με έκπληξη, ακούσαμε την μαρτυ-

ρία φοιτήτριας, σύμφωνα με την

οποία, όταν ο εν λόγω καθηγητής

έμαθε ότι η φοιτήτρια θα φύγει για

να δουλέψει το καλοκαίρι σε νησί,

της είπε μπροστά σε όλη τη τάξη,

πως αυτό είναι καλό γιατί θα βγάλει

αρκετά λεφτά για να του τα δώσει

ώστε να τη «περάσει» στο μάθημα!

Ένα από τα πιο σοβαρά προβλήματα

που καλείται να αντιμετωπίσει η

χώρα μας, είναι αυτό της υπογεννη-

τικότητας.

ματισμό, σε ότι έχει να κάνει με τη

κατάσταση στην οποία βρίσκονται οι

τράπεζες.

Είναι γνωστό πως το διεθνές τραπε-

ζικό σύστημα, επιθυμεί τον πλήρη

έλεγχο των τεσσάρων «συστημι-

κών» τραπεζών της χώρας.

Το εάν αυτή η εξέλιξη έχει να κάνει

με αυτό, θα το διαπιστώσουμε στο

προσεχές διάστημα.

Οι «φίλοι» μας οι Τούρκοι, συνεχί-

ζουν τις προκλητικές τους ενέργειες

στο Αιγαίο δίχως σταματημό.

Σε αυτή τη περίπτωση θύμα ήταν

Έλληνας ψαροντουφεκάς από την

Χίο.

Ο ψαράς, είχε βγει για ψαροντού-

φεκο, μέσα στα ελληνικά θαλάσσια

ύδατα. Σε κάποια στιγμή, τον πλη-

σίασε σκάφος της τουρκικής ακτο-

φυλακής και οι λιμενικοί του ζή-

τησαν τα στοιχεία του, λέγοντάς του

ότι βρίσκεται εντός τουρκικών θα-

λασσίων υδάτων!

O ψαράς αρνήθηκε να υποκύψει

στους εκφοβισμούς και τότε οι λιμε-

νικοί αποφάσισαν να δέσουν τη

βάρκα του, χωρίς ωστόσο να το κα-

ταφέρουν, αφού ο έλληνας ψαράς

αντιστάθηκε.

Τι άλλο θα ακούσουμε…

Πακιστανός φέρεται να βίασε δε-

καεννιάχρονη τουρίστρια από τη

Νορβηγία, στη Ρόδο.

Συγκεκριμένα, τη Τρίτη 2-10,συνε-

λήφθη στην πόλη της Ρόδου, από

αστυνομικούς της Ασφαλείας Ρό-

δου, ένας 22χρονος Πακιστανός κα-

τηγορούμενος για βιασμό 19χρονης

από τη Νορβηγία.

Η φερόμενη ως θύμα και ο κατηγο-

ρούμενος διασκέδαζαν μαζί σε μπαρ

της οδού Ορφανίδου και κατέληξαν

στην παραλία του Ενυδρείου. Εκεί

σύμφωνα με την καταγγελία της νε-

αρής κοπέλας, ο 22χρονος την υπο-

χρέωσε με την χρήση βίας σε συ-

νουσία.

Ο 22χρονος αρνείται την όποια

χρήση βίας, υποστηρίζοντας ότι η

19χρονη συνευρέθηκε ερωτικά μαζί

του, με την θέλησή της.

Στις επόμενες ημέρες θα πραγματο-

ποιηθεί διενέργεια ιατροδικαστικής

εξέτασης και ο κατηγορούμενος

αναμένεται να οδηγηθεί ενώπιον του

Εισαγγελέα.

Ένα μικρό «σοκ», δημιουργήθηκε

στους επενδυτές, με τις μετοχές των

ελληνικών τραπεζών να πιάνουν

«πάτο», την προηγούμενη εβδομά-

δα.

Οι ανησυχίες για το κατά πόσο, οι

τράπεζες, βρίσκονται σε θέση να αν-

ταποκριθούν στους στόχους για  μεί-

ωση των «κόκκινων δανείων», χωρίς

επιπτώσεις σε άλλους τομείς, αλλά

και σεναρίων για το πώς θα αντιδρά-

σουν σε ενδεχόμενες νέες αναταρα-

χές, που θα έχουν να κάνουν με

πολιτικές ή οικονομικές εξελίξεις,

ήταν οι βασικοί λόγοι για αυτή την

εξέλιξη.

Μία θα μπορούσαμε να πούμε, ανα-

κούφιση, δίνει η αναφορά του διεθνή

οικονομικού οίκου αξιολόγη- σης

Moody's για την χαλάρωση των cap-

ital controls και το ότι αυτή ενισχύει

την εμπιστοσύνη καταθετών και

επενδυτών, βελτιώνοντας τη χρημα-

τοδοτική τους εικόνα. Μεγάλος προ-

βληματισμός επικράτησε στο

πρωθυπουργικό επιτελείο, με τη

«ελεύθερη πτώση» των τραπεζικών

Σ Υ Ν Ε Β Η Σ Α Ν  Κ Α Ι  Σ Χ ΟΛ Ι Α Σ Τ Η Κ Α Ν



Δεν υπάρχει τίποτα καλύτερο από το να έχεις τη λύση για πολλαπλά

προβλήματα στο ντουλάπι της κουζίνας σου.  Ο λόγος αυτή τη φορά

γίνεται για το χαμομήλι. Το χαμομήλι μας βοηθά σε πολλούς  τομείς

της  υγειάς μας, καθώς έχει συστατικά όπως είναι οι τανίνες, το  σαλι-

κυλικό οξύ,  παράγωγα κουμαρίνης, το φώσφορο, ο σίδηρος, το μαγνή-

σιο, ο ψευδάργυρος, ο χαλκός, το κάλιο, η βιταμίνη C, βιταμίνη Β1 και

είναι γεμάτο σε αντιοξειδωτικές ουσίες που ονομάζονται φλαβόνες, σε

γλυκοσίδες. Μερικές από τις ιδιότητες του είναι ότι βοηθά τους ανθρώ-

πους που έχουν πρόβλημα με την αϋπνία καθώς δρα χαλαρωτικά στον

οργανισμό, καταπολέμα το άγχος και σίγουρα βοηθά αν το καταναλώ-

νουμε  περίπου μια ώρα πριν πέσουμε για ύπνο. Επίσης εξυπηρετεί στις

φλεγμονές. Φλεγμονές σε ματιά, στο δέρμα στο στόμα και φυσικά ανα-

κουφίζει τον οργανισμό μας από γαστρεντερικές μολύνσεις.   Όπως

αναφέραμε και παραπάνω το χαμομήλι δρα ενάντια στο άγχος καθώς

έχει αγχολυτικές ιδιότητες που βοηθούν στη χαλάρωση των νεύρων.

Εξίσου σημαντικό, ειδικά αν έχετε ευαίσθητο έντερο, είναι το πίνετε

μια κουπίτσα χαμομήλι. Βοηθάει και ανακουφίζει τα φουσκώματα.

Όποτε ας αφήσουμε  στην άκρη τα χάπια και ας εντάξουμε στη ζωή

μας φυσικά προϊόντα που αποδεδειγμένα βοηθούν, χωρίς να καταστρέ-

φουν τον οργανισμός μας. Έτσι κι αλλιώς όλοι έχουμε χαμομήλι στο

σπίτι. Συνήθως, βέβαια, το έχουμε για τα κρυώματα, αλλά όπως αντι-

λαμβάνεστε οι χρήσεις του είναι πολλαπλές.
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Η κατάσταση με το λαθρεμπό-

ριο τσιγάρων έχει πραγματικά ξεφύ-

γει πέρα από κάθε έλεγχο.

Ακόμα μία σύλληψη για παρά-

νομο εμπόριο τσιγάρων έγινε αυτή

τη φορά στην Πάτρα. Συγκεκρι-

μένα, ο 21χρονος αλλοδαπός που

συνελήφθη, είχε στην  κατοχή του

περισσότερα από 3.700 πακέτα λα-

θραίων τσιγάρων και περίπου 15

κιλά λαθραίου καπνού.

Η σύλληψη του νεαρού, έγινε

όταν άνδρες της Ασφάλειας σταμά-

τησαν για έλεγχο το αυτοκίνητο που

οδηγούσε. Στη συνέχεια, αφού έγινε

έρευνα στο εσωτερικό του αυτοκι-

νήτου, βρέθηκαν 3.730 πακέτα λα-

θραίων τσιγάρων και 300 συσκευα-

σίες που περιείχαν 15 κιλά καπνού.

•Εγκρίθηκε από την κομισιόν ο ελ-

ληνικός προυπολογισμός για το

2019.

Το προσχέδιο του προϋπολογι-

σμού , προβλέπει πρωτογενές πλεό-

νασμα 3,6% του ΑΕΠ και δημο-

σιονομικό χώρο, ύψους 1,1 δισ. ευ-

ρώ για την υλοποίηση τμήματος

των αντιμέτρων.

Πιο αναλυτικά, το δημοσιονο-

μικό πλεόνασμα του προϋπολογι-

σμού, στο σενάριο της μη μείωσης

των συντάξεων, ανέρχεται στο 0,6%

του ΑΕΠ, ενώ το πλεόνασμα για το

σενάριο της κατάργησης της προ-

σωπικής διαφοράς είναι στο 1,1%

του ΑΕΠ.

Σε μία σειρά από χώρες της ευ-

ρωπαϊκής ‘ένωσης, όμως, ζητήθη-

καν διευκρινήσεις σχετικά με τους

υποβληθέντες προϋπολογισμούς.

Αυτές οι χώρες είναι η Ιταλία

επιστολές η Γαλλία, η Ισπανία, η

Σλοβενία, η Πορτογαλία και το

Βέλγιο. •Άκρως επεισοδιακές οι

εκλογές στο Αφγανιστάν, αφού διε-

ξήχθησαν εν μέσω εκρήξεων.

Πιο συγκεκριμένα, σε ένα από

τα εκλογικά κέντρα που σημει-

ώθηκε έκρηξη, ένα σχολειό βόρεια

της Καμπούλ, δημοσιογράφος του

AFP είδε το τρομαγμένο πλήθος να

φεύγει τρέχοντας. Ακόμα, αρκετοί

άνθρωποι δήλωσαν ότι έγιναν μάρ-

τυρες και άλλων εκρήξεων.

Με βάση τα λεγόμενα των αξιω-

ματούχων του υπουργείου Υγείας

της χώρας, υπάρχουν τραυματίες,

αλλά και νεκροί από τις εκρήξεις

που έλαβαν χώρα στα κατά τόπους

εκλογικά κέντρα. •Πάνω από 60

είναι οι νεκροί στη πολύπαθη Συρία,

έπειτα από αμερικανικές επιδρομές.

Πιο αναλυτικά, η συμμαχία των

Ηνωμένων Πολιτειών της Αμερικής

στη Συρία, κατηγορείται ότι διεξή-

γαγε αεροπορικές επιδρομές στη

συριακή περιφέρεια Ντέιρ αλ —

Ζορ για δεύτερη φορά μέσα στον

Οκτώβριο. Σύμφωνα με το κρατικό

συριακό πρακτορείο «SANA», οι

επιδρομές κόστισαν τη ζωή σε πε-

ρισσότερους από 60 ανθρώπους.

•Σε ακόμα μία σύλληψη για εμπόριο

ναρκωτικών ουσιών προχώρηση η

ελληνική αστυνομίας.

Πιο συγκεκριμένα, σε έλεγχο

που διεξήγαγαν οι αστυνομικοί της

ομάδας «ΔΙΑΣ», στο αυτοκίνητο

ενός απόστρατου αξιωματικού του

Πολεμικού Ναυτικού, εντόπισαν

στη θέση του συνοδηγού μια υφα-

σμάτινη τσάντα, στην οποία εντόπι-

σαν νάιλον και γυάλινες συσκευα-

σίες με συνολικά 119 γραμμάρια

κάνναβης.

Αρκετές φορές όταν ακούμε δηλώσεις από κυβερνητικά στελέχη, νομί-

ζουμε ότι ζούμε σε άλλη χώρα.

Δεν είναι δυνατόν να αναφέρονται στην Ελλάδα, όταν προβαίνουν σε

δηλώσεις οι οποίες έρχονται σε πλήρη αντίθεση και σύγκρουση με την πραγ-

ματικότητα που βιώνουμε κάθε ήμερα στους δρόμους της πρωτεύουσας.

Ο λόγος για την υπουργός Προστασίας του Πολίτη, κ Όλγα Γεροβασίλη

και τις δηλώσεις που έκανε σχετικά με το εν λόγω θέμα.

Η κυρία υπουργός, δήλωσε σε συνέντευξη που παραχώρησε στην κρα-

τική τηλεόραση, ότι  «Η Ελλάδα ήταν και είναι από τις πιο ασφαλείς

χώρες»…

Το ακούς αυτό και λες, δε μπορεί κάτι άλλο θέλει να πει, δεν είναι δυ-

νατόν να αναφέρεται στην χώρα μας.

Στις περισσότερες συνοικίες του κέντρου της Αθήνας, όχι απλά δεν είσαι

ασφαλής, αλλά είναι και μεγάλο λάθος να βγεις χωρίς μεγάλη παρέα έπειτα

από τη δύση του ηλίου. Σε ορισμένες περιοχές μάλιστα ούτε την ημέρα δεν

μπορείς να κυκλοφορήσεις όντας ήρεμος και ασφαλής.

Ευτυχώς, για να μη το χάσουμε τελείως το μυαλό

μας,  η κ. Γεροβασίλη, δήλωσε επίσης ότι «είναι στόχος

μου να καλυφθούν τα ζητήματα υποστελέχωσης της

Αστυνομίας», παραδεχόμενη, εμμέσως πλην σαφώς,

ότι τα σώματα ασφαλείας δεν είναι επαρκώς στελεχω-

μένα και χρειάζεται ενίσχυση.

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


