
-ΗΠΑ-

ΒΙΟΜΕΤΡΙΚΗ 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΗΣΗ 

ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΙΣΟΔΟ

Ή ΕΞΟΔΟ ΑΠΟ ΤΗ ΧΩΡΑ
ΑΠΟ ΤΟ 2020!

Συγκεκριμένα, θα προταθεί από το 2020 όλοι

οι ταξιδιώτες – συμπεριλαμβανομένων και

των Αμερικανών πολιτών – να φωτογραφί-

ζονται (βιομετρικά) από τις αρχές, κατά την

είσοδο ή την έξοδό τους από τις ΗΠΑ,

Ο προτεινόμενος κανονισμός αναμένεται να

προωθηθεί από το υπουργείο Εσωτερικής

Ασφάλειας τον Ιούλιο.

Το προσχέδιο του κανονισμού έχει ήδη προ-

καλέσει τις αντιδράσεις των υποστηρικτών

της προστασίας των προσωπικών δεδομένων

και στοιχείων.

Ο Τζέι Στάνλεϊ υψηλόβαθμος αναλυτής πο-

λιτικής στην Αμερικανική Ένωση Πολιτικών

Ελευθεριών (ACLU) άσκησε κριτική στην

ιδέα για την εφαρμογή του νέου κανονισμού,

μέσω μιας γραπτής ανακοίνωσης του: «Οι

ταξιδιώτες συμπεριλαμβανομένων και των

Αμερικανών πολιτών, δεν θα πρέπει να υπο-

χρεωθούν για να υποβάλουν βιομετρικά δε-

δομένα (μέσω φωτογραφιών), στο πλαίσιο

άσκησης του συνταγματικού δικαιώματος

που έχουν για να ταξιδεύουν».

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2019:
Η εφημερίδα που για 73 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Σχέδιο για έμμεσες και ενδεχομένως και άμεσες μειώσεις στα συμβόλαια των εταιρειών κι-

νητής τηλεφωνίας,  αλλά και αύξηση – μέχρι διπλασιασμού- των προσφερόμενων δεδομένων

ανά πακέτο σύνδεσης, βρίσκεται σε επεξεργασία και αναμένεται να ανακοινωθεί το πρώτο δε-

καήμερο του Δεκεμβρίου, μετά από παραίνεση τόσο του πρωθυπουργού, Κυρ. Μητσοτάκη,

όσο και του αρμόδιου υπουργού Ψηφιακής Διακυβέρνησης, Κυρ. Πιερρακάκη, προς τους τη-

λεπικοινωνιακούς παρόχους να μειώσουν τις υψηλές χρεώσεις δεδομένων.  

Πλέον, οι συζητήσεις, σύμφωνα δημοσίευμα του «Έθνους της Κυριακής», είναι σε πολύ

προχωρημένο στάδιο και εντός των προσεχών ημερών, όπως ανακοινώθηκε δια στόματος του

κυβερνητικού εκπροσώπου, Στ. Πέτσα, πρόκειται να γίνουν οι σχετικές ανακοινώσεις για τη

δέσμευση των εταιρειών στον εξορθολογισμό των τιμολογίων προς τα κάτω.

Η κίνηση αυτή πάντως, όπως επισημαίνουν στο «Έθνος της Κυριακής» όλα τα εμπλεκόμενα

μέρη, είναι αδύνατον να αφορά σε μία οριζόντια μείωση, ίδια για κάθε πάροχο, δεδομένου ότι

πρόκειται για μία αυτορρυθμιζόμενη ελεύθερη αγορά, ενώ υπάρχει και το κρί-

σιμο ζήτημα του ανταγωνισμού μεταξύ των εταιρειών και το «αγκάθι» της υπερ-

φορολόγησης του κλάδου.

Ωστόσο, σύμφωνα με το δημοσίευμα, θα αποτελέσει σημαντική ανάσα, αφού

είτε θα μειώνει το τελικό ποσό που πληρώνουν οι συνδρομητές κινητής τηλε-

φωνίας κάθε μήνα, είτε θα πολλαπλασιάζει τις παρεχόμενες υπηρεσίες και κυ-

ρίως τη χρήση δεδομένων με την ίδια χρέωση.

Συνέχεια σε σελ. 3.

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΠΑΤΗΣΕ ΧΕΛΩΝΑ ΚΑΙ ΤΗ ‘’ΜΟΣΧΟΠΛΗΡΩΣΕ’’

Το περιστατικό με το σπάνιο είδος χελώνας,  που απειλείται με εξαφάνιση συνέβη στα νησιά Γκαλα-

πάγκος.

Πρόστιμο, που θα το φυσάει και δε θα κρυώνει, ύψους 11.347,20 δολαρίων (10.300 ευρώ) επιβλήθηκε

σε οδηγό τουριστικού λεωφορείου, που πάτησε χελώνα η οποία ανήκει σε ένα είδος που απειλείται

με εξαφάνιση. Όπως αναφέρει το ΑΠΕ οι Αρχές Προστασίας του Περιβάλλοντος στο Αρχιπέλαγος

του Ισημερινού στον Ειρηνικό Ωκεανό, επέβαλαν το «βαρύ» πρόστιμο στον οδηγού του λεωφορείου

στα νησιά Γκαλαπάγκος  επειδή η χελώνα που πάτησε ανήκε σε σπάνιο είδος.

Κατά το δυστύχημα που σημειώθηκε στα τέλη Νοεμβρίου το αποτέλεσμα ήταν να καταστραφεί με-

ρικώς το καβούκι μιας θηλυκής χελώνας του είδους Chelonoidis porteri, διευκρινίζει σε ανακοίνωση

το Εθνικό Πάρκο των Γκαλαπάγκος. Η συγκεκριμένη χελώνα ανήκει σε προστατευόμενο είδος, το

οποίο απειλείται με εξαφάνιση…

ΑΛΛΑΓΕΣ ΣΤΑ ΣΥΜΒΟΛΑΙΑ
ΤΗΣ ΚΙΝΗΤΗΣ ΤΗΛΕΦΩΝΙΑΣ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.

Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

ΔΗΜΟΣ 
ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

Διαγωνισμός για την «ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΠΑΛΑΙΩΝ ΑΣΦΑΛΤΟΤΑΠΗ-

ΤΩΝ 2019», πρ/σμού 600.000 ευρώ (483.870,97 + 116.129,03 ευρώ ΦΠΑ

24%). Λήξη προσφορών 9-12-2019 και ώρα 10.00. 

Δεκτοί για έργα Οδοποιίας. Τηλ. 2312020214.

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

Διαγωνισμός για «ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗΣ, ΕΠΙΣΚΕΥΗΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗ-

ΡΗΣΗΣ ΧΩΡΩΝ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ», πρ/σμού

340.000 ευρώ, με τον ΦΠΑ. Έναρξη υποβολής προσφορών 9-11-2019 και

ώρα 11.00. Λήξη προσφορών στις 16-12-2019 και ώρα 11.00.

Αποσφράγιση προσφορών 20-12-2019 και ώρα 11.00. 

Τηλ. 210 5381118 και Φαξ 210 5623847.

ΕΡΓΟΔΗΓΟΣ
Στα Δημόσια έργα, έμπειρος ΖΗΤΕΙ εργασία

για εργοτάξια σ’ολόκληρη την Ελλάδα.

Τηλ. 6995515711 Ιάκωβος

ΔΗΜΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
Διαγωνισμός για την «ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΦΘΑΡΜΕΝΩΝ 

ΚΑΙ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΩΝ ΠΕΖΟΔΡΟΜΙΩΝ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2019», πρ/σμού

403.225,81 + 96.774,19 ΦΠΑ 24%. Λήξη προσφορών 2-12-2019 και ώρα

10.00. Αποσφράγιση 6-12-2019 και ώρα 10.00.

Δεκτοί για έργα Οδοποιίας και για έργα Οικοδομικών.

Τηλ. 2132020214.

ΛΑΡΚΟ Α.Ε.
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΧΑΛΥΒΔΟΦΥΛΛΩΝ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓ-

ΚΕΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟΥ ΤΗΣ ΣΤΗ ΛΑΡΥΜΝΑ ΦΘΙΩΤΙΔΑΣ». 

Λήξη προσφορών στις 13-1-2020 και ώρα 12.00. 

Τηλ. 210 6170141.

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» ΒΟΥΛΑΣ 

Διαγωνισμός για «ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΕΠΙΣΚΕΥΗΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗ-

ΣΗΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΙΑΣ (CPV 50421200-4)», πρ/σμού

144.740,09 ευρώ, με τον ΦΠΑ. Έναρξη υποβολής προσφορών 8-11-2019

και ώρα 10.00. Λήξη προσφορών 11-12-2019 και ώρα 10.00.

Αποσφράγιση προσφορών 17-12-2019 και ώρα 10.00. 

Πληροφορίες στα τηλ. 213 2163049, 213 2163052, 213 2163574

και Φαξ 213 2163050.

ΔΗΜΟΣ ΒΟΛΟΥ

Προκηρύσσει συνοπτικό διαγωνισμό με σφραγισμένες προσφορές

και κριτήριο κατακύρωσης την πλέον συμφέρουσα από οικονο-

μική άποψη προσφορά, βάσει βέλτιστης σχέσης ποιότητας – τιμής

για το σύνολο της προμήθειας, βαʆσει κριτηριων που συνδεονται

με το αντικειʆμενο της συγκεκριμενης συʆμβασης, με τιʆτλο: προ-

μήθεια αδειών χρήσης και παροχή υπηρεσιών για το σύνολο των

εργασιών που αφορούν «Διαδικτυακό (cloud) πληροφοριακό σύ-

στημα για την ηλεκτρονική αγορά εισιτηρίων παρόδιας ελεγχόμε-

νης στάθμευσης μέσω εφαρμογής έξυπνων κινητών τηλεφώνων

(mobile app) και την διενέργεια ελέγχων και βεβαίωσης παραβά-

σεων με χρήση φορητών συσκευών», συνολικού ενδεικτικού

προϋ- πολογισμού 49.600,00 ευρώ με ΦΠΑ.

Ο διαγωνισμός θα διενεργηθεί στο Δημαρχείο Βόλου (Πλατεία

Ρήγα Φεραίου), στην αίθουσα του Δημοτικού Συμβουλίου που βρί-

σκεται στον 1ο όροφο, την Δευτέρα 9 Δεκεμβρίου 2019 και ώρα

11.00 π.μ., ενώπιον της αρμόδιας Επιτροπής Διαγωνισμού. Η κα-

ταληκτική ημερομηνία παραλαβής των προσφορών είναι η ημε-

ρομηνία διενέργειας του διαγωνισμού, δηλαδή 9/12/2019 και ώρα

11.00 π.μ.

Οι προσφορές μπορούν να υποβληθούν και μέσω ιδιωτικών εται-

ρειών μεταφοράς αλληλογραφίας ή ταχυδρομείου, αλλά θα πρέπει

να έχουν φτάσει στο πρωτόκολλο της υπηρεσίας έως την ανωτέρω

ημέρα και ώρα.

Δικαίωμα συμμετοχής στον παρόντα διαγωνισμό έχουν φυσικά ή

νομικά πρόσωπα ή ενώσεις αυτών σύμφωνα με το άρθρο 25 παρ.

1 του Ν.4412/2016, που ασκούν επαγγελματική δραστηριότητα

σχετική με το αντικείμενο της εν λόγω προμήθειας.

Πληροφορίες για το διαγωνισμό θα παρέχονται κατά τις εργάσιμες

ημέρες και ώρες από το Τμήμα Προμηθειών της Δ/νσης Οικονο-

μικών του Δήμου Βόλου, Δ/νση: πλατεία Ρήγα Φεραίου, τηλέ-

φωνα: (24213)50177, 50106.

Προς διευκόλυνση των ενδιαφερομένων πλήρες τεύχος της διακή-

ρυξης και των παραρτημάτων που τη συνοδεύουν θ’ αναρτηθεί

στην ιστοσελίδα του Δήμου Βόλου www.dimosvolos.gr, ενώ η πα-

ρούσα περίληψη θ’ αναρτηθεί στο Πρόγραμμα «Διαύγεια».

Η παρούσα υπογράφεται σύμφωνα με την αριθ. πρωτ. 8428/29-

01-2015 απόφαση του Δημάρχου Βόλου περί ανάθεσης αρμοδιο-

τήτων στον Γενικό Γραμματέα του Δήμου Βόλου. 

ΛΑΡΚΟ Α.Ε.
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΧΑΛΥΒΔΟΦΥΛΛΩΝ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓ-

ΚΕΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟΥ ΤΗΣ ΣΤΗ ΛΑΡΥΜΝΑ ΦΘΙΩΤΙΔΑΣ». 

Λήξη προσφορών στις 13-1-2020 και ώρα 12.00. 

Τηλ. 210 6170141.

ΟΔ Ο Π Ο Ι Ϊ Α -  Ο Ι ΚΟΔ Ο Μ Ι Κ Α

Ε Π Ι Σ Κ Ε Υ Ε Σ  -  Σ Υ Ν Τ Η Ρ Η Σ Ε Ι Σ

ΟΔ Ο Π Ο Ι Ϊ Α

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α Χ Α ΛΥ Β Δ Ο Φ ΥΛ Λ Ω Ν

Ν Ο Σ Ο ΚΟ Μ Ε Ι Α ΚΟ Σ  Ε Ξ Ο Π Λ Ι Σ Μ Ο Σ

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι ΑΠ Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α Χ Α ΛΥ Β Δ Ο Φ ΥΛ Λ Ω Ν
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

ΑΠ 296979/21-11-19
*ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

Ο Δήμος Αθηναίων διακηρύσσει ότι στις 04.12.2019
ημέρα Τετάρτη και ώρα 10:00 ενώπιον της αρμόδιας

επιτροπής, σύμφωνα με τις διατάξεις του Π.Δ.

270/81, στην αίθουσα της Οικονομικής Επιτροπής,

Λιοσίων 22, 4ος όροφος, θα διεξαχθεί φανερή πλει-

οδοτική προφορική δημοπρασία για την πενταετή εκ-

μίσθωση του με αριθ. 1 παραπήγματος  στην
Πλατεία Αβησσυνίας που περιλαμβάνει στεγασμένο

χώρο 12,75 τ.μ. και εξωτερικό 3 τ.μ, με τιμή εκκίνη-

σης το ποσό των 350,00€ το μήνα, αναπροσαρμοζό-

μενο κατά 2% ετησίως, επί του εκάστοτε διαμορ-

φούμενου μισθώματος, μετά την παρέλευση δύο

ετών.

Η εγγύηση συμμετοχής ορίζεται στο ποσό που είναι

ίσο με το 10% τριών (3) ετών μισθωμάτων του
ορίου της πρώτης προσφοράς και βεβαιώνεται με

την προσκόμιση ισόποσου γραμματίου παρακαταθέ-

σεως του Ταμείου Παρακαταθηκών και Δανείων ή

εγγυητικής επιστολής αναγνωρισμένης στην Ελλάδα

Τράπεζας, αορίστου διάρκειας. (Άρθρο 2).

Η μίσθωση θα είναι για πέντε (5) χρόνια και θα αρ-

χίζει με την υπογραφή του πρωτόκολλου παράδοσης

παραλαβής. (άρθρο 4).

Στη δημοπρασία γίνονται δεκτοί όποιοι επιθυμούν,

αρκεί να προσκομίσουν τα αναφερόμενα δικαιολο-

γητικά στο άρθρο 2 των όρων διακήρυξης.

Πληροφορίες και έντυπα για την παραπάνω δημο-

πρασία μπορούν να λάβουν οι ενδιαφερόμενοι από

την Δ/νση Δημοτικής Περιουσίας, Τμήμα Αξιοποί-
ησης και Εκμετάλλευσης Δημοτικής Περιουσίας
του Δήμου Αθηναίων, Μάγιερ 27, τηλ. 210 5277289
– 291 κάθε εργάσιμη ημέρα και ώρα.

Η δημοσίευση επιβαρύνει τον τελευταίο πλειοδότη.

Αθήνα, 18-11-19

Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΘ. ΤΣΙΑΤΣΙΑΜΗΣ

ΑΠ 296978/21-11-19
*ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

Ο Δήμος Αθηναίων διακηρύσσει ότι στις 04.12.2019
ημέρα Τετάρτη και ώρα 10:00 ενώπιον της αρμό-

διας επιτροπής, σύμφωνα με τις διατάξεις του Π.Δ.

270/81, στην αίθουσα της Οικονομικής Επιτροπής,

Λιοσίων 22, 4ος όροφος, θα διεξαχθεί φανερή πλει-

οδοτική προφορική δημοπρασία για την πενταετή

εκμίσθωση των με αριθ. 4-5 παραπηγμάτων στην
Πλατεία Αβησσυνίας που περιλαμβάνει στεγα-

σμένο χώρο 4,56 τ.μ. και εξωτερικό 3,36 τ.μ,  με

τιμή εκκίνησης το ποσό των 180,00€ το μήνα, ανα-

προσαρμοζόμενο κατά 2% ετησίως, επί του εκά-

στοτε διαμορφούμενου μισθώματος, μετά την

παρέλευση δύο ετών.

Η εγγύηση συμμετοχής ορίζεται στο ποσό που είναι

ίσο με το 10% τριών (3) ετών μισθωμάτων του
ορίου της πρώτης προσφοράς και βεβαιώνεται με

την προσκόμιση ισόποσου γραμματίου παρακατα-

θέσεως του Ταμείου Παρακαταθηκών και Δανείων

ή εγγυητικής επιστολής αναγνωρισμένης στην Ελ-

λάδα Τράπεζας, αορίστου διάρκειας. (Άρθρο 2).

Η μίσθωση θα είναι για πέντε (5) χρόνια και θα αρ-

χίζει με την υπογραφή του πρωτόκολλου παράδοσης

παραλαβής. (άρθρο 4).

Στη δημοπρασία γίνονται δεκτοί όποιοι επιθυμούν,

αρκεί να προσκομίσουν τα αναφερόμενα δικαιολο-

γητικά στο άρθρο 2 των όρων διακήρυξης.

Πληροφορίες και έντυπα για την παραπάνω δημο-

πρασία μπορούν να λάβουν οι ενδιαφερόμενοι από

την Δ/νση Δημοτικής Περιουσίας, Τμήμα Αξιο-
ποίησης και Εκμετάλλευσης Δημοτικής Περιου-
σίας του Δήμου Αθηναίων, Μάγιερ 27, τηλ. 210
5277289 – 291 κάθε εργάσιμη ημέρα και ώρα.

Η δημοσίευση επιβαρύνει τον τελευταίο πλειοδότη.

Αθήνα, 18-11-19

Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΘ. ΤΣΙΑΤΣΙΑΜΗΣ

*ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
ΕΠΙΔΟΘΕΝΤΟΣ ΔΙΚΟΓΡΑΦΟΥ

Την 21-11-2019, επιδόθηκε στην κ. Εισαγ. Πρωτ.

Έδεσσας για τον Ίλτσε (Ilche) Σλαβέσκι (Slaveski)

του Μπλάγκογια και της Λιλιάνα, κατοίκου Σεβα-

στειανών Δ.Σκύδρας Ν.Πέλλας και ήδη αγνώστου

διαμονής, δυνάμει της υπ’ αριθ. 2322Γ/21-11-2019

έκθεσης επίδοσης του δικαστικού επιμελητή στο

Πρωτοδικείο Έδεσσας, Μιχαήλ Αδάμ, η υπ’αριθμ.

36/2019 απόφαση του Μονομελούς Πρωτοδικείου

Έδεσσας (Ειδικής Διαδικασίας) περί λύσης γάμου,

επιμέλειας και διατροφής για λογαριασμό ανηλί-

κων τέκνων, με την οποία κλήθηκε ο εναγόμενος

να λάβει γνώση και να επέλθουν οι νόμιμες συνέ-

πειες.

Σκύδρα, 22-11-2019

Η ΠΛΗΡΕΞΟΥΣΙΑ ΔΙΚΗΓΟΡΟΣ
ΝΙΚΟΛΕΤΑ Θ. ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» ΒΟΥΛΑΣ 

Διαγωνισμός για «ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΕΠΙ-

ΣΚΕΥΗΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ

ΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΙΑΣ (CPV 50421200-4)», πρ/σμού

144.740,09 ευρώ, με τον ΦΠΑ. Έναρξη υποβολής

προσφορών 8-11-2019 και ώρα 10.00. Λήξη προ-

σφορών 11-12-2019 και ώρα 10.00.

Αποσφράγιση προσφορών 17-12-2019 και ώρα

10.00.  Πληροφορίες στα τηλ. 213 2163049, 213

2163052, 213 2163574 και Φαξ 213 2163050.

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ
Διαγωνισμός για το έργο «ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΥΠΟ-

ΔΟΜΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟΥ

ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ EGNOS V3 ΣΤΟΝ ΤΗΛΕΠΙ-

ΚΟΙΝΩΝΙΑΚΟ ΣΤΑΘΜΟ ΚΡΕΒΑΤΙΟΥ ΤΗΣ

ΥΠΑ», πρ/σμού 111.600 ευρώ. Λήξη προσφορών

στις 10-12-2019 και ώρα 10.00. Δεκτοί Α’ τάξεως

για έργα Η/Μ και για τα Οικοδομικά έργα Α’ τά-

ξεως. Πληροφορίες στο τηλ. 210 9973250.

ΔΗΜΟΣ 
ΑΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Ν. ΡΕΘΥΜΝΟΥ

Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ, ΕΛΑΣΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΠΙΣΚΕΥΕΣ- ΣΥΝΤΗ-

ΡΗΣΕΙΣ ΟΧΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ ΕΡΓΟΥ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΑΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 

ΓΙΑ ΤΟ 2020», πρ/σμού 140.102,64 ευρώ, με ΦΠΑ. Υποβολή προσφορών από 18-11-2019 

και ώρα 15.00 και λήξη προσφορών 3-12-2019 και ώρα 14.00. Τηλ. 2832022046.

Συνέχεια απο σελ. 1
Αυτό συνεπάγεται μια έμμεση μείωση

στα συμβόλαια, δεδομένου ότι οι κατανα-

λωτές θα καλύπτονται από χαμηλότερα σε

τιμή συμβόλαια τα οποία αναμένεται να

προσφέρουν περισσότερα δεδομένα (data).

Σε κάθε περίπτωση, είναι βέβαιο ότι θα

αναπροσαρμοστεί η εμπορική πολιτική

των εταιρειών, καθώς ο σχεδιαζόμενος δι-

πλασιασμός των παρεχόμενων δεδομένων,

ακόμα κι αν αποφασιστεί να ακολουθηθεί

αρχικά από έναν και μόνο πάροχο που θα

πάρει την απόφαση να «θυσιάσει» τμήμα

του μέσου εσόδου του ανά χρήστη, αναγ-

καστικά θα συμπαρασύρει και τους υπό-

λοιπους για λόγους ανταγωνισμού.

Πάντως, αυτό που θεωρείται σίγουρο,

όπως ξεκαθαρίζεται από αρμόδια χείλη,

είναι ότι οι αλλαγές αναμένεται να ισχύ-

σουν τόσο σε παλαιά όσο και σε νέα συμ-

βόλαια.

www.bankingnews.gr
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ΠΟΤΑ ΠΟΥ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΥΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΟΙΑ

Ο κίνδυνος ανάπτυξης άνοιας αυξάνεται με τη γήρανση και η νόσος είναι εξαιρετικά συχνή

στις μεγάλες ηλικίες.

Εκτιμάται ότι 2% των ανθρώπων ηλικίας 65-74 έχει άνοια, ποσοστό που ανεβαίνει στο

19% για τις ηλικίες 75-84 και στο 42% για τους άνω των 85 ετών.

Οι αιτίες της νόσου Aλτσχάιμερ, που είναι η συχνότερη μορφή άνοιας, δεν είναι γνωστές.

Φαίνεται ότι στις πιθανότητες εμφάνισής της εμπλέκονται τόσο γενετικοί, όσο και περι-

βαλλοντικοί παράγοντες, όπως η διατροφή.

Δείτε στις παρακάτω εικόνες ροφήματα και ποτά που σύμφωνα με τους ειδικούς προστα-

τεύουν από την άνοια:

Τσάι: Σύμφωνα με έρευνα επιστημόνων από το Εθνικό Πανεπιστήμιο της Σιγκαπούρης, η

τακτική κατανάλωση τσαγιού, είτε πρόκειται για πράσινο είτε για μαύρο τσάι, συσχετίζεται

κατά μέσο όρο με 50% λιγότερες πιθανότητες γνωστικής κατάπτωσης και έως και 86%

μικρότερο κίνδυνο άνοιας στα άτομα με κληρονομική προδιάθεση απέναντι στις νευρο-

εκφυλιστικές διαταραχές.

Καφές: Σύμφωνα με μελέτη που δημοσιεύτηκε το 2016 στην επιθεώρηση The Journals of

Gerontology, οι γυναίκες ηλικίας 65-80 ετών που κατανάλωναν πάνω από 261 mg καφεΐνης

την ημέρα (ποσότητα που αντιστοιχεί περίπου σε 2,5 φλιτζάνια καφέ) για διάστημα 10

ετών είχαν 36% λιγότερες πιθανότητες να εμφανίσουν άνοια.

Μπίρα: Ο λυκίσκος, βασικό συστατικό της μπίρας, περιέχει ξανθοχουμόλη (Xn), ένα φλα-

βονοειδές που μπορεί να καθυστερήσει ή ακόμη και να αποτρέψει την εκδήλωση της

άνοιας και άλλων μορφών γνωστικήςέκπτωσης

Σαμπάνια: Μελέτη του 2013 που δημοσιεύθηκε στην επιθεώρηση Antioxidants and Redox

Signaling έδειξε ότι τρία ποτήρια σαμπάνια την ημέρα προλαμβάνουν άνοια και Αλτσχάι-

μερ. Η σαμπάνια θεωρείται ότι προστατεύει τον εγκέφαλο χάρη στα φαινολικά οξέα που

περιέχει –φυτικές ουσίες με αντιοξειδωτική δράση.

(Πηγή: WebMD)
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-Σε νέα υψηλά 22 μηνών κι-

νήθηκε ενδοσυνεδριακά η με-

τοχή της ΔΕΗ με υψηλό ημέρας

τα 3,3740 ευρώ κλείνοντας τε-

λικά με κέρδη 1,73% στα 3,29

ευρώ. • Συναντήσεις με τα κόμ-

ματα της αντιπολίτευσης αλλά

και με τον Γραμματέα της Πολι-

τικής Επιτροπής της ΝΔ θα έχει

το επόμενο 2ήμερο η ΟΤΟΕ με-

τά το θέμα που δημιουργήθηκε

με τις απολύσεις στην Τράπεζα

Πειραιώς, όπως αναφέρει σε

ανακοίνωσή της. •Το δρόμο για

την επιστροφή των κερδών των

ευρωπαϊκών κεντρικών τραπε-

ζών από τα ελληνικά ομόλογα

(ANFA και SMP), αναμένεται

να ανοίξει το Eurogroup της Τε-

τάρτης (4/12). •Παρατείνεται

έως την 31η Ιανουαρίου η προ-

θεσμία για ην υποβολή εκδήλω-

σης ενδιαφέροντος για την

παραχώρηση (κατ' ελάχιστο 35

έτη) υπηρεσιών λειτουργίας λι-

μένος και του δικαιώματος χρή-

σης, λειτουργίας, διαχείρισης

και εκμετάλλευσης της Μαρίνας

Ιτέας, όπως ανακοίνωσε το ΤΑΙ-

ΠΕΔ στους ενδιαφερόμενους

επενδυτές.ά ομόλογα (ANFA

και SMP), αναμένεται να ανοί-

ξει το Eurogroup της Τετάρτης

(4/12).• Στα 50,67 ευρώ ανήλθε

το μέσο ημερομίσθιο σε ασφα-

λισμένους με πλήρη απασχό-

ληση στο σύνολο των κοινών

επιχειρήσεων και ο μέσος μι-

σθός διαμορφώθηκε στα

1.166,76 ευρώ. Αντίστοιχα, στη

μερική απασχόληση, το μέσο

ημερομίσθιο και ο μέσος μισθός

ανήλθαν στα 24,68 ευρώ και

στα 409,21 ευρώ. • Οι ιδιοκτήτες

αγροτεμαχίων θα πληρώσουν το

2020 υψηλότερο ΕΝΦΙΑ σε

σχέση με αυτόν που κατέβαλαν

φέτος. • Μείωση 4,6% σημεί-

ωσε ο γενικός δείκτης τιμών πα-

ραγωγού στη βιομηχανία (σύ-

νολο εγχώριας και εξωτερικής

αγοράς) τον Οκτώβριο του 2019

σε σύγκριση με τον αντίστοιχο

δείκτη του Οκτωβρίου 2018,

έναντι αύξησης 7,7% που σημει-

ώθηκε κατά την αντίστοιχη σύγ-

κριση των δεικτών το 2018 με το

2017. • Αύξηση 5,1% σημείωσε

ο όγκος των πωλήσεων στο λια-

νικό εμπόριο της χώρας τον Σε-

πτέμβριο του 2019, καθώς μόνο

σε μια από τις επιμέρους κατη-

γορίες των καταστημάτων κατα-

γράφηκε πτώση του τζίρου.

•Πιέσεις σε τράπεζες και Τουρ-

κία επέδρασαν στο ΧΑ -0,95%

στις 892 μον. - Προσοχή στην

αγορά προσεχώς - Επιδείνωση

στα ομόλογα, το 10ετές 1,51%

•Η ΟΠΑΠ Α.Ε. ενημερώνει

τους μετόχους της ότι στις

31/12/2019 συμπληρώνεται η

πενταετής προθεσμία για την εί-

σπραξη του μερίσματος της

εταιρικής χρήσης 2013.

Έφτιαξα το γραφείο μου και μπορώ να πω ότι για πρώτη φορά έχει

γίνει απολύτως λειτουργικό, μολονότι χρειάζονται κάποιες ακόμα διορ-

θώσεις, όπως λόγου χάρη περισσότερο φως με τη βοήθεια μιας μπαλα-

τέζας και κάποιας τακτοποίησης των βιβλίων στις γύρω βιβλιοθήκες,

που να με πάρει και να με σηκώσει… • Συνεχίζω πάντα να σας κάνω

παρέα, σε χριστουγεννιάτικη χρονική περίοδο βρισκόμαστε και έτσι θα

πάμε έως και την πρωτοχρονιά! Σας υπόσχομαι ότι και με την καινούρια

χρονιά, θα είμαι και πάλι δίπλα σας και με τα γνωστά μου ανόητα κι

άλλες φορές έξυπνα που σας γράφω… Όμως, θα πρέπει κι εσείς απομέ-

ρους σας να κάνετε περισσότερο ενεργητική την παρουσία σας, με το

να μου στέλνετε διάφορα δώρα... Μήλα, μπανάνες, καρύδια, χυλοπίτες,

μουστοκούλουρα, τυρί, κρασί, μαρούλια, ντομάτες, λεμόνια, σαλάμι,

ελαιόλαδο, ελιές, ψωμί, αβγά, ξύδι κι αν το μπορείτε και κανένα ευρω-

πουλάκι…• Μπορείς να τρως λιγότερο, εφόσον Θάνο νιώθεις ότι είσαι

τόσο βαρύς… Αν τρως σα λύκος, τότε δε πρόκειται να κάνεις τίποτα κι

έτσι στον αιώνα τον άπαντα, δε θα μπορέσεις να

σταυρώσεις γκόμενα… Τρώγε λοιπόν λιγότερο φα-

γητό μαλθάκα μου κι άσε κατά μέρος τις μαλθακίες

που μου γράφεις… • Όχι δε μου αρέσει η Φου-

ρέιρα… Δεν είμαι και τόσο λαϊκός Γιάννη από το Γα-

λάτσι. • Την καλημέρα μου και την αγάπη μου! 

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


