
ΜΕΙΩΣΕΙΣ  ΤΟΥ ΦΠΑ ΣΕ ΦΑΡΜΑΚΑ

ΓΙΑ ΠΟΛΥΤΕΚΝΟΥΣ

Μείωση του ΦΠΑ σε φάρμακα και ελαφρύνσεις

για πολύτεκνους προβλέπει το νέο φορολογικό

νομοσχέδιο του Υπουργείου Οικονομικών,το

οποίο αναμένεται να ψηφιστεί τη Παρασκευή.

Η ρύθμιση του υπουργείου Οικονομικών που

προστέθηκε στο φορολογικό νομοσχέδιο  προ-

βλέπει μεταξύ άλλων:

Μείωση του ΦΠΑ στο 6% από 13% που ισχύει

για ειδικές κατηγορίες φαρμάκων, εμβολίων και

ανοσολογικών προϊόντων.

Εξαίρεση από την επιβολή φόρου πολυτελούς

διαβίωσης, από το φορολογικό έτος 2019 των

επιβατικών αυτοκινήτων πολύτεκνων.

Στην ομιλία του, ο Χρήστος Σταϊκούρας ανακοί-

νωσε πως 250.000 νοικοκυριά θα πάρουν το βοή-

θημα φέτος. Νοικοκυριά που αριθμούν συνολικά

950.000 μέλη.

Οι τέσσερις κατηγορίες των δικαιούχων του κοι-

νωνικού μερίσματος:

Οικογένειες με 4 παιδιά και άνω, με εισόδημα

έτους 2019 έως 20.000

Οικογένειες που ο ένας γονέας είναι μακροχρό-

νια άνεργος (άνω των 12 μηνών) περιλαμβάνον-

ται και μονογονεϊκές οικογένειές με εισόδημα

έως 15.000 ευρώ.

Οικογένειες και οι δυο γονείς βραχυχρόνια άνερ-

γους (κάτω των 12 μηνών) με εισόδημα έως και

15.000 ευρώ

Οικογένειες με εξαρτώμενα τέκνα ΑμεΑ έως 24

ετών

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2019:
Η εφημερίδα που για 73 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Θα δοθεί έκτακτο βοήθημα σε οικογένειες πολύτεκνων, μακροχρόνια ανέρ-

γων και ατόμων με ειδικές ανάγκες.   Τη διάθεση έκτακτης ενίσχυσης 700 ευρώ

σε 250.000 νοικοκυριά ανακοίνωσε ο υπουργός Οικονομικών Χρήστος Σταϊ-

κούρας. 

Το συνολικό ποσό είναι 175 εκατομμύρια ευρώ και οι ωφελούμενοι είναι:

- Οικογένειες με τουλάχιστον 4 τέκνα και φορολογητέο εισόδημα ώς 20.000

(19.140 ωφελούμενες οικογένειες)

-Οικογένειες με τουλάχιστον ένα τέκνο που ο ένας γονιός είναι μακροχρόνια

άνεργος και έχουν φορολογητέο εισόδημα έως 15.000 (163, 718 ωφελούμενοι)

-Οικογένειες που και οι δύο γονείς είναι άνεργοι με τουλάχιστον

ένα τέκνο και φορολογητέο εισόδημα έως 15.000 (40.927 ωφελού-

μενοι)

-Οικογένειες με εξαρτώμενα μέτρα ΑμεΑ (25.632 ωφελούμε-

νοι).

Χρήστος-Χάρης Μάλλιος

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΣΕ ΣΑΛΕ ΣΤΗ ΠΟΛΩΝΙΑ 

ΑΠΟ ΕΚΡΗΞΗ 8 ΝΕΚΡΟΙ

Τέσσερα παιδιά είναι μεταξύ των οκτώ ανθρώπων που έχασαν τη ζωή τους, σύμφωνα με τον τελευταίο απολογισμό,

από ισχυρή έκρηξη που σημειώθηκε σε σπίτι στο χιονοδρομικό θέρετρο Στσερκ, της νότιας Πολωνίας, λόγω διαρ-

ροής αερίου.

Τουλάχιστον 200 άνδρες σωστικών συνεργείων συμμετείχαν στην επιχείρηση έρευνας και διάσωσης δυστυχώς

όμως δεν υπήρχαν επιζώντες.

«Με μεγάλη θλίψη σας ανακοινώνω ότι εντοπίσαμε δύο ακόμη θύματα. Είναι ακόμη πιο θλιβερό διότι πρόκειται

για παιδιά» δήλωσε ο Γιάροσλαβ Βίτζορεκ, νομάρχης της επαρχίας της Σιλεσίας όπου σημειώθηκε το τραγικό

συμβάν.

Η επιχείρηση παροχής αερίου PSG ανακοίνωσε ότι πριν την έκρηξη είχε σημειωθεί πτώση της πίεσης σε έναν

αγωγό μεταφοράς αερίου, κάτι που ίσως σημαίνει ότι υπέστη ζημιά από έργα που πραγματοποιούνταν εκεί κοντά.

ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΑ ΠΟΥ ΘΑ ΛΑΒΟΥΝ 700

ΕΥΡΩ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΜΕΡΙΣΜΑ 

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.

Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

ΕΡΓΟΔΗΓΟΣ
Στα Δημόσια έργα, έμπειρος ΖΗΤΕΙ εργασία

για εργοτάξια σ’ολόκληρη την Ελλάδα.

Τηλ. 6995515711 Ιάκωβος

ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

Προκηρύσσει ανοικτό ηλεκτρονικό διαγωνισµό κάτω των ορίων για το

έργο: "ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ

ΚΑΙ ΕΠΙΣΚΕΥΗ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΚΤΙΡΙΩΝ ΚΑΙ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΩΝ

ΣΤΑΘΜΩΝ Α.Α 1/2019"

προϋπολογισµού 403.225,81 € πλέον Φ.Π.Α µε κριτήριο ανάθεσης την

πλέον συµφέρουσα από οικονοµική άποψη προσφορά µόνο βάσει τιµής.

1. Αναθέτουσα Αρχή –Στοιχεία Επικοινωνίας

Αναθέτουσα αρχή: Δήµος Πειραιά

Ταχυδροµική Διεύθυνση: Ι. ΔΡΑΓΑΤΣΗ 12 ΤΚ 18535

Ηλεκτρονικό ταχυδροµείο: architec1@piraeus.gov.gr

Δ/νση στο διαδίκτυο: www.piraeus.gov.gr

Αρµόδιος για πληροφορίες: Χ. Μπαµπίρη

Τηλέφωνο :. +2132123010

Κωδικός NUTS: EL 307

2. Πρόσβαση στα έγγραφα:

Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης, άµεση και δωρεάν ηλεκτρονική πρόσβαση

στα έγγραφα της σύµβασης στον ειδικό, δηµόσια προσβάσιµο, χώρο “ηλε-

κτρονικοί διαγωνισµοί” της πύλης www.promitheus.gov.gr, καθώς και στην

ιστοσελίδα της αναθέτουσας αρχής Δήµου Πειραιά www.pireasnet.gr 

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόµενοι µπορούν να απευθύνον-

ται στα ανωτέρω στοιχεία επικοινωνίας.

3. Κωδικός CPV: 45454100-5

4. Τόπος Εκτέλεσης: Δηµοτικά κτίρια και βρεφονηπιακοί σταθµοί

5. Τίτλος έργου: «ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΣΚΕΥΗ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΚΤΙ-

ΡΙΩΝ ΚΑΙ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΩΝ ΣΤΑΘΜΩΝ Α.Α 1/2019.»

6. Σύντοµη Περιγραφή: Αντικείµενο της εργολαβίας είναι η συντήρηση και

η επισκευή Δηµοτικών κτιρίων και βρεφονηπιακών σταθµών και περιλαµ-

βάνει οικοδοµικές και ηλεκτροµηχανολογικές εργασίες.

7. Εκτιµώµενη συνολική αξία: Αξία χωρίς ΦΠΑ 403.225,81 Ευρώ

8. Απαγορεύονται οι εναλλακτικές προσφορές.

9. Διάρκεια Σύµβασης: Προθεσµία εκτέλεσης του έργου είναι δώδεκα (12)

µήνες από την υπογραφή της σύµβασης.

10. Προϋποθέσεις συµµετοχής:

Δικαίωµα συµµετοχής έχουν φυσικά ή νοµικά πρόσωπα, ή ενώσεις αυτών

που δραστηριοποιούνται σε έργα Οικοδοµικά στην 1 Η τάξη και άνω και

Η/Μ στην Α1 τάξη και άνω και που είναι εγκατεστηµένα: α) σε κράτος-

µέλος της Ένωσης, β) σε κράτος-µέλος του Ευρωπαϊκού Οικονοµικού

Χώρου (Ε.Ο.Χ.), γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει και κυρώσει τη

ΣΔΣ, στο βαθµό που η υπό ανάθεση δηµόσια σύµβαση καλύπτεται από τα

Παραρτήµατα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές σηµειώσεις του 2 σχετικού µε

την Ένωση Προσαρτήµατος I της ως άνω Συµφωνίας, καθώς και δ) σε τρί-

τες χώρες που δεν εµπίπτουν στην περίπτωση γ΄ της παρούσας παραγράφου

και έχουν συνάψει διµερείς ή πολυµερείς συµφωνίες µε την Ένωση σε θέ-

µατα διαδικασιών ανάθεσης δηµοσίων συµβάσεων. Οικονοµικός φορέας

συµµετέχει είτε µεµονωµένα είτε ως µέλος ένωσης.

Οι ενώσεις οικονοµικών φορέων συµµετέχουν υπό τους όρους των παρ. 2,

3 και 4 του άρθρου 19 και των παρ. 1 (ε) και 3 (β) του άρθρου 76 του ν.

4412/2016.

Δεν απαιτείται από τις εν λόγω ενώσεις να περιβληθούν συγκεκριµένη νο-

µική µορφή για την υποβολή προσφοράς. Σε περίπτωση που η ένωση ανα-

δειχθεί ανάδοχος η νοµική της µορφή πρέπει να είναι τέτοια που να εξα-

σφαλίζεται η ύπαρξη ενός και µοναδικού φορολογικού µητρώου για την

ένωση (πχ κοινοπραξία).

• Λόγοι αποκλεισµού: Σύµφωνα µε το άρθρο 73 του Ν.4412/16 και το

άρθρο 22 της διακήρυξης.

• Κριτήρια επιλογής: Όσον αφορά στην καταλληλότητα για την άσκηση

της επαγγελµατικής δραστηριότητας, δικαίωµα συµµετοχής έχουν εργολη-

πτικές επιχειρήσεις που είναι εγγεγραµµένες στο Μ.Ε.ΕΠ. στην 1η τάξη

και άνω, για έργα κατηγορίας ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΑ και στην Α1 τάξη και άνω

για έργα κατηγορίας Η/Μ. Οι προσφέροντες που είναι εγκατεστηµένοι σε

λοιπά κράτη µέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης προσκοµίζουν τις δηλώσεις και

πιστοποιητικά που περιγράφονται στο Παράρτηµα XI του Προσαρτήµατος

Α του ν. 4412/2016.

Εγγύηση συµµετοχής: Για την συµµετοχή στον διαγωνισµό απαιτείται η

κατάθεση από τους συµµετέχοντες οικονοµικούς φορείς, κατά τους όρους

της παρ. 1 α) του άρθρου 72 του ν.4412/2016, εγγυητικής επιστολής συµ-

µετοχής, που ανέρχεται στο ποσό των 8.064,52 ευρώ.

Στην περίπτωση ένωσης οικονοµικών φορέων, η εγγύηση συµµετοχής πε-

ριλαµβάνει και τον όρο ότι η εγγύηση καλύπτει τις υποχρεώσεις όλων των

οικονοµικών φορέων που συµµετέχουν στηνένωση.

11. Η Σύµβαση δεν υποδιαιρείται σε τµήµατα

12. Κριτήριο Ανάθεσης της Σύµβασης: είναι η πλέον συµφέρουσα από οι-

κονοµική άποψη προσφορά µόνο βάσει τιµής (χαµηλότερη τιµή) – άρθρο

95 ν.4412/2016.

13. Ηµεροµηνία και ώρα λήξης της προθεσµίας υποβολής των προσφορών:

1 0 / 1 2 / 2 0 1 9 , ηµέρα Τ ρ ί τ η κ α ι ώ ρ α 1 8 : 0 0 .

14. Φάκελοι προσφορών: Οι προσφορές υποβάλλονται από τους ενδιαφε-

ροµένους ηλεκτρονικά, µέσω της διαδικτυακής πύλης www.promitheus.

gov.gr του ΕΣΗΔΗΣ. Εντός τριών 3 εργασίµων ηµερών από την ηλεκτρο-

νική υποβολή προσκοµίζεται υποχρεωτικά από τον οικονοµικό φορέα στην

αναθέτουσα αρχή, σε έντυπη µορφή και σε σφραγισµένο φάκελο, η πρω-

τότυπη εγγυητική επιστολήσυµµετοχής.

15. Χρόνος ισχύος προσφορών: Κάθε υποβαλλόµενη προσφορά δεσµεύει

τον συµµετέχοντα στον διαγωνισµό κατά τη διάταξη του άρθρου 97 του

Ν.4412/2016, για διάστηµα εννέα (9) µηνών, από την ηµεροµηνία λήξης

της προθεσµίας υποβολής τωνπροσφορών.

16. Γίνεται δεκτή ΜΟΝΟ η ηλεκτρονική υποβολή προσφορών.

17. Χρηµατοδότηση: Το έργο χρηµατοδοτείται από Δηµοτικούς Πόρους

18. Διαδικασίες Προσφυγής: Για την άσκηση προσφυγών ισχύει το άρθρο

4.3 της Διακήρυξης.

19. Δηµοσιεύσεις: Η παρούσα προκήρυξη θα αναρτηθεί στο ΚΗΜΔΗΣ

και θα δηµοσιευθεί  στον τύπο σύµφωνα µε το Νόµο. Τα έξοδα δηµοσίευ-

σης θα βαρύνουν τον ανάδοχο.

Σ Υ Ν Τ Η Ρ Η Σ Η  -  Ε Π Ι Σ Κ Ε Υ Η
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ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Δημοσιοποίηση στοιχείων σύμβασης – Ανα-

κοίνωση διενέργειας κλήρωσης Μη.Μ.Ε.Δ.

για το διαγωνισμό του έργου: «Ενεργειακή

Αναβάθμιση και Παραγωγή Ενέργειας από

Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας στο Σχολικό

Συγκρότημα επί της Οδού Κλεάνθους 30,

Κάτω Τούμπα, Δήμου Θεσσαλονίκης» συνο-

λικού προϋπολογισμού 6.085.107,59 € (συμ-

περιλαμβανομένου ΦΠΑ 24%).

Η Διεύθυνση Αστικού Σχεδιασμού και Αρχι-

τεκτονικών Μελετών του Δήμου Θεσσαλονί-

κης, κατ’ εφαρμογή των σχετικών διατάξεων:

Της παρ. 10 του άρθρου 221 του Ν.4412/2016

Της ΔΝΣ/61034/ΦΝ 466/04-12-2017 (ΦΕΚ

4841/29/12/2017 τ. Β’) απόφασης του Υπουρ-

γείου Υποδομών και Μεταφορών θα προβεί

στην διαδικασία δημόσιας ηλεκτρονικής κλή-

ρωσης, μέσω της ηλεκτρονικής εφαρμογής

κληρώσεων του Μητρώου μελών επιτροπών

διαδικασιών σύναψης δημοσίων συμβάσεων

έργων, μελετών και παροχής τεχνικών και λοι-

πών συναφών επιστημονικών υπηρεσιών

(Μη.Μ.Ε.Δ.), για την επιλογή τεχνικών υπαλ-

λήλων ως μέλη επιτροπής διαγωνισμού έργου

(τακτικά και αναπληρωματικά) της παρ. 8α

του άρθρου 221 του Ν.4412/ 2016.

Η ηλεκτρονική κλήρωση αφορά στην επιλογή

τεχνικών υπαλλήλων, κατηγορίας ΠΕ ή ΤΕ,

εγγεγραμμένους στο Μη.Μ.Ε.Δ., με εμπειρία,

τεχνική εξειδίκευση και ειδικότητες που προ-

σιδιά- ζουν στις υπό ανάθεση κατηγορίες

έργων, ως τακτικών και αναπληρωματικών

μελών για την συγκρότηση Επιτροπής Διαγω-

νισμού του έργου: «Ενεργειακή Αναβάθμιση

και Παραγωγή Ενέργειας από Ανανεώσιμες

Πηγές Ενέργειας στο Σχολικό Συγκρότημα επί

της Οδού Κλεάνθους 30, Κάτω Τούμπα,

Δήμου Θεσσαλονίκης» συνολικού προϋπολο-

γισμού 6.085.107,59 € (συμπεριλαμβανομέ-

νου ΦΠΑ 24%).

Κριτήριο για την ανάθεση της σύμβασης είναι

η πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη

προσφορά μόνο βάσει τιμής (χαμηλότερη

τιμή).

Η επιτροπή διενέργειας κληρώσεων του άρ-

θρου 5 παρ. 5.4.1 της υπ. αριθμ. ΔΝΣ/61034/

ΦΝ 466/04-12-2017 Απόφασης, η οποία ορί-

στηκε για την διενέργεια των ηλεκτρονικών

κληρώσεων μέσω της ηλεκτρονικής εφαρμο-

γής του Μη.Μ.Ε.Δ. για το έτος 2019, με την

υπ. Αριθ. 19/14-1-2019 {ΑΔΑ: 9ΦΧΟΩΡ5-

Θ4Λ} Απόφαση Δημοτικού Συμβουλίου του

Δήμου Θεσσαλονίκης, αποτελείται από τους

παρακάτω υπαλλήλους:

Τακτικά μέλη

Επώνυμο               Όνομα             Πατρώνυμο

Βαθμός/ΚΑ        Ιδιότητα

Βασιλόπουλος       Αναστάσιος      Κωνσταν-

τίνος   Α / 4082            Πρόεδρος

Σταυροπούλου       Γεωργία            Βασίλειος

Β / 8928            Γραμματέας

Αναπληρωματικά μέλη

Επώνυμο               Όνομα              Πατρώνυμο

Βαθμός/ΚΑ        Ιδιότητα

Αλμπάνης              Νικόλαος          Σωτήριος

Α / 8669            Πρόεδρος

Στογιαννίδου     Κυριακή            Δημήτριος

Α / 6057            Γραμματέας

Η ηλεκτρονική κλήρωση θα πραγματοποιηθεί

την Πέμπτη 5 Δεκεμβρίου 2019 και ώρα

14:00, μέσω της ιστοσελίδας https://

mimed.ggde.gr.

Η παρούσα ανακοίνωση, σύμφωνα με την ως

άνω απόφαση του Υπουργείου Υποδομών και

Μεταφορών, θα δημοσιευθεί στις ιστοσελί-

δες:

Του Δήμου Θεσσαλονίκης https:// thessa-

loniki.gr και Του Υπουργείου Υποδομών και

Μεταφορών https://www.ggde.gr/.

ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

Ο Δήμος Χαλανδρίου ανακοινώνει ότι θα προβεί με τη

διαδικασία της απευθείας ανάθεσης στην υπηρεσία με

αντικείμενο: «Παροχή υπηρεσίας για την προετοιμασία

πρότασης για την 5Η πρόσκληση του προγράμματος

Urban Innovative Actions», προσυπολογιζόμενης δα-

πάνης 4.900,00€ συμπ/νου Φ.Π.Α. 24%. Ως κριτήριο

για την αξιολόγηση των προσφορών ορίζεται η πλέον

συμφέρουσα οικονομική προσφορά βάσει τιμής (χαμη-

λότερη τιμή).

Στο παραπάνω πλαίσιο καλεί τους ενδιαφερόμενους,

αφού λάβουν υπόψη τις τεχνικές προδιαγραφές και

τους όρους της 153/2019 μελέτης καθώς και τον ενδει-

κτικό προϋπολογισμό της μελέτης, να καταθέσουν

προσφορά για την ανωτέρω υπηρεσία στο οικείο πρω-

τόκολλο του Δήμου σε κλειστό φάκελο με υπογραφή

και σφραγίδα της εταιρείας, όπου θα αναγράφεται με

κεφαλαία γράμματα «ΠΡΟΣΦΟΡΑ» με τίτλο: «Πα-

ροχή υπηρεσίας για την προετοιμασία πρότασης για

την 5Η πρόσκληση του προγράμματος Urban Innova-

tive Actions», έως σήμερα και ώρα 15:00.

Η προσφερόμενη τιμή θα είναι σε ευρώ (€) συμπερι-

λαμβανομένων των νόμιμων κρατήσεων. Ο φάκελος

της προσφοράς θα περιέχει : 

Οικονομική προσφορά (με υπογραφή και σφραγίδα
του νόμιμου εκπροσώπου) επισυνάπτεται « έντυπο οι-

κονομικής προσφοράς»

 Τα δικαιολογητικά ως αυτά αναφέρονται στο άρθρο
6 της συγγραφής υποχρεώσεων της με αριθμό

153/2019 μελέτης.

Μαζί με το φάκελο της προσφοράς παρακαλούμε να

καταθέσετε τα παρακάτω δικαιολογητικά, προς από-

δειξη της μη συνδρομής των λόγων αποκλεισμού από

διαδικασίες σύναψης δημοσίων συμβάσεων των παρ.1

και 2 του άρθρου 73 του Ν.4412/2016 :

Α) Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του άρθρου 8 του ν.

1599/1986 στην οποία ο οικονομικός φορέας θα δηλώ-

νει ότι δεν συντρέχουν στο πρόσωπο του (σε περί-

πτωση φυσικού προσώπου) οι λόγοι αποκλεισμού της

παρ. 1 του άρθρου 73 του ν. 4412/20161

. Σε περίπτωση νομικού προσώπου η Υ.Δ. υποβάλλεται

εκ μέρους του νόμιμου εκπροσώπου, όπως αυτός ορί-

ζεται στην περίπτωση 79Α  του ν. 4412/2016, με μόνη

την υπογραφή του, για το σύνολο των φυσικών προ-

σώπων που είναι μέλη του διοικητικού διευθυντικού ή

εποπτικού οργάνου ή έχουν εξουσία εκπροσώπησης,

λήψης αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτόν.

Ως εκπρόσωπος του οικονομικού φορέα νοείται ο νό-

μιμος εκπρόσωπος αυτού όπως προκύπτει από το

ισχύον καταστατικό ή το πρακτικό εκπροσώπησής του

κατά το χρόνο υποβολής της προσφοράς, ή το αρμο-

δίως εξουσιοδοτημένο φυσικό πρόσωπο να εκπροσω-

πεί τον οικονομικό φορέα για διαδικασίες σύναψης

συμβάσεων ή για συγκεκριμένη διαδικασία σύναψης

σύμβασης.

Ειδικότερα, η υποχρέωση για τους λόγους αποκλει-

σμού της παρ. 1 του άρθρου 73 του ν. 4412/2016

αφορά : α) στις περιπτώσεις Εταιρειών Περιορισμένης

Ευθύνης (Ε.Π.Ε.) και προσωπικών εταιρειών (Ο.Ε. &

Ε.Ε.), τους διαχειριστές, β) στις περιπτώσεις Ανωνύ-

μων Εταιρειών (Α.Ε.) τον Διευθύνοντα Σύμβουλο

καθώς και όλα τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου γ)

σε κάθε άλλη περίπτωση νομικού προσώπου, οι νόμι-

μοι εκπρόσωποί του. Β. Φορολογική ενημερότητα

(παρ. 2 του άρθρου 73 του Ν.4412/2016)

Γ. Ασφαλιστική ενημερότητα (παρ. 2 του άρθρου 73

του Ν.4412/2016)

Δ. Εφόσον πρόκειται για νομικό πρόσωπο, αποδεικτικά

έγγραφα νομιμοποίησης του νoμίμου εκπροσώπου

Πληροφορίες σχετικά με τη μελέτη κ. Ελένη Μπεζέκη

τηλ: 213 2023 902

ΔΗΜΟΣ ΚΟΖΑΝΗΣ

Προκηρύσσει συνοπτικό (πρόχειρο) διαγω-

νισμό με σφραγισμένες προσφορές για την

προμήθεια Φωτοαντιγραφικού Χαρτιού,

Γραφικής Ύλης και Μικροαντικειμένων

Γραφείων ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΛΥΨΗ ΤΩΝ ΑΝΑΓ-

ΚΩΝ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ

προϋπολογισμού 38.575,40 € συμπεριλαμβα-

νομένου Φ.Π.Α. 24% και αριθμό μελέτης

259/2019.

Ο διαγωνισμός θα γίνει την Δευτέρα 16-12-

2019 και ώρα 10:00 π.μ. (λήξη παράδοσης

προσφορών) στο Δημαρχείο (Πλ. Νίκης 1

Κοζάνη) παρουσία της αρμόδιας επιτροπής

και σύμφωνα με τις διατάξεις του

Ν.4412/2016.

Αναλυτική περιγραφή της ανωτέρω προμή-

θειας υπάρχει στις τεχνικές προδιαγραφές,

που αποτελούν αναπόσπαστο μέρος της ανα-

λυτικής διακήρυξης.

Δικαίωμα συμμετοχής στο διαγωνισμό έχουν

όσοι ασκούν επαγγελματική δραστηριότητα

συναφή με το αντικείμενο των προς παροχή

υπηρεσιών.

Η χρηματοδότηση της προμήθειας προέρχε-

ται από ιδίους πόρους.

Αντίγραφο της διακήρυξης, είναι διαθέσιμα

για ελεύθερη, πλήρη, άμεση & δωρεάν ηλε-

κτρονική πρόσβαση στην διεύθυνση (URL)

: www.cityofkozani.gov.gr

Τα έξοδα δημοσίευσης βαρύνουν τον ανά-

δοχο προμηθευτή.

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α Π Α Ρ Ο Χ Η  Υ Π Η Ρ Ε Σ Ι Ω Ν



Το τακτικό βούρτσισμα των δοντιών προστατεύει και την καρδιά

Το συχνό βούρτσισμα των δοντιών συνδέεται με μικρότερο κίνδυνο καρδιακής αρ-

ρυθμίας και καρδιακής ανεπάρκειας, σύμφωνα με μια νέα κορεατική επιστημονική

έρευνα.

Προηγούμενες μελέτες έχουν δείξει ότι η κακή στοματική υγιεινή αυξάνει την πα-

ρουσία μικροβίων στο αίμα και προκαλεί φλεγμονή στο σώμα, πράγμα που αυξάνει

τους κινδύνους για την καρδιά.

Διαβάστε επίσης: Τα δέκα πράγματα που προσέχουν οι γυναίκες σε έναν άντρα

Η νέα έρευνα επιβεβαιώνει ότι η καλή στοματική υγιεινή, εκτός από τα οφέλη για τα

δόντια, λειτουργεί επίσης προστατευτικά για την καρδιά.

Οι ερευνητές, με επικεφαλής τη δρα Τάε-Τζιν Σονγκ του Πανεπιστημίου Ewha Wom-

ans της Σεούλ, που έκαναν τη σχετική δημοσίευση στο περιοδικό European Journal

of Preventive Cardiology της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Καρδιολογίας, ανέλυσαν στοι-

χεία για σχεδόν 121.300 ανθρώπους ηλικίας 40 έως 80 ετών χωρίς ιστορικό καρδιο-

πάθειας.

Από αυτούς, κατά τη διάρκεια της επόμενης δεκαετίας, το 3% εμφάνισε αρρυθμία

(κολπική μαρμαρυγή) και το 5% καρδιακή ανεπάρκεια.

Διαπιστώθηκε ότι το βούρτσισμα των δοντιών τουλάχιστον τρεις φορές τη μέρα σχε-

τιζόταν με κατά μέσον όρο 10% μικρότερο κίνδυνο αρρυθμίας και 12% μικρότερο

κίνδυνο ανεπάρκειας, άσχετα με το φύλο, την ηλικία, το βάρος και άλλους παράγον-

τες.

Το καλό καθάρισμα καταπολεμά τα βακτήρια ανάμεσα στα δόντια και στα ούλα, μει-

ώνοντας έτσι την πιθανότητα παθογόνοι μικροοργανισμοί να εισδύσουν στην κυκλο-

φορία του αίματος.

(Πηγή πληροφοριών: ΑΠΕ – ΜΠΕ)
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-Στις 24 Δεκεμβρίου θα κατα-

βληθούν από τον ΟΠΕΚΑ η έκτη

δόση του επιδόματος παιδιού Α21,

το επίδομα ενοικίου, το Κοινωνικό

Εισόδημα Αλληλεγγύης (ΚΕΑ), τα

προνοιακά αναπηρικά και διατρο-

φικά επιδόματα και τα επιδόματα

στεγαστικής συνδρομής και ομογε-

νών.

Έως τις 31 Δεκεμβρίου θα πρέ-

πει να έχουν γίνει οι απαραίτητες

διαδικασίες για όλους όσοι αποφα-

σίσουν να θέσουν το όχημά τους σε

καθεστώς «ακινησίας».

Νωρίτερα θα πραγματοποι-

ηθούν και φέτος οι πληρωμές για τις

συντάξεις του μηνός Ιανουαρίου.

Αιτία για την πρόωρη πληρωμή

τους, οι γιορτές των Χριστουγέννων

και της Πρωτοχρονιάς.

Ειδικότερα, οι βιομηχανικές πα-

ραγγελίες αυξήθηκαν 0,3% στο επο-

χιακά προσαρμοσμένο μέγεθος των

497 δισ. δολ. τον Οκτώβριο, όπως

ανακοίνωσε το υπουργείο Εμπορίου

των ΗΠΑ. Τα στοιχεία επιβεβαί-

ωσαν τις εκτιμήσεις των αναλυτών

σε δημοσκόπηση της Wall Street

Journal. Σε 1,15 δισ. ευρώ έφθασαν

τα συνολικά έσοδα από τις μισθώ-

σεις καταλυμάτων στην Ελλάδα

μέσω των πλατφορμών Airbnb και

HomeΑway, κατά το 12μηνο Ιου-

νίου 2018 - Μαΐου 2019.

Τα φορολογικά έσοδα της Ελ-

λάδας ως ποσοστό του ΑΕΠ (tax -

to- GDP ratio) μειώθηκαν ελαφρά

το 2018, αλλά παραμένουν σημαν-

τικά υψηλότερα από τον μέσο όρο

των χωρών του ΟΟΣ

Δύο "δώρα" έδωσε το χθεσινό

Eurogroup στην ελληνική κυβέρ-

νηση. Ο υπουργός οικονομικών

Χρήστος Σταϊκούρας πήρε ένα κα-

θαρό "ναι" από τους ομολόγους του

αναφορικά με την ενεργοποίηση

του πακέτου δόσεων των 767 εκατ.

ευρώ, ενώ έγινε δεκτή και η αλλαγή

χρήσης μέρους του ποσού που συν-

δέεται με τα κέρδη ομολόγων ούτως

ώστε να στηρίζουν την επενδυτική

προσπάθεια της χώρας

Πραγματοποιήθηκε σήμερα, Τε-

τάρτη 4/12/2019, στην Αθήνα, η 1η

συνεδρίαση της Επενδυτικής Επι-

τροπής του νεοσυσταθέντος «Τα-

μείου Εγγυήσεων Αγροτικής Ανά-

πτυξης», σε συνέχεια της συγκρότη-

σής της με το αρ. ΦΕΚ 4294/

27.11.19

Συγκεκριμένα, με το άρθρο 4

αντικαθίσταται το άρθρο 13 του

ΚΦΕ που αφορά τη φορολόγηση

των παροχών σε είδος και, μεταξύ

άλλων, αναδιατυπώνεται η παρά-

γραφος 3 που αφορά δάνεια προς

εργαζομένους ή εταίρους νομικών

προσώπων. Ανοίγει η αγορά της

χρονομίσθωσης για τους επαγγελ-

ματίες ιδιοκτήτες οχημάτων που πε-

ριλαμβάνει τα φορτηγά, τα λεω-

φορεία αλλά και τα Ταξί με στόχο

την άμεση ανανέωση του γηρασμέ-

νου στόλου οχημάτων

Μετά από μία ημέρα διαπραγ-

ματεύσεων στη Βιέννη, οι αρμόδιοι

υπουργοί των πετρελαιοπαραγωγών

χωρών ενέκριναν περικοπή 500.000

βαρελιών ημερησίως στην παρα-

γωγή τους αθροιστικά, κάτι ωστόσο

που ήδη εφαρμόζεται σχεδόν από

τις αρχές του 2019.

Συνεχίζω να σας κάνω πάντα όμορφη παρέα για οτιδήποτε σας

αφορά και δε θέλετε να το πείτε δημόσια… Λοιπόν, όμορφη Κατίνα,

από την Πάρο, πρέπει να σου πω, ότι κάνεις μεγάλο λάθος που θεωρείς,

ότι όποιος τρώει μελομακάρονα είναι γελοίος… Τι πράγματα είναι αυτά

ρε κορίτσι μου; Άντε κάνε καμιά άλλη δουλειά και να μας αφήσεις ήσυ-

χους…• Ρε Γιάννη μαθουσάλα, πως τα καταφέρνεις και ζεις τόσα πολλά

χρόνια; Τι στο διάολο σου συμβαίνει και ζεις τόσο πολύ; Πάντως σου

εύχομαι να ζήσεις κι άλλα τόσα κι επιπλέον να γίνεις και βρικόλακας

μαλθάκα… • Συμφωνώ αγαπητέ Φώτη, ότι ο συγκεκριμένος πολιτικός

κάνει μεγάλη ζημιά στο κόμμα του…

Είναι εντελώς απαράδεκτος… • Τζένη, τι να σου πω; Αν είναι έτσι

όπως τα λες, τότε έχεις δίκιο…• Με αυτά που μου έγραψες Φώντα από

τα Τουρκοβούνια, σε πληροφορώ, ότι έκανα αμέσως εμετό… • Άννα,

από τη  Καβάλα, που σου αρέσει να κάνεις διακοπές στη Λούτσα, μπο-

ρείς αν θέλεις να κάνεις διακοπές και στα Παλούκια! • Πολλές φορές

πιστεύω Μαρίνα, ότι δεν πρέπει να είσαι καλό κο-

ρίτσι, με όλα αυτά που μου γράφεις στο πρόστυχό

σου γράμμα…• Λοιπόν, δεν έχω άλλο κέφι να πω

περισσότερα, επειδή απλά δε το κάνω κέφι… • Άντε

λοιπόν, να έχετε μια όμορφη ημέρα!              

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

ΤΕΤΑΡΤΗ 4 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2019                                  ∂º∏ª∂ƒπ™ ¢π∞∫∏ƒÀ•∂ø¡ Σελίδα 4

ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


