
ΜΕΤΡΑ ΣΤΗ ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗΣ 

ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ

ΣΤΑ ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ

Το Διοικητικό Συμβούλιο του Φαρμακευτικού

Συλλόγου Αττικής (ΦΣΑ) αποφάσισε ομόφωνα

μια σειρά μέτρων ώστε να περιορίσει το συνω-

στισμό στα φαρμακεία και την κοντινή επαφή

των πολιτών.

Τα μέτρα που αφορούν στην λειτουργία των

φαρμακείων για την διασφάλιση της Δημόσιας

Υγείας  περιλαμβάνουν:

1.- Δεν θα μπαίνουν περισσότερα από δύο

άτομα μέσα στο χώρο του φαρμακείου. Οι υπό-

λοιποι πελάτες θα πρέπει θα περιμένουν υποχρε-

ωτικά την σειρά τους εκτός του χώρου του

καταστήματος. 

2.- Ο πολίτης οφείλει να τηρεί υποχρεωτική

απόσταση τουλάχιστον ενός μέτρου από τον

πάγκο του φαρμακείου καθώς και απόσταση

δύο μέτρων από τον άλλο πελάτη που ενδεχο-

μένως υπάρχει στον χώρο. Ο φαρμακοποιός

μπορεί να χαράξει στο έδαφος του φαρμακείου

(πχ.χάραξη με αυτοκόλλητη ταινία) σε από-

σταση ενός μέτρου από τον πάγκο, μία διαχωρι-

στική γραμμή. 

3.- Οι φαρμακοποιοί καθώς και οι υπάλληλοι

του φαρμακείου οφείλουν να φορούν καθ’ όλη

την διάρκεια λειτουργίας του φαρμακείου, γάν-

τια και μάσκα. 

4.- Το Δ.Σ. του Φ.Σ.Α. ανάρτησε στην ιστοσε-

λίδα του ενημερωτικό σημείωμα προς τους πο-

λίτες το οποίο οφείλουν να αναρτήσουν στο

φαρμακείο τους τα μέλη του.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2020:
Η εφημερίδα που για 73 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Ο πρωθυπουργός  μετά τα φαινόμενα που παρατηρήθηκαν με κόσμο σε οργανω-

μένες παραλίες και τα χιονοδρομικά κέντρα, έδωσε εντολή και κλείνουν.

Η απόφαση πάρθηκε μετά το φαινόμενο που παρατηρήθηκε το μεσημέρι με νέους

και οικογένειες με παιδιά να κάνουν βόλτα στις παραλίες, να πίνουν καφέ και να κά-

νουν μπάνιο, αγνοώντας τα μέτρα κατά της εξάπλωσης του κορονοϊού.

Ο κ. Μητσοτάκης έγραψε στο twitter :"Μόλις έδωσα εντολή να κλείσουν αύριο

όλες οι οργανωμένες παραλίες και τα χιονοδρομικά κέντρα. Η κατάσταση είναι σο-

βαρή και απαιτεί υπευθυνότητα από όλους. Αποφεύγουμε τους δημόσιους χώρους με

πολύ κόσμο. Ας σταθούμε όλοι στο ύψος των περιστάσεων’’.

Πολλοί Αθηναίοι βρέθηκαν στις παραλίες της Αττικής  το μεσημέρι, παρά τα πολύ

αυστηρά μέτρα για τον ϊό.

Πληροφορίες  από τη Βάρκιζα ότι υπήρξε μεγάλος αριθμός ανθρώ-

πων που γράφοντας τα μέτρα της κυβέρνησης στα παλιά τους τα παπού-

τσια,  βρέθηκαν  μαζικά και σε μικρή απόσταση  μεταξύ τους να

συμμετέχουν σε αθλητικό event.

Χρήστος-Χάρης Μάλλιος

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΗ ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΗ  ΤΟΥ ΤΡΑΜΠ

ΣΕ 26 ΕΥΡΩΠΑ’Ι’ΚΕΣ ΧΩΡΕΣ

Ο Αμερικανός πρόεδρος κ. Τραμπ  κήρυξε τις Ηνωμένες Πολιτείες σε κατάσταση έκτακτης ανάγκης

λόγω του κορωνοϊού και με απόφασή του σταμάτησαν οι πτήσεις των ΗΠΑ από και προς την Ευ-

ρώπη.

Έκανε κάτι που το είχε πει  ο Ντόναλντ Τραμπ για τις πτήσεις των ΗΠΑ από και προς 26 ευρωπαϊκές

χώρες , που σταμάτησε από σήμερα  για 30 ημέρες  κι εξετάζει το ενδεχόμενο να σταματήσει τις πτή-

σεις και προς το Ηνωμένο Βασίλειο, που δεν είχε στο ππόγραμμα των επισκέψεών του.

Ο Τραμπ θα επισκεπτόταν  τις εξής χώρες (22 μέλη της ΕΕ και τέσσερα κράτη που δεν είναι μέλη):

Ελλάδα, Αυστρία, Βέλγιο, Τσεχία, Δανία, Εσθονία, Φινλανδία, Γαλλία, Γερμανία, Ουγγαρία, Ισλαν-

δία, Ιταλία, Λετονία, Λιχτενστάιν, Λιθουανία, Λουξεμβούργο, Μάλτα, Ολλανδία, Νορβηγία, Πολωνία,

Πορτογαλία, Σλοβακία, Σλοβενία, Ισπανία, Σουηδία και Ελβετία .

ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΕΣ ΠΑΡΑΛΙΕΣ 

ΚΑΙ ΧΙΟΝΟΔΡΟΜΙΚΑ

ΚΕΝΤΡΑ ΚΛΕΙΝΟΥΝ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.

Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

ται με την υπηρεσία η οποία αποτε-

λεί αντικείμενο της συγκεκριμένης

πρόσκλησης

ΧΡΟΝΟΣ ΚΑΙ ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩ-

ΓΗΣ

Οι ενδιαφερόμενοι για να συμμετά-

σχουν πρέπει να υποβάλλουν στο

Δήμο την προσφορά τους εγγράφως

στο πρωτόκολλο του Δήμου, τις ερ-

γάσιμες ημέρες και ώρες, μέχρι την

13-3-2020 ημέρα Παρασκευή . και

ώρα 13 μ.μ..

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ

Η προσφορά του οικονομικού

φορέα θα πρέπει να περιέχει:

1. Έντυπο οικονομικής προσφοράς.

2. Υπεύθυνη Δήλωση του Ν.

1599/1986 στην οποία θα αναφέρει

ότι: α) η επιχείρηση είναι εγγεγραμ-

μένη στο οικείο Επιμελητήριο ή σε

επαγγελματικό σύλλογο και ασκώ

επάγγελμα συναφές με το αντικεί-

μενο της σύμβασης, β) ότι μελέτησα

και αποδέχομαι πλήρως και ανεπι-

φύλακτα τους όρους της παρούσας

πρόσκλησης και της υπ’ αριθ.

17/2020 μελέτης και ότι τα είδη και

οι υπηρεσίες που προσφέρω είναι

σύμφωνα με τις προδιαγραφές γ) δεν

έχει αποκλειστεί η συμμετοχή μου

σε διαγωνισμού του δημοσίου ή των

Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκη-

σης (ΟΤΑ)

3. Υπεύθυνη Δήλωση του Ν.

1599/1986 στην οποία θα αναφέρει

ότι διαθέτει ή θα μισθώσει τον ελά-

χιστα απαιτούμενο μηχανολογικό

εξοπλισμό όπως περιγράφεται στην

υπ’ αριθ. 17/2020 μελέτη της Δ/νσης

Περιβάλλοντος και θα τον διαθέσει

καθ΄όλη την διάρκεια της σύμβασης

4. Υπεύθυνη δήλωση του Ν

1599/1986 (Α’75) ως προκαταρτική

απόδειξη ότι δεν υπάρχει εις βάρος

του συμμετέχοντος τελεσίδικη κα-

ταδικαστική απόφαση για έναν από

τους παρακάτω λόγους: α) συμμε-

τοχή σε εγκληματική οργάνωση,

β)δωροδοκία, γ) απάτη, δ) τρομο-

κρατικά εγκλήματα ή εγκλήματα

συνδεόμενα με τρομοκρατικές δρα-

Κριτήριο ανάθεσης της ανωτέρω

υπηρεσίας είναι η πλέον συμφέ-

ρουσα από οικονομική άποψη προ-

σφορά βάσει τιμής.

Υπάρχει εξασφαλισμένη πίστωση

μέσω του προϋπολογισμού του

Δήμου Κοζάνης για το έτος 2020

Κ.Α. 20.6279.0006 (ΑΑΥ 308)

Οι τεχνικές προδιαγραφές της ανω-

τέρω υπηρεσίας περιγράφονται ανα-

λυτικά στην υπ’ αριθ. 17/2020

μελέτη που έχει συνταχθεί από τη

Δ/νση Περιβάλλοντος. Η εκτιμώ-

μενη αξία της σύμβασης ανέρχεται

στο ποσό των 6.451,32 € πλέον

Φ.Π.Α. 24% 1.548,32€ ήτοι συνολι-

κού προϋπολογισμού 7.999,64 €.

ΔΕΚΤΟΙ ΣΤΗΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

(με τη συνοπτική διαδικασία της απ’

ευθείας ανάθεσης) ‘Oλα τα φυσικά

και νομικά πρόσωπα που ασχολούν-

ΔΗΜΟΣ ΚΟΖΑΝΗΣ

ANOIXTH ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

ΥΠΟΒΟΛΗΣ 

ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ

ΕΡΕΥΝΑΣ ΑΓΟΡΑΣ

ΓΙΑ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟ ΟΙΚΟΠΕ-

ΔΩΝ ΚΑΙ ΧΩΡΩΝ ΑΠΟΘΕΣΗΣ

ΑΔΡΑΝΩΝ ΥΛΙΚΩΝ 

ΔΕ ΕΛΛΗΣΠΟΝΤΟΥ

με τη συνοπτική διαδικασία της απ’

ευθείας ανάθεσης

ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΡΟΙ

Ο Δήμος Κοζάνης πρόκειται να προ-

βεί στην ανάθεση της προμήθειας

υπηρεσιών ΓΙΑ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟ ΟΙ-

ΚΟΠΕΔΩΝ ΚΑΙ ΧΩΡΩΝ ΑΠΟ-

ΘΕΣΗΣ ΑΔΡΑΝΩΝ ΥΛΙΚΩΝ ΔΕ

ΕΛΛΗΣΠΟΝΤΟΥ με τη διαδικασία

της απευθείας ανάθεσης σύμφωνα

με τις διατάξεις του Ν. 4412/2016.

στηριότητες, ε) νομιμοποίηση εσό-

δων από παράνομες δραστηριότητες

ή χρηματοδότηση της τρομοκρατίας,

στ) παιδική εργασία και άλλες μορ-

φές εμπορίας ανθρώπων (άρθρο 73

του ν. 4412/2016)

5. Υπεύθυνη δήλωση του Ν 1599/

1986 (Α’75) ως προκαταρτική από-

δειξη ότι δεν βρίσκεται σε μια από

τις καταστάσεις των άρθρων 73 και

74 του Ν. 4412/2016, (άρθρο 4 της

παρούσας διακήρυξης), λόγω της

οποίας αποκλείεται ή μπορεί να απο-

κλεισθεί από διαδικασία ανάθεσης

δημόσιας σύμβασης.

6. Εφόσον πρόκειται για Νομικό

πρόσωπο αποδεικτικά έγγραφα νο-

μιμοποίησης της προσφοράς Από

τον ανάδοχο θα ζητηθεί Άδεια συλ-

λογής και μεταφοράς μη επικινδύ-

νων στερεών αποβλήτων, για την

Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας ,

όπως αυτά περιγράφονται στο Πα-

ράρτημα ΙΒ του άρθρου 17 της ΚΥΑ

ΗΠ 50910/2727/2003 (ΦΕΚ 1909/

Β/22.12.03), (Ευρω- παϊκός Κατά-

λογος Αποβλήτων (ΕΚΑ), Απόφαση

2001/118/Ε.Κ.- όπως αυτός ισχύει

με τις εκάστοτε τροποποιήσεις του),

πίνακας προσωπικού, άδεια οδηγών

και χειριστών , άδεια κυκλοφορίας

μηχανήματος και ασφαλιστήριο

συμβόλαιο και το συμφωνητικό μί-

σθωσης του εξοπλισμού στην περί-

πτωση που ο εξοπλισμός δεν είναι

ιδιόκτητος, απόσπα- σμα ποινικού

μητρώου, φορολογική , ασφαλι-

στική ενημερότητα, πιστοποιητικό

του οικείου Επιμελητηρίου προς

απόδειξη των ανωτέρω και προ της

υπογραφής της σύμβασης. Για πε-

ρισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφε-

ρόμενοι μπορούν να απευθύνονται

στο Δήμο καθημερινά κατά τις εργά-

σιμες ημέρες επί της μελέτης στην

Δ/νση Περιβάλλοντος τηλ.

2461350412 και επί της διαδικασίας

της προμήθειας- υπηρεσίας στο

Γραφείο Προμηθειών, τηλ. 24613

50344 – 24613 50360 – 24613

50397.

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ   ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΔΥΠ – 1516

Η Δημόσια Επιχείρηση Ηλεκτρισμού (εφεξής ΔΕΗ Α.Ε. ή ΔΕΗ ή

Επιχείρηση), προσκαλεί, σύμφωνα με τις διατάξεις : 

• του Βιβλίου ΙΙ του ν 4412/2016 (ΦΕΚ Α΄147), όπως ισχύει για τις

Εταιρείες του κεφαλαίου Β του ν. 3429/2005 (ΦΕΚ Α’ 314) που δρα-

στηριοποιούνται στον τομέα της ενέργειας, λαμβανομένης υπόψη και

της παραγράφου 7 του άρθρου 222 του ν. 4412/2016, 

• της παρούσας Διακήρυξης, η οποία διαμορφώθηκε βάσει κατευθύν-

σεων του Διοικητικού Συμβουλίου της ΔΕΗ Α.Ε. με την υπ’ αριθ.

128/08.11.2016 απόφασή του, η οποία έχει αναρτηθεί στην επίσημη

ιστοσελίδα της ΔΕΗ στην ηλεκτρονική διεύθυνση : 

https://www.dei.grΗΔΕΗΑνακοινώσεις Διακηρύξεων ή στο
http://eprocurement.dei.gr/

όλους τους ενδιαφερόμενους, σε διαγωνισμό με ανοιχτή διαδικασία

και κριτήριο ανάθεσης το χαμηλότερο τίμημα, ΔYΠ-1516 “ Εσω-

τερικός καθαρισμός γραφείων, συνεργείων, χώρων υγιεινής  ΑΗΣ

Αμυνταίου-Φιλώτα» συνολικού προϋπολογισμού 69.733,00. Οι προ-

σφορές υποβάλλονται από τους οικονομικούς φορείς ηλεκτρονικά με

ημερομηνία έναρξης της υποβολής στις 16.03.2020 και καταληκτική

ημερομηνία και ώρα υποβολής στις 31.03.2020/ 12:00.

Μετά την παρέλευση της ως άνω καταληκτικής ημερομηνίας και

ώρας, δεν υπάρχει η δυνατότητα υποβολής προσφοράς.

Για τυχόν προβλήματα στην εύρεση της διακήρυξης και στη λήψη

κωδικών επικοινωνείτε στο 210 5293671 (κ.Κυριαζής). 

ΔΕΗ Α.Ε./ΔΥΠ, ΧΑΛΚΟΚΟΝΔΥΛΗ 22, ΤΗΛ. 2105293671

Δ Η Μ Ο Σ Ι Α Ε Π Ι Χ Ε Ι Ρ Η Σ Η  Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ι Σ Μ ΟΥ  Α . Ε .
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

ΑΠ.: 51081/27-2-2020

ΔΗΜΟΣ  ΑΘΗΝΑΙΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

Ο Δήμος Αθηναίων διακηρύσσει

ότι στις 19/3/2020 ημέρα Πέμπτη

και ώρα 10:00 ενώπιον της αρμό-

διας επιτροπής, σύμφωνα με τις

διατάξεις του Π.Δ. 270/81, στην αί-

θουσα της Οικονομικής Επιτροπής,

Λιοσίων 22, 4ος όροφος, θα διεξαχ-

θεί φανερή επαναληπτική πλειοδο-

τική προφορική δημοπρασία για

την πενταετή εκμίσθωση του με

αριθμό 11 πάγκου ιχθυοπωλείου

που βρίσκεται στην Κεντρική Δη-

μοτική Αγορά επιφάνειας 2,08

τ.μ. με τιμή εκκίνησης το ποσό των

420 € το μήνα, αναπροσαρμοζό-

μενο κατά 2% ετησίως, επί του εκά-

στοτε διαμορφούμενου μισθώμα-

τος, μετά την παρέλευση δύο ετών.

Η εγγύηση συμμετοχής ορίζεται

στο ποσό που είναι ίσο με το 10%

τριών (3) ετών μισθωμάτων του

ορίου της πρώτης προσφοράς και

βεβαιώνεται με την προσκόμιση

ισόποσου γραμματίου παρακαταθέ-

σεως του Ταμείου Παρακαταθηκών

και Δανείων ή εγγυητικής επιστο-

λής αναγνωρισμένης στην Ελλάδα

Τράπεζας, αορίστου διάρκειας.

(Άρθρο 2).

Η μίσθωση θα είναι για πέντε (5)

χρόνια και θα αρχίζει με την υπο-

γραφή του πρωτόκολλου παράδο-

σης παραλαβής. (άρθρο 4).

Στη δημοπρασία γίνονται δεκτοί

όποιοι επιθυμούν, αρκεί να προσκο-

μίσουν τα αναφερόμενα δικαιολο-

γητικά στο άρθρο 2 των όρων

διακήρυξης.

Πληροφορίες και έντυπα για την

παραπάνω δημοπρασία μπορούν να

λάβουν οι ενδιαφερόμενοι από την

Δ/νση Δημοτικής Περιουσίας,

Τμήμα Αξιοποίησης και Εκμε-

τάλλευσης Δημοτικής Περιουσίας

του Δήμου Αθηναίων, Μάγερ 27,

τηλ. 210 5277289 κάθε εργάσιμη

ημέρα και ώρα.

Η δημοσίευση επιβαρύνει τον τε-

λευταίο πλειοδότη.

Αθήνα, 25/2/2020

Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

ΤΣΙΑΤΣΙΑΜΗΣ 

ΑΘ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

Ο ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ ΟΤΙ

O Δήµαρχος Πειραιά προκηρύσ-

σει ανοικτό ηλεκτρονικό διαγωνι-

σµό για την επιλογή αναδόχου της

προµήθειας µε τίτλο «Σίτιση των

µαθητών του Μουσικού Σχολείου

Πειραιά Σχολικού Έτους 2020-

2021 » µε CPV:55524000-9 ( Σχο-

λικά γεύµατα) και κριτήριο κατα-

κύρωσης την πλέον συµφέρουσα

από οικονοµικής άποψης προ-

σφορά µόνο βάσει τιµής σύµφωνα

µε τους όρους της διακήρυξης συ-

νολικής προϋπολογιζόµενης

δαπάνης 170.964,75 € πλέον ΦΠΑ

(148.665 πλέον ΦΠΑ+δικαίωµα

προαίρεσης 15% ήτοι 22.299,75

πλέον ΦΠΑ 13%), σύµφωνα µε

τις διατάξεις του Ν. 4412/2016,

όπως ισχύει.

Δικαίωµα συµµετοχής στη διαδι-

κασία σύναψης της παρούσας

σύµβασης έχουν φυσικά ή νοµικά

πρόσωπα και, σε περίπτωση ενώ-

σεων οικονοµικών φορέων, τα

µέλη αυτών, που είναι εγκατεστη-

µένα σε: α) κράτος-µέλος της

Ένωσης, β) κράτος-µέλος του Ευ-

ρωπαϊκού Οικονοµικού Χώρου

(Ε.Ο.Χ.),γ) τρίτες χώρες που

έχουν υπογράψει και κυρώσει τη

ΣΔΣ, στο βαθµό που η υπό ανά-

θεση δηµόσια σύµβαση καλύπτε-

ται από τα Παραρτήµατα 1, 2, 4

και 5 και τις γενικές σηµειώσεις

του σχετικού µε την Ένωση Προ-

σαρτήµατος I της ως άνω Συµφω-

νίας, καθώς και δ) σε τρίτες χώρες

που δεν εµπίπτουν στην περί-

πτωση γ΄ της παρούσας παραγρά-

φου και έχουν συνάψει διµερείς ή

πολυµερείς συµφωνίες µε την

Ένωση σε θέµατα διαδικασιών

ανάθεσης δηµοσίων συµβάσεων.

Οι ενώσεις οικονοµικών φορέων,

συµπεριλαµβανοµένων και των

προσωρινών συµπράξεων, δεν

απαιτείται να περιβληθούν συγκε-

κριµένη νοµική µορφή σύµφωνα

µε την παρ. 2 του άρθρου 19 του

Ν.4412/16 για την υποβολή προ-

σφοράς αλλά εφόσον τους ανατε-

θεί η σύµβαση.

Στις περιπτώσεις υποβολής προ-

σφοράς από ένωση οικονοµικών

φορέων, όλα τα µέλη της ευθύνον-

ται έναντι της αναθέτουσας αρχής

αλληλέγγυα και εις ολόκληρον.

του ΕΣΗΔΗΣ: 24/2/2020.

• Ηµεροµηνία έναρξης υποβολής

προσφορών: 25/2/2020 και ώρα

08:00 π.µ

• Καταληκτική ηµεροµηνία και

ώρα υποβολής προσφορών:

16/3/2020 και ώρα 16:00.

Εγγύηση συµµετοχής: Για την έγ-

κυρη συµµετοχή στη διαδικασία

σύναψης της παρούσας σύµβασης,

κατατίθεται από τους συµµετέχον-

τες οικονοµικούς φορείς (προσφέ-

ροντες), εγγυητική επιστολή

συµµετοχής, σε ποσοστό 2% της

εκτιµώµενης αξίας εκτός Φ.Π.Α.,

η οποία αντιστοιχεί σε 3.419,29€

ευρώ.

Κατά τα λοιπά ισχύουν τα αναφε-

ρόµενα στην αναλυτική διακή-

ρυξη.

Προδικαστικές Προσφυγές – Προ-

σωρινή Δικαστική Προστασία

µπορούν να ασκηθούν σύµφωνα

µε τα αναλυτικά αναφερόµενα στο

άρθ. 3.4 της διακήρυξης.

Για περισσότερες πληροφορίες οι

ενδιαφερόµενοι µπορούν να απευ-

θύνονται στο Τµήµα Διοικητικής

Εποπτείας & Υποστήριξης Σχολι-

κών Επιτροπών (τηλ. 213-

2022739), στο Τµήµα Οικονοµι-

κής Επιτροπής (τηλ.:2132022340-

5) και στο Τµήµα Προµηθειών

(τηλ. 21320222107-2034) κατά τις

εργάσιµες ηµέρες και ώρες.

Τα τεύχη του διαγωνισµού είναι

διαθέσιµα από το τµήµα Προµη-

θειών, από το δηµόσιο διαδι-

κτυακό τόπο του Δήµου: www.

piraeus.gov.gr καθώς και από την

επίσηµη πλατφόρµα του Εθνικού

Συστήµατος Ηλεκτρονικών Δηµο-

σίων Συµβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) µέ-

σω της διαδικτυακής πύλης www.

promitheus.gov.gr .

Η παρούσα προκήρυξη θα δηµο-

σιευθεί στον Τύπο. Τα έξοδα δη-

µοσίευσης θα βαρύνουν τον

ανάδοχο.

Τα δε κριτήρια αποκλεισµού και

επιλογής των συµµετεχόντων,

προσδιορίζονται αναλυτικά στο

πλήρες κείµενο της διακήρυξης.

Η σύµβαση θα ισχύει από την

ανάρτησή της και ως τη λήξη του

σχολικού έτους 2020-2021 (Σε-

πτέµβριος 2020 και λήξη Μάιο

2021) σύµφωνα µε τα οριζόµενα

στην διακήρυξη και τη µελέτη της

υπηρεσίας.

Κατά την διάρκεια ισχύος της

σύµβασης, ο Δήµος διατηρεί (το

δικαίωµα προαίρεσης), βάσει των

άρθρων 104 παρ.1 και 132 παρ. 1,

επιµήκυνσης του χρόνου λήξης

της σύµβασης καθώς και ανάλογη

αύξηση της ποσότητας της σύµβα-

σης µέχρι 15% του συνόλου της

απαιτούµενης ποσότητας ( δι-

καίωµα προαίρεσης).

Φορέας χρηµατοδότησης της πα-

ρούσας σύµβασης είναι ο Δήµος

Πειραιά.

Η δαπάνη για την εν λόγω σύµ-

βαση βαρύνει την σχετική πί-

στωση του προϋπολογισµού του

οικονοµικού έτους 2020 µε Κ.Α.

15.6481.07 του Φορέα και του αν-

τίστοιχου Κ.Α. σε σχετική πί-

στωση του προϋπολογισµού του

οικονοµικού έτους 2021, µε δι-

καίωµα προαίρεσης έως 15%.

Οι προσφορές ισχύουν και δε-

σµεύουν τους οικονοµικούς φο-

ρείς για διάστηµα οκτώ (8) µηνών

από την επόµενη της διενέργειας

του διαγωνισµού και υποβάλλον-

ται σύµφωνα µε τους όρους της

διακήρυξης.

Ο διαγωνισµός θα πραγµατοποι-

ηθεί µε χρήση της πλατφόρµας

του Εθνικού Συστήµατος Ηλε-

κτρονικών Δηµοσίων Συµβάσεων

(ΕΣΗΔΗΣ) µέσω της διαδικτυα-

κής πύλης

www.promitheus.gov.gr.

• Ηµεροµηνία ανάρτησης της δια-

κήρυξης στη διαδικτυακή πύλη
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Η ρίζα του προβλήματος όμως δεν είναι πάντα το λίπος οπότε μην απελπίζε-

σαι! Η συνηθέστερη αιτία είναι η κακή λειτουργία του πεπτικού συστήματος

όμως, σύμφωνα με έρευνες, αυτό είναι κάτι που με μικρές αλλαγές στην κα-

θημερινότητά σου έχει πολλές πιθανότητες να διορθωθεί. Ξεκίνα λοιπόν από

σήμερα κιόλας!

Οι «σύμμαχοι»: Φυτικές ίνες, κάλιο και προϊόντα με προβιοτικά

Ο ρόλος των φυτικών ινών στη διατήρηση ή βελτίωση της λειτουργίας του

πεπτικού συστήματος είναι γνωστός. Ένα μπολ δημητριακών με φυτικές ίνες

και φυσικό γιαούρτι είναι ο ιδανικός τρόπος για να ξεκινήσεις τη μέρα σου.

Εξάλλου σε αυτό το συμπέρασμα κατέληξαν και σχετικές έρευνες του πανε-

πιστημίου του Τορόντο, που απέδειξαν για μία ακόμα φορά τη σημασία των

φυτικών ινών στη διατροφή μας.

Το φρούτο που καταπολεμά όσο κανένα άλλο το φούσκωμα

Τροφές όπως οι μπανάνες, οι πατάτες, το αβοκάντο, το πορτοκάλι, τα πρά-

σινα φυλλώδη λαχανικά -όπως το σπανάκι- κ.ά. είναι πλούσιες σε κάλιο, το

οποίο μεταξύ άλλων βοηθά στην αποβολή πλεονάσματος υγρών στον οργα-

νισμών, κάτι που προφανώς μειώνει και το φούσκωμα. Η κατακράτηση

υγρών οφείλεται συνήθως στη διαταραχή της ισορροπίας δύο βασικών για

των οργανισμό ηλεκτρολυτών, του καλίου και του νατρίου. Μια καλή εναλ-

λακτική λοιπόν είναι να καταναλώνεις τροφές όπως αυτές που προαναφέραμε

και όχι κάποιο συμπλήρωμα διατροφής, εκτός αν το προτείνει εδικός.

(Πηγή Olivemagazine.gr)
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-Ο Μπιλ Γκέιτς, ιδρυτής της

Microsoft και δεύτερος πλουσιότε-

ρος άνθρωπος στον πλανήτη, απο-

χώρησε από το διοικητικό συμβού-

λιο της εταιρείας, προκειμένου να

αφιερώσει περισσότερο χρόνο σε

φιλανθρωπικές δράσεις, ωστόσο

θα διατηρήσει συμβουλευτικό

ρόλο.

• Την ολοκλήρωση της διαδι-

κασίας ελεύθερης επιλογής ασφα-

λιστικής κατηγορίας στον

e-ΕΦΚΑ ανακοίνωσε το υπουρ-

γείο Εργασίας.  Από τους 423.338

ασφαλισμένους 115.627 (ποσοστό

27,3%) επέλεξαν από τη 2η έως

την 6η ασφαλιστική κατηγορία

στοχεύοντας σε μεγαλύτερη σύν-

ταξη, επιβεβαιώνοντας μάλλον

όσους προέβλεπαν ότι η συντρι-

πτική πλειοψηφία θα επιλέξει την

πρώτη ασφαλιστική κατηγορία

των χαμηλών εισφορών με ό,τι

αυτό σημαίνει για τα έσοδα του

συστήματος.

• Το δάνειο ύψους 15,2 δισ.

ευρώ που δόθηκε από την κρατική

τράπεζα Kreditanstalt für Wieder-

aufbau (ΚfW) (Πιστωτικό Ίδρυμα

για την Ανασυγκρότηση) στην Ελ-

λάδα το 2010 ήταν αμφιλεγόμενο,

αλλά απέφερε στον ομοσπονδιακό

προϋπολογισμό μέχρι το 2019

έσοδα της τάξεως των 443 εκατ.

ευρώ από τους τόκους, γράφει τo

νέο τεύχος του Spiegel.

• Η θυγατρική της γερμανικής

αεροπορικής εταιρείας Lufthansa,

η Swiss International, ανακοίνωσε

ότι θέτει εκτός λειτουργίας τον

μισό της στόλο και περιορίζει τις

ώρες εργασίες για το προσωπικό

καμπίνας στην προσπάθειά της να

προφυλάξει τα οικονομικά της τα

οποία έχουν πληγεί λόγω της επι-

δημίας του νέου κοροναϊού.

• Για τις επιπτώσεις του κορο-

ναϊού στις αγορές, την κατάρ-

ρευση των χρηματιστηρίων, και τα

όσα σημαίνουν αυτά για την ελλη-

νική οικονομία μίλησε στην εκ-

πομπή MEGA Σαββατοκύριακο ο

Νίκος Φίλιππας, καθηγητής Οικο-

νομικών Πανεπιστημίου Πειραιά,

και ο Χρήστος Κώνστας.

• Ο υπουργός Ανάπτυξης και

Επενδύσεων, Άδωνις Γεωργιάδης

μίλησε στο MEGA και εξήγησε τι

ακριβώς θα γίνει με τις επιχειρή-

σεις που πλήττονται από τα νέα

μέτρα για τον περιορισμό του κο-

ροναϊού.

• Μία από τις επιχειρήσεις στη

Γερμανία οι οποίες ενδέχεται να

ζητήσουν βοήθεια από την κυβέρ-

νηση προκειμένου ν’ αντεπεξέλ-

θουν στην κρίση που προκαλεί η

εξάπλωση του κοροναϊού είναι η

αεροπορική εταιρεία Lufthansa,

έγινε γνωστό αργά χθες βράδυ.

• Στο πλαίσιο των προληπτικών

μέτρων για τον περιορισμό της

εξάπλωσης του κοροναϊου και τη

δραστική μείωση του συγχρωτι-

σμού στις υπηρεσίες, η Διοίκηση

του ΟΑΕΔ αποφάσισε τα μέτρα δι-

ευκόλυνσης για τους ανέργους, με-

ταξύ των οποίων, αναδρομική

τακτική επιδότηση ανεργίας, αλλά

και τηλεφωνικές συνεντεύξεις με

εργασιακούς συμβούλους.

Όλο και πιο κοντά το καταπληκτικό ελληνικό Πάσχα, όλο και πιο κοντά

η σούβλα, όλο και πιο κοντά, τα τσουρέκια, όλο και πιο κοντά τα κόκκινα

αβγά, όλο και πιο κοντά το κοκορέτσι, όλο και πιο κοντά το δημοτικό τρα-

γούδι, όλο και πιο κοντά το κόκκινο χρώμα, όλο και πιο κοντά οι παπα-

ρούνες, όλο και πιο κοντά τα σοκολατένια αβγά, όλο και πιο κοντά οι

λαμπάδες, όλο και πιο κοντά τα φαναράκια, όλο και πιο κοντά τα όμορφα

ανοιξιάτικα λουλούδια κι όλο πιο κοντά η ελληνική μουριέλα, ο ελληνικός

χαβαλές και η κοιλιά περίδρομο…• Θέλω να πιστεύω, ότι σας έβαλα από

σήμερα για λίγο στο πνεύμα των πασχαλινών ημερών που να με πάρει και

να με σηκώσει φίλοι μου αγαπημένοι!• Όταν έχω το πόδι μου διπλωμένο

ή μάλλον σε ορθή γωνία δε πονάει το γόνατό μου, όταν όμως πάω να περ-

πατήσω με πονάει και κάτι σα να με τραβάει…• Αέρα ρεεεεεεεεεεεεε

εεεεεεεεεεεεεεεεε… • Καθίκια του κερατά που μας οδηγήσατε σε αυτή τη

μεγάλη οικονομική κρίση και θέλετε να βγείτε κι από πάνω… • Μαρία τα

μπούτια σου! • Κάγκελα, κάγκελα καθίκια του κερατάααααααααα

ααααααααααααααααααααααααα!• Λοιπόν βλέπω τα γεγονότα να τρέχουν,

ακούω τέρατα και σημεία, μυρίζω συνεχώς διαφθορά

και διαβλέπω ότι στο τέλος όλοι μας θα πάμε για θα-

μώνες των ψυχιατρείων…• Πριν τρελαθώ, θα πρέπει

να σας αφήσω και σας υπόσχομαι ότι θα τα ξαναπούμε

και με το παραπάνω… Φιλάκια!

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


