
25 ΝΕΑ ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ

76 ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΜΕΝΟΙ

ΣΤΟΥΣ 101 ΕΦΤΑΣΑΝ 

ΟΙ ΝΕΚΡΟΙ

Ο λοιμωξιολόγος κ Σωτήρης Τσιόρδας
ανακοίνωσε ότι στα 2.170 ανέρχονται
τα επιβεβαιωμένα κρούσματα του κο-
ρωνοϊού στη χώρα μας καθώς ανακοι-
νώθηκαν 25 νέα  και οι νεκροί φτάνουν
τους 101 καθώς το τελευταίο 24ωρο
έχασαν τη ζωή τους δύο άνθρωποι, (27
ήταν γυναίκες και οι υπόλοιποι άντρες).

Επί πλέον 76 άτομα είναι διασωληνω-
μένα σε Μονάδες Εντατικής Θεραπείας
και με μέσο όρο ηλικίας τα 68 έτη (17
είναι γυναίκες και οι υπόλοιποι άνδρες).

Τα ευχάριστα είναι ότι  27 άνθρωποι
έχουν πάρει εξιτήριο κι επεστρεψαν
υγιείς στα σπίτια τους.

Από τον  συνολικό αριθμό των κρου-
σμάτων, τα 869 (25,6%) θεωρούνται
σχετιζόμενα με ταξίδι από το εξωτερικό
και 56,2% είναι σχετιζόμενα με ήδη
γνωστό κρούσμα.

Οσυνολικός αριθμός  που  έχουν ελεχ-
θεί  φτάνει στα 48.798 κλινικά δείγ-
ματα.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2020:
Η εφημερίδα που για 73 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Στο πλαίσιο των έκτακτων κυβερνητικών μέτρων για την άμεση και αποτελεσματική στήριξη των ανέργων,
αποφασίστηκε η καταβολή έκτακτης οικονομικής ενίσχυσης 400 ευρώ σε μακροχρόνια ανέργους, όπως αναφέ-
ρεται σε σχετική ανακοίνωση του Οργανισμού Απασχόλησης Εργατικού Δυναμικού (ΟΑΕΔ).

Η έκτακτη οικονομική ενίσχυση αφορά, όσους εγγεγραμμένους ανέργους απέκτησαν την ιδιότητα του μα-
κροχρόνια ανέργου και ξεπέρασαν τους 12 μήνες συνεχούς εγγεγραμμένης ανεργίας, δηλαδή, από την 1 Απριλίου
2019 έως και τη δημοσίευση της Κοινής Υπουργικής Απόφασης, παραμένουν άνεργοι και δεν έλαβαν το επίδομα
μακροχρόνιας ανεργίας.

Όσον αφορά τον τρόπο καταβολής των 400 ευρώ, θα ολοκληρωθεί αυτόματα, μέσω απευθείας κατάθεσης
στους τραπεζικούς λογαριασμούς των δικαιούχων.

- Για όσους ανέργους έχουν στοιχεία τραπεζικού λογαριασμού (IBAN) καταχωρισμένα στον ΟΑΕΔ από προ-
ηγούμενες συναλλαγές, (όπως επιδοτήσεις, παροχές, βοηθήματα, συμμέτοχη σε προγράμματα κοινωφελούς ερ-
γασίας, κλπ) και δεν θέλουν να επικαιροποιήσουν τα στοιχεία τους, δεν πρέπει να προβούν σε καμία `ενέργεια.

Μετά το Πάσχα τα 400 ευρώ σε μακροχρόνια άνεργους – Ποιοι είναι οι δικαιούχοι
- Για όσους ανέργους έχουν στοιχεία τραπεζικού λογαριασμού (IBAN) καταχωρισμένα στον ΟΑΕΔ από προ-

ηγούμενες συναλλαγές και θέλουν να επικαιροποιήσουν τα στοιχεία τους, θα καταχωρίσουν εντός ορισμένης
προθεσμίας τα στοιχεία τους σε ειδική ηλεκτρονική πλατφόρμα, που θα λειτουργήσει στο αμέσως επόμενο διά-
στημα.

- Για όσους ανέργους δεν έχουν στοιχεία τραπεζικού λογαριασμού (IBAN) καταχωρισμένα στον ΟΑΕΔ από
προηγούμενες συναλλαγές, θα καταχωρίσουν εντός ορισμένης προθεσμίας τα στοιχεία τους σε ειδική ηλεκτρο-
νική πλατφόρμα, που θα λειτουργήσει στο αμέσως επόμενο διάστημα.

Περισσότερες πληροφορίες για τις διαδικασίες καταβολής της έκτακτης οικονομικής ενίσχυσης θα ανακοι-
νωθούν, μετά τη δημοσίευση της Κοινής Υπουργικής Απόφασης.

Υπενθυμίζεται πως η έκτακτη οικονομική ενίσχυση είναι αφορολόγητη, ακατάσχετη και δεν υπολογίζεται
στα εισοδηματικά όρια για την καταβολή οποιασδήποτε παροχής κοινωνικού ή προνοιακού χαρακτήρα.

(Newsroom CNN Greece)

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.
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ΑΝΗΣΥΧΙΑ ΤΗΣ ΚΙΝΑΣ ΓΙΑ ΚΑΠΟΙΑ 

ΝΕΑ ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΜΕΝΑ ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ ΠΟΥ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΚΑΝ

Η Εθνική  Επιτροπή Υγείας της Κίνας κατέγραψε μεγάλο αριθμό  νέων επιβεβαιωμένων κρουσμάτων μόλυνσης
από τον κορωνοϊό τις τελευταίες έξι εβδομάδες  και το αποδίδει στην αύξηση ταξιδιωτών που έρχονται από το
εξωτερικό μολυσμένοι.

Μέχρι τα μεσάνυχτα της Κυριακής εντοπίστηκαν 108 νέα επιβεβαιωμένα κρούσματα στην ηπειρωτική Κίνα,
από 99 μία ημέρα νωρίτερα. Πρόκειται για τον υψηλότερο αριθμό από την 6η Μαρτίου, όταν είχαν επιβεβαιωθεί
143 κρούσματα μόλυνσης από τον SARS-CoV-2. Ο αριθμός των ανθρώπων που έχουν μολυνθεί από τον κορω-
νοϊό έφθασε έτσι επισήμως τους 82.160 στην Κίνα. Ο αριθμός των ασθενών που υπέκυψαν στην COVID-19 αυ-
ξήθηκε κατά 2, στους 3.341.

Η Εθνική Επιτροπή Υγείας της Κίνας διευκρίνισε ότι τα 98 από τα κρούσματα ήταν εισαγόμενα, δηλαδή πρόκειται
για ταξιδιώτες που έφθασαν στη χώρα έχοντας μολυνθεί στο εξωτερικό. Ο αριθμός αυτός είναι ο υψηλότερος
που έχει αναφερθεί μέχρι σήμερα, ενώ ο προηγούμενος υψηλότερος (97) είχε καταγραφεί μία ημέρα νωρίτερα.

ΕΠΙΔΟΜΑ 400 ΕΥΡΩ ΣΕ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΝΕΡΓΟΥΣ

ΠΩΣ ΘΑ ΓΙΝΕΙ Η ΚΑΤΑΒΟΛΗ ΜΕΤΑ ΤΟ ΠΑΣΧΑ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.
Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.
Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.
Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ

Ο Δήμαρχος Πειραιά προκηρύσσει διεθνή ηλεκτρονικό ανοικτό διαγωνισμό με κριτήριο κατακύρωσης την πλέον συμφέρουσα από οικονομική
άποψη προσφορά, μόνον βάσει τιμής σύμφωνα με τα αναλυτικά οριζόμενα στη διακήρυξη, για τη προμήθεια τροφίμων των Δημοτικών Βρε-
φονηπιακών Σταθμών σχολικών ετών 2020-2021 & 2021-2022 και για τις ανάγκες του Ξενώνα Φιλοξενίας κακοποιημένων γυναικών και
των παιδιών τους στον Πειραιά, προϋπολογισμού δαπάνης 387.254,02 € πλέον Φ.Π.Α., ανά ομάδα ειδών, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.
4412/2016, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, η οποία θα δοθεί ως εξής:
α) Για τα είδη ΚΡΕΑΣ-ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ-ΚΙΜΑΣ (ΟΜΑΔΑ Α΄), για τα είδη ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ-ΨΑΡΙΑ (ΟΜΑΔΑ Β΄) , για τα ΕΙΔΗ ΠΑΝ-
ΤΟΠΩΛΕΙΟΥΕλαιόλαδο, αυγά, κατεψυγμένα λαχανικά (ΟΜΑΔΑ Ε΄ ) και για τα είδη ΦΡΟΥΤΑΛΑΧΑΝΙΚΑ (ΟΜΑΔΑ ΣΤ΄ ), με το μεγα-
λύτερο ποσοστό έκπτωσης σε ακέραιες μονάδες επί τοις εκατό (%), στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης του
είδους την ημέρα παράδοσης , όπως θα προκύπτει από το εκάστοτε εκδιδόμενο δελτίο πιστοποίησης τιμών της Δ/νσης Ανάπτυξης του τμήματος
Εμπορίου και Τουρισμού της Περιφέρειας Αττικής.
β) Για τα είδη ΨΩΜΙ-ΑΡΤΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ (ΟΜΑΔΑ Γ΄) και τα είδη
ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ – ΤΥΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ (ΟΜΑΔΑ Δ΄), με το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης σε ακέραιες μονάδες επί τοις
εκατό (%), στις τιμές του ενδεικτικού προϋπολογισμού, σύμφωνα με το οποίο θα προκύπτει η χαμηλότερη καθαρή αξία ανά ομάδα ειδών.
Οι προς προμήθεια ομάδες ειδών και ο αντίστοιχος προϋπολογισμός, έχουν ως εξής:

Α/Α ΟΜΑΔΕΣ ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ  (€) Φ.Π.Α. 13%           ΣΥΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΗΣ (€)
1           ΟΜΑΔΑ Α΄ 96.259,80 € 12.513,77 € 108.773,57 €

ΚΡΕΑΣ-ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ-ΚΙΜΑΣ

2     ΟΜΑΔΑ Β΄
ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ 25.710,00 € 3.342,30 € 29.052,30 €

3 ΟΜΑΔΑ Γ΄
ΨΩΜΙ-ΑΡΤΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ 30.165,60€ 3.921,53€ 34.087,13€

4 ΟΜΑΔΑ Δ΄
ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ-

ΤΥΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ 135.902,72€ 17.667,34€ 153.570,06 €

5  ΟΜΑΔΑ Ε΄
ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 
(ΕΛΑΙΟΛΑΔΑΑΥΓΑ-ΚΑΤΕ-

ΨΥΓΜΕΝΑ  ΛΑΧΑΝΙΚΑ) 44.406,50 € 5.772,86€ 50.179,36 €

6  ΟΜΑΔΑ ΣΤ΄
ΦΡΟΥΤΑ-ΛΑΧΑΝΙΚΑ 54.809,40 € 7.125,23 € 61.934,63 €

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 387.254,02 € 50.343,03€ 437.597,05 €

Οι σχετικοί CPV της προμήθειας ενδεικτικά είναι οι εξής: 15110000-2, 15220000-6, 15810000-9, 15800000-6, 15000000-8, 115300000-1.
Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται από την ανάρτηση στο ΚΗΜΔΗΣ στο τέλος του σχολικού έτους 2021-2022, δηλαδή 31-7-2022, με δυ-
νατότητα παράτασης της, σύμφωνα με τα οριζόμενα στην διακήρυξη και τη μελέτης της υπηρεσίας.
Η προμήθεια τροφίμων για τον Ξενώνα φιλοξενίας κακοποιημένων γυναικών και των παιδιών τους είναι πλήρως χρηματοδοτούμενη από
το ΕΣΠΑ, το ΕΚΤ στο πλαίσιο των Περιφερειακών Επιχειρησιακών Προγραμμάτων της Προγραμματικής περιόδου 2014-2020.
Η προμήθεια των τροφίμων των Βρεφονηπιακών σταθμών χρηματοδοτείται από Δημοτικούς πόρους.
Κάθε συμμετέχων στο διαγωνισμό μπορεί να υποβάλλει προσφορά για μία ή περισσότερες ομάδες των υπό προμήθεια ειδών, όπως αυτές
προσδιορίζονται στη μελέτη της υπηρεσίας του Δήμου, υπό την προϋπόθεση ότι στην προσφορά του θα περιλαμβάνεται το σύνολο των
ειδών κάθε ομάδας .
Δεν γίνονται δεκτές εναλλακτικές προσφορές.
Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με χρήση της πλατφόρμας του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ)
μέσω της διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr.

Ημερομηνία αποστολής της διακήρυξης στην εφημερίδα Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων: 10/3/2020

Ημερομηνία ανάρτησης της διακήρυξης στη διαδικτυακή πύλη του ΕΣΗΔΗΣ: 17/3/2020

Ημερομηνία έναρξης υποβολής προσφορών: 18/3/2020 και ώρα: 08:00

Καταληκτική ημερομηνία και ώρα υποβολής προσφορών: 15/4/2020 και ώρα: 15:00
Δικαίωμα συμμετοχής: Δικαίωμα συμμετοχής στη διαδικασία σύναψης της παρούσας σύμβασης έχουν φυσικά ή νομικά πρόσωπα και, σε
περίπτωση ενώσεων οικονομικών φορέων, τα μέλη αυτών, που είναι εγκατεστημένα σε: α) κράτος-μέλος της Ένωσης, β) κράτος-μέλος
του Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), γ) τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό που η υπό ανάθεση
δημόσια σύμβαση καλύπτεται από τα Παραρτήματα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές σημειώσεις του σχετικού με την Ένωση Προσαρτήματος
I της ως άνω Συμφωνίας, καθώς και δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπίπτουν στην περίπτωση γ΄ της παρούσας παραγράφου και έχουν συνάψει

διμερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με την
Ένωση σε θέματα διαδικασιών ανάθεσης
δημοσίων συμβάσεων.
2. Οι ενώσεις οικονομικών φορέων, συμπε-
ριλαμβανομένων και των προσωρινών συμ-
πράξεων, δεν απαιτείται να περιβληθούν
συγκεκριμένη νομική μορφή για την υπο-
βολή προσφοράς.
3. Στις περιπτώσεις υποβολής προσφοράς
από ένωση οικονομικών φορέων, όλα τα
μέλη της ευθύνονται έναντι της αναθέτου-
σας αρχής αλληλέγγυα και εις ολόκληρον.
Τα δε κριτήρια αποκλεισμού και επιλογής
των συμμετεχόντων, προσδιορίζονται ανα-
λυτικά στο πλήρες κείμενο της διακήρυξης.
Οι υποβαλλόμενες προσφορές ισχύουν και
δεσμεύουν τους οικονομικούς φορείς για
διάστημα οκτώ (8) μηνών και προσμετρούν-
ται από την επομένη της διενέργειας του
διαγωνισμού και θα υποβάλλονται σύμ-
φωνα με την αναλυτική διακήρυξη.
Για την έγκυρη συμμετοχή στη διαδικασία
σύναψης της παρούσας σύμβασης, κατατί-
θεται από τους συμμετέχοντες οικονομικούς
φορείς (προσφέροντες), εγγυητική επιστολή
συμμετοχής, ύψους ένα τοις εκατό (1%) της
εκτιμώμενης αξίας της σύμβασης , χωρίς
ΦΠΑ ήτοι τρεις χιλιάδες οκτακόσια εβδο-
μήντα τρία ευρώ και πενήντα πέντε λεπτά
#3.873,55#€, εφόσον ο προσφέρων συμμε-
τέχει για το σύνολο των υπό προμήθεια
ειδών, άλλως για ποσό 1% της εκτιμώμενης
αξίας χωρίς ΦΠΑ για την συγκε- κριμένη
ομάδα-ομάδες ειδών της μελέτης, σύμφωνα
με τα αναφερόμενα στην αναλυτική διακή-
ρυξη. Στην περίπτωση ένωσης οικονομικών
φορέων, η εγγύηση συμμετοχής περιλαμβά-
νει και τον όρο ότι η εγγύηση καλύπτει τις
υποχρεώσεις όλων των οικονομικών φο-
ρέων που συμμετέχουν στην ένωση.
Ένδικα βοηθήματα μπορούν να ασκηθούν
σύμφωνα με τα αναλυτικά αναφερόμενα
στο άρθ. 3.4. της διακήρυξης.
Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφε-
ρόμενοι μπορούν να απευθύνονται στη
Δ/νση Βεφονηπιακών Σταθμών (τηλ:
2132022152), στο Τμήμα Προμηθειών
(τηλ:213202107- 2034) στο Τμήμα Οικονο-
μικής Επιτροπής (τηλ: 213202340-5) κατά
τις εργάσιμες ημέρες και ώρες. Τα τεύχη
του διαγωνισμού είναι διαθέσιμα από το
Τμήμα Προμηθειών, από το δημόσιο διαδι-
κτυακό τόπο του Δήμου: www. piraeus.
gov.gr καθώς και από την επίσημη πλατ-
φόρμα του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρο-
νικών Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ)
μέσω της διαδικτυακής πύλης www.
promithe us.gov.gr.
Περιληπτική διακήρυξη θα δημοσιευθεί
στον Τύπο. Τα έξοδα δημοσίευσης θα
βαρύνουν τον ανάδοχο.

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

Ο Δήμος Αθηναίων διακηρύσσει ηλεκτρο-
νική ανοικτή διαδικασία σύναψης Συμφω-
νίας-Πλαίσιο άνω των ορίων για την
«ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ
ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΕΠΙ-
ΣΚΕΥΗΣ ΤΩΝ ΑΠΟΡ- ΡΙΜΜΑΤΟΚΙ-
ΒΩΤΙΩΝ ΜΕ ΣΥΜΠΙΕΣΗ ΓΙΑ ΤΡΙΑ (3)
ΕΤΗ ΜΕ ΣΥΜΦΩΝΙΑ-ΠΛΑΙΣΙΟ», με
κριτήριο ανάθεσης την πλέον συμφέρουσα
από οικονομική άποψη προσφορά απο-
κλειστικά βάσει τιμής και ειδικότερα βάσει
του μεγαλυτέρου προσφερόμενου ποσο-
στού έκπτωσης επί τοις εκατό (%) επί των
Τιμών Αναφοράς (παρ.6 του άρθρου 95
του Ν.4412/ 2016), όπως αυτές έχουν κα-
θορισθεί στο Παράρτημα Γ΄ «Ενδεικτικός
Προϋπολογισμός» της διακήρυξης, μέγι-
στης ενδεικτικής και μη δεσμευτικής εκτι-
μώμενης αξίας εξακοσίων ογδόντα επτά
χιλιάδων διακοσίων εξήντα πέντε ευρώ
#687.265,00# χωρίς ΦΠΑ 24% (οκτακο-
σίων πενήντα δύο χιλιάδων διακοσίων
οκτώ ευρώ και εξήντα λεπτών #
852.208,60# συμπ. ΦΠΑ 24%).
Η παρούσα Συμφωνία-Πλαίσιο ΔΕΝ υπο-
διαιρείται σε Τμήματα ή Ομάδες, προβλέ-
πει δε, πέντε (5) Άρθρα Μελέτης.
Αναλυτικά:
-Άρθρο 1: Ανταλλακτικά και Υπηρεσίες
επισκευής για τα απορριμματοκιβώτια με
συμπίεση τύπου “Ram Europe 12m3 (βυ-
θιζόμενα)”. Το Άρθρο περιλαμβάνει τα αν-
ταλλακτικά που θα προμηθεύεται ο Δήμος
Αθηναίων και τα ανταλλακτικά που θα

χρησιμοποιούνται (τοποθετούνται) στις
επισκευές των απορριμματοκιβωτίων στο
ιδιωτικό μηχανουργείο του Αναδόχου,
-Άρθρο 2: Ανταλλακτικά και Υπηρεσίες
επισκευής για τα απορριμματοκιβώτια με
συμπίεση τύπου “Ram Europe 12m3”. Το
Άρθρο περιλαμβάνει τα ανταλλακτικά που
θα προμηθεύεται ο Δήμος Αθηναίων και
τα ανταλλακτικά που θα χρησιμοποιούν-
ται (τοποθετούνται) στις επισκευές των
απορριμματοκιβωτίων στο ιδιωτικό μηχα-
νουργείο του Αναδόχου,
-Άρθρο 3: Ανταλλακτικά και Υπηρεσίες
επισκευής για τα απορριμματοκιβώτια με
συμπίεση τύπου “Ram Europe 6m3”. Το
Άρθρο περιλαμβάνει τα ανταλλακτικά που
θα προμηθεύεται ο Δήμος Αθηναίων και
τα ανταλλακτικά που θα χρησιμοποιούν-
ται (τοποθετούνται) στις επισκευές των
απορ- ριμματοκιβωτίων στο ιδιωτικό μη-
χανουργείο του Αναδόχου,
-Άρθρο 4: Ανταλλακτικά και Υπηρεσίες
επισκευής για τα απορριμματοκιβώτια με
συμπίεση τύπου “ΚΑΟΥ- ΣΗΣ 12m3”. Το
Άρθρο περιλαμβάνει τα ανταλλακτικά που
θα προμηθεύεται ο Δήμος Αθηναίων και
τα ανταλλακτικά που θα χρησιμοποιούν-
ται (τοποθετούνται) στις επισκευές των
απορριμματοκιβωτίων στο ιδιωτικό μηχα-
νουργείο του Αναδόχου.
-Άρθρο 5: Ανταλλακτικά και Υπηρεσίες
επισκευής για τα απορριμματοκιβώτια με
συμπίεση τύπου “netMetal ΠΑΠΑΓΕΩΡ-
ΓΙΟΥ 10m3”. Το Άρθρο περιλαμβάνει τα
ανταλλακτικά που θα προμηθεύεται ο
Δήμος Αθηναίων και τα ανταλλακτικά

εισαγωγής στο μηχανουργείο του Αναδό-
χου η οποία θα αναγράφεται στα εκδο-
θέντα δελτία παράδοσης, και β) την
υποχρέωση του Αναδόχου για παράδοση
της προμήθειας των ανταλλακτικών εντός
οκτώ (8) εργασίμων ημερών από την
ανάρτηση κάθε Εκτελεστικής Σύμβασης
στο ΚΗΜΔΗΣ.
Εντός του χρόνου διάρκειας της εκτέλεσης
της Εκτελεστικής Σύμβασης θα υπάρχουν
τμηματικές παραδόσεις υπηρεσιών επι-
σκευής ώστε ο Ανάδοχος να παραδίδει
τουλάχιστον ένα (1) απορριμματοκιβώτιο
με συμπίεση ανά (2) εργάσιμες ημέρες από
την εισαγωγή του εκάστοτε απορριμματο-
κιβωτίου προς επισκευή, με βάση την ημε-
ρομηνία εισαγωγής στο μηχανουργείο του
Αναδόχου η οποία θα αναγράφεται στα εκ-
δοθέντα δελτία παρά- δοσης.
Η συνολική χρονική διάρκεια ισχύος έκα-
στης Εκτελεστικής Σύμβασης συνυπολο-
γιζόμενου του χρόνου εγγύησης καλής
λειτουργίας του άρθρου 6.1.Β της παρού-
σας, ορίζεται σε τουλάχιστον δώδεκα (12)
μήνες και α. για την προμήθεια ανταλλα-
κτικών: οκτώ (8) εργάσιμες ημέρες από
την ημερομηνία του χρόνου έναρξης. β.
για τις υπηρεσίες επισκευής: τον οριζό-
μενο στην εκάστοτε Εκτελεστική Σύμ-
βαση χρόνο ώστε να επισκευαστούν όλα
τα απορριμματοκιβώτια με συμπίεση που
θα έχουν συμπεριληφθεί.
ΔΕΝ απαιτείται εγγυητική επιστολή συμ-
μετοχής.
Τα έγγραφα της σύμβασης είναι διαθέσιμα
για ελεύθερη, πλήρη, άμεση & δωρεάν
ηλεκτρονική πρόσβαση στην διεύθυνση
(URL): www.promitheus. gov.gr του
Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ., στο Κεντρικό Ηλεκτρονικό
Μητρώο Δημοσίων Συμβάσεων
Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ. και στο portal του Δήμου
Αθηναίων: https://www. cityofathens.gr/
pkd. Πληροφορίες, έντυπα καθώς και δι-
ευκρινίσεις σχετικά με τους όρους της δια-
κήρυξης, μπορούν να λάβουν οι
ενδιαφερόμενοι από το Τμήμα Διαδικα-
σιών Σύναψης Δημοσίων Συμβάσεων, t.di-
mosion.symvaseon @athens. gr, της
Δ/νσης Προμηθειών & Αποθηκών του
Δήμου Αθηναίων, Κων/νου Παλαιολόγου
9, 1ος όροφος, κατά τις εργάσιμες ημέρες
και ώρες: κα Π. Μυριανθοπούλου, p.myr-
ianthopoulou @athens. gr, τηλ:210
5245828 & 213 2082954.
Πληροφορίες και διευκρινίσεις σχετικά με
τις τεχνικές προδιαγραφές της διαδικα-
σίας, μπορούν να λάβουν οι ενδιαφερόμε-
νοι από το Τμήμα Μελετών, Προγραμ-
ματισμού, Διοικητικής Υποστήριξης &
Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης, της Δ/νσης
Μηχανολογικού του Δήμου Αθηναίων,
κατά τις εργάσιμες ημέρες και ώρες: κ. Σι-
δερικούδης Γεώργιος, g.siderikoudis
@athens. gr , τηλ:210 3422416.
Προκήρυξη υπό τη μορφή Τυποποιημένου
Εντύπου της παρούσας διαδικασίας σύνα-
ψης σύμβασης έχει αποσταλεί με ηλεκτρο-
νικά μέσα για δημοσίευση στην Υπηρεσία
Εκδόσεων της Ευρωπαϊκής Ένωσης, στις
19/03/2020.
Τα έξοδα δημοσίευσης (αρχικής και τυχόν
επαναληπτικής) της παρούσης βαρύνουν
τον Ανάδοχο.

που θα χρησιμοποιούνται (τοποθετούνται)
στις επισκευές των απορριμματοκιβωτίων
στο ιδιωτικό μηχανουργείο του Αναδόχου.
Κάθε ενδιαφερόμενος οικονομικός φορέας
μπορεί να συμμετέχει στη διαδικασία υπο-
βάλλοντας προσφορά για το σύνολο των
Άρθρων. Η ολοκλήρωση της παρούσας
διαγωνιστικής διαδικασίας θα οδηγήσει
στη σύναψη Συμφωνίας – Πλαίσιο με
τρεις (3) οικονομικούς φορείς, εφόσον
υπάρξει επαρκής αριθμός προμηθευτών
που πληρούν τα κριτήρια επιλογής και
υποβάλλουν αποδεκτές προσφορές που
ανταποκρίνονται στο κριτήριο ανάθεσης,
οι οποίοι θα υπογράψουν τη Συμφωνία –
Πλαίσιο. Σε περίπτωση ανάδειξης μικρό-
τερου αριθμού οικονομικών φορέων, μπο-
ρεί να συναφθεί Συμφωνία-πλαίσιο με
λιγότερους ή όλους τους οικονομικούς φο-
ρείς (π.χ. έναν ή και δύο οικονομικούς φο-
ρείς). Η διαδικασία υποβολής και
αποσφράγισης των προσφορών θα διενερ-
γηθεί με χρήση της πλατφόρμας του Εθνι-
κού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων
Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.), μέσω της δια-
δικτυακής πύλης: http:// www.promitheus.
gov.gr/, του ως άνω Συστήματος, σύμ-
φωνα με τα αναλυτικώς αναφερόμενα στα
άρθρα 2.7 και 3.1 της διακήρυξης.
ΣΥΣΤΗΜΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΔΙΑΔΙΚΑ-
ΣΙΑΣ ΣΤΟ ΕΣΗΔΗΣ: 89560
Ημερομηνία και ώρα έναρξης υποβολής
προσφορών: 31-03-2020, 08:00
Καταληκτική ημερομηνία και ώρα υποβο-
λής προσφορών: 29-04-2020, 11:00 
Χρόνος έναρξης ισχύος της συμφωνίας-
πλαίσιο ορίζεται η ημερομηνία ανάρτησης
του υπογεγραμμένου από τα συμβαλλό-
μενα μέρη, συμφωνητικού στο ΚΗΜΔΗΣ
(άρθρο 38, παρ.7 του Ν.4412/2016).
Η συνολική χρονική διάρκεια ισχύος της
συμφωνίας-πλαίσιο ορίζεται σε τρία (3)
έτη - τριάντα έξι (36) μήνες
–από την ημερομηνία του χρόνου έναρξης.
Προβλέπεται η δυνατότητα παράτασης της
συμφωνίας-πλαίσιο για ένα (1) επιπλέον
έτος.
Οι εκτελεστικές συμβάσεις μπορούν να
συνάπτονται έως και τη συμπλήρωση του
χρόνου διάρκειας της συμφωνίας-πλαίσιο.
Η διάρκεια εκτέ- λεσης των επιμέρους
συμβάσεων, που συνάπτονται εντός του
χρόνου υλοποίησης της συμφωνίας - πλαί-
σιο, μπορεί να υπερβαίνει το χρόνο λήξης
της συμφωνίας-πλαίσιο.
Χρόνος έναρξης ισχύος έκαστης Εκτελε-
στικής Σύμβασης ορίζεται η ημερομηνία
ανάρτησης του υπογεγραμ- μένου από τα
συμβαλλόμενα μέρη, συμφωνητικού στο
ΚΗΜΔΗΣ (άρθρο 38, παρ.7 του
Ν.4412/2016).
Η χρονική διάρκεια εκτέλεσης έκαστης
Εκτελεστικής Σύμβασης συναρτάται από
την ποσότητα των ανα- γκαίων υπηρεσιών
επισκευής των απορριμματοκιβωτίων
συμπίεσης που θα ανακύπτουν σε κάθε
Εκτελεστική Σύμβαση λαμβάνοντας
υπόψη:
α) την υποχρέωση του Αναδόχου για την
επισκευή τουλάχιστον ενός (1) απορριμ-
ματοκιβωτίου με συμπίεση ανά δύο (2) ερ-
γάσιμες ημέρες από την εισαγωγή του
προς επισκευή, με βάση την ημερομηνία

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α

Διακήρυξη ΔΥΠ - 903029

1. Η ΔΕΗ Α.Ε., Χαλκοκονδύλη 30, Αθήνα (www.dei.com.gr), προ-
σκαλεί, κατά τις διατάξεις του Βιβλίου ΙΙ του ν. 4412/2016 (ΦΕΚ
Α΄147), όπως ισχύει για τις Εταιρείες του κεφαλαίου Β του ν.
3429/2005 (ΦΕΚ Α’ 314) που δραστηριοποιούνται στον τομέα της
ενέργειας, λαμβανομένης υπόψη και της παραγράφου 7 του άρθρου
222 του ν. 4412/2016 και της Διακήρυξης ΔΥΠ-903029, όλους τους
ενδιαφερόμενους να συμμετάσχουν σε Ηλεκτρονικό Διαγωνισμό με
Ανοιχτή Διαδικασία για την ανάδειξη μειοδότη για την «Προμήθεια
μεταλλικών ραφιών για τις αποθήκες του  ΑΗΣ  Πτολεμαϊδας V»,
συνολικού προϋπολογισμού € 197.810,00 πλέον ΦΠΑ, ο οποίος βα-
ρύνει τη ΔΕΗ και δεν αποτελεί το ανώτατο όριο προσφοράς. Κριτή-
ριο ανάθεσης της σύμβασης αποτελεί η πλέον συμφέρουσα από
οικονομική άποψη προσφορά η οποία προσδιορίζεται βάσει της τιμής
(χαμηλότερη τιμή) ανά ομάδα.

2. Ο ηλεκτρονικός διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί για λογαριασμό
της ΔΕΗ Α.Ε. με χρήση της πλατφόρμας του Συστήματος Ηλεκτρο-
νικών Διαγωνισμών ‘tenderONE’ της εταιρείας cosmoONE στην ηλε-
κτρονική διεύθυνση https://marketsite.gr.

Οι προσφορές υποβάλλονται από τους οικονομικούς φορείς ηλεκτρο-
νικά, με ημερομηνία έναρξης υποβολής  την Τετάρτη 15.04.2020 και
καταληκτική ημερομηνία και ώρα υποβολής την Πέμπτη 07.05.2020
13:00’. Μετά την παρέλευση της ως άνω καταληκτικής ημερομηνίας
και ώρας, δεν υπάρχει η δυνατότητα υποβολής προσφοράς. 

3. Τα Τεύχη της Διακήρυξης, όπως αυτά αναφέρονται στο Άρθρο 1
του Τεύχους 2 της Διακήρυξης διατίθενται δωρεάν ηλεκτρονικά μέσω
της επίσημης ιστοσελίδας (site) της Επιχείρησης: https://eprocure-
ment.dei.gr.

ΔΕΗ Α.Ε./ ΔΥΠ Χαλκοκονδύλη 22, 104 32 Αθήνα
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ΤΡΟΠΟΙ ΝΑ ΜΕΙΩΣΕΤΕ ΤΟ ΣΤΡΕΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΑΝΤΙΝΑ
Η πανδημία του κοροναϊού έχει αλλάξει τη ζωή όπως την ξέραμε μέχρι πρόσφατα και
έχει καλλιεργήσει παγκοσμίως μία αίσθηση ανασφάλειας και φόβου. Παράλληλα, η συ-
νεχής παραμονή στο σπίτι και η κοινωνική αποστασιοποίηση αν και αποτρέπουν την εξά-
πλωση του ιού, δεν είναι αυτό που θα λέγαμε ιδανικές συνθήκες για τη διατήρηση μιας
καλής ψυχολογίας. Επομένως, τι μπορείτε να κάνετε όσο είστε στο σπίτι για να μειώσετε
το στρες που αισθάνεστε; 
Εστιάστε τη στιγμή
Αντί να επικεντρωθείτε σε όλα όσα συμβαίνουν στον κόσμο, επικεντρωθείτε στο τι συμ-
βαίνει αυτή τη στιγμή. Σταματήστε την εμμονή με το μέλλον και σκεφτείτε τι έχετε τώρα.
Κάντε μια παύση, εισπνεύστε, δώστε προσοχή στην οικογένειά σας γύρω σας και εστιάστε
στη βελτίωση του τώρα. Αυτό όχι μόνο θα ενισχύσει τη διάθεσή σας, αλλά θα σας επι-
τρέψει επίσης να διαχειριστείτε καλύτερα την τρέχουσα κατάσταση. 
Περιορίστε την καφεΐνη
Μπορεί να πίνετε περισσότερο καφέ τώρα που δουλεύετε από το σπίτι και έχετε συνέχεια

πρόσβαση στην κουζίνα σας, αλλά αυτό δεν είναι μια έξυπνη επιλογή. Η καφεΐνη είναι
ένας από τους πιο γνωστούς παράγοντες άγχους. Αυτό σημαίνει ότι θα πρέπει να απο-
φεύγετε και τα καφεϊνούχα αναψυκτικά. Δοκιμάστε  να αντικαταστήσετε τον καφέ με
πράσινο τσάι, φρέσκο χυμό ή ακόμα και νερό για να καλύψετε τις καθημερινές σας ανάγ-
κες σε βιταμίνες και να μείνετε ενυδατωμένη. 
Μην απομακρύνεστε από τα αγαπημένα σας πρόσωπα
Αν αισθάνεστε άγχος, ο καλύτερος τρόπος για να ανακουφιστείτε είναι να μιλήσετε με
κάποιον αγαπημένο σας. Το γεγονός ότι βρίσκεστε απομονωμένη στο σπίτι, δε σημαίνει
ότι δεν μπορείτε να επικοινωνήσετε με τους φίλους σας. Αντιθέτως, αυτή η δύσκολη κα-
τάσταση που βιώνετε μπορεί να σας φέρει ακόμη πιο κοντά. Μοιραστείτε τις αρνητικές
σκέψεις σας μαζί τους και σίγουρα θα σας κάνουν να νιώσετε άμεσα καλύτερα.

(Vita.gr)
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-Υπεραπέδωσαν οι μετοχές
της Ελλάκτωρ, της Aegean Air-
lines, της Viohalco και της Τιτάν.
O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε
στο υψηλότερο επίπεδο της ημέ-
ρας, στις 628,19 μονάδες, σημει-
ώνοντας άνοδο 3,44%. Η αξία
των συναλλαγών κυμάνθηκε σε
χαμηλά επίπεδα και ανήλθε στα
50,92 εκατ. ευρώ, ενώ διακινήθη-
καν 34.715.802 μετοχές. Ο δεί-
κτης υψηλής κεφαλαιοποίησης
σημείωσε άνοδο σε ποσοστό
2,95%, ενώ ο δείκτης της μεσαίας
κεφαλαιοποίησης ενισχύθηκε σε
ποσοστό 4,33%. Ανοδικά κινήθη-
καν όλες οι μετοχές της υψηλής
κεφαλαιοποίησης και τη μεγαλύ-
τερη άνοδο κατέγραψαν οι μετο-
χές της Ελλάκτωρ (+20,73%),
της Aegean Airlines (+11,11%),
της Viohalco (+9,86%), της Τιτάν
(+9,82%), της Σαράντης
(+6,81%) και της ΕΥΔΑΠ
(+6,75%). Με άνοδο έκλεισαν
όλοι οι επιμέρους δείκτες και τη
μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι
δείκτες των Κατασκευών
(+8,49%), των Πρώτων Υλών
(+5,21%) και των Βιομηχανικών
Προϊόντων (+5,01%). Τον μεγα-
λύτερο όγκο συναλλαγών παρου-
σίασαν η Eurobank και η Alpha
Bank διακινώντας 7.953.903 και
7.708.499 μετοχές, αντιστοίχως.
Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών
σημείωσαν ο ΟΤΕ με 6,983 εκατ.
ευρώ και η Alpha Bank με 5,621
εκατ. ευρώ. Ανοδικά κινήθηκαν

94 μετοχές, 23 πτωτικά και 18
παρέμειναν σταθερές. Τη μεγα-
λύτερη άνοδο σημείωσαν οι με-
τοχές: Τεχνική Ολυμπιακή
+30,00% και Minerva +29,30%.
Τη μεγαλύτερη πτώσηκατέγρα-
ψανοιμετοχές:Δρομέας -8,53%
και Νηρεύς -4,17%.(Πηγή: ΑΠΕ-
ΜΠΕ)

•Ταμείο ανασυγκρότησης
ύψους 1,5 τρισεκατομμυρίου
ευρώ, με ομόλογα εγγυημένα από
τα κράτη – μέλη, θα μπορούσε να
χρηματοδοτήσει η Ευρωπαϊκή
Ένωση, δηλώνει ο αντιπρόεδρος
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής
Βάλντις Ντομπρόφσκις, προειδο-
ποιώντας ταυτόχρονα για το εν-
δεχόμενο η κρίση του κοροναϊού
να αποδειχθεί σοβαρότερη από
την χρηματοπιστωτική κρίση του
2009.

• Στις δραματικές οικονομικές
επιπτώσεις της κρίσης για την
Ελλάδα αναφέρεται δημοσίευμα
στην ηλεκτρονική έκδοση της
Handelsblatt με τίτλο «Ο κορω-
νοϊός ακυρώνει τα σχέδια της
Αθήνας για ιδιωτικοποιήσεις».
Όπως επισημαίνεται «για το 2020
ο υπουργός Οικονομικών Χρή-
στος Σταϊκούρας ήλπιζε να ει-
σπράξει σχεδόν διόμιση δισεκα-
τομμύρια ευρώ από τις ιδιωτικο-
ποιήσεις, το μεγαλύτερο ποσό
από την έναρξη του σχετικού
προγράμματος το 2011.

Αφήστε με που να με πάρει και να με σηκώσει, μου έσπασε ο πλα-
στικός κουβάς και δε μπορώ να σφουγγαρίσω… Το ωραίο είναι ότι αυτές
τις ημέρες δεν έχω διαθέσιμα χρήματα για να πάω ν΄αγοράσω καινούριο
κουβά… Το μόνο που κάνω είναι  σκούπισμα κι όπου βλέπω κάποια βρο-
μιά, βρέχω λίγο χαρτί της κουζίνας και σπεύδω να την καθαρίσω… Βλέ-
πετε τι μ΄ έχει κάνει η πόρνη η οικονομική κρίση; Τι να κάνω όμως ρε
φίλοι μου αγαπημένοι, που τόσο σας αγαπώ και δεν το έχετε πάρει χαμ-
πάρι… Συνεχίζω λοιπόν να σας κάνω όμορφη και τρελή παρέα και το
αυτό πιστεύω να έχετε κι εσείς για μένα… • Χα, χα, χα… • Άντε να δω τι
θα φάω σήμερα… Έως αυτή την  ώρα που σας μιλάω, έχω φάει δυο τοστ
τυρί… Μάλλον θα τη βγάλω με καμιά μακαρονάδα… • Όχου… Τι βά-
σανο κι αυτό το καθημερινό φαγητό; Φυσικά καλύτερα να τρως στο σπίτι
παρά να τρως έξω που τα λάδια είναι βρόμικα…• Πάμε για ύπνο Κατε-
ρίναααααααααα… • Ρε παιδιά, έχω αρχίσει και βαριέμαι να σας κάνω
παρέα!.. • Όλο τα ίδια και τα ίδια, δε μπορώ άλλο… Τι να κάνω όμως
που με ζητάτε να σας κάνω παρέα…• Αυτό το εκτιμώ δεόντως και δεν
είναι δυνατό να μη το λαμβάνω υπόψη…• Λοιπόν
τέρμα για σήμερα, πάω να κάνω κάτι το διαφορετικό,
ετοιμαστείτε κι εσείς με τη σειρά σας να κάνετε το
ίδιο  και να πάνε όλοι στο διάβολο:!! Χα, χα, χα…

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


