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ΚΑΥΣΩΝΑ

Στα ύψη ο υδράργυρος σε πολλές

περιοχές της χώρας την Τετάρτη,

με το πρώτο κύμα καύσωνα να κο-

ρυφώνεται από την Πέμπτη μέχρι

το Σάββατο.

Η υπηρεσία meteo του Εθνικού

Αστεροσκοπείου Αθηνών πληρο-

φορεί ότι οι θερμοκρασίες στην Ατ-

τική και στα νησιωτικά τμήματα

του Ανατολικού Αιγαίου διατηρή-

θηκαν σε υψηλά επίπεδα.

Η κορύφωση του κύματος ζέστης

εκτιμάται το τριήμερο Πέμπτη  –

Σάββατο, οπότε συνθήκες καύ-

σωνα θα επικρατήσουν σε αρκετές

περιοχές της χώρας, με τον υδράρ-

γυρο να ξεπερνά κατά τόπους τους

40 βαθμούς.

Ωστόσο, από την Κυριακή η θερ-

μοκρασία αναμένεται να επανέλθει

κοντά στα κανονικά για την εποχή

επίπεδα.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2020:
Η εφημερίδα που για 74 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Πάνω από 7 εκατομμύρια ιδιοκτήτες ακινήτων θα δουν τον νέο λογαριασμό του ΕΝΦΙΑ όχι

στα τέλη Αυγούστου αλλά στα μέσα Σεπτεμβρίου.

Τα βασικά χαρακτηριστικά του φετινού φόρου ακινήτων είναι τα εξής:

*θα εκδοθούν 7,3 εκατομμύρια σημειώματα του ΕΝΦΙΑ για ισάριθμους ιδιοκτήτες ακινήτων

*το συνολικό ποσό της βεβαίωσης του φόρου θα ανέλθει σε 2,5 δισεκατομμύρια ευρώ καθώς

θα ισχύσουν και φέτος οι κλιμακωτές μειώσεις του φόρου 10% έως 30% ανάλογα με το ύψος

της αξίας της συνολικής ακίνητης περιουσίας κάθε φορολογούμενου

*ο φόρος ειδικά για φέτος πρόκειται να εξοφληθεί σε έξι μηνιαίες δόσεις, από τον Σεπτέμβριο

έως και τον Φεβρουάριο.

Η πρώτη δόση του ΕΝΦΙΑ θα πρέπει να εξοφληθεί έως τις 30 Σεπτεμβρίου και η τελευταία

έως τις 26 Φεβρουαρίου.

Μειωμένο ΕΝΦΙΑ θα πληρώσουν εφέτος πάνω από 280.000 ιδιοκτήτες ακινήτων οι οποίοι

έχουν εισπράξει ή συνεχίζουν να λαμβάνουν μειωμένα ενοίκια. Αυτό διότι το 30% των «κουρε-

μένων» ενοικίων θα συμψηφιστεί με τον φόρο που προκύπτει για τα ακίνητά τους περιορίζοντας

την τελική επιβάρυνση.

Μετά το «πάγωμα» της νέας μείωσης του ΕΝΦΙΑ που προκάλεσε η κρίση της πανδημίας, οι

ιδιοκτήτες ακινήτων θα δουν στο φετινό εκκαθαριστικό τις ίδιες μειώσεις του φόρου που ίσχυαν

το 2019, οι οποίες ανάλογα με το ύψος της ακίνητης περιουσίας φθάνουν σε:

-30% για αξία ακίνητης περιουσίας μέχρι 60.000 ευρώ
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Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΣΤΙΣ ΗΠΑ ΟΙ ΝΕΚΡΟΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ

ΞΕΠΕΡΑΣΑΝ ΤΟΥΣ 150.000

Οι θάνατοι από τον νέο κοροναϊό στις ΗΠΑ ξεπέρασαν σήμερα, Τετάρτη, τις 150.000, αριθμός υψηλό-

τερος από οποιαδήποτε άλλη χώρα και αντιπροσωπεύει σχεδόν το ένα τέταρτο του συνόλου παγκοσμίως,

σύμφωνα με καταμέτρηση του Reuters.Από τις 20 χώρες με τα περισσότερα κρούσματα, οι ΗΠΑ κατα-

τάσσονται στην έκτη θέση σε θανάτους κατά κεφαλήν, με 4,5 θανάτους ανά 10.000 ανθρώπους.

Μόνο η Βρετανία, η Ισπανία, η Ιταλία, το Περού και η Χιλή έχουν υψηλότερο ποσοστό κατά κεφαλήν,

σύμφωνα με την καταμέτρηση, με τους θανάτους στις ΗΠΑ να αποτελούν σχεδόν το 23% του παγκο-

σμίου συνόλου των 660.997 νεκρών. Η αύξηση των 10.000 θανάτων σε 11 ημέρες είναι η ταχύτερη που

καταγράφεται στις ΗΠΑ από τις αρχές Ιουνίου.

Η Φλόριντα ανακοίνωσε αύξηση ρεκόρ των νέων θανάτων από τον ιό για δεύτερη συνεχή ημέρα, με

217 θανάτους το τελευταίο 24ωρο, σύμφωνα με το πολιτειακό υπουργείο Υγείας.

ΑΝΑΡΤΗΣΗ ΕΚΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΩΝ ΕΝΦΙΑ

ΠΟΙΟΣ Ο ΦΟΡΟΣ ΠΟΥ ΘΑ ΠΛΗΡΩΣΟΥΝ

7.000.000 ΙΔΙΟΚΤΗΤΕΣ ΑΚΙΝΗΤΩΝ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-
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•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 60 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 75 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 40 € internet – 65 € έντυπη.

Εταιρίες: 45 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΝΑΔΟΧΩΝ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΕΡΓΟΥ -

ΑΝΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ

Ο Δήμος Αθηναίων προκηρύσσει ανοικτή

διαδικασία μέσω του Εθνικού Συστήματος

Ηλεκτρονικών Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ)

για την επιλογή αναδόχου κατασκευής του

έργου «ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ –ΑΝΑΚΑΤΑ-

ΣΚΕΥΕΣ ΑΝΑΠΛΑΣΕΙΣ ΚΟΙΝΟΧΡΗ-

ΣΤΩΝ ΧΩΡΩΝ ΤΟΥ Δ.Α.», που θα διε-

ξαχθεί σύμφωνα με τις διατάξεις του

Ν.4412/2016 (Α΄147) και τους όρους της οι-

κείας Διακήρυξης.

1.Αναθέτουσα Αρχή – Στοιχεία επικοινω-

νίας: επωνυμία: Δήμος Αθηναίων * είδος

αναθέτουσας αρχής: Ο.Τ.Α. Α’ ΒΑΘΜΟΥ

*Α.Φ.Μ.: 090025537 Δ.Ο.Υ.: Α’ Αθηνών

*ταχ. διεύθυνση: Αθηνάς 16 και Βύσσης Δι-

ευθύνουσα Υπηρεσία – Διεύθυνση Οδοποι-

ίας

Αποχέτευσης & Κοινοχρήστων χώρων

*NUTS: EL303 – LAU1: GR300001 διεύ-

θυνση ιστοσελίδας: www.cityofathens.gr

*τηλ. επικοινωνίας: 210-3214883 - 210-

3721562 Διευθύνουσα Υπηρεσία * telefax:

210-5200761 Διευθύνουσα Υπηρεσία * e-

mail: t.mel.tek.odop@athens.gr

1. Πρόσβαση στα έγγραφα: Προσφέρεται

ελεύθερη, πλήρης, άμεση και δωρεάν ηλε-

κτρονική πρόσβαση στα έγγραφα της σύμ-

βασης στον ειδικό, δημόσια προσβάσιμο,

χώρο “ηλεκτρονικοί διαγωνισμοί” της πύλης

www.promitheus.gov.gr, καθώς και στην

ιστοσελίδα της αναθέτουσας αρχής στην δι-

εύθυνση www.cityofathens.gr. Συμπληρω-

ματικές πληροφορίες σχετικά με τα έγγραφα

της σύμβασης, παρέχονται σε όλους τους

προσφέροντες που συμμετέχουν στη διαδι-

κασία σύναψης σύμβασης από την αναθέ-

τουσα μέχρι την 01/09/2020, εφόσον έχουν

ζητηθεί έως την 24/08/2020.

2. Κωδικός CPV: 45233260-9, 45112700-2

3. Κωδικός NUTS κύριου τόπου εκτέλεσης

του έργου: EL303

4. Περιγραφή της Δημόσιας Σύμβασης: Σκο-

πός του παρόντος έργου είναι η εκτέλεση ερ-

γασιών συντήρησης, επισκευής και ανακα-

τασκευής πλατειών, πεζοδρόμων ή άλλων

κοινόχρηστων χώρων σε όλες τις Δημοτικές

Κοινότητες του Δήμου Αθηναίων, που είτε

από φυσική φθορά (γήρανση υλικών, καιρι-

κές συνθήκες, κόπωση υλικών από τη

χρήση) είτε από κακοτεχνίες προηγούμενων

επεμβάσεων (Ο.Κ.Ω. κλπ), έχουν υποστεί

φθορές σε αρκετά σημεία και εγκυμονούν

κινδύνους ως προς την ασφαλή χρήση τους.

κονομικοί φορείς να είναι εγγεγραμμένοι

στο σχετικό επαγγελματικό μητρώο που τη-

ρείται στο κράτος εγκατάστασής τους και ει-

δικότερα οι Οικονομικοί Φορείς που είναι

εγκατεστημένοι στην Ελλάδα πρέπει να

είναι εγγεγραμμένοι για έργα ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ

στο Μητρώο Εργοληπτικών Επιχειρήσεων

εφόσον πληρούν τις προϋποθέσεις της πα-

ραγράφου του άρθρου 76 του ν.4412/2016,

και οι οικονομικοί φορείς που είναι εγκατε-

στημένοι σε κράτος μέλος της Ευρωπαϊκής

Ένωσης απαιτείται να είναι εγγεγραμμένοι

στα Μητρώα του παραρτήματος ΧΙ του

Προσαρτήματος Α του ν. 4412/2016.

Οικονομική και χρηματοοικονομική επάρ-

κεια Οι οικονομικοί φορείς που δραστηριο-

ποιούνται σε έργα ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ θα πρέπει

να διαθέτουν κατά την τελευταία τους

χρήση τουλάχιστον:

i. Ίδια Κεφάλαια τουλάχιστον 750.000,00€.

ii. Πάγια στοιχεία, αξίας τουλάχιστον

250.000,00€.

iii. Ελάχιστο κύκλο εργασιών τελευταίας

τριετίας 1.500.000,00€

Ειδικά οι εργοληπτικές επιχειρήσεις που

είναι εγγεγραμμένες στο ΜΕΕΠ, δεν θα

πρέπει να υπερβαίνουν τα ανώτατα επιτρε-

πτά όρια ανεκτέλεστου υπολοίπου εργολα-

βικών συμβάσεων, σύμφωνα με τα ειδι-

κότερα οριζόμενα στο άρθρο 20 παρ. 4 του

ν. 3669/2008, όπως ισχύει.

Τεχνική και Επαγγελματική ικανότητα Οι

οικονομικοί φορείς που θα λάβουν μέρος

στη διαδικασία θα πρέπει να ικανοποιούν

(για την κατηγορία έργων Οδοποιίας στην

οποία υπάγεται το έργο) τις παρακάτω προ-

ϋποθέσεις σχετικά με την τεχνική και επαγ-

γελματική τους ικανότητα: Για τους

προσφέροντες οικονομικούς φορείς απαιτεί-

ται κατ’ ελάχιστο στελέχωση 2 μηχανικών

με 12ετή τουλάχιστον εμπειρία για έκαστο

εξ’ αυτών. Εναλλακτικά μπορεί να αντικα-

τασταθεί, ένας (1) από τους δυο μηχανικούς

με 12ετή τουλάχιστον εμπειρία, από δυο (2)

μηχανικούς με 9ετή τουλάχιστον εμπειρία,

για έκαστο εξ αυτών. Επίσης, ένας από τους

δύο συνολικά μηχανικούς με 9ετή τουλάχι-

στον εμπειρία, επιτρέπεται να αντικαταστα-

θεί από δύο μηχανικούς με 6ετή τουλά-

χιστον εμπειρία

Κριτήριο ανάθεσης σύμβασης: Κριτήριο για

την ανάθεση της σύμβασης είναι η πλέον

συμφέρουσα από οικονομική άποψη προ-

σφορά μόνο βάσει τιμής (χαμηλότερη τιμή).

6. Προθεσμία Παραλαβής προσφορών: Ως

ημερομηνία λήξης της προθεσμίας υποβο-

λής των προσφορών ορίζεται η 7η Σεπτεμ-

βρίου 2020, ημέρα Δευτέρα και ώρα 10:00

π.μ. Εντός τριών (3) εργασίμων ημερών από

την ηλεκτρονική υποβολή των δικαιολογη-

τικών προσκομίζεται υποχρεωτικά από τον

οικονομικό φορέα στην αναθέτουσα αρχή,

Θα δοθεί ιδιαίτερη έμφαση στη βελτίωση

της προσβασιμότητας, στη βελτίωση της

λειτουργικότητας των χώρων και στη χρήση

κατάλληλων υλικών με σκοπό την ενεργει-

ακή αναβάθμιση των υποδομών, έχοντας ως

γνώμονα την προστασία του περιβάλλοντος.

Ο προϋπολογισμός δημοπράτησης του

έργου ανέρχεται στο ποσό των 9.000.000

Ευρώ και αναλύεται σε:

Δαπάνη Εργασιών 5.315.484,40€, Γενικά

έξοδα και Όφελος εργολάβου (Γ.Ε.+Ο.Ε.)

956.787,19€, Απρόβλεπτα (ποσοστού 9%

επί της δαπάνης εργασιών και του κονδυ-

λίου Γ.Ε.+Ο.Ε.) 564.504,44 €, που αναλώ-

νονται σύμφωνα με τους όρους του άρθρου

156 παρ. 3. (α) του ν. 4412/2016, Απολογι-

στικά 350.000,00€ και ποσό Γ.Ε.+Ο.Ε. απο-

λογιστικών 27.000,00€, όπως διευκρινίζεται

στη διακήρυξη. Στο ανωτέρω ποσό προβλέ-

πεται αναθεώρηση στις τιμές ποσού

44.288,49€, σύμφωνα με το άρθρο 153 του

ν. 4412/2016.

Συνολική προθεσμία εκτέλεσης έργου: Η

συνολική προθεσμία εκτέλεσης του έργου

ορίζεται σε τριάντα έξι (36) ημερολογιακούς

μήνες από την ημέρα υπογραφής της σύμ-

βασης. Οι αποκλειστικές τμηματικές προθε-

σμίες του έργου αναφέρονται στην Ε.Σ.Υ.

5. Δικαιούμενοι συμμετοχής στη διαδικασία

σύναψης σύμβασης: Δικαίωμα συμμετοχής

έχουν φυσικά ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις

αυτών που δραστηριοποιούνται σε έργα

ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ, και που είναι εγκατεστημένα

σε: α) κράτος-μέλος της Ένωσης,

β) κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού Οικονο-

μικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),

γ)τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει και κυ-

ρώσει τη Σ.Δ.Σ., στο βαθμό που η υπό ανά-

θεση δημόσια σύμβαση καλύπτεται από τα

Παραρτήματα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές

σημειώσεις του σχετικού με την Ένωση

Προσαρτήματος I της ως άνω Συμφωνίας,

καθώς και

δ) τρίτες χώρες που δεν εμπίπτουν στην πε-

ρίπτωση γ΄ της παρούσας παραγράφου και

έχουν συνάψει διμερείς ή  πολυμερείς συμ-

φωνίες με την Ένωση σε θέματα διαδικα-

σιών ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων.

Οικονομικός φορέας συμμετέχει είτε μεμο-

νωμένα είτε ως μέλος ένωσης.

Οι ενώσεις οικονομικών φορέων συμμετέ-

χουν υπό τους όρους των παρ. 2, 3 και 4 του

άρθρου 19 και της παρ. 1 (ε) του άρθρου 76

του ν.4412/2016. Δεν απαιτείται από τις εν

λόγω ενώσεις να περιβληθούν συγκεκρι-

μένη νομική μορφή για την υποβολή προ-

σφοράς. Σε περίπτωση που η ένωση

αναδειχθεί ανάδοχος, η νομική της μορφή

πρέπει να είναι τέτοια που να εξασφαλίζεται

η ύπαρξη ενός και μοναδικού φορολογικού

μητρώου για την ένωση (π.χ. κοινοπραξία).

Για την παρούσα σύμβαση, απαιτείται οι οι-

σε έντυπη μορφή και σε σφραγισμένο φά-

κελο, η πρωτότυπη εγγυητική επιστολή

συμμετοχής, ενώ η εν λόγω υποχρέωση δεν

ισχύει για τις εγγυήσεις ηλεκτρονικής έκδο-

σης. Ως ημερομηνία και ώρα ηλεκτρονικής

αποσφράγισης των προσφορών ορίζεται η

11η Σεπτεμβρίου 2020, ημέρα Παρασκευή

και ώρα η 10:00 π.μ. και θα γίνει από την

ορισμένη αρμόδια επιτροπή διαγωνισμού.

7. Υποβολή προσφορών: Οι προσφορές

υποβάλλονται από τους ενδιαφερομένους

ηλεκτρονικά, μέσω της διαδικτυακής πύλης

www.promitheus.gov.gr του ΕΣΗΔΗΣ, σε

ηλεκτρονικό φάκελο του υποσυστήματος.

Οι προσφέροντες συντάσσουν την οικονο-

μική τους προσφορά συμπληρώνοντας την

αντίστοιχη ειδική ηλεκτρονική φόρμα του

υποσυστήματος και επισυνάπτοντας, στον

ηλεκτρονικό χώρο «Συνημμένα Ηλεκτρονι-

κής Προσφοράς» και στον κατά περίπτωση

(υπο)φάκελο, όλα τα στοιχεία της προσφο-

ράς τους σε μορφή αρχείου Portable Docu-

ment Format (PDF).

8. Χρόνος ισχύος προσφορών: : Κάθε υπο-

βαλλόμενη προσφορά δεσμεύει τον συμμε-

τέχοντα στον διαγωνισμό κατά τη διάταξη

του άρθρου 97 του ν. 4412/2016, για διά-

στημα δώδεκα (12) μηνών, από την ημερο-

μηνία λήξης της προθεσμίας υποβολής των

προσφορών.

9. Γλώσσα σύνταξης προσφορών: Η Ελλη-

νική γλώσσα.

10. Χρηματοδότηση: Το έργο προβλέπεται

τόσο στο Τεχνικό Πρόγραμμα όσο και στον

Προϋπολογισμό του Δήμου,  όπου υπάρχει

σχετική εγγεγραμμένη πίστωση στους κά-

τωθι κωδικούς: Κ.Α. 7322.078, Φ30 και

χρηματοδοτείται από Ιδίους Πόρους.

11. Εγγύηση συμμετοχής: Για τη συμμετοχή

στον διαγωνισμό απαιτείται κατάθεση από

τους συμμετέχοντες οικονομικούς φορείς

κατά τους όρους της παρ. 1 α) του άρθρου

72 του ν. 4412/2016, εγγυητικής επιστολής

συμμετοχής, που ανέρχεται στο ποσό των

145.162,00 €.

12. Δημοσιεύσεις: Δημοσίευση στην Επί-

σημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής Ένωσης

του τυποποιημένου έντυπου “Προκήρυξη

Σύμβασης” . Η “Προκήρυξη Σύμβασης” και

η Διακήρυξη δημοσιεύονται στο ΚΗΜΔΗΣ.

Η Διακήρυξη αναρτάται και στην ιστοσε-

λίδα της αναθέτουσας αρχής www.cityofa-

thens.gr . Περίληψη της Διακήρυξης δημο-

σιεύεται στον Ελληνικό Τύπο, σύμφωνα με

το άρθρο 66 ν.4412/2016 και αναρτάται στο

πρόγραμμα “Διαύγεια” diavgeia.gov.gr. Τα

έξοδα των εκ της κείμενης νομοθεσίας απα-

ραίτητων δημοσιεύσεων της προκήρυξης

της δημοπρασίας στην οποία αναδείχθηκε

ανάδοχος βαρύνουν τον ίδιο και εισπράτ-

τονται με τον πρώτο λογαριασμό πληρωμής

του έργου.

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προτίθεται να

προβεί, σε απευθείας ανάθεση έργου σε

Εξωτερικό Επιστημονικό Συνεργάτη  για

την υλοποίηση του Ευρωπαϊκού έργου

“MED PEARLS : Accelerating new sus-

tainable tourism initiatives in the

Mediterranean- Επιτάχυνση νέων πρω-

τοβουλιών αειφόρου τουρισμού στη Με-

σόγειο” του προγράμματος ENI CBC

MED PROGRAMME  2014-2020 της

Δ/νσης Πολιτισμού και Τουρισμού του

Τμήματος Τουρισμού >> συνολικού π. δ.

5.000,00 € συμπεριλαμβανομένων  όλων

των νομίμων κρατήσεων σύμφωνα με τις

Τεχνικές προδιαγραφές του Τμήματος

Τουρισμού της Δ/νσης Πολιτισμού και

Τουρισμού. 

Παρακαλούμε όπως μας καταθέσετε την

Οικονομική σας Προσφορά μέχρι τις 31

Ιουλίου 2020 και 14:00 μ.μ., στο Δημαρ-

χιακό Μέγαρο (Κτίριο Β΄ 1ος όροφος

Γραφείο 109Β) Βασιλέως Γεωργίου Α΄

1  ΤΚ 54636 Θεσσαλονίκη, Δ/νση Οικο-

νομικής και Ταμειακής Διαχείρισης,

Τμήμα Προκηρύξεων και Δημοπρασιών,

αρμόδια υπάλληλος  Θωμαή Παπαχρή-

στου , τηλ. 2313317538.

Επιπρόσθετα, προς απόδειξη της μη συν-

δρομής των λόγων αποκλεισμού από

διαδικασίες σύναψης δημοσίων συμβά-

σεων των παρ. 1 και 2 του άρθρου 73 του

Ν.4412/2016, θα πρέπει να προσκομι-

στούν και τα παρακάτω δικαιολογητικά

σύμφωνα με το άρθρο 80 παρ. 2 και 3

του Ν.4412/2016.

Απόσπασμα ποινικού μητρώου. ή Υπεύ-

θυνη δήλωση κατά τα οριζόμενα στο

άρθρο 43 παρ.7αγ Ν.4605/2019) Η υπο-

χρέωση αφορά ιδίως: α) Στις περιπτώ-

σεις εταιρειών περιορισμένης ευθύνης

(Ε.Π.Ε.) και προσωπικών εταιρειών

(Ο.Ε. και Ε.Ε.)και IKE ιδιωτικών κεφα-

λαιουχικών εταιρειών, η υποχρέωση του

προηγούμενου εδαφίου αφορά κατ’ ελά-

χιστον στους διαχειριστές, β) Στις περι-

πτώσεις ανωνύμων εταιρειών (Α.Ε.), η

υποχρέωση του προηγούμενου εδαφίου

αφορά κατ’ ελάχιστον τον Διευθύνοντα

Σύμβουλο, καθώς και όλα τα μέλη του

Διοικητικού Συμβουλίου. γ) Σε όλες τις

υπόλοιπες περιπτώσεις νομικών προσώ-

πων, η υποχρέωση των προηγούμενων

εδαφίων αφορά στους νόμιμους εκπρο-

σώπους

Φορολογική ενημερότητα (για κάθε νό-

μιμη χρήση εκτός είσπραξης)

Ασφαλιστική ενημερότητα

Αντίγραφο Καταστατικού της εταιρίας

Πληροφορίες για τις ανωτέρω αναθέ-

σεις, μπορείτε να λαμβάνετε από το

Τμήμα Τουρισμού της Δ/νσης Πολιτι-

σμού-Τουρισμού, Ταχ. Δνση: Β. Γεωρ-

γίου Α΄1, Τ. Κ. 54636, Πληροφορίες : Μ.

Ξεπαπαδάκη Τηλ: 2313318286, e-mail:

m.xepapadaki@ thessaloniki.gr.& Α.

Καραχισαρλή, Τηλ: 2313318206 e-mail:

a.karahisarli@thessaloniki.gr.

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟ-

ΝΙΚΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

Προκηρύσσει ανοικτό ηλεκτρονικό διαγωνι-

σµό κάτω των ορίων για το έργο:

¨ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ-ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ-ΒΕΛ-

ΤΙΩΣΗ & ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ ΑΘΛΗΤΙ-

ΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ Α.Α 3/2020¨

προϋπολογισµού 120.967,74 € πλέον Φ.Π.Α µε

κριτήριο ανάθεσης την πλέον συµφέρουσα από

οικονοµική άποψη προσφορά µόνο βάσει

τιµής.

1. Αναθέτουσα Αρχή –Στοιχεία Επικοινωνίας

Αναθέτουσα αρχή: Δήµος Πειραιά

Ταχυδροµική Διεύθυνση: Ι. ΔΡΑΓΑΤΣΗ 12 ΤΚ

18535

Ηλεκτρονικό ταχυδροµείο: architec1@pi-

raeus.gov.gr

Δ/νση στο διαδίκτυο: www.piraeus.gov.gr

Αρµόδιος για πληροφορίες: Χ. Μπαµπίρη

Τηλέφωνο :. +2132123010

Κωδικός NUTS: EL 307

2. Πρόσβαση στα έγγραφα:

Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης, άµεση και

δωρεάν ηλεκτρονική πρόσβαση στα έγγραφα

της σύµβασης στον ειδικό, δηµόσια προσβά-

σιµο, χώρο “ηλεκτρονικοί διαγωνισµοί” της

πύλης www.promitheus. gov.gr, καθώς και

στην ιστοσελίδα της αναθέτουσας αρχής

Δήµου Πειραιά www.piraeus.gov.gr

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερό-

µενοι µπορούν να απευθύνονται στα ανωτέρω

στοιχεία επικοινωνίας.

3. Κωδικός CPV: 45212200-8

4. Τόπος Εκτέλεσης: ΑΘΛΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ

ΔΗΜΟΥ ΠΕΙΡΑΙΑ

5. Τίτλος έργου: ¨ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ-ΣΥΝΤΗ-

ΡΗΣΗ-ΒΕΛΤΙΩΣΗ & ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ

ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ Α.Α

3/2020¨

6. Σύντοµη Περιγραφή: Αντικείµενο της εργο-

λαβίας είναι η αναβάθµιση-συντήρηση-βελ-

τίωση και εκσυγχρονισµός αθλητικών

εγκαταστάσεων και περιλαµβάνει οικοδοµικές

και ηλεκτροµηχανολογικές εργασίες.

7. Εκτιµώµενη συνολική αξία: Αξία χωρίς

ΦΠΑ 120.967,74 Ευρώ

8. Απαγορεύονται οι εναλλακτικές προσφορές.

9. Διάρκεια Σύµβασης: Προθεσµία εκτέλεσης

του έργου είναι οκτώ (8) µήνες από την υπο-

γραφή της σύµβασης.

10. Προϋποθέσεις συµµετοχής:

Δικαίωμα συμμετοχής έχουν φυσικά ή νομικά

πρόσωπα, ή ενώσεις αυτών i που

δραστηριοποιούνται σε έργα ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΑ

στην A2 τάξη και άνω που είναι εγκατεστη-

μένα σε:

α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης,

β) σε κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού Οικονο-

μικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), 

γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει και κυ-

ρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό που η υπό ανάθεση

δημόσια σύμβαση καλύπτεται από τα Παραρ-

τήματα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές σημειώσεις

του σχετικού με την Ένωση Προσαρτήματος I

της ως άνω Συμφωνίας, καθώς και

δ) σε τρι4τες χω4 ρες που δεν εμπι4πτουν στην

περι4πτωση γ΄ της παρου4 σας παραγρα4 φου

και έχουν συνάψει διμερείς ή πολυμερείς συμ-

φωνίες με την Ένωση σε θέματα διαδικασιών

ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων. Οικονοµικός

φορέας συµµετέχει είτε µεµονωµένα είτε ως

µέλος ένωσης.

Οι ενώσεις οικονοµικών φορέων συµµετέχουν

υπό τους όρους των παρ. 2, 3 και 4 του άρθρου

19 και των παρ. 1 (ε) και 3 (β) του άρθρου 76

του ν. 4412/2016.

Δεν απαιτείται από τις εν λόγω ενώσεις να πε-

ριβληθούν συγκεκριµένη νοµική µορφή για

την υποβολή προσφοράς. Σε περίπτωση που η

ένωση αναδειχθεί ανάδοχος η νοµική της

µορφή πρέπει να είναι τέτοια που να εξασφα-

λίζεται η ύπαρξη ενός και µοναδικού φορολο-

γικού µητρώου για την ένωση (πχ

κοινοπραξία).

• Λόγοι αποκλεισµού: Σύµφωνα µε το άρθρο

73 του Ν.4412/16 και το άρθρο 22 της διακή-

ρυξης.

• Κριτήρια επιλογής: Όσον αφορά στην καταλ-

ληλότητα για την άσκηση της επαγγελµατικής

δραστηριότητας, δικαίωµα συµµετοχής έχουν

εργοληπτικές επιχειρήσεις που είναι εγγεγραµ-

µένες στο Μ.Ε.ΕΠ. στην A2 τάξη και άνω, για

έργα κατηγορίας ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΑ. Οι προσφέ-

ροντες που είναι εγκατεστηµένοι σε λοιπά

κράτη µέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης προσκο-

µίζουν τις δηλώσεις και πιστοποιητικά που πε-

ριγράφονται στο Παράρτηµα XI του

Προσαρτήµατος Α του ν. 4412/2016.

Εγγύηση συµµετοχής: Για την συµµετοχή στον

διαγωνισµό απαιτείται η κατάθεση από τους

συµµετέχοντες οικονοµικούς φορείς, κατά τους

όρους της παρ. 1 α) του άρθρου 72 του

ν.4412/2016, εγγυητικής επιστολής συµµετο-

χής, που ανέρχεται στο ποσό των δύο χιλιάδων

τετρακοσίων δέκα εννιά ευρώ και τριάντα

πέντε λεπτών (2.419,35). Στην περίπτωση ένω-

σης οικονοµικών φορέων, η εγγύηση συµµε-

τοχής περιλαµβάνει και τον όρο ότι η εγγύηση

καλύπτει τις υποχρεώσεις όλων των οικονοµι-

κών φορέων που συµµετέχουν στηνένωση.

11. Η Σύµβαση δεν υποδιαιρείται σε τµήµατα

12. Κριτήριο Ανάθεσης της Σύµβασης: είναι η

πλέον συµφέρουσα από οικονοµική άποψη

προσφορά µόνο βάσει τιµής (χαµηλότερη

τιµή) – άρθρο 95 ν.4412/2016.

13. Ηµεροµηνία και ώρα λήξης της προθε-

σµίας υποβολής των προσφορών: 1 1 / 0 9 / 2

0 2 0 , ηµέρα Π α ρ α σ κ ε υ ή κ α ι ώ ρ α 1 8 :

0 0 .

14. Φάκελοι προσφορών: Οι προσφορές υπο-

βάλλονται από τους ενδιαφεροµένους ηλε-

κτρονικά, µέσω της διαδικτυακής πύλης

www.promitheus.gov.gr του ΕΣΗΔΗΣ. Εντός

τριών 3 εργασίµων ηµερών από την ηλεκτρο-

νική υποβολή προσκοµίζεται υποχρεωτικά από

τον οικονοµικό φορέα στην αναθέτουσα αρχή,

σε έντυπη µορφή και σε σφραγισµένο φάκελο,

η πρωτότυπη εγγυητική επιστολήσυµµετοχής.

15. Χρόνος ισχύος προσφορών: Κάθε υποβαλ-

λόµενη προσφορά δεσµεύει τον συµµετέχοντα

στον διαγωνισµό κατά τη διάταξη του άρθρου

97 του Ν.4412/2016, για διάστηµα δώδεκα

(12) µηνών, από την ηµεροµηνία λήξης της

προθεσµίας υποβολής τωνπροσφορών.

16. Γίνεται δεκτή ΜΟΝΟ η ηλεκτρονική υπο-

βολή προσφορών.

17. Χρηµατοδότηση: Το έργο χρηµατοδοτείται

από το πρόγραμμα ΣΑΤΑ

18. Διαδικασίες Προσφυγής: Για την άσκηση

προσφυγών ισχύει το άρθρο 4.3 της Διακήρυ-

ξης.

19. Δηµοσιεύσεις: Η παρούσα προκήρυξη θα

αναρτηθεί στο ΚΗΜΔΗΣ και θα δηµοσιευθεί

στον τύπο σύµφωνα µε το Νόµο. Τα έξοδα δη-

µοσίευσης θα βαρύνουν τον ανάδοχο.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ. 1

-27% για αξία ακίνητης περι-

ουσίας μέχρι 70.000 ευρώ,

-25% για αξία ακίνητης περι-

ουσίας μέχρι 80.000 ευρώ,

-20% για αξία ακίνητης περι-

ουσίας μέχρι 1.000.000 ευρώ

και

-10% για αξία ακίνητης περι-

ουσίας άνω του 1.000.000 ευρώ.

Υπολογίζεται ότι και φέτος

πάνω από 1 εκατομμύριο φορο-

λογούμενοι θα έχουν έκπτωση

50% ή και πλήρη απαλλαγή από

τον φόρο, ενώ για άλλη μία χρο-

νιά απαλλάσσονται από τον

συμπληρωματικό φόρο τα αγρο-

τεμάχια και τα οικόπεδα εκτός

σχεδίου πόλης και οικισμού ενώ

θα ισχύσουν οι ίδιες μειώσεις με

πέρυσι.

Η ΑΑΔΕ θα τρέξει τη δια-

σταύρωση των στοιχείων της

ακίνητης περιουσίας των φορο-

λογουμένων με τις φορολογικές

δηλώσεις που θα έχουν υποβλη-

θεί έως τις 28 Αυγούστου προ-

κειμένου να εντοπιστούν όσοι

πληρούν τα εισοδηματικά και

περιουσιακά στοιχεία για να

πληρώσουν φέτος μισό ΕΝΦΙΑ

ή να έχουν πλήρη απαλλαγή.

Απαραίτητη προϋπόθεση για

να κερδίσουν τις εκπτώσεις

στον ΕΝΦΙΑ είναι οι ιδιοκτήτες

ακινήτων να έχουν υποβάλει εμ-

πρόθεσμα τις φορολογικές τους

δηλώσεις αλλά και τις δηλώσεις

Ε9. Η διαδικασία χορήγησης εκ-

πτώσεων είναι αυτοματοποι-

ημένη για τα φυσικά πρόσωπα,

χωρίς να χρειάζεται η υποβολή

πρόσθετων δικαιολογητικών,

παρά μόνο εφόσον διαπιστω-

θούν λάθη.

(Newsroom)
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ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΣ

Η καρδιά αν και μικρή αποτελεί το πλέον ζωτικό όργανο του σώματός, που χτυπά συνεχώς

καθ’όλη την διάρκεια της ζωής για να μας τροφοδοτεί με αίμα. Η προστασία και η ενίσχυση

της εύρυθμης λειτουργίας της θα πρέπει να μας απασχολεί ανεξάρτητα από την ηλικία και

την συνολική εικόνα της υγείας μας.

1. Δώστε τέλος στο κάπνισμα

Πολλά είναι εκείνα που μπορείτε να κάνετε για να προστατεύετε τα αιμοφόρα αγγεία σας,

με το καλύτερο από αυτά να είναι η άμεση διακοπή του καπνίσματος. Στην πραγματικότητα

το κάπνισμα αποτελεί έναν από τους κορυφαίους παράγοντες κινδύνου καρδιακών παθή-

σεων, ο οποίος όμως μπορεί να ελεγχθεί.

2. Αφήστε το ρυθμό να σας παρασύρει

Είτε προτιμάτε τις μελωδίες της ρούμπα είτε κάτι πιο γρήγορο, ο χορός αποτελεί μια ιδανική

προπόνηση για υγιή καρδιά αλλά και βελτιωμένη διάθεση. Όπως και άλλες μορφές αερόβιας

φυσικής άσκησης, αυξάνει τον καρδιακό σας ρυθμό και εντείνει την λειτουργία των πνευ-

μόνων.

3. Μην ξεχνάτε το πρωινό

Το πρώτο γεύμα της ημέρας είναι ιδιαίτερα σημαντικό, αφού μας δίνει την απαραίτητη ενέρ-

γεια για να ξεκινήσουμε την ημέρα μας δυναμικά.

4. Μειώστε το λίπος στην περιοχή της κοιλιάς

Πλήθος ερευνών αποδεικνύει ότι η αποθήκευση έξτρα λίπους γύρω από την κοιλιά αυξάνει

τους κινδύνους για την υγεία. Έρευνα από το Αμερικανικό Κολλέγιο Καρδιολογίας έχει

συνδέσει το υπερβολικό λίπος στην περιοχή της κοιλιάς με την υψηλότερη αρτηριακή πίεση

και τα ανθυγιεινά επίπεδα λιπιδίων στο αίμα.

5. Η πρόληψη είναι σύμμαχός σας

Η καλύτερη μέθοδος πρόληψης εκτός της φροντίδας του οργανισμού, περιλαμβάνει τα τα-

κτικά check – up ώστε να γνωρίζουμε τα επίπεδα που κυμαίνεται η αρτηριακή πίεση, η χο-

ληστερόλη, τα επίπεδα του σακχάρου στο αίμα αλλά και τα τριγλυκερίδια.

( Αποσπάσματα  in.gr)
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-Ήπιες ανοδικές τάσεις επι-

κρατούν στη χρηματιστηριακή

αγορά στο άνοιγμα της σημερι-

νής συνεδρίασης, εν μέσω κλίμα-

τος επιφυλακτικότητας στα ευ-

ρωπαϊκά χρηματιστήρια λόγω

της αύξηση των κρουσμάτων

παγκοσμίως. O Γενικός Δείκτης

Τιμών στις 11:05, διαμορφώνεται

στις 635,98 μονάδες σημειώνον-

τας άνοδο 0,37%. Η αξία των συ-

ναλλαγών ανέρχεται στα 2,25

εκατ. ευρώ. Ο δείκτης υψηλής

κεφαλαιοποίησης σημειώνει ά-

νοδο σε ποσοστό 0,51%, ενώ ο

δείκτης της μεσαίας κεφαλαι-

οποίησης ενισχύεται σε ποσοστό

0,34%. Από τις μετοχές της υψη-

λής κεφαλαιοποίησης τη μεγαλύ-

τερη άνοδο καταγράφουν οι

μετοχές της ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ

(+1,52%), της Σαράντης

(+1,31%), των ΕΛΠΕ (+1,10%)

και της Viohalco(+1,04%). Αντι-

θέτως πτώση καταγράφουν οι με-

τοχές της Coca Cola HBC

(-0,84%), της Τέρνα Ενεργειακή

(-0,19%) και της Motor Oil(-0,

08%). Από τους επιμέρους δεί-

κτες, τη μεγαλύτερη άνοδο ση-

μειώνουν οι δείκτες των Χρημα-

τοοικονομικών Υπηρεσιών

(+1,18%) και των Κατασκευών

(+1,02%), ενώ τις μεγαλύτερες

απώλειες καταγράφει ο δείκτης

των Τροφίμων (-0,84%). Ανοδικά

κινούνται 45 μετοχές, 16 πτωτικά

και 11 παραμένουν σταθερές. Τη

μεγαλύτερη άνοδο καταγράφουν

οι μετοχές: Space Hellas+9,78%

και Unibios+7,00%, ενώ τη μεγα-

λύτερη πτώση σημειώνουν οι με-

τοχές: Attica Συμμετοχών-6,39%

και Mevaco-2,96%.

•ε πτώση έκλεισε την Τρίτη το

χρηματιστήριο της Wall Street,

στη Νέα Υόρκη. Οι βασικοί δεί-

κτες: Ο δείκτης Dow Jones της

βιομηχανίας έκλεισε με απώλειες

205,49 μονάδων (- 0,77%), στις

26.379.28 μονάδες. Ο δείκτης

Nasdaq, στον οποίο δεσπόζουν

τίτλοι μεγάλων ομίλων του τομέα

της τεχνολογίας, έκλεισε με απώ-

λειες 134,18 μονάδων (- 1,27%),

στις 10.402,09 μονάδες. Ο δεί-

κτης S&P 500, ενδεικτικός της

γενικής τάσης, έκλεισε με πτώση

20,97 μονάδων (- 0,65%), στις

3.218,44 μονάδες.

• Στην τιμή – ρεκόρ των

1.930,48 δολαρίων ανά ουγγιά

έφτασε τη Δευτέρα ο χρυσός  επι-

βεβαιώνοντας την ιδιότητα του

περιουσιακού στοιχείου που απο-

τελεί ασφαλές καταφύγιο εν

μέσω της πανδημίας του κορο-

ναϊού, καθώς η υποχώρηση της

συναλλαγματικής ισοτιμίας του

νομίσματος των ΗΠΑ συμβάλλει

στην αύξηση της αξίας του. Η

τιμή του χρυσού, η οποία ανεβαί-

νει πάνω από 1% στις αγορές της

Ασίας, ενδέχεται προσεχώς να

σπάσει το φράγμα των 2.000 δο-

λαρίων, σύμφωνα με αναλυτές.

Η ΕΥΡΩΛΙΓΚΑ ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΟΝ ΠΑΣΠΑΛΙ

Ποιος ξεχνάει τον Ζάρκο Πάσπαλι;

Η Ευρωλίγκα λοιπόν δεν ξέχασε τον τεράστιο Ζάρκο, ο

οποίος έπαιξε για έξι σεζόν στην χώρας μας (Ολυμπιακός 1991-

1994, Παναθηναϊκός 1994-1995), Πανιώνιος 1995-1996 και

Άρης 1997-1998) και ήταν εκ των κορυφαίων ξένων που αγω-

νίστηκε στην Ελλάδα.

Ο ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΤΗ ‘’ΠΡΟΒΑ’’

ΜΕ ΤΗΝ ΟΜΟΝΟΙΑΕΔΕΙΞΕ ΕΤΟΙΜΟΣ

ΓΙΑ ΤΗ ΜΑΧΗ ΜΕ ΓΟΥΛΒΣ

Οι Πειραιώτες πήραν άριστα στο τελευταίο τεστ πριν τον

επαναληπτικό με τους Λύκους και έδειξαν ότι βρίσκονται σε

εξαιρετική κατάσταση, γεγονός που ικανοποίησε τόσο τον

Πέδρο Μαρτίνς όσο και τον ηγέτη του συλλόγου, Βαγγέλη Μα-

ρινάκη,  ο οποίος βρέθηκε στο Ρέντη και παρακολούθησε το

φιλικό με την Ομόνοια, που επικράτησαν εύκολα με 3-0 της κυ-

πριακής ομάδας.

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


