
Ο ΓΚΙΚΑΣ ΧΑΡΔΟΥΒΕΛΗΣ  

ΝΕΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΤΡΑΠΕΖΑΣ 
 

Αλλαγή  στην προεδρία της Εθνικής Τρά-

πεζας, καθώς η τακτική Γενική Συνέ-

λευση των μετόχων της καλείται μεταξύ 

άλλων να εκλέξει νέο Διοικητικό Συμβού-

λιο. Νέος Πρόεδρος του συστημικού ομί-

λου, που θα αντικαταστήσει τον Κώστα 

Μιχαηλίδη θα είναι ο Γκίκας Χαρδούβε-

λης. 

  Ο Γκίκας Χαρδούβελης είναι Καθηγητής 

στο Τμήμα Χρηματοοικονομικής και Τρα-

πεζικής Διοικητικής του Πανεπιστημίου 

Πειραιώς και Ανεξάρτητο Μη Εκτελε-

στικό Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου 

της Εθνικής Τράπεζας της Ελλάδος. Διε-

τέλεσε Υπουργός Οικονομικών της Ελλά-

δος από τον Ιούνιο του 2014 έως τον 

Ιανουάριο του 2015. Είναι Α’ Αντιπρό-

εδρος του Διοικητικού Συμβουλίου και 

μέλος της Εκτελεστικής Επιτροπής του 

ΙΟΒΕ, Ερευνητικός Εταίρος στο Centre 

for Economic Policy Research του Λονδί-

νου, μέλος του Ακαδημαϊκού Συμβουλίου 

του Cyprus International Institute of Man-

agement, και Trustee (Έφορος) του μη-

κερδοσκοπικού εκπαιδευτικού ιδρύματος 

Anatolia College της Θεσσαλονίκης. 

 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Ευκαιρία για ενεργειακή αναβάθμιση των κατοικιών τους με εύρος επιδότησης των δαπανών 

τους από 40% έως και 75% θα έχουν από τον Οκτώβριο περίπου 50.000 νοικοκυριά. Τότε αναμέ-

νεται να τεθεί σε εφαρμογή ο νέος κύκλος του προγράμματος «Εξοικονομώ Κατ’ Οίκον» και να 

ανοίξει η ηλεκτρονική πλατφόρμα για την υποδοχή αιτήσεων από τα φυσικά πρόσωπα. 

  Το καινούργιο «Εξοικονομώ» έχει προϋπολογισμό 632 εκατ. ευρώ και στοχεύει στο ενεργειακό 

λίφτινγκ πριμοδοτώντας κυρίως τις χαμηλές δαπάνες ανά εξοικονομούμενη κιλοβατώρα ενέργειας 

αλλά και τα νοικοκυριά με οικογενειακά εισοδήματα μέχρι 20.000 ευρώ. 

Ιδίως για τα φυσικά πρόσωπα με ατομικό εισόδημα τα 5.000 και οικογενειακό τα 10.000 ευρώ 

το ποσοστό επιδότησης ανέρχεται στο 75%, ενώ για την κατηγορία αυτή θα διατεθούν 100 εκατ. 

ευρώ σε συνδυασμό και με τη χορήγηση κρατικής εγγύησης για όσους θέλουν να καλύψουν με τρα-

πεζικό δάνειο το υπόλοιπο μέρος των δαπανών. 

Στη διάρκεια χθεσινής συνέντευξης Τύπου ο υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας Κώστας 

Σκρέκας, η γενική γραμματέας Ενέργειας και Ορυκτών Πρώτων Υλών Αλεξάνδρα Σδούκου και ο 

πρόεδρος του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας Γιώργος Στασινός παρουσίασαν τα κύρια σημεία 

του νέου προγράμματος. 

Ο υπουργός αιτιολόγησε τον χαμηλότερο προϋπολογισμό της δράσης έναντι της προηγούμενης 

που ξεπερνούσε τα 900 εκατ. ευρώ, όπως επίσης και τη μικρότερη σε μέσα επίπεδα ενίσχυση 62% 

από 76% που ήταν στο τελευταίο «Εξοικονομώ – Αυτονομώ» στην ανάγκη να χρηματοδοτηθούν 

πραγματικά όσα νοικοκυριά έχουν ανάγκη την ενεργειακή αναβάθμιση των κατοικιών τους. 

Με βάση αυτό το σκεπτικό και για την άρση αδικιών που παρατηρήθηκαν στο προηγούμενο 

συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

100.000 ΠΑΙΔΙΑ  ΣΤΗ ΒΟΡΕΙΑ ΑΙΘΙΟΠΙΑ 

ΚΙΝΔΥΝΕΥΟΥΝ ΑΠΟ ΥΠΟΣΙΤΙΣΜΟ 

Περισσότερα από 100.000 παιδιά στο Τιγκράι στη βόρεια Αιθιοπία κινδυνεύουν από υποσιτισμό απει-

λητικό για τη ζωή τους μέσα στον επόμενο χρόνο, μια δεκαπλάσια αύξηση σε σχέση με τα ετήσια κατά 

μέσον όρο επίπεδα, ανακοίνωσε σήμερα η UNICEF. Η εκπρόσωπος της οργάνωσης του ΟΗΕ για τα 

παιδιά, Μαρίξι Μερκάδο, μιλώντας σήμερα μετά την επιστροφή της από το Τιγκράι, δήλωσε ότι μια 

στις δύο έγκυες και θηλάζουσες γυναίκες που εξετάστηκαν στην περιοχή βρέθηκαν έντονα υποσιτι-

σμένες, γεγονός που καθιστά ευάλωτες σε ασθένειες τις ίδιες και τα βρέφη τους.  

«Οι χειρότεροι φόβοι μας σχετικά με την υγεία και την ευημερία των παιδιών σε αυτή την εμπόλεμη 

περιοχή της βόρειας Αιθιοπίας επιβεβαιώνονται, η UNICEF εκτιμά ότι πάνω από 100.000 παιδιά στο 

Τιγκράι κινδυνεύουν από απειλητικό για τη ζωή τους ακραίο υποσιτισμό μέσα στους επόμενους 12 

μήνες -μια δεκαπλάσια αύξηση σε σύγκριση με το ετήσιο κατά μέσο όρο επίπεδο», είπε η κ. Μερκάδο.

-ΝΕΟ  ‘’ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ’’- 

ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΩΝ 

ΜΕ ΕΥΡΟΣ ΕΠΙΔΟΤΗΣΗΣ ΑΠΟ 40% ΕΩΣ 75%

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 

Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 

Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 
 

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜOΚΡΑΤΙΑ  

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  

ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙ-

ΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙ-

ΚΟΥ & Λ.Τ.Ε 

ΤΜΗΜΑ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΟΥ-

ΜΕΛΕΤΩΝ & ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ 

ΘΗΒΩΝ 78 18542 Πειραιάς 

ΤΗΛ. 2132123010 

e-mail: architec1@piraeus.gov.gr 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΝΟΙΚΤΟΥ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ  

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

ΑΡ. ΠΡΩΤ 31554 

 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 

 Προκηρύσσει ανοικτό ηλεκτρονικό 

διαγωνισµό κάτω των ορίων για το 

έργο: ̈ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΥΠΑΡ-

ΧΟΝΤΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥ 

ΣΤΑΘΜΟΥ ΕΠΙ ΤΩΝ ΟΔΩΝ ΥΠΑ-

ΠΑΝΤΗΣ ΚΑΙ ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΟΥ 

ΣΤΟ Π.Δ 99/2017-ΣΤΑΤΙΚΗ ΕΝΙ-

ΣΧΥΣΗ ΚΑΙ ΕΠΕΚΤΑΣΗ ΤΟΥ ΜΕ 

ΤΗΝ ΠΡΟΣΘΗΚΗ ΟΡΟΦΩΝ¨ προ-

ϋπολογισµού 1.685.483,87 € πλέον 

Φ.Π.Α µε κριτήριο ανάθεσης την 

πλέον συµφέρουσα από οικονοµική 

άποψη προσφορά µόνο βάσει τιµής. 

1. Αναθέτουσα Αρχή –Στοιχεία Επι-

κοινωνίας 

 Αναθέτουσα αρχή: Δήµος Πειραιά 

Ταχυδροµική Διεύθυνση: Ι. ΔΡΑΓΑ-

ΤΣΗ 12 ΤΚ 18535 

 Ηλεκτρονικό ταχυδροµείο: ar-

chitec1@piraeus.gov.gr 

Δ/νση στο διαδίκτυο: www. piraeus. 

gov.gr 

Αρµόδιος για πληροφορίες: Χ. 

Μπαµπίρη 

Τηλέφωνο :. +2132123010 

Κωδικός NUTS: EL 307 

2. Πρόσβαση στα έγγραφα: 

Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης, 

άµεση και δωρεάν ηλεκτρονική πρό-

σβαση στα έγγραφα της 

σύµβασης στον ειδικό, δηµόσια προ-

σβάσιµο, χώρο “ηλεκτρονικοί διαγω-

νισµοί” της πύλης www.promitheus. 

gov.gr, καθώς και στην ιστοσελίδα της 

αναθέτουσας αρχής Δήµου Πειραιά 

παρου6 σας παραγρα6 φου και έχουν 

συνάψει διμερείς ή πολυμερείς συμ-

φωνίες με την Ένωση σε θέματα δια-

δικασιών ανάθεσης δημοσίων 

συμβάσεων. Οικονοµικός φορέας 

συµµετέχει είτε µεµονωµένα είτε ως 

µέλος ένωσης. Οι ενώσεις οικονομι-

κών φορέων συμμετέχουν υπό τους 

όρους των παρ. 2, 3 και 4 του άρθρου 

19 και των παρ. 1 (γ) και (ε) του άρ-

θρου 76 του ν. 4412/2016.  

Δεν απαιτείται από τις εν λόγω ενώ-

σεις να περιβληθούν συγκεκριμένη 

νομική μορφή για την υποβολή προ-

σφοράς. Σε περίπτωση που η ένωση 

αναδειχθεί ανάδοχος η νομική της 

μορφή πρέπει να είναι τέτοια που να 

εξασφαλίζεται η ύπαρξη ενός και μο-

ναδικού φορολογικού μητρώου για 

την ένωση (πχ κοινοπραξία). 

• Λόγοι αποκλεισµού: Σύµφωνα µε το 

άρθρο 73 του Ν.4412/16 και το άρθρο 

22 της διακήρυξης. 

Κριτήρια επιλογής: Όσον αφορά στην 

τεχνική και επαγγελματική ικανότητα 

απαιτείται οι οικονομικοί φορείς να 

πληρούν τις ελάχιστες απαιτήσεις του 

άρθρου 52, παρ. 3 του Π.Δ 71/2019 

για την κατηγορία ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΩΝ 

και του άρθρου 52, παρ. 2 του Π.Δ 

71/2019 για την κατηγορία Η/Μ Επι-

σημαίνεται ότι λόγω των οριζόμενων 

στις μεταβατικές διατάξεις (άρθρο 65 

παρ.6) του Π.Δ 71/2019, στο διαγω-

νισμό γίνονται δεκτοί και συμμετέ-

χοντες οικονομικοί φορείς 

εγγεγραμμένοι στο Μ.Ε.Ε.Π εφόσον 

πληρούν τις προϋποθέσεις των παρ. 5 

(για την κατηγορία ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΑ) 

και παρ. 4 (για την κατηγορία Η/Μ) 

του άρθρου 100 του Ν. 3669/2008. 

Εγγύηση συµµετοχής: Για την συµ-

µετοχή στον διαγωνισµό απαιτείται η 

κατάθεση από τους συµµετέχοντες 

οικονοµικούς φορείς, κατά τους 

όρους του άρθρου 72 του 

ν.4412/2016, εγγυητικής επιστολής 

συµµετοχής, που ανέρχεται στο ποσό 

των τριάντα τριών χιλιάδων επτακο-

σίων εννιά ευρώ και εξήντα οκτώ λε-

πτών (33.709,68). 

Στην περίπτωση ένωσης οικονοµικών 

φορέων, η εγγύηση συµµετοχής περι-

www.piraeus.gov.gr 

 Για περισσότερες πληροφορίες οι εν-

διαφερόµενοι µπορούν να απευθύ-

νονται στα  ανωτέρω στοιχεία επικοι- 

νωνίας. 

3. Κωδικός CPV: 45214100-1 

4. Τόπος Εκτέλεσης: ΒΡΕΦΟΝΗ-

ΠΙΑΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΥΠΑΠΑΝ-

ΤΗΣ ΚΑΙ ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΟΥ 

5. Τίτλος έργου: ¨ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ 

ΤΟΥ ΥΠΑΡΧΟΝΤΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗ-

ΠΙΑΚΟΥ ΣΤΑΘΜΟΥ ΕΠΙ ΤΩΝ 

ΟΔΩΝ ΥΠΑΠΑΝΤΗΣ ΚΑΙ ΠΑΠΑ-

ΣΤΡΑΤΟΥ ΣΤΟ Π.Δ 99/2017- 

ΣΤΑΤΙΚΗ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΚΑΙ ΕΠΕ-

ΚΤΑΣΗ ΤΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟ-

ΣΘΗΚΗ ΟΡΟΦΩΝ¨ 

6. Σύντοµη Περιγραφή: Αντικείµενο 

της εργολαβίας είναι η προσαρµογή 

του υπάρχοντος βρεφ/κου σταθµού 

επί των οδών Υπαπαντής και Παπα-

στράτου στο Π.Δ 99/2017, η στατική 

του ενίσχυση και η επέκτασή του µε 

την προσθήκη ορόφων και περιλαµ-

βάνει οικοδοµικές και ηλεκτροµηχα-

νολογικές εργασίες. 

7. Εκτιµώµενη συνολική αξία: Αξία 

χωρίς ΦΠΑ 1.685.483,87 Ευρώ 

8. Απαγορεύονται οι εναλλακτικές 

προσφορές. 

9. Διάρκεια Σύµβασης: Προθεσµία 

εκτέλεσης του έργου είναι δέκα πέντε 

(15) µήνες από την ανάρτηση της 

σύµβασης στο ΚΗΜΔΗΣ. 

10. Προϋποθέσεις συµµετοχής: 

Δικαίωμα συμμετοχής έχουν φυσικά 

ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις αυτών 

που δραστηριοποιούνται στην κατη-

γορία/ες έργου ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΑ και 

Η/Μ και που είναι εγκατεστημένα σε: 

α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης, 

β) σε κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού 

Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), 

γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπογρά-

ψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό 

που η υπό ανάθεση δημόσια σύμβαση 

καλύπτεται από τα Παραρτήματα 1, 

2, 4 , 5, 6 και 7 και τις γενικές σημει-

ώσεις του σχετικού με την Ένωση 

Προσαρτήματος I της ως άνω Συμ-

φωνίας, καθώς και 

δ) σε τρι6τες χω6 ρες που δεν 

εμπι6πτουν στην περι6πτωση γ΄ της 

λαµβάνει και τον όρο ότι η εγγύηση 

καλύπτει τις υποχρεώσεις όλων των 

οικονοµικών φορέων που συµµετέ-

χουν στηνένωση. 

11. Η Σύµβαση δεν υποδιαιρείται σε 

τµήµατα 

12. Κριτήριο Ανάθεσης της Σύµβα-

σης: είναι η πλέον συµφέρουσα από 

οικονοµική άποψη προσφορά µόνο 

βάσει τιµής (χαµηλότερη τιµή) – 

άρθρο 95 ν.4412/2016. 

13. Ηµεροµηνία και ώρα λήξης της 

προθεσµίας υποβολής των προσφο-

ρών: 2 1 / 9 / 2 0 2 1 , ηµέρα Τ ρ ί τ η 

κ α ι ώ ρ α 1 4 : 0 0 . 

14. Φάκελοι προσφορών: Οι προσφο-

ρές υποβάλλονται από τους ενδιαφε-

ροµένους ηλεκτρονικά, µέσω της 

διαδικτυακής πύλης www.promitheus. 

gov.gr του ΕΣΗΔΗΣ. Το αργότερο 

πριν από την ηµεροµηνία και ώρα 

αποσφράγισης των προσφορών, προ-

σκοµίζονται στην Αναθέτουσα Αρχή, 

µε ευθύνη του οικονοµικού φορέα οι 

πρωτότυπες εγγυήσεις συµµετοχής, 

πλην των εγγυήσεων που εκδίδονται 

ηλεκτρονικά, άλλως η προσφορά 

απορρίπτεται ως απαράδεκτη 

15. Χρόνος ισχύος προσφορών: Κάθε 

υποβαλλόµενη προσφορά δεσµεύει 

τον συµµετέχοντα στον διαγωνισµό 

κατά τη διάταξη του άρθρου 97 του 

Ν.4412/ 2016, για διάστηµα δέκα τεσ-

σάρων (14) µηνών, από την ηµεροµη-

νία λήξης της προθεσµίας υποβολής 

τωνπροσφορών. 

16. Γίνεται δεκτή ΜΟΝΟ η ηλεκτρο-

νική υποβολή προσφορών. 

17. Χρηµατοδότηση: Το έργο συγχρη-

ματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Τα-

μείο Περιφερειακής Ανάπτυξης και 

από Εθνικούς πόρους στα πλαίσια του 

Π.Ε.Π «ΑΤΤΙΚΗ» 2014-2020 / 

Π.Δ.Ε. με ΣΑ ΕΠ0851. 

18. Διαδικασίες Προσφυγής: Για την 

άσκηση προσφυγών ισχύει το άρθρο 

4.3 της Διακήρυξης. 

 19. Δηµοσιεύσεις: Η παρούσα προ-

κήρυξη θα αναρτηθεί στο ΚΗΜΔΗΣ 

και θα δηµοσιευθεί στον τύπο σύµ-

φωνα µε το Νόµο.  

Τα έξοδα δηµοσίευσης θα βαρύνουν 

τον ανάδοχο. 

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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Νομικά Πρόσωπα, Συνεταιρι-

σμοί, Ενώσει ̋Προμηθευτών που 

υποβάλλουν κοινή προσφορά 

και Κοινοπραξίε̋ Προμηθευτών. 

Οι υποψήφιοι ανάδοχοι θα υπο-

βάλλουν προσφορά στην Ελλη-

νική γλώσσα. 

4. Για την συμμετοχή στο διαγω-

νισμό οι ενδιαφερόμενοι οικονο-

μικοί φορεί ̋ απαιτείται να 

διαθέτουν ψηφιακή υπογραφή, 

χορηγούμενη από πιστοποι-

ημένη αρχή παροχή̋ ψηφιακή̋ 

υπογραφή̋ και να εγγραφούν στο 

ηλεκτρονικό σύστημα (Ε. Σ. Η. 

ΔΗ. Σ. - Διαδικτυακή πύλη 

www. promitheus.gov.gr) ακο-

λουθώντα ̋την σχετική διαδικα-

σία εγγραφή̋. 

5. Κάθε προσφορά συνοδεύεται 

από εγγύηση συμμετοχή̋ του 

συμμετέχοντο ̋για ποσό που θα 

καλύπτει το 2 % τη̋ ομάδα ̋ή/και 

των ομάδων που συμμετέχει επί 

του ενδεικτικού προϋπολογι-

σμού τη ̋ εκτιμώμενη ̋ αξία̋ τη̋ 

σύμβαση ̋προ Φ.Π.Α., με ανά-

λογη στρογγυλοποίηση, σύμ-

φωνα με το άρθρο 72 του Ν. 

4412/2016. 

6. Όλα τα σχετικά των τευχών 

του διαγωνισμού ευρίσκονται 

στα γραφεία του Δήμου Ιλίου 

όπου οι ενδιαφερόμενοι μπο-

ρούν τι ̋εργάσιμε ̋ημέρε ̋και ώρε ̋

να λαμβάνουν γνώση (Τμήμα 

Προμηθειών, Κάλχου 48 - 50, 2ο ̋

όροφο,̋ τηλ. 213-2030.136, 213-

2030.184, 213- 2030.195, 213- 

2030.196 fax 210-2626299, Τ. 

Κ. 131 22, κ. Μ. Κρητικό,̋ κα. Ε. 

Τσαμπάση, κα. Α. Μαράτου, κα. 

Α. Μαμουνάκη). 

7. Το πλήρε̋ σώμα τη ̋διακήρυξη ̋

του διαγωνισμού θα αναρτηθεί 

σε ηλεκτρονική μορφή (.pdf) 

στην διαδικτυακή πύλη www. 

promitheus. gov.gr του Ε. Σ. Η. 

ΔΗ. Σ. Επίση,̋ θα παρέχεται 

ελεύθερη, άμεση και πλήρη ̋πρό-

σβαση στη Συγγραφή Υποχρεώ-

σεων και τα λοιπά τεύχη του 

παρόντο̋ διαγωνισμού στην 

ιστοσελίδα του Δήμου Ιλίου 

www. ilion.gr.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ  

ΣΤΗ ΔΙΑΥΓΕΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  

ΔΗΜΟΣ Ι Λ Ι Ο Υ 

ΑΡ. ΠΡΩΤ.: 52680/20-07-2021 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 

O Δήμαρχο̋ ΙΛΙΟΥ 

Διακηρύσσει ότι : 

Εκτίθεται σε δημοπρασία με 

ανοικτό ηλεκτρονικό διαγωνι-

σμό κάτω των ορίων με κριτήριο 

κατακύρωση̋ την πλέον συμφέ-

ρουσα από οικονομική ̋ άποψη̋ 

προσφορά βάσει τιμή̋ για τι̋ υπη-

ρεσίε ̋ στελέχωση̋, συντήρηση,̋ 

καθαρισμού και επίβλεψη̋ ορθή̋ 

λειτουργία̋ του κολυμβητηρίου 

του Εθνικού Κέντρου Αποκατά-

σταση̋ προϋπολογισμού 

125.200,32€ συμπεριλαμβανο-

μένου του Φ.Π.Α.» 

Προσφορέ ̋γίνονται δεκτέ̋ για το 

σύνολο των προ ̋παροχή υπηρε-

σιών. Προσφορέ ̋που δεν περι-

λαμβάνουν το σύνολο των προ ̋

παροχή υπηρεσιών θα απορρί-

πτονται. 

1. Οι προσφορέ ̋ θα πρέπει να 

συμφωνούν με τι ̋ τεχνικέ̋ προ-

διαγραφέ ̋ και του̋ όρου ̋ τη̋ πα-

ρούσα ̋ διακήρυξη̋, όπω ̋

καθορίζεται από τον Ν.4412/16 

«Δημόσιε ̋ Συμβάσει ̋ Έργων, 

Προμηθειών και Υπηρεσιών 

(ΦΕΚ 147 Α΄/08-08-2016), όπω ̋

τροποποιήθηκε και ισχύει 2. Ω̋ 

ημερομηνία έναρξη ̋ηλεκτρονική ̋

υποβολή̋ προσφορών στο Εθνικό 

Σύστημα Ηλεκτρονικών Δημο-

σίων Συμβάσεων (Ε. Σ. Η. ΔΗ. 

Σ.) ορίζεται 29/07/2021 και ώρα 

09:00:00. Ω ̋καταληκτική ημερο-

μηνία υποβολή̋ των προσφορών 

στη Διαδικτυακή πύλη www. 

promitheus. gov.gr του συστή-

ματο̋ Ε. Σ. Η. ΔΗ. Σ., ορίζεται η 

06/08/2021 και ώρα 15:00:00. 

3. Στην δημοπρασία γίνονται δε-

κτοί αναγνωρισμένοι υποψήφιοι 

ικανοί να προσφέρουν τα προ ̋

προμήθεια είδη, οι οποίοι θα 

είναι εγγεγραμμένοι στο οικείο 

επιμελητήριο ή επαγγελματική 

οργάνωση, δηλαδή Φυσικά ή 

συνέχεια απο σελ. 1 

 πρόγραμμα η ηγεσία του 

υπουργείου προχωρά σε σειρά 

αλλαγών. Οπως την κατάργηση 

του κριτηρίου της ταχύτητας ως 

προς την αποδοχή αιτήσεων και 

την καθιέρωση αντικειμενικών 

κριτηρίων. Μάλιστα, σύμφωνα 

με τον Κώστα Σκρέκα το πρό-

γραμμα θα είναι ανοικτό για ένα 

μήνα με την ταυτόχρονη εκκί-

νηση της πλατφόρμας πανελλα-

δικά. 

Το νέο σύστημα υποβολής αι-

τήσεων θα βαθμολογεί και θα 

κατατάσσει τις προτάσεις με 

βάση ενεργειακά, οικονομικά και 

κοινωνικά κριτήρια. 

Το νέο πρόγραμμα δίνει προ-

τεραιότητα σε: 

•Κοινωνικές ομάδες 

•ΑΜΕΑ 

•Μονογονεϊκές οικογένειες 

•Μακροχρόνια άνεργους-ες 

•Πολύτεκνους 

•Νοικοκυριά με μεγάλες 

ενεργειακές ανάγκες 

•Χαμηλότερη ενεργειακή 

κλάση 

•Υψηλό αριθμό βαθμοημε-

ρών θέρμανσης 

•Παλαιότερες κατασκευές 

•Νοικοκυριά με χαμηλά εισο-

δήματα 

Μεγαλύτερη βαρύτητα στη 

βαθμολόγηση των αιτήσεων 

κατά 50% έχει το κόστος εξοικο-

νόμησης ενέργειας, το ατομικό ή 

οικογενειακό εισόδημα κατά 

15%, οι βαθμοημέρες θέρμανσης 

σε ποσοστό 7%, η υφιστάμενη 

ενεργειακή κλάση 5%, το πλήθος 

των εξαρτώμενων τέκνων 5%, η 

μονογονεϊκή οικογένεια 5%, ο 

μακροχρόνια άνεργος 5%, 

ΑΜΕΑ 5% και παλαιότητα κα-

τασκευής 3%. 

Επιλέξιμη κατοικία μπορεί να 

είναι μεμονωμένο διαμέρισμα, 

μονοκατοικία καθώς και πολυκα-

τοικία, εφόσον: 

•Υφίσταται νόμιμα και δεν 

έχει κριθεί κατεδαφιστέα. 

•Χρησιμοποιείται ως κύρια 

κατοικία και ιδιοκατοικείται. 

•Εχει καταταχθεί βάσει του A’ 

Πιστοποιητικού Ενεργειακής 

Απόδοσης (A’ ΠΕΑ) σε κατηγο-

ρία χαμηλότερη ή ίση της Γ. 

•Εχει εκδοθεί Ηλεκτρονική 

Ταυτότητα Κτιρίου / Διηρημένης 

Ιδιοκτησίας 

•Η πολυκατοικία να έχει σε 

ισχύ αριθμό φορολογικού μη-

τρώου (ΑΦΜ) πολυκατοικίας 

•Για αίτηση μεμονωμένου 

διαμερίσματος ή μονοκατοικίας, 

η κύρια χρήση αφορά αποκλει-

στικά στον αιτούντα (ιδιοκατοί-

κηση). 

Δικαίωμα συμμετοχής έχουν 

φυσικά πρόσωπα με εμπράγματο 

δικαίωμα (πλήρους κυριότητας/ 

επικαρπίας/ψιλής κυριότητας) σε 

επιλέξιμη κατοικία και εφόσον 

πληρούν τα εισοδηματικά κριτή-

ρια ενίσχυσης. Τα εισοδηματικά 

κριτήρια και οι αντίστοιχες επι-

δοτήσεις παρουσιάζονται στον 

πίνακα που δημοσιεύεται στη σε-

λίδα. 

Η κατοικία θα πρέπει να χρη-

σιμοποιείται ως κύρια και να 

ιδιοκατοικείται. Δικαίωμα έχουν 

επίσης και όσοι νοικιάζουν τα 

σπίτια τους με χρήση την κύρια 

κατοικία. Για αυτήν την κατηγο-

ρία τα ποσοστά ενίσχυσης είναι 

40% ανεξάρτητα από τα εισοδη-

ματικά κριτήρια. Δικαίωμα υπάρ-

χει για μία αίτηση ή περισ- 

σότερες από μία αν είναι πολυκα-

τοικία. Καταργούνται δε, οι ενι-

σχύσεις μόνο για κοινόχρηστες 

παρεμβάσεις σε πολυκατοικίες. 

(Newsbomb.gr)

Ε Ι Δ Η Σ ΗΔ Ι ΑΦ Ο ΡΑ



Οι επιπτώσεις του στρες στα μαλλιά σας  

Πολλοί άνθρωποι σε περιόδους έντονου στρες παρουσιάζουν, εκτός 

των άλλων συμπτωμάτων, και ασυνήθιστη τριχόπτωση. 

Είναι γνωστό ότι το διαρκές άγχος μπορεί να προκαλέσει μία σειρά σω-

ματικών συμπτωμάτων, ένα από τα οποία είναι και η φθορά των μαλλιών. 

Εάν τα επίπεδα άγχους είναι τόσο υψηλά, ώστε να καταστρέφουν τα μαλ-

λιά σας, αναλογιστείτε τι προκαλούν συνολικά στον οργανισμό σας. Αν 

παρατηρήσετε ξαφνικές αλλαγές στα μαλλιά σας, μην τις παραβλέψετε. 

Δείτε ποιες αλλαγές μπορεί να προκαλέσει το άγχος στα μαλλιά σας: 

•Χάνετε πολλές τρίχες: Η τελογενής τριχόρροια είναι ο ιατρικός όρος για 

την τριχόπτωση που προκαλείται από υπερβολικό άγχος. •Τα μαλλιά αρ-

γούν υπερβολικά να μεγαλώσουν: Έρευνες έχουν δείξει ότι το άγχος οδη-

γεί σε ανθυγιεινές διατροφικές επιλογές. Εάν όμως η συναισθηματική 

υπερφαγία γίνει συνήθεια, μπορεί να επιβραδύνει την ανάπτυξη των μαλ-

λιών σας. •Η γραμμή των μαλλιών σας πηγαίνει όλο και πιο πίσω: Αν το 

πρόγραμμά σας είναι τόσο γεμάτο που μετά βίας προλαβαίνετε τα βουρ-

τσίσετε τα δόντια σας, μάλλον το αγαπημένο σας χτένισμα είναι η αλο-

γοουρά. •Κυριολεκτικά τραβάτε τα μαλλιά σας! Περίπου το 1% των 

ανθρώπων στις Η.Π.Α. πάσχουν από τριχοτιλλομανία, μια διαταραχή που 

τους προκαλεί την ανάγκη να τραβάνε τα μαλλιά τους ως αποτέλεσμα 

του άγχους που βιώνουν.  

(ONMED.GR)

Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÏÄÇÃÅÉ ÊÁÉ ÓÔÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ ÅÎÅËÉÎÅÉÓ

ΥΓΕΙΑ  

ΚΑΙ    

ΕΠΙΣΤΗΜΗ

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ  
ÊÉ ÁËËÁ...

ôïõ Ãéþñãïõ ÌÜëëéïõ

_Αντιμετωπίστηκε από την Ανε-

ξάρτητη Αρχή Δημοσίων Εσόδων 

(ΑΑΔΕ) το τεχνικό πρόβλημα στο 

Taxisnet που οδηγούσε σε λάθος 

υπολογισμό του φόρου σε ελεύθε-

ρους επαγγελματίες με παρακρά-

τηση φόρου εισοδήματος. Σύμφωνα 

με την ΑΑΔΕ, οι συγκεκριμένοι 

επαγγελματίες που υπέβαλαν δηλώ-

σεις θα πρέπει να υποβάλουν τρο-

ποποιητική δήλωση, χωρίς επιβα- 

ρύνσεις, μέσα στην κανονική προ-

θεσμία. Το πρόβλημα διαπιστώθηκε 

όταν τα στοιχεία που ανέβαζαν στο 

taxisnet οι λογιστές και τα λογιστή-

ρια των επιχειρήσεων τα οποία αφο-

ρούσαν παρακρατούμενους φόρους 

και συγκεκριμένα- κυρίως- την πα-

ρακράτηση 20% που γίνεται στα 

μπλοκάκια, αλλά και τους υπόχρε-

ους σε προκαταβολή φόρου δεν 

απεικονίζονταν ορθά με αποτέλε-

σμα αλλά να δηλώνονται από τους 

λογιστές και άλλα να διαβάζει το 

σύστημα. Η εξέλιξη αυτή μπλόκαρε 

τις υποβολές δηλώσεων, ενώ όσοι 

έχουν υποβάλλει ήδη τη δήλωση 

τους ενδεχομένως να έχει υπολογι-

στεί λάθος ο φόρος ή η επιστροφή 

φόρου.  Μέχρι και χθες είχαν υπο-

βληθεί 3,66 εκατ. δηλώσεις σε σύ-

νολο περίπου 6,4 εκατ. δηλώσεων 

με τα χρεωστικά εκκαθαριστικά να 

φτάνουν στα 1,569 εκατομμύρια σε 

σύνολο περίπου 8,8 εκατ., τα 

866.000 να είναι πιστωτικά και τα 

2,606 εκατ. να είναι μηδενικά. Η 

πανδημία, οι καλοκαιρινές διακο-

πές, αλλά κυρίως ο τεράστιος όγκος 

εργασίας των φοροτεχνικών έχουν 

καθυστερήσει τη διαδικασία υποβο-

λής των φετινών φορολογικών δη-

λώσεων. Υπενθυμίζεται ότι η 

προθεσμία για την έκπτωση του 3% 

παρήλθε στις 28 Ιουλίου. Παρά 

ταύτα, με τροπολογία του υπουρ-

γείου Οικονομικών προτείνεται η 

παράταση της προθεσμίας για την 

έκπτωση και έως τις 27 Αυγούστου. 

Στην ίδια παράγραφο τονίζεται ότι 

η καταβολή του φόρου που προκύ-

πτει από τις φορολογικές δηλώσεις 

γίνεται σε οκτώ, ισόποσες μηνιαίες 

δόσεις, εκ των οποίων οι δυο πρώ-

τες καταβάλλονται τον Αύγουστο. 

Κάθε μια από τις επόμενες δόσεις 

θα πρέπει να καταβάλλεται μέχρι 

την τελευταία εργάσιμη των έξι επό-

μενων μηνών. Στο επίμαχο σημείο 

αναφέρεται ότι «εφόσον ο προκύ-

πτων οφειλόμενος φόρος για τις δη-

λώσεις φορολογίας εισοδήματος 

φυσικών προσώπων καταβληθεί 

εφάπαξ μέχρι και την 27η Αύγου-

στου 2021, παρέχεται στο συνολικό 

ποσό του φόρου και των λοιπών 

συμβεβαιούμενων με αυτόν οφει-

λών έκπτωση τρία τοις εκατό 

(3%)». 

•Aνοίγει σήμερα, 30-7-2021, η 

ηλεκτρονική πλατφόρμα για την 

υποβολή αίτησης Α21 – Επίδομα 

Παιδιού. Οι δικαιούχοι του Επιδό-

ματος μπορούν να υποβάλλουν την 

αίτηση Α21 στην πλατφόρμα της 

ΗΔΙΚΑ idika.gr ή μέσω του διαδι-

κτυακού τόπου opeka.gr, με τη 

χρήση των προσωπικών κωδικών 

πρόσβασης του δικαιούχου στο 

TAXISnet. 

(in.gr)

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ 2020- ΤΟΚΙΟ 

Στον τελικό η Κορακάκη 

Την πρόκρισή της στον τελικό των 25μ. σπορ πιστόλι, πανηγύρισε η 

Αννα Κορακάκη. Η Ελληνίδα, δις Ολυμπιονίκης, πραγματοποίησε πολύ 

καλή εμφάνιση στον τρίτο προκριματικό γύρο του rapid και με επίδοση 

584/600 rapid, κατέλαβε την 6η θέση (οι 8 πρώτες προκρίθηκαν στον τε-

λικό, που θα αρχίσει στις 8 π.μ. ώρα Ελλάδας). 

 

Εκτός ημιτελικών η Σπανουδάκη στα 100 μ. 

Η Ραφαέλα Σπανουδάκη αποκλείστηκε από τον ημιτελικό των 100 μέ-

τρων στους Ολυμπιακούς Αγώνες του Τόκιο. Η ελληνίδα σπρίντερ έτρεξε 

στην 5η προκριματική σειρά και από τη δεύτερη διαδρομή, που θεωρείται 

από τις χειρότερες στην «κούρσα της μίας ανάσας». Η Σπανουδάκη τερ-

μάτισε 5η με επίδοση 11:45 και έμεινε εκτός συνέχειας στην κορυφαία 

διοργάνωση. 

 Σε 27 ανέρχονται τα νέα κρούσματα κοροναϊού 

Οι διοργανωτές των Ολυμπιακών Αγώνων του Τόκιο ανακοίνωσαν σή-

μερα (30/7) ότι εντοπίστηκαν 27 νέα κρούσματα κοροναϊού σε άτομα που 

σχετίζονται με τη διοργάνωση. Ανάμεσά τους βρίσκονται τρεις αθλητές, 

η ταυτότητα των οποίων δεν έχει δοθεί, προς το παρόν, στη δημοσιότητα. 
 

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


