
4.307 ΝΕΑ ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ-52 ΘΑΝΑΤΟΙ- 

470 ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΜΕΝΟΙ 

 

Καταγράφηκαν τις τελευταίες 24 ώρες είναι 
4.307 , εκ των οποίων 13 εντοπίστηκαν κατό-
πιν ελέγχων στις πύλες εισόδου της χώρας. 
Με βάση τα επιβεβαιωμένα κρούσματα των 
τελευταίων 7 ημερών, 153 θεωρούνται σχετι-
ζόμενα με ταξίδι από το εξωτερικό και 2.796 
είναι σχετιζόμενα με ήδη γνωστό κρούσμα. 
Οι νέοι θάνατοι ασθενών με COVID-19 είναι 
52, ενώ από την έναρξη της επιδημίας έχουν 
καταγραφεί συνολικά 16.295 θάνατοι. Το 
95.4% είχε υποκείμενο νόσημα ή/και ηλικία 
70 ετών και άνω. Ο αριθμός των ασθενών που 
νοσηλεύονται διασωληνωμένοι είναι 470 
(58.1% άνδρες). Η διάμεση ηλικία τους είναι 
65 έτη. To 81.5% έχει υποκείμενο νόσημα 
ή/και ηλικία 70 ετών και άνω. Μεταξύ των 
ασθενών που νοσηλεύονται διασωληνωμένοι, 
382 (81.28%) είναι ανεμβολίαστοι ή μερικώς 
εμβολιασμένοι και 88 (18.72%) είναι πλήρως 
εμβολιασμένοι. Από την αρχή της πανδημίας 
έχουν εξέλθει από τις ΜΕΘ 3.351 ασθενείς. 
Οι εισαγωγές νέων ασθενών Covid-19 στα 
νοσοκομεία της επικράτειας είναι 385 (ημε-
ρήσια μεταβολή +11.92%).Ο μέσος όρος ει-
σαγωγών του επταημέρου είναι 337 ασθενείς. 
Η διάμεση ηλικία των κρουσμάτων είναι 38 
έτη (εύρος 0.2 έως 106 έτη), ενώ η διάμεση 
ηλικία των θανόντων είναι 78 έτη (εύρος 0.2 
έως 106 έτη) 

 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Νέα μέτρα ανακοίνωσε η κυβέρνηση για τα εμπορικά καταστήματα και την εστίαση - Στο «κόκ-
κινο» οι επιχειρηματίες - Από τη μία οι αυξήσεις «φωτιά» σε ρεύμα και βασικά είδη από την άλλη 
η «πόρτα» στους ανεμβολίαστους, έχουν κάνει τις μικρομεσαίες επιχειρήσεις να «γονατίσουν».  

Τα νέα μέτρα στην εστίαση, κυρίως σε εξωτερικούς χώρους, περιγράφει η νέα ΚΥΑ με όσα 
ισχύουν από χθες Σάββατο 6/11. Σημειώνεται ότι στους εσωτερικούς χώρους οι ανεμβολίαστοι 
δεν μπορούν να μπουν. Μόνο τα παιδιά με self test. Οι ανεμβολίαστοι πηγαίνουν για καφέ σε εξω-
τερικούς χώρους με rapid. 

Έτσι, η πρόσβαση σε εμπορικά καταστήματα και σε ανοιχτούς χώρους εστίασης θα γίνεται 
μόνο με επίδειξη αρνητικού pcr ή rapid test για τους μη εμβολιασμένους. Αυτό σημαίνει λιγότερη 
πελατεία, άρα και λιγότερα έσοδα. Από την άλλη αναγκάζονται οι επιχειρηματίες να μισθώνουν 
ένα άτομο επιπλέον για να πραγματοποιεί τους ελέγχους στα καταστήματά τους. Υπενθυμίζεται 
πως δεν θα χρειάζεται τεστ για τα καταστήματα τροφίμων (πχ. super market). 

Και δεν φτάνει η πανδημία, η ακρίβεια στην προμήθεια βασικών αγαθών σε συνδυασμό με τις 
αυξήσεις «φωτιά» στο ρεύμα έρχεται να αποτελειώσει το επιχειρείν στη χώρα. 

Συνεχίζεται το ξέφρενο ράλι των τιμών της ενέργειας, με τις τιμές του ηλεκτρικού ρεύματος 
αλλά και του φυσικού αερίου να συνεχίζουν να καταγράφουν ρεκόρ ακρίβειας. Κανείς δεν μπορεί 
να εκτιμήσει με ασφάλεια πότε θα σταματήσει το ράλι ανόδου. 

Το ηλεκτρικό ρεύμα προκαλεί «ηλεκτροπληξία» κυρίως τις περισσότερες επιχειρήσεις, οι οποίες 
συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΔΥΣΚΟΛΕΥΕΤΑΙ Η ΖΩΗ ΤΩΝ ΑΝΕΜΒΟΛΙΑΣΤΩΝ  

ΣΤΗ ΓΕΡΜΑΝΙΑ 

Το κρατικό επιδημιολογικό ινστιτούτο Ρόμπερτ Κοχ ανακοίνωσε σήμερα 34.002 νέα κρούσματα εντός μιας ημέ-
ρας. Ο δε δείκτης θετικότητας που δείχνει τον αριθμό των λοιμώξεων ανά 100.000 κατοίκους εντός επτά ημέρων 
αυξάνεται συνεχώς. Από 169,9 χθες αυξήθηκε σήμερα στα 183,7. Αναμένεται ότι σε λίγες ημέρες ο δείκτης αυτός 
θα ξεπεράσει κάθε προηγούμενο όριο. Ορισμένα γερμανικά κρατίδια σημειώνουν ήδη αρνητικό ρεκόρ. Στη Σα-
ξονία ο δείκτης θετικότητας κυμαίνεται στα 415,8, στη Θουριγγία στα 406 και στη Βαυαρία στα 284. Άλλοι ια-
τρικοί σύλλογοι αλλά και ο βαυαρός πρωθυπουργός, Μάρκους Ζέντερ,  ζητούν την επιστροφή στα δωρεάν τεστ 
κορωνοϊού, τα οποία είχαν καταργηθεί τον περασμένο μήνα. Εκτός αυτού, θεωρούν αναγκαίο να υποβάλλονται 
σε τεστ και οι εμβολιασμένοι, επειδή και αυτοί μπορούν να είναι φορείς του Covid-19. Σε αντίθεση με άλλες 
χώρες στη Γερμανία δεν πρόκειται να επιβληθεί ο υποχρεωτικός εμβολιασμός για το προσωπικό νοσηλευτικών 
ιδρυμάτων και γηροκομείων. 

Η σύσκεψη των υπουργών Υγείας των γερμανικών κρατιδίων αποφάσισε χθες την επιβολή υποχρεωτικού τεστ σε 
αυτά τα ιδρύματα για το προσωπικό και τους επισκέπτες – ανεξάρτητα από το αν είναι εμβολιασμένοι ή όχι.

Η ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕ 

ΝΕΑ ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ ΕΜΠΟΡΙΚΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ 

ΚΑΙ ΕΣΤΙΑΣΗ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 
Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 
Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 

 
Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ  

Δ/ΝΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ  

ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

Ταχ.Κώδικας : 54636 

Πληρ. : Ε.Σκέντου 

Τηλ : 2313 317535 

e-mail : e.skentou@thessaloniki.gr  
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ  

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ  

ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΑΝΟΙΚΤΟΥ 

 

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

 ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ 32/2021 
Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προκηρύσσει 
Ηλεκτρονικό Διεθνή Ανοικτό Διαγωνι-
σμό σύμφωνα με τις διατάξεις του 
Ν.4412/2016 (ΦΕΚ Α΄147) “Δημόσιες 
Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και 
Υπηρεσιών” όπως τροποποιήθηκε και 
ισχύει για την “Προμήθεια λευκού, φρέ-
σκου, αγελαδινού, παστεριωμένου γά-
λακτος με 3,5% κατ’ελάχιστον λιπαρά 
για τους δικαιούχους υπαλλήλους 
(στους οποίους παρέχονται τα Μέσα 
Ατομικής Προστασίας) του Δήμου Θεσ-
σαλονίκης και των νομικών προσώπων 
του καθώς και για τις ανάγκες των παι-
διών που φιλοξενούνται από τους Παι-
δικούς Σταθμούς του Δήμου 
Θεσσαλονίκης και τα νομικά πρόσωπά 
του για δύο (2) έτη” σύμφωνα με τη 
σχετική μελέτη του Τμήματος Κοινωνι-
κής Πολιτικής και Ισότητας των Φύλων 
της Δ/νσης Κοινωνικής Προστασίας και 
Δημόσιας Υγείας π.δ. 1.900.558,30 € με 
το Φ.Π.Α. 13% 
Αριθμ.Συστήματος ΕΣΗΔΗΣ : 142444 
Πρόσβαση στα έγγραφα της σύμβασης 
Το πλήρες κείμενο της διακήρυξης και 
τα λοιπά έγγραφα σύμβασης διατίθενται 
από την πλατφόρμα του Εθνικού Συ-
στήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων 
Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδι- 
κτυακής πύλης www.promitheus. gov.gr 
από τις 9-11-2021 και ώρα 10:00 π.μ. 
Ημερομηνία αποστολής της Προκήρυ-
ξης στην Υπηρεσία Επίσημων Εκδό-
σεων της Ε.E.: 29-10-2021 
Κωδικός CPV 
Το προς προμήθεια είδος κατατάσσεται 
στον κωδικό του Κοινού Λεξιλογίου 

εισφορών κοινωνικής ασφάλισης, 
καθώς και λοιπές καταστάσεις, όπως 
αναλυτικά προβλέπονται στο άρθρο 
2.2.3 της υπ'αριθμ.32/2021 Διακήρυξης, 
διαπιστώνονται με τα σχετικά δικαιολο-
γητικά του άρθρου 2.2.9 της ανωτέρω, 
τα οποία προσκομίζει ο οικονομικός 
φορέας. 
Κριτήρια επιλογής 
Τα κριτήρια επιλογής που σχετίζονται 
με την καταλληλότητα άσκησης επαγ-
γελματικής δραστηριότητας, 
την οικονομική και χρηματοοικονομική 
επάρκεια και την τεχνική και επαγγελ-
ματική ικανότητα όπως 
αναλυτικά προβλέπονται στα άρθρα 
2.2.4, 2.2.5 και 2.2.6 της 
υπ'αριθμ.32/2021 Διακήρυξης, 
διαπιστώνoται με τα σχετικά δικαιολο-
γητικά του άρθρου 2.2.9 της ανωτέρω 
τα οποία προσκομίζει ο οικονομικός 
φορέας. 
Απαιτούμενες εγγυήσεις 
Εγγύηση συμμετοχής το ύψος της 
οποίας καθορίζεται σε ποσοστό 2% επί 
της εκτιμώμενης αξίας της σύμβασης 
εκτός Φ.Π.Α. 
Εγγύηση καλής εκτέλεσης των όρων 
της σύμβασης το ύψος της οποίας ανέρ-
χεται σε ποσοστό 4% επί της εκτιμώμε-
νης αξίας της σύμβασης εκτός Φ.Π.Α. 
Υποβολή προσφορών και αποσφράγισή 
τους 
Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με 
χρήση της πλατφόρμας του ΕΣΗΔΗΣ 
μέσω της διαδικτυακής πύλης 
www.promitheus.gov.gr στην οποία οι 
οικονομικοί φορείς υποβάλλουν ηλε-
κτρονικά τις προσφορές τους. 
Ημερομηνία έναρξης ηλεκτρονικής 
υποβολής προσφορών : 9-11-2021 και 
ώρα 10:00 π.μ. 
Καταληκτική ημερομηνία ηλεκτρονι-
κής υποβολής προσφορών : 10-12-2021 
και ώρα 15:00 μ.μ. 
Ηλεκτρονική αποσφράγιση των προ-
σφορών : 16-12-2021 και ώρα 10:00 
π.μ. 
Απαιτούμενος χρόνος ισχύος προσφο-
ράς : Η ισχύς των προσφορών θα είναι 
τουλάχιστον δώδεκα (12) μηνών. 
Έννομη προστασία 
Κάθε ενδιαφερόμενος ο οποίος έχει ή 
είχε συμφέρον να του ανατεθεί η συγ-
κεκριμένη σύμβαση και έχει ή είχε υπο-
στεί ή ενδέχεται να υποστεί ζημία από 

Δημοσίων Συμβάσεων (CPV): 
15511100-4 (Παστεριωμένο γάλα). 
Εκτιμώμενη αξία σύμβασης 
Η εκτιμώμενη αξία της σύμβασης ανέρ-
χεται στο ποσό των 1.900.558,30 € συμ-
περιλαμβανομένου ΦΠΑ 13% 
(1.681.910,00 € χωρίς το Φ.Π.Α.). 
Φορέας χρηματοδότησης της παρούσας 
σύμβασης είναι ο Δήμος Θεσσαλονίκης 
και τα νομικά πρόσωπά του. 
Πηγή χρηματοδότησης είναι τα ανταπο-
δοτικά έσοδα για τις Δ/νσεις Ανακύκλω-
σης και Ανάπτυξης Συστημάτων 
Κυκλικής Οικονομίας και Καθαριότη-
τας και Μηχανικών Μέσων, το Πρό-
γραμμα «Εναρμόνιση Οικογενειακής 
και Επαγγελματικής Ζωής, ΕΣΠΑ» για 
τη Δ/νση Παιδικών Σταθμών, το Πρό-
γραμμα «Δομές αστέγων Δήμου Θεσ-
σαλονίκης, ΕΣΠΑ» για τη Δ/νση 
Κοινωνικής Προστασίας και Δημόσιας 
Υγείας και οι ίδιοι πόροι για τις υπόλοι-
πες υπηρεσίες του Δήμου και τα νομικά 
πρόσωπά του. 
Υποδιαίρεση σε τμήματα 
Η σύμβαση υποδιαιρείται σε δύο (2) 
τμήματα. Προσφορές υποβάλλονται 
υποχρεωτικά και για τα δύο τμήματα 
του ενδεικτικού προϋπολογισμού, για 
τη συνολική ποσότητα κάθε τμήματος. 
Κριτήριο ανάθεσης 
Κριτήριο ανάθεσης της σύμβασης η 
πλέον συμφέρουσα από οικονομική 
άποψη προσφορά, βάσει της τιμής για 
το σύνολο του ενδεικτικού προϋπολο-
γισμού με την προϋπόθεση ότι η τιμή 
προσφοράς ανά είδος θα είναι εντός του 
ενδεικτικού προϋπολογισμού του εί-
δους. 
Διάρκεια της σύμβασης 
Η διάρκεια της/των σύμβασης/συμβά-
σεων ορίζεται σε δύο (2) έτη, από την 
ημερομηνία υπογραφής, πρωτοκόλλη-
σης και ανάρτησής τους στο ΚΗΜ-
ΔΗΣ. 
Δικαιολογητικά συμμετοχής 
1. Εγγυητική επιστολή συμμετοχής στο 
διαγωνισμό 
2. Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο Σύμβα-
σης (e-ΕΕΕΣ) 
3. Δικαιολογητικά που αναφέρονται στο 
άρθρο 2.4.3.2 της υπ'αριθμ.32/2021 
Διακήρυξης 
Λόγοι αποκλεισμού 
Λόγοι αποκλεισμού που σχετίζονται με 
ποινικές καταδίκες, καταβολή φόρων ή 

εκτελεστή πράξη ή παράλειψη της ανα-
θέτουσας αρχής συμπεριλαμβανομένης 
και της διακήρυξης, κατά παράβαση της 
νομοθεσίας της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή 
της εσωτερικής νομοθεσίας, δικαιούται 
να ασκήσει προδικαστική προσφυγή 
ενώπιον της ΑΕΠΠ κατά της σχετικής 
πράξης ή παράλειψης της αναθέτουσας 
αρχής προσδιορίζοντας ειδικώς τις νο-
μικές και πραγματικές αιτιάσεις που δι-
καιολογούν το αίτημά του, το οποίο 
υποβάλλεται υποχρεωτικά με τη χρήση 
τυποποιημένου εντύπου όπως αυτό πα-
ρατίθεται στο Παράρτημα IV της 
υπ'αριθμ.32/2021 Διακήρυξης. 
Οι προθεσμίες για την άσκηση της προ-
δικαστικής προσφυγής αναφέρονται 
αναλυτικά στο άρθρο 3.4 της ανωτέρω 
διακήρυξης. 
Για το παραδεκτό της άσκησης της προ-
δικαστικής προσφυγής κατατίθεται πα-
ράβολο από τον προσφεύγοντα υπέρ 
του Δημοσίου, κατά τα ειδικά οριζόμενα 
στο άρθρο 363 του Ν. 4412/2016. 
Κατά των αποφάσεων της Α.Ε.Π.Π. δύ-
ναται να ασκηθεί αίτηση αναστολής 
εκτέλεσης και ακύρωσης με το ίδιο δι-
κόγραφο, σύμφωνα με όσα ειδικότερα 
ορίζονται στο άρθρο 372 του Ν.4412/ 
2016 όπως αντικαταστάθηκε με το 
άρθρο 138 του Ν.4782/2021. 
Σύμφωνα με την υπ'αριθμ.126113/ 
10592/ 3-9-2019 (ΑΔΑ: 618ΧΩΡ5-ΔΙ7) 
Απόφαση Δημάρχου για τον ορισμό Αν-
τιδημάρχων Δήμου Θεσσαλονίκης όπως 
αυτή τροποποιήθηκε με τις υπ'αριθμ. 
9169/390/10-1-2020 (ΑΔΑ: 63ΜΙΩΡ5-
Ζ96), 14097/568/ 14-1-2020 (ΑΔΑ: 
ΩΓ6ΚΩΡ5-Σ17), 209866/7724/21-7-
2020 (ΑΔΑ: 9ΦΖΟΩΡ5-1ΓΕ), 245259/ 
9264/1-9-2020 (ΑΔΑ : Ω8Μ6ΩΡ5-
ΧΚΩ), 54340/3279/1-3-2021 (ΑΔΑ 
:ΨΗ61ΩΡ5-ΧΤΗ), 60640/ 3555/5-3-
2021 (ΑΔΑ : ΩΔΠΥΩΡ5-ΘΡΑ) και 
62078/3637/8-3-2021 (ΑΔΑ : 
ΩΘΖΩΩΡ5-Ο18) Αποφάσεις Δημάρχου 
και την υπ'αριθμ.127578/10638/4-9-
2019 (ΑΔΑ: 78ΛΕΩΡ5-56Ω) 
Απόφαση Δημάρχου για τη μεταβίβαση 
αρμοδιοτήτων στον Αντιδήμαρχο Οικο-
νομικών κ. Μιχαήλ Κούπκα όπως αυτή 
τροποποιήθηκε με τις υπ'αριθμ.205763/ 
14903/ 4-11-2019 (ΑΔΑ : Ψ004ΩΡ5-
ΑΑ9) και 282522/10723/2-10-2020 
(ΑΔΑ : 6Φ85ΩΡ5-60Ε) Αποφάσεις Δη-
μάρχου.

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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Για την παρούσα διαδικασία έχει εκ-
δοθεί η απόφαση µε αρ. πρωτ. 
2021/210317 
(ΑΔΑΜ:21REQ009262031 2021-09-
27, ΑΔΑ:ΨΕΛΟΩΞΥ-ΟΩΧ) για την 
ανάληψη υποχρέωσης/έγκριση δέ-
σµευσης πίστωσης για το οικονοµικό 
έτος 2021 και έλαβε α/α 1527 κατα-
χώρησης στο µητρώο δεσµεύσεων. 
Οι υποβαλλόµενες προσφορές 
ισχύουν και δεσµεύουν τους οικονο-
µικούς φορείς για διάστηµα οκτώ (3) 
µηνών από την επόµενη της διενέρ-
γειας του διαγωνισµού.  
Ο διαγωνισµός θα πραγµατοποιηθεί 
µε χρήση της πλατφόρµας του Εθνι-
κού Συστήµατος Ηλεκτρονικών Δη- 
µοσίων Συµβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) 
µέσω της διαδικτυακής πύλης www. 
promitheus.gov.gr. 
• Ηµεροµηνία ανάρτησης της διακή-
ρυξης στη διαδικτυακή πύλη του 
ΕΣΗΔΗΣ: 4/11/2021 
• Ηµεροµηνία έναρξης υποβολής 
προσφορών: 5/11/2021 και ώρα 08:00 
π.µ 
• Καταληκτική ηµεροµηνία και ώρα 
υποβολής προσφορών: 19/11/2021 
και ώρα 14:00. 
Εγγύηση συµµετοχής: Για την έγκυρη 
συµµετοχή στη διαδικασία σύναψης 
της παρούσας σύµβασης, κατατίθεται 
από τους συµµετέχοντες οικονοµι-
κούς φορείς (προσφέροντες), εγγυη-
τική επιστολή συµµετοχής, ποσού 
χιλίων εξήντα ευρώ (1.060€). 
Κατά τα λοιπά ισχύουν τα αναφερό-
µενα στη Διακήρυξη. 
Διοικητικές προσφυγές – ενστάσεις 
µπορούν να ασκηθούν σύµφωνα µε 
τα αναλυτικά αναφερόµενα στο άρθ. 
3.4 της διακήρυξης. 
Για περισσότερες πληροφορίες οι εν-
διαφερόµενοι µπορούν να απευθύ-
νονται στη Δ/νση Δηµ. Υγείας και 
Κοινωνικών Υπηρεσιών – Τµήµα 
Κοιν/κών Δρασ/των (τηλ.214 
4028130), στο Τµήµα Οικονοµικής 
Επιτροπής (τηλ.:2132022340-5) και 
στο Τµήµα Προµηθειών (τηλ. 
21320222107-2089) κατά τις εργάσι-
µες ηµέρες και ώρες. 
Τα τεύχη του διαγωνισµού είναι δια-
θέσιµα από το τµήµα Προµηθειών, 
από το δηµόσιο διαδικτυακό τόπο του 
Δήµου: www.piraeus.gov.gr καθώς 
και από την επίσηµη πλατφόρµα του 
Εθνικού Συστήµατος Ηλεκτρονικών 
Δηµοσίων Συµβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) 
µέσω της διαδικτυακής πύλης www. 
promitheus.gov.gr . 
 Η παρούσα προκήρυξη θα δηµοσιευ-
θεί στον Τύπο. Τα έξοδα δηµοσίευσης 
θα βαρύνουν τον ανάδοχο.
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 
 
O Δήµαρχος Πειραιά προκηρύσσει 
ηλεκτρονικό ανοικτό δηµόσιο διαγω-
νισµό, µε τίτλο: «Προµήθεια τροφί-
µων µέσω διατακτικών που θα 
δοθούν σε οικονοµικά αδύναµους δη-
µότες και κατοίκους µας ενόψει των 
Χριστουγέννων του 2021 –τις διατα-
κτικές τροφίµων θα εκδώσει και θα 
διανείµει σε τρίτα πρόσωπα- κοµιστές 
η Δ/νση Δηµόσιας Υγείας και 
Kοινωνικών Yπηρεσιών » συνολικού 
προϋπολογισµού 53.000 € πλέον 
ΦΠΑ 13%, µε κριτήριο ανάθεσης την 
πλέον συµφέρουσα από οικονοµική 
άποψη προσφορά βάσει τιµής για το 
σύνολο των ειδών της προµήθειας 
σύµφωνα µε τις διατάξεις του Nόµου 
4412/16, όπως τροποποιήθηκαν και 
ισχύουν. 
(CPV:15831200-4, 15812200-5, 
15111200-1, 15851100-9, 03211300-
6, 15511600-9, 15411110-6). 
Δικαίωµα συµµετοχής στη διαδικασία 
σύναψης της παρούσας σύµβασης 
έχουν ατοµικές και εµπορικές επιχει-
ρήσεις (super market), που έχουν την 
έδρα τους ή υποκατάστηµα στον 
Δήµο Πειραιά. Οικονοµικός φορέας 
συµµετέχει είτε µεµονωµένα είτε ως 
µέλος ένωσης. Στις περιπτώσεις υπο-
βολής προσφοράς από ένωση οικονο-
µικών φορέων, όλα τα µέλη της 
ευθύνονται έναντι της αναθέτουσας 
αρχής αλληλέγγυα και εις ολόκληρον. 
Τα κριτήρια αποκλεισµού και επιλο-
γής των συµµετεχόντων, προσδιορί-
ζονται αναλυτικά στο πλήρες κείµενο 
της διακήρυξης. 
Η διάρκεια της σύµβασης ορίζεται σε 
(3) µήνες από την ηµεροµηνία ανάρ-
τησης της σύµβασης στο ΚΗΜΔΗΣ. 
Φορέας χρηµατοδότησης της παρού-
σας σύµβασης είναι ο Δήµος Πειραιά. 
Η δαπάνη για την εν λόγω σύµβαση 
βαρύνει την µε Κ.Α.: 15.6481.05 σχε-
τική πίστωση του τακτικού προϋπο-
λογισµού του οικονοµικού έτους 2021 
του Δήµου Πειραιά. 

συνέχεια απο σελ. 1 
 έχουν μείνει εκτός των μέ-

τρων που έχει ανακοινώσει η 
κυβέρνηση με στόχο να σβήσει 
ένα μέρος των προσαυξήσεων 
στα τιμολόγια του ηλεκτρικού 
ρεύματος. 

Οι καταστηματάρχες κρού- 
ουν τον κώδωνα του κινδύνου 
επισημαίνοντας πώς μετά τα 
επανωτά χτυπήματα στις μικρο-
μεσαίες (κυρίως) επιχειρήσεις 
θα αναγκαστούν να βάλουν 
«λουκέτο» στα μαγαζιά τους. 

Για τα προβλήματα που αντι-
μετωπίζουν οι επιχειρήσεις της 
χώρας λόγω των έκτακτων μέ-
τρων σε συνδυασμό με τις αυξή-
σεις σε βασικά προϊόντα μίλησε 
στο Newsbomb.gr ο Πρόεδρος 
της Κεντρικής Ένωσης Επιμε-
λητηρίων Ελλάδος, Γιάννης Χα-
τζηθεοδοσίου. 

«Οι επιχειρήσεις, "κουβαλά- 
νε " υποχρεώσεις 265 εκατ.» 

Κάθε περιοριστικό μέτρο 
είναι ενάντια των επιχειρήσεων 
είπε ο κ. Χατζηθεοδοσίου.  

Οι ανατιμήσεις δεν πρόκειται 
να σταματήσουν αν δεν υπάρ-
ξουν άμεσα μέτρα από τη κυ-
βέρνηση τόνισε ο Πρόεδρος των 
Επιμελητηρίων Ελλάδος καθώς 
όπως εξήγησε «τις αυξήσεις που 
έχει να αντιμετωπίσει μία επιχεί-
ρηση δεν αντέχει να τις απορρο-
φήσει». 

«Η κυβέρνηση θα πρέπει να 
πάρει άμεσα μέτρα για το κό-
στος της ενέργειας» 

Ο Πρόεδρος των Επιμελητη-
ρίων Ελλάδος εκτιμά πως οι 
ανατιμήσεις θα κρατήσουν μέ- 
χρι τον Απρίλιο του 2022.  

Ο κ. Χατζηθεοδοσίου προτεί-
νει μέ- τρα που η κυβέρνηση θα 
πρέπει να πάρει άμεσα προτού 
οι ανατιμήσεις βγουν εκτός 

ελέγχου. 
«Η κυβέρνηση οφείλει να 

πάρει γρήγορα μέτρα, γιατί πριν 
τις γιορτές η κατάσταση θα είναι 
ανεξέλεγκτη» ανέφερε χαρακτη-
ριστικά. 

Αναφορικά με τις αυξήσεις 
στα καύσιμα ο κ. Χατζηθεοδο-
σίου είπε πως ο φόρος είναι ανα-
λογικός. 

«Ένα μεγάλο μέρος της αύ-
ξησης του ρεύματος θα πρέπει 
να το απορροφήσει το ίδιο το 
κράτος, διαφορετικά οι λογαρια-
σμοί είναι τόσο "φουσκωμένοι" 
που είναι απαγορευτικό για τις 
επιχειρήσεις να λειτουργήσουν» 
είπε και πρόσθεσε: «φοβάμαι, 
πως κάποιες επιχειρήσεις, θα 
προτιμήσουν να μην λειτουγή-
σουν το επόμενο διάστημα γιατί 
κλειστοί θα ωφεληθούν περισ-
σότερο από ότι ανοιχτοί» τόνισε. 

Μίνι «Lockdown» από το 
Σάββατο 

Οι επιχειρήσεις μετά από 
μήνες προσπαθούν να επιβιώ-
σουν. Τα νέα μέτρα που τέθηκαν 
σε ισχύ από χθες δεν βοηθάνε 
την οικονομία. 

«Το 40% των ανεμβολίαστων 
δυστυχώς θα αποφεύγει να μπαί-
νει στα καταστήματα μας» εκτί-
μησε από την πλευρά του ο 
Αντιπρόεδρος του Επαγγελματι-
κού Επιμελητηρίου Αθηνών, 
Νίκος Κουγιουμτσής. 

Ο Αντιπρόεδρος του Επαγ-
γελματικού Επιμελητηρίου 
έκανε λόγο για ένα πολύ δύ-
σκολο 6μηνο που έρχεται και 
εξαιτίας των αυξήσεων σε ρεύμα 
αλλά και είδη πρώτης ανάγκης: 
«Εκτός από τα υγειονομικά 
μέτρα, η κυβέρνηση θα πρέπει 
να στηρίξει τις επιχειρήσεις, 
άμεσα», είπε ο κ. Κουγιουμτσής. 

(Newsbomb.gr.)
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Υπερφόρτιση σιδήρου: 

Τι είναι & με ποια συμπτώματα εκδηλώνεται 

Η υπερφόρτιση σιδήρου είναι η συσσώρευση υπερβολικής 
ποσότητας σιδήρου στον οργανισμό. 
Ακόμη και αν είναι ήπια, η υπερφόρτιση σιδήρου σε ζωτικά 
όργανα αυξάνει τον κίνδυνο επιπλοκών στο συκώτι, εμφράγ-
ματος ή καρδιακής ανεπάρκειας, διαβήτη, οστεοαρθρίτιδας 
και οστεοπόρωσης, μεταβολικού συνδρόμου, υποθυρεοειδι-
σμού και υπογοναδισμού. 
 Η ανεπαρκής διαχείριση του σιδήρου από τον οργανισμό 
επιταχύνει και την εξέλιξη νευροεκφυλιστικών παθήσεων 
όπως το Αλτσχάιμερ, το Πάρκινσον και η σκλήρυνση κατά 
πλάκας. 
Η υπερφόρτιση μπορεί να είναι κληρονομική ή αποτέλεσμα 
επαναλαμβανόμενων μεταγγίσεων αίματος, από τη χορήγηση 
σιδήρου σε ενέσιμη μορφή ή από την κατάχρηση συμπλη-
ρώματος σιδήρου (αντίθετα προς τις οδηγίες του γιατρού).  

Πηγή: health.com
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-Νέα φορολοταρία που θα μοιρά-
ζει έως και 50.000 ευρώ κάθε μήνα 
και 100.000 ευρώ τα Χριστούγεννα 
στους τυχερούς φορολογουμένους 
και έξτρα έκπτωση φόρου έως 2.200 
ευρώ για όσους χρησιμοποιούν ηλε-
κτρονικό χρήμα στις συναλλαγές 
τους με δικηγόρους, αρχιτέκτονες, 
υδραυλικούς και άλλες κατηγορίες 
επαγγελματιών επιστρατεύει, από τη 
νέα χρονιά, το υπουργείο Οικονομι-
κών για να ενισχύσει τις ηλεκτρονι-
κές συναλλαγές και να περιορίσει τη 
φοροδιαφυγή. Σύμφωνα με τον κυ-
βερνητικό σχεδιασμό, πλέον θα 
ισχύει διαφορετική στάθμιση ανά-
λογα με το ποσοστό του εισοδήματος 
που καταναλώνεται. Αυτό σημαίνει 
ότι εκείνοι που καταναλώνουν πε-
ρισσότερο θα έχουν περισσότερους 
λαχνούς στην κλήρωση της φορολο-
ταρίας. Κίνητρα για e-αποδείξεις: Οι 
διατάξεις με τα νέα φοροκίνητρα για 
τις ηλεκτρονικές αποδείξεις, οι 
οποίες θα ενταχθούν σε νομοσχέδιο 
που θα κατατεθεί στη Βουλή μέσα 
στο επόμενο διάστημα, σύμφωνα με 
πληροφορίες, προβλέπουν: 1. Εξτρα 
έκπτωση φόρου. Από το 2022 έως 
και το 2025 το 30% των δαπανών 
που πραγματοποιούν οι φορολογού-
μενοι με ηλεκτρονικά μέσα πληρω-
μής προς συγκεκριμένους επαγγελ- 
νματικούς κλάδους και μέχρι του 
ποσού των 5.000 ευρώ ετησίως θα 
εκπίπτει από το φορολογητέο εισό-
δημα. Στη λίστα των επαγγελματι-
κών κλάδων περιλαμβάνονται υ- 
δραυλικοί, ηλεκτρολόγοι, ελαιοχρω-
ματιστές, δικηγόροι, αρχιτέκτονες, 
ψυκτικοί, υπηρεσίες προσωπικής 
φροντίδας και νοσηλείας, υπηρεσίες 
καθαρισμού και συντήρησης, παιδι-
κής φροντίδας, λιμουζίνες και ταξί, 

καθαριστήρια, υπηρεσίες ενοικίασης 
σκαφών αναψυχής, υπηρεσίες συμ-
βουλευτικής, φωτογράφοι, οικοδομι-
κές εργασίες καθώς και γυμναστήρια 
και σχολές χορού. 2. Νέα φορολοτα-
ρία. Από τη νέα χρονιά η φορολοτα-
ρία αναμένεται να μοιράζει κάθε 
μήνα: – 1.000 ευρώ σε 500 τυχερούς 
φορολογουμένους. – 5.000 ευρώ σε 
70 φορολογουμένους. – 20.000 ευρώ 
σε 5 τυχερούς φορολογουμένους. – 
50.000 ευρώ σε έναν τυχερό.* Ανοι-
χτό το ενδεχόμενο για τοπικά περιο-
ριστικά μέτρα, αποκλειστικά όμως 
για ανεμβολίαστους, άφησε ο υπουρ-
γός Ανάπτυξης και Επενδύσεων 
Άδωνις Γεωργιάδης μιλώντας στον 
ΣΚΑΪ, ενώ για μια ακόμα φορά απέ-
κλεισε το lockdown. «Lockdown δε 
θα υπάρξει. Όχι επειδή αποκλείεται 
να βρεθούμε σε δύσκολες καταστά-
σεις, δυστυχώς δεν αποκλείεται, με 
35% των πολιτών ανεμβολίαστους.  
Ο λόγος που δε θα γίνει το lockdown 
είναι το γεγονός ότι η κυβέρνηση δεν 
έχει το ηθικό δικαίωμα να παραβιά-
σει συνταγματικές ελευθερίες των 
εμβολιασμένων, οι οποίοι δια της 
επιλογής τους να εμβολιαστούν, δεν 
κινδυνεύουν πλέον να χάσουν τη ζωή 
τους. ‘Αρα, δεν μπορείς να τους πεις 
ότι σε “κλείνω σπίτι”», δήλωσε χα-
ρακτηριστικά. 

Σημείωσε δε ότι το πρόβλημα με 
την πανδημία είναι ότι οι εμβολια-
σμένοι και κολλάνε και μπορούν να 
μεταδώσουν, όμως δεν πεθαίνουν, 
δεν πάνε σε εντατική και δεν επιβα-
ρύνουν το σύστημα υγείας σε αντί-
θεση με τους ανεμβολίαστους, που 
όπως είπε, αν κολλήσουν, 1 στους 10 
μπορεί να πεθάνει. 

(in.gr)

Η ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚ ΤΟ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ  

Με δύο γκολ του Ντουρμισάι από το πρώτο ημίχρονο, ο ΟΦΗ επι-
κράτησε με σκορ 2-0 του Ατρόμητου στην Κρήτη, «βυθίζοντας» κι άλλο 
τους Περιστεριώτες. Εύκολο απόγευμα για τους Ηπειρώτες, που διέλυ-
σαν με 3-0 τον Παναιτωλικό – Εραμούσπε, Περέα και Κάργας τα γκολ 
για τους γηπεδούχους. Η ΑΕΚ τα βρήκε… σκούρα απέναντι στον «μα-
χητικό» Απόλλωνα και υπέπεσε στην πρώτη «γκέλα» με τον Αργύρη 
Γιαννίκη στον πάγκο της, μένοντας στο 2-2 στη Ριζούπολη πριν από το 
ντέρμπι με τον Ολυμπιακό. Η Λαμία επικράτησε με 1-0 του Αστέρα στην 
Τρίπολη για την 9η αγωνιστική της Superleague και τον «έπιασε» στους 
9 βαθμούς. Η Λαμία επικράτησε με 1-0 του Αστέρα στην Τρίπολη για 
την 9η αγωνιστική της Superleague και τον «έπιασε» στους 9 βαθμούς. 
Με ένα πέναλτι που σηκώνει συζήτηση στο 85′ και με μια αριστοτεχνική 
εκτέλεση φάουλ στο 97′, ο Κούρτιτς υπέγραψε το ντέρμπι στη Λεωφόρο 
και ο ΠΑΟΚ έφυγε νικητής με 3-1 απέναντι στον Παναθηναϊκό. Έντονες 
αποδοκιμασίες εναντίον του Γιάννη Αλαφούζου από τον κόσμο των πρά-
σινων. Ο Ολυμπιακός με γκολ του Μασούρα επικράτησε με 1-0 του Ιω-
νικού και ξετύλιξε το δώρο του Απόλλωνα Σμύρνης – Στο +3 από την 
ΑΕΚ και πάει στο ΟΑΚΑ την επόμενη αγωνιστική για να αυξήσει τη 
διαφορά από τους Κιτρινόμαυρους. 

 
-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


