
ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ ΤΗ ΜΕΙΩΣΗ ΤΗΣ ΦΑΡΜΑ-

ΚΕΥΤΙΚΗΣ ΔΑΠΑΝΗΣ 
 

Το υπουργείο Υγείας προγραμματίζει, δραστικές 

περικοπές στις τιμές των φαρμάκων, εάν μέχρι το 

καλοκαίρι δεν έχουν αποδώσει τα μέτρα μείωσης 

του clawback της φαρμακοβιομηχανίας προγραμ-

ματίζει το υπουργείο Υγείας, ώστε να υλοποι-

ηθούν οι στόχοι του Ταμείου Ανάκαμψης. 

 Στα μέτρα αυτά περιλαμβάνεται η συνταγογρά-

φηση των ανασφαλίστων μόνο από τις δημόσιες 

δομές του συστήματος υγείας, μέτρο που ξεκινά 

στις 16 Μαρτίου. Στη συνέχεια θα ακολουθήσουν 

εντατικές διαπραγματεύσεις της αρμόδιας Επι-

τροπής με τη φαρμακοβιομηχανία για εκπτώσεις 

στα ακριβά φάρμακα, με στόχο να παρέχονται οι 

μέγιστες δυνατές εκπτώσεις από τις φαρμακευτι-

κές. Μάλιστα για το σκοπό αυτό, οι φαρμακευτι-

κές θα πρέπει προσερχόμενες στη Διαπραγ- 

μάτευση να γνωστοποιούν στην Επιτροπή τη χα-

μηλότερη τιμή του φαρμάκου στην Ε.Ε., καθώς 

και την κατανάλωση ανά 100.000 κατοίκους. Δεν 

θα αποτελεί τιμή αναφοράς η χαμηλότερη τιμή 

στην Ε.Ε. όμως θα είναι απαραίτητη η γνωστο-

ποίηση.  

Επίσης προβλέπεται η καθιέρωση επιμέρους 

κλειστών προϋπολογισμών ανά θεραπευτική κα-

τηγορία ως τον Νοέμβριο. Στο μεταξύ, ήδη από 

την 1η Απριλίου θα εξαιρεθούν από την αποζη-

μίωση τα σκευάσματα μανησίου, ασβεστίου, σι-

δήρου και βιταμίνης D το κόστος των οποίων 

φτάνει τώρα τα 120 εκατ. ευρώ. Καθώς θα προ-

βλέπονται εξαιρέσεις για ειδικές κατηγορίες 

ασθενών, η εξοικονόμηση από τη μεταφορά τους 

στην αρνητική λίστα υπολογίζεται στα 90 εκατ. 

ευρώ. 
 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Υπεγράφη σήμερα νέα δράση μη επιστρεπτέας επιχορήγησης για την απρόσκοπτη ενίσχυση 

των μικρομεσαίων επιχειρήσεων που επλήγησαν από τον Covid-19. Αξίζει να σημειωθεί πως η 

δράση προϋπολογισμού 50 εκατ. ευρώ απευθύνεται στις επιχειρήσεις των κλάδων παροχής υπη-

ρεσιών οργάνωσης συνεδρίων/εμπορικών εκθέσεων, τροφοδοσίας για εκδηλώσεις, εστίασης/ψυ-

χαγωγίας, γυμναστηρίων και σχολών χορού που δραστηριοποιούνται σε όλη τη χώρα και 

υφίστανται σημαντική οικονομική ζημία εξαιτίας των συνεχιζόμενων επιπτώσεων της νόσου 

COVID-19, ενώ η απόφαση ελήφθη από τον αρμόδιο υφυπουργό Ανάπτυξης και Επενδύσεων 

Γιάννη Τσακίρη. 

Από την πλευρά του, ο υπουργός Ανάπτυξης και Επενδύσεων, Άδωνις Γεωργιάδης δήλωσε: 

«Όπως είχαμε δεσμευτεί, προχωράει το πρόγραμμα της επιδότησης του 8%του τζίρου του 2019 

για εκείνους τους κλάδους που είχαν μείωση τζίρου λόγω της πανδημίας 2019 -2020 από 50% 

και άνω. Η Κυβέρνηση δεσμεύτηκε από την πρώτη στιγμή ότι θα είμαστε στο πλάι κάθε επιχεί-

ρησης και κάθε εργαζομένου για να διασώσουμε την επιχείρηση και τις θέσεις εργασίας μέσα 

σε αυτή την πρωτοφανή κατάσταση. Υπό τις νέες προκλήσεις που η παρούσα συγκυρία θέτει 

αναλαμβάνουμε την ίδια ακριβώς δέσμευση». 

Η δράση έχει ήδη εγκριθεί από τις αρμόδιες Υπηρεσίες της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, συγχρη-

ματοδοτείται στο πλαίσιο της απόκρισης της Ευρωπαϊκής Ένωσης στην πανδημία COVID-19 

React EU και αφορά Μικρομεσαίες και Μεγάλες επιχειρήσεις.  

συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Η ΕΕ ΣΥΜΠΑΡΑΣΤΕΚΕΤΑΙ ΤΗΣ ΟΥΚΡΑΝΙΑΣ 

Ο πρόεδρος της Γαλλίας Εμανουέλ Μακρόν χαιρέτισε σήμερα, σε δηλώσεις του προς τους δημοσιογράφους λίγο μετά το τέλος 

της άτυπης Συνόδου Κορυφής στις Βερσαλλίες, το θάρρος του ουκρανικού λαού, «ο οποίος μάχεται για την ελευθερία, τη δημο-

κρατία, την ανεξαρτησία και την εδαφική ακεραιότητα της χώρας του».Ο Μακρόν υπογράμμισε την απόφαση της Ευρώπης να 

συμπαρασταθεί στην Ουκρανία στέλνοντας όπλα και ανθρωπιστική βοήθεια, αλλά και την πρόθεσή της να λάβει πρόσθετα μέτρα 

αν αυτό κριθεί αναγκαίο κι ανέφερε επίσης ότι η ΕΕ θα συμπαραστέκεται στην Ουκρανία καθόλο το διάστημα που θα διαρκεί ο 

πόλεμος συμπληρώνοντας ότι ο δρόμος προς την ενωμένη Ευρώπη της είναι ανοικτός. 

Ο Γάλλος πρόεδρος τόνισε επίσης την σημασία της στρατηγικής αυτοδυναμίας της Ευρώπης η ανάγκη της οποίας εμφανίστηκε, 

όπως χαρακτηριστικά ανέφερε, κατά τη διάρκεια της πανδημίας. Ως προς το μέλλον ανέφερε τον επισιτιστικό τομέα, τον ενερ-

γειακό καθώς και τον αμυντικό τομέα όπου η ευρωπαΐκή συνεργασία θα πρέπει να ενταθεί.Σε ό,τι αφορά τον τομέα της άμυνας, 

υπογράμμισε την ανάγκη να αφιερώνουν τα κράτη μέλη της ΕΕ τουλάχιστον το 2% του ΑΕΠ τους, ενώ ανέφερε ότι έως τον 

Ιούνιο οπότε θα συνέλθει η σύνοδος κορυφής του ΝΑΤΟ θα πρέπει να συγκληθεί μία έκτακτη σύνοδος κορυφής της ΕΕ, αντι-

κείμενο της οποίας θα είναι η χάραξη μίας ευρωπαΐκής στρατηγικής για τον αμυντικό τομέαΣημείωσε επίσης ότι λόγω των μέτρων 

που έχουν υιοθετηθεί κατά της Ρωσίας οι τιμές του πετρελαίου και του φυσικού αερίου θα εξακολουθήσουν να αυξάνονται. Ο 

πρόεδρος της Γαλλίας τάχθηκε υπέρ της εκπόνησης ενός σχεδίου που θα επιτρέψει στην Ευρώπη να μην εξαρτάται πλέον από 

τις εισαγωγές αερίου, πετρελαίου και άνθρακα από την Ρωσία.

ΝΕΑ ΜΗ ΕΠΙΣΤΡΕΠΤΕΑ ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ 

ΣΕ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ ΠΟΥ ΕΠΛΗΓΗΣΑΝ 

ΑΠΟ ΤΟΝ COVID-19

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 

Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 

Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 
 

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜOΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΣΤΙΚΟΥ  

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ  

& ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΩΝ  

ΜΕΛΕΤΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΜΕΛΕΤΩΝ  

ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΚΤΙΡΙΩΝ  

& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΩΝ ΧΩΡΩΝ  

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ  

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗΣ  

Νο 2022 _ 06 

 

1) Ο Δήμος Θεσσαλονίκης διακηρύσ-

σει ανοιχτή διαδικασία μέσω του Εθνι-

κού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δη- 

μόσιων Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.) για 

την επιλογή Αναδόχου για την εκπό-

νηση της μελέτης με τίτλο: «Ανάθεση 

Μελετών Αποκατάστασης Σχολικού 

Συγκροτήματος στην οδό Παπαηλιάκη 

», προεκτιμώμενης αμοιβής ογδόντα 

ενός χιλιάδων οχτακοσίων έντεκα 

ευρώ και δεκαέξι λεπτών (81.811,16 

€), συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α. 

24%. Η μελέτη περιλαμβάνει τις ακό-

λουθες κατηγορίες μελετών: 

 

2) Αναθέτουσα Αρχή είναι ο Δήμος 

Θεσσαλονίκης: 

Οδός : Βασ. Γεωργίου Α’ 1 

Ταχ.Κωδ. : 546 36 

Τηλ. : 231 331 8453 / 8469 

E-mail : dasam@thessaloniki.gr 

Α.Φ.Μ. : 998082845 

Κωδικός ηλεκτρονικής τιμολόγησης : 

1007.E80701.00109 

Γενική Διεύθυνση στο 

διαδίκτυο (URL) 

: https://www.thessaloniki.gr 

Πληροφορίες: : 231 331 8404 (Κλειώ 

Αρβανιτίδου) 

 

3) Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης, 

άμεση και δωρεάν ηλεκτρονική πρό-

σβαση στα έγγραφα της σύμβασης 

στον ειδικό, δημόσια προσβάσιμο, 

χώρο “ηλεκτρονικοί διαγωνισμοί” της 

πύλης www. promitheus. gov. gr, 

καθώς και στην ιστοσελίδα της αναθέ-

τουσας αρχής https://thessaloniki.gr/ 

category/θέλω-να-ενημερωθώ/declara-

υπό την αίρεση του άρθρου 92 § 7 του 

ν. 4412/2016, όπως τροποποιήθηκε 

από το άρθρο 43 § 8 του ν.4605/2019. 

7) Δικαίωμα συμμετοχής έχουν φυ-

σικά ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις 

αυτών που δραστηριοποιούνται στην 

εκπόνηση μελετών των εξής κατηγο-

ριών: {08} – (Στατικές μελέτες) και 

{21} – (Γεωτεχνικές Μελέτες και 

Έρευνες) και που είναι εγκατεστημένα 

σε: 

α) κράτος-μέλος της Ένωσης, 

β) κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού Οι-

κονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), 

γ) τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει 

και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό που η 

υπό ανάθεση δημόσια σύμβαση καλύ-

πτεται από τα Παραρτήματα 1, 2, 4 και 

5 και τις γενικές σημειώσεις του σχε-

τικού με την Ένωση Προσαρτήματος 

I της ως άνω Συμφωνίας, καθώς και δ) 

τρίτες χώρες που δεν εμπίπτουν στην 

περίπτωση γ΄ της παρούσας παραγρά-

φου και έχουν συνάψει διμερείς ή πο-

λυμερείς συμφωνίες με την Ένωση σε 

θέματα διαδικασιών ανάθεσης δημο-

σίων συμβάσεων. 

Οικονομικός φορέας συμμετέχει είτε 

μεμονωμένα είτε ως μέλος ένωσης. 

Οι ενώσεις οικονομικών φορέων συμ-

μετέχουν υπό τους όρους των παρ. 2, 

3 και 4 του άρθρου 19 και των περι-

πτώσεων γ) και δ) της παρ. 1 του άρ-

θρου 77 του ν. 4412/2016. Δεν απαι- 

τείται από τις εν λόγω ενώσεις να πε-

ριβληθούν συγκεκριμένη νομική μορ- 

φή για την υποβολή προσφοράς. Η 

ένωση των φυσικών ή νομικών προ-

σώπων μπορεί να αφορά στην ίδια ή 

σε διαφορετικές κατηγορίες μελετών. 

8) Όσον αφορά την καταλληλότητα 

για την άσκηση της επαγγελματικής 

δραστηριότητας, οι προσφέροντες 

απαιτείται να είναι εγγεγραμμένοι στο 

σχετικό επαγγελματικό μητρώο που 

τηρείται στο κράτος εγκατάστασής 

τους. Οι προσφέροντες που είναι εγκα-

τεστημένοι στην Ελλάδα απαιτείται να 

είναι εγγεγραμμένοι στα Μητρώα Με-

λετητών ή Γραφείων Μελετών Μελε-

τών στις κατηγορίες μελετών της 

παραγράφου 7 της παρούσας για το 

χρονικό διάστημα που εξακολουθούν 

να ισχύουν οι μεταβατικές προθεσμίες 

tion/προκηρύξεις-διακηρύξεις/. 

Εφόσον έχουν ζητηθεί εγκαίρως, ήτοι 

έως την 5η/4/2022 η αναθέτουσα αρχή 

παρέχει σε όλους τους προσφέροντες 

που συμμετέχουν στη διαδικασία σύ-

ναψης σύμβασης συμπληρωματικές 

πληροφορίες σχετικά με τα έγγραφα 

της σύμβασης, το αργότερο στις 

8/4//2022. 

4) Ως ημερομηνία και ώρα λήξης της 

προθεσμίας υποβολής των προσφορών 

ορίζεται η 12η/4/2022, ημέρα Τρίτη 

και ώρα 10:00πμ, κατά τις προβλέψεις 

του άρθρου 121 § 1 του ν. 4412/2016, 

όπως τροποποιήθηκε από το άρθρο 43 

§ 19 του ν. 4605/ 2019. 

Ως ημερομηνία και ώρα ηλεκτρονικής 

αποσφράγισης των προσφορών ορίζε-

ται η 13η/4/2022, ημέρα Τετάρτη και 

ώρα 10:00πμ, η οποία θα διενεργηθεί 

στα γραφεία του Δήμου Θεσσαλονί-

κης. 

5) Η επιλογή του Αναδόχου, θα γίνει 

σύμφωνα με την «ανοικτή διαδικασία» 

του άρθρου 27 του ν. 4412/2016 και 

υπό τις προϋποθέσεις του νόμου 

αυτού. 

Η οικονομική προσφορά των διαγωνι-

ζομένων, θα συνταχθεί και υποβληθεί 

σύμφωνα με τα οριζόμενα στο άρθρο 

95 παρ. 3 του ν. 4412/2016 . 

Κριτήριο για την ανάθεση της σύμβα-

σης είναι η πλέον συμφέρουσα από οι-

κονομική άποψη  προσφορά μόνο 

βάσει τιμής (χαμηλότερη τιμή). 

Το έντυπο οικονομικής προσφοράς πα-

ράγεται από την ειδική ηλεκτρονική 

φόρμα του υποσυστήματος. 

6) Οι προσφορές υποβάλλονται από 

τους ενδιαφερομένους ηλεκτρονικά, 

μέσω της διαδικτυακής πύλης www. 

promitheus. gov. gr του ΕΣΗΔΗΣ, 

μέχρι την καταληκτική ημερομηνία 

και ώρα, σε ηλεκτρονικό φάκελο του 

υποσυστήματος. 

Για τη συμμετοχή στην παρούσα δια-

δικασία οι ενδιαφερόμενοι οικονομικοί 

φορείς απαιτείται να διαθέτουν ψη-

φιακή υπογραφή, χορηγούμενη από 

πιστοποιημένη αρχή παροχής ψηφια-

κής υπογραφής και να εγγραφούν στο 

ηλεκτρονικό σύστημα (ΕΣΗΔΗΣ- 

Διαδικτυακή πύλη www. promitheus. 

gov.gr ), 

του άρθρου 39 του Π.Δ. 71/2019, ή στο 

Μητρώο Μελετητικών Επιχειρήσεων 

Δημοσίων Έργων (ΜΗ.Μ.Ε.ΔΕ.) από 

την έναρξη ισχύος του τελευταίου. Οι 

προσφέροντες που είναι εγκατεστημέ-

νοι σε λοιπά κράτη μέλη της Ευρωπαϊ-

κής Ένωσης απαιτείται να είναι 

εγγεγραμμένοι σε αντίστοιχα Μητρώα 

του Παραρτήματος XI του Προσαρτή-

ματος Α΄ του ν. 4412/2016. 

Οι προσφέροντες που είναι εγκατεστη-

μένοι στην Ελλάδα προσκομίζουν 

Πτυχίο Μελετητή ή Γραφείων Μελε-

τών για τις αντίστοιχες κατηγορίες με-

λετών, ως εξής: 

 - στην κατηγορία μελέτης {08} – Στα-

τικές μελέτες → πτυχία Γ’ τάξης και 

άνω,  - στην κατηγορία μελέτης {21} 

– Γεωτεχνικές μελέτες & έρευνες → 

πτυχία Α’ τάξης και άνω.9) Η συνολική 

προθεσμία εκτέλεσης για την περαί-

ωση του αντικειμένου της σύμβασης, 

ορίζεται σε έντεκα (11) μήνες από την 

ημέρα υπογραφής του συμφωνητικού. 

10) Κάθε υποβαλλόμενη προσφορά 

δεσμεύει τον συμμετέχοντα στον δια-

γωνισμό κατά τη διάταξη του άρθρου 

97 του ν. 4412/2016, για διάστημα 

δέκα (10) μηνών, από την ημερομηνία 

λήξης της προθεσμίας υποβολής των 

προσφορών. 

11) Για την συμμετοχή στον διαγωνι-

σμό απαιτείται η κατάθεση από τους 

συμμετέχοντες οικονομικούς φορείς, 

κατά τους όρους της παρ. 1 α) του άρ-

θρου 72 του ν. 4412/2016, εγγυητικής 

επιστολής συμμετοχής, που ανέρχεται 

στο ποσό των χιλίων τριακοσίων δε-

καεννέα ευρώ (1.319,00 €) 

(συμπληρώνεται αριθμητικώς και ολο-

γράφως). 

Η εγγύηση συμμετοχής πρέπει να 

ισχύει τουλάχιστον για τριάντα (30) 

ημέρες μετά τη λήξη του χρόνου 

ισχύος της προσφοράς, δηλαδή να έχει 

χρόνο ισχύος τουλάχιστον δέκα (10) 

μήνες και τριάντα (30) ημέρες από την 

ημερομηνία λήξης της προθεσμίας 

υποβολής των προσφορών. 

12) Η μελέτη έχει ενταχθεί στο Τεχνικό 

Πρόγραμμα Δήμου Θεσσαλονίκης, 

που εγκρίθηκε με την υπ’ αριθ. 771/30-

11-2020 {ΑΔΑ: 6ΦΗ2ΩΡ5-ΚΦ8} 

Απόφαση Δημοτικού Συμβουλίου 

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ 

 
 
 

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ 
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ 

 
 
 

               ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ 
            ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

τάξεις του άρθρου 372 του ν. 4412/ 

2016, όπως αντικαταστάθηκε με το 

άρθρο 138 του ν. 4782/2021 [βιβλίο 

IV (άρθρα 345 – 374) «Έννομη προ-

στασία κατά τη σύναψη δημοσίων 

συμβάσεων», όπως τροποποιήθηκαν 

και ισχύουν]. 

14) Δεν προβλέπεται η χορήγηση προ-

καταβολής στον ανάδοχο. 

15) Το αποτέλεσμα της δημοπρασίας 

θα εγκριθεί από την Αναθέτουσα Αρχή 

που είναι ο Δήμος Θεσσαλονίκης με το 

αρμόδιο όργανό του, την Οικονομική 

Επιτροπή.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝOMΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

ΔΗΜΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ – ΑΓ. Ι. 

ΡΕΝΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗ-

ΤΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ Αρ. Πρωτ.: 

43953 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  

ΑΟΡΙΣΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ 

ΚΑΙ ΕΚΤΑΚΤΟΥ  

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

Τηλέφωνο: 2132075304 

Ταχ. Δ/νση: Π. Τσαλδάρη 10 

Ταχ. Κώδικας: 18450, ΝΙΚΑΙΑ 

Email: prosopiko_ekt@nikaia-ren-

tis.gov.gr  

 

Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Η 

 

Ο Δήμαρχος Νίκαιας – Αγίου Ιωάννη 

Ρέντη ανακοινώνει ότι θα προσλάβει  

προσωπικό με σύμβαση ιδιωτικού δι-

καίου ορισμένου χρόνου  μέχρι  οκτώ 

(8) μήνες  και συγκεκριμένα  : 

 

ΕΙΚΟΣΙ ΟΚΤΩ (28) ΠΤΥΧΙΟΥ-

ΧΟΥΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

 

ΣΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ «ΑΘΛΗΣΗ 

ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ» 

 

ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2021-2022 
 

 Αιτήσεις από 29-12-2021 έως και 12-

01-2022 
 

είτε ηλεκτρονικά, συνοδευόμενη με 

τα απαιτούμενα δικαιολογητικά ΣΚΑ-

ΝΑΡΙΣΜΕΝΑ και ΟΧΙ ΣΕ ΦΩΤΟ-

ΓΡΑΦΙΑ, στην ακόλουθη ηλεκτρο- 

νική διεύθυνση: prosopiko_ekt@ 

nikaia-rentis.gov.gr, είτε ταχυδρομικά 

με συστημένη επιστολή, στα γραφεία 

της υπηρεσίας μας στην ακόλουθη δι-

εύθυνση: Δήμος Νίκαιας – Αγίου 

Ιωάννη Ρέντη, Παναγή Τσαλδάρη 10, 

Νίκαια, Τ.Κ. 18450, απευθύνοντάς 

την στο Τμήμα ΙΔΑΧ – Έκτακτου 

Προσωπικού (τηλ. επικοινωνίας: 

2132075304).

Θεσσαλονίκης, με τίτλο «Ανάθεση 

Μελετών Αποκατάστασης Δημοτικού 

Σχολείου στην οδό Παπαηλιάκη», και 

στον Προϋπολογισμό οικονομικού 

έτους 2021, που ψηφίστηκε με την υπ’ 

αριθ. 825/21-12-2020 {ΑΔΑ: 6ΔΧ 

ΚΩΡ5-ΨΜΟ} Απόφαση Δημοτικού 

Συμβουλίου Θεσσαλονίκης, όπου εγ-

γράφηκε ο κωδικός Κ.Α. 30/7411. 

46.01 «Ανάθεση Μελετών Αποκατά-

στασης Δημοτικού Σχολείου στην οδό 

Παπαηλιάκη, ΤΠ». 

Εν συνεχεία με την υπ’ αριθ. 366/17-5-

2021 {ΑΔΑ: 6ΜΞΦΩΡ5-Ζ30} Από-

φαση Δημοτικού Συμβουλίου Θεσσα- 

λονίκης, με την οποία τροποποιήθηκε 

το Τεχνικό πρόγραμμα οικονομικού 

έτους 2021, πραγματοποιήθηκε η αλ-

λαγή λεκτικού του έργου σε «Ανάθεση 

Μελετών Αποκατάστασης Σχολικού 

Συγκροτήματος στην οδό Παπαη-

λιάκη». Με την υπ’ αριθ. 367/17-5-

2021 {ΑΔΑ: ΩΙΧ6ΩΡ5-39Λ} 

Απόφαση Δημοτικού Συμβουλίου 

Θεσσαλονίκης, με την οποία εγκρί-

θηκε η 2η αναμόρφωση του προϋπο-

λογισμού για το οικονομικό έτος 2021, 

πραγματοποιήθηκε και η αλλαγή της 

περιγραφής του ΚΑ εξόδων σε «Ανά-

θεση Μελετών Αποκατάστασης Σχολι-

κού Συγκροτήματος στην οδό 

Παπαηλιάκη, ΤΠ» (χρηματοδότηση: 

ΚΑΠ ΓΙΑ ΓΙΑ ΔΑΠΑΝΕΣ ΕΚΤΕΛΕ-

ΣΗΣ ΕΡΓΩΝ ΚΑΙ ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΩΝ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ). Επίσης, η εν 

λόγω μελέτη περιλαμβάνεται στο Τε-

χνικό Πρόγραμμα και στον Προϋπολο-

γισμό του Δήμου Θεσσαλονίκης για το 

έτος 2022 που εγκρίθηκαν αντίστοιχα 

με τις υπ’ αριθ.: 673/ 13-12-2021 

{ΑΔΑ: ΨΑΥΔΩΡ5-Λ6Ρ} & 724/27-

12-2021 {ΑΔΑ: ΩΖ0ΔΩΡ5-6Ω4} 

Αποφάσεις Δημοτικού Συμβουλίου. Η 

Σύμβαση υπόκειται στις νόμιμες κρα-

τήσεις, περιλαμβανομένης της κράτη-

σης ύψους 0,07 % υπέρ των λει- 

τουργικών αναγκών της Ενιαίας Ανε-

ξάρτητης Αρχής Δημοσίων Συμβά-

σεων, σύμφωνα με το άρθρο 4 παρ. 3 

του Ν 4013/2011, καθώς και της κρά-

τησης ύψους 0,06 % υπέρ των 

λειτουργικών αναγκών της Αρχής Εξέ-

τασης Προδικαστικών Προσφυγών, 

σύμφωνα με το άρθρο 350 παρ. 3 του 

ν. 4412/2016). 

Για την παρούσα διαδικασία έχει εκδο-

θεί η Απόφαση Δημάρχου 95/2021 με 

αρ. πρωτ. 309043/24-11- 2021 

{ΑΔΑΜ: 21REQ009604119 2021-11-

25, ΑΔΑ: 6ΩΑΓΩΡ5-ΥΗΑ} Έγκρισης 

Δαπάνης και Ανάληψης Πολυετούς 

Υποχρέωσης. 

13) Διαφορές που αναφύονται από 

πράξεις ή παραλείψεις, που εκδίδονται 

ή συντελούνται μετά την 1η9-2021 εκ-

δικάζονται με τις νέες δικονομικές δια-

συνέχεια απο σελ. 1 

Η επιχορήγηση προς κάθε 

επιχείρηση ανέρχεται σε ποσο-

στό 8% κατά μέγιστο επί του 

Κύκλου Εργασιών του έτους 

2019 και μέχρι το ύψος των 

400.000 €. Οι επιχειρήσεις των 

ανωτέρω κλάδων που συστάθη-

καν εντός των δύο ετών πανδη-

μίας (έτος 2020 και έτος 2021) 

εντάσσονται αυτοδίκαια στη 

δράση με κατ’ αναλογία υπολο-

γιζόμενη μέγιστη επιχορήγηση. 

Βασικές προϋποθέσεις 

Οι κυριότερες προϋποθέσεις 

συμμετοχής στη δράση είναι:  

•Νόμιμη λειτουργία • Βα-

σική δραστηριοποίηση (Κύριος 

ΚΑΔ ή ΚΑΔ με τα μεγαλύτερα 

έσοδα) στους επιλέξιμους κλά-

δους • Μείωση Κύκλου Εργα-

σιών έτους 2020 σε ποσοστό 

τουλάχιστον 50,0% σε σχέση 

με τον Κύκλο Εργασιών έτους 

2019 • Πλήρωση απαιτήσεων 

περί μη προβληματικότητας 

στο έτος 2019 • Μη υπέρβαση 

Ορίου Σώρευσης ύψους 2,3 

εκατ. ευρώ ομοειδών ενισχύ-

σεων που χορηγούνται βάσει 

«Προσωρινού Πλαισίου». 

Οι αιτήσεις υποβάλλονται 

στο Πληροφοριακό Σύστημα 

Κρατικών Ενισχύσεων (ΠΣΚΕ) 

του Υπουργείου Ανάπτυξης και 

Επενδύσεων στη διεύθυνση 

www.ependyseis.gr μόνον ηλε-

κτρονικά χωρίς την απαίτηση 

προσκόμισης Φυσικού Φακέ-

λου δικαιολογητικών από 

16/3/2022 και ώρα 12:00 μέχρι 

και 15/4/2022 και ώρα 15:00. 

Αξιολόγηση και εκταμίευση 

Η αξιολόγηση των υποβλη-

θεισών Αιτήσεων χρηματοδό-

τησης γίνεται με τη μέθοδο της 

άμεσης διαδικασίας με τήρηση 

χρονικής σειράς προτεραιότη-

τας. Η εκταμίευση της επιχορή-

γησης γίνεται αμέσως μετά την 

έγκριση της υποβληθείσας αίτη-

σης χρηματοδότησης χωρίς 

υποχρέωση υποβολής δεύτερου 

κατά σειρά σχετικού Αιτήμα-

τος. Η επιχορήγηση αναλώνεται 

υποχρεωτικά σε λειτουργικές 

δαπάνες εντός των εννέα πρώ-

των μηνών του έτους 2022 και 

καλύπτει μέρος (μέχρι το 70%) 

των δαπανών αυτών. 

Ακατάσχετο επιχορήγησης 

Όπως και σε όλες τις προ-

ηγούμενες σχετικές Δράσεις του 

υπουργείου Ανάπτυξης και 

Επενδύσεων, έχει και εδώ ήδη 

θεσμοθετηθεί το Ακατάσχετο 

της δικαιούμενης επιχορήγησης 

ώστε μέσω της δράσης να χρη-

ματοδοτείται η ανάπτυξη των 

επιχειρήσεων και όχι η κάλυψη 

ληξιπρόθεσμων υποχρεώσεών 

τους προς το Κράτος ή προς 

τρίτους. Σημειώνεται ότι οι επι-

χειρήσεις υποχρεούνται στην 

ηλεκτρονική επισύναψη ελάχι-

στων δικαιολογητικών υποβο-

λής.  

Ειδικά οι απαιτούμενες από 

την κοινοτική νομοθεσία υπεύ-

θυνες δηλώσεις, πρέπει να φέ-

ρουν τις κατάλληλες ενδείξεις 

γνησιότητας υπογραφής.  

Τα υποβληθέντα στοιχεία 

των επιχειρήσεων θα διασταυ-

ρωθούν με τα ήδη τηρούμενα 

για αυτές στις Εθνικές βάσεις 

δεδομένων (πχ TaxisNET) 

ΠΡΙΝ την ανακοίνωση αποτε-

λεσμάτων. Σε περίπτωση απόρ-

ριψης υποβληθείσας αίτησης, η 

επιχείρηση έχει το δικαίωμα 

μίας και μοναδικής εκ νέου 

υποβολής. 

(in.gr)

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ Ε Ι Δ Η Σ Η

Α Ν Α ΚΟ Ι Ν Ω Σ Η



Το να μην βουρτσίζετε τα δόντια σας  

πριν τον ύπνο μπορεί να βλάψει την καρδιά σας 

Το βούρτσισμα (και η χρήση οδοντικού νήματος) των δοντιών σας είναι ένας απλός 

και αποτελεσματικός τρόπος για να κρατήσετε μακριά τα βακτήρια από το στόμα. 

Χωρίς σωστή στοματική υγιεινή, τα βακτήρια μπορούν να φτάσουν σε επίπεδα που 

μπορεί να οδηγήσουν σε στοματικές λοιμώξεις, όπως τερηδόνα και ασθένεια των 

ούλων (ουλίτιδα). Ωστόσο, το ανεπαρκές βούρτσισμα δεν συνδέεται μόνο με την 

κακή στοματική υγιεινή, αλλά και με διάφορα προβλήματα υγείας. Αρκετά από αυτά 

μπορεί να επηρεάσουν την καρδιά σας. Αν και χρειάζεται περισσότερη έρευνα για 

να προσδιοριστεί η ακριβής συσχέτιση μεταξύ της υγείας του στόματος και της καρ-

διάς, αρκετές μελέτες έχουν δείξει ότι η κακή στοματική υγιεινή συνδέεται με υψη-

λότερα ποσοστά καρδιαγγειακών παθήσεων. Ειδικοί θεωρούν ότι αυτό θα μπορούσε 

να οφείλεται στο ότι τα βακτήρια που μολύνουν τα ούλα και προκαλούν ουλίτιδα 

και περιοδοντίτιδα ταξιδεύουν μέσω του αίματος σε άλλα σημεία του σώματος, όπου: 

•προκαλούν φλεγμονή και βλάβη των αιμοφόρων αγγείων 

•μπορεί να δημιουργηθούν μικροσκοπικοί θρόμβοι αίματος 

•οι θρόμβοι αυτοί οδηγούν σε έμφραγμα και εγκεφαλικό 

Αυτή η θεωρία υποστηρίζεται από αρκετά επιστημονικά ευρήματα σχετικά με την 

παρουσία στοματικών βακτηρίων σε αθηροσκληρωτικά αιμοφόρα αγγεία, πολύ μα-

κριά από το στόμα όπου αρχικά δημιουργήθηκαν. Μια άλλη θεωρία προτείνει ότι 

δεν είναι τόσο τα καθαυτά βακτήρια που προκαλούν το πρόβλημα, αλλά η ανοσολο-

γική απόκριση του σώματος (φλεγμονή) σε αυτά, η οποία προκαλεί ένα ντόμινο αγ-

γειακών βλαβών σε όλο το σώμα, συμπεριλαμβανομένης της καρδιάς και του 

εγκεφάλου. 

(Πηγές: https://www.cdc.gov, https://www.pennmedicine.org, https://www.may-

oclinic.org, https://www.health.harvard.edu, https://bestlifeonline.com)
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-O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις 

827,96 μονάδες, σημειώνοντας άνοδο 

3,05%. Ενδοσυνεδριακά κατέγραψε υψη-

λότερη τιμή στις 836,86 μονάδες (+4,16%). 

Σε εβδομαδιαία βάση ο βασικός χρηματι-

στηριακός δείκτης κατέγραψε άνοδο 

0,76%, μετά από τρεις πτωτικές εβδομάδες 

στη διάρκεια των οποίων είχε καταγράψει 

συνολικές απώλειες 15,38%, ενώ από τις 

αρχές του έτους υποχωρεί σε ποσοστό 

7,32%. Η αξία των συναλλαγών ανήλθε 

στα 104,684 εκατ. ευρώ, ενώ διακινήθηκαν 

56.693.612 μετοχές. Ο δείκτης υψηλής κε-

φαλαιοποίησης σημείωσε άνοδο σε ποσο-

στό 3,50%, ενώ ο δείκτης της μεσαίας 

κεφαλαιοποίησης ενισχύθηκε σε ποσοστό 

2,65%. Με κέρδη έκλεισαν όλες οι μετοχές 

της υψηλής κεφαλαιοποίησης και τη μεγα-

λύτερη άνοδο κατέγραψαν οι μετοχές της 

Eurobank (+9,54%), του ΟΠΑΠ (+4,83%), 

της Πειραιώς (+4,42%) της Coca Cola 

HBC (+4,32%), της Lamda Development 

(+4,37%), της Μυτιληναίος (+4,15%). Ανο-

δικά κινήθηκαν όλοι οι επιμέρους δείκτες 

και τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι δεί-

κτες των Τραπεζών (+5,04%), των Ταξι-

διών (+4,64%) και των Τροφίμων 

(+4,25%). Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλα-

γών παρουσίασαν η Alpah Bank και η Eu-

robank διακινώντας 21.342.186 και 

15.501.534 μετοχές, αντιστοίχως. Τη μεγα-

λύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η 

Alpha Bank με 22,165 εκατ. ευρώ και η 

Εθνική με 18,505 εκατ. ευρώ. Ανοδικά κι-

νήθηκαν 104 μετοχές, 23 πτωτικά και 10 

παρέμειναν σταθερές. Τη μεγαλύτερη ά- 

νοδο σημείωσαν οι μετοχές: Βιοκαρπέτ 

+9,63% και Eurobank +9,54%. Τη μεγαλύ-

τερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Κλω-

στήρια Ναυπάκτου -4,13% και Επίλεκτος 

-3,48% .• Το περίπτερο της SENDO σχε-

διασμένο για να δημιουργήσει ένα ιδιαίτερο 

κλίμα στον χώρο της έκθεσης αποτέλεσε 

χώρο έλξης με τον εξαιρετικό σχεδιασμό ο 

οποίος ήταν προσανατολισμένος στο να 

προσφέρει μία ξεχωριστή εμπειρία στους 

επισκέπτες της δίνοντας έτσι άλλον αέρα 

στον κλάδο του κλιματισμού. Στην έκθεση 

ή SENDO παρουσίασε τα νέα της μοντέλα 

με τον κομψό σχεδιασμό τους και τις νέες 

τεχνολογίες που φέρουν εφοδιασμένα με ει-

δικά φίλτρα HEPA κai πλάσμα ιονιστή νέας 

τεχνολογίας για καθαρότερο αέρα καθώς 

και τεχνολογία σύνδεσης με έξυπνες συ-

σκευές και λειτουργίες μέσω Voice Com-

mands όπως Google Assistant & Alexa της 

Amazon. Λύσεις οικιακής αλλά και επαγ-

γελματικής χρήσης παρουσιάστηκαν στο 

κοινό ενώ ιδιαίτερη αίσθηση προκάλεσε το 

νέο χρωματολόγιο των μοντέλων AEO-

LOS Smart όπως και το εντυπωσιακό υψη-

λής σχεδιαστικής σχεδίασης το Hermes 

Gold. Η επισκεψιμότητα ήταν ιδιαίτερα 

υψηλή ενώ ιδιαίτερο ενδιαφέρον υπήρχε 

από επισκέπτες του εξωτερικού καθώς στην 

Climatherm 2022 παρουσιάστηκαν πρώτη 

φορά πανευρωπαϊκά τα νέα μοντέλα AEO-

LOS SMART & AEGEAN τα οποία θα πα-

ρουσιαστούν και στην έκθεση MCE τον 

Ιούνιο στο Μιλάνο. Παράλληλά πραγματο-

ποιήθηκαν και παρουσιάσεις για τις νέες 

υπηρεσίες που θα προσφέρει η SENDO 

στον τελικό καταναλωτή που αποτελούν 

καινοτομία για τον χώρο του κλιματισμού 

και μέρος της στρατηγικής της εταιρίας. Η 

SENDO αναζητά την καινοτομία και τη μο-

ναδικότητα προσφέροντας κλιματισμό 

υψηλής ποιότητας και αξιοπιστίας. Σχεδιά-

ζει προϊόντα που προσφέρουν την βέλτιστη 

ποιότητα αέρα συνεισφέροντας στην ευεξία 

και υγεία. Άλλωστε SENDO στα Ιαπωνικά 

σημαίνει «φρεσκάδα» και σε αυτή την φι-

λοσοφία δημιουργούνται όλα κλιματιστικά. 

Η SENDO world επενδύει στην τεχνογνω-

σία ενός κορυφαίου ιαπωνικού ομίλου στον 

χώρο του κλιματισμού, δημιουργώντας τη 

δική της εξειδικευμένη γραμμή παραγωγής. 

Η SENDO World, με αυτόν το τρόπο, πα-

ρέχει λύσεις κλιματισμού που καλύπτουν 

τις απαιτήσεις οποιουδήποτε περιβάλλον-

τος, χώρου, καταναλωτή. Η έρευνα, ο σχε-

διασμός, οι πρωτοποριακές τεχνολογίες, η 

οικολογική συνείδηση, η πίστη στην αξία 

της απλότητας, η εξυπηρέτηση, η ποικιλία 

εφαρμογών, η top αισθητική και το high 

end design, διατυπώνουν ξεκάθαρα το 

όραμα της εταιρείας για χώρους με ένα πε-

ριβάλλον που συνεισφέρει στην ευεξία και 

την υγεία. 

Περισσότερες πληροφορίες στο 

https://sendo.world/ 

( Newsbomb.gr )

ΒΑΡΙΑ ΗΤΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΛΜΠΑ  

Ο ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 90-75 ΣΤΟ ΒΕΡΟΛΙΝΟ 

Βαριά ήττα για τον Ολυμπιακό στο Βερολίνο, που  παρου-

σιάστηκε αγνώριστος και ηττήθηκε από την Αλμπα με 90-75 

για την 29η αγωνιστική της Euroleague. Ο Ολυμπιακός δεν ξε-

κίνησε καλά το παιχνίδι και χρειάστηκε να σπαταλήσει 10 κα-

τοχές, πριν πετύχει το πρώτο του καλάθι. 

 

Η ΕΛΛΑΔΑ ΣΤΗ 15Η ΘΕΣΗ ΣΤΗΝ ΟΥΕΦΑ 

Ο ΠΑΟΚ με τη νίκη επί  της Γάνδης (1-0) στην Τούμπα 

έδωσε στην Ελλάδα 500 βαθμούς. Έτσι  παραμένουμε 15η στη 

βαθμολογική κατάταξη της UEFA. Πρέπει να έχουμε υπόψη 

ότι νοιώθουμε την… καυτή ανάσα της Τσεχίας (-100), με τη 

Σλάβια Πράγας να διαλύει (4-1) την ΛΑΣΚ Λιντς. Αν η Ελλάδα 

διατηρήσει την 15η θέση μέχρι και το τέλος, τότε από την με-

θεπόμενη σεζόν, τα ευρωπαϊκά εισιτήρια θα είναι πέντε για τη 

χώρα μας. 
 

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


