
Η ΑΥΞΗΣΗ ΚΑΤΑ 30% ΤΟ ΣΟΥΒΛΑΚΙ… 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΡΕΠΟΡΤΑΖ 

ΤΟΥ REUTERS 

 

Η εκρηκτική άνοδος στην τιμή του σουβλακιού 

αποτέλεσε αντικείμενο ρεπορτάζ του Reuters. 

«Καθώς οι Έλληνες εστιάτορες προετοιμάζονται 

για την καλοκαιρινή περίοδο, παρακολουθούν προ-

σεκτικά τις δυνητικά επιζήμιες επιπτώσεις του πλη-

θωρισμού – όπως φαίνεται επαρκώς από την 

ραγδαία αύξηση της τιμής του γνωστότερου και 

δημοφιλέστερου σνακ τόσο στους ντόπιους όσο 

και στους επισκέπτες», γράφει το Reuters. 

«Το κλασικό ελληνικό φαγητό με ψητό κρέας τυ-

λιγμένο σε πίτα με σαλάτα και τζατζίκι κοστίζει 

πλέον 3,30 ευρώ κατά μέσο όρο στην Αθήνα και 

είναι αυξημένο κατά 30% από το περασμένο κα-

λοκαίρι», αναφέρει το το διεθνές ειδησεογραφικό 

πρακτορείο και προσθέτει πως «οι μέσες τιμές για 

το σουβλάκι έχουν αυξηθεί πολύ πιο γρήγορα από 

τις βασικές μετρήσεις του πληθωρισμού -που κυ-

μαίνονται σε υψηλό 28 ετών γύρω στο 10% στην 

Ελλάδα». 

Με το κόστος των κύριων συστατικών του – κρέας, 

λαχανικά και ηλιέλαιο – να έχει αυξηθεί απότομα 

μαζί με τις τιμές της ενέργειας, καθώς ο πόλεμος 

και η πανδημία διαταράσσουν τις αλυσίδες εφοδια-

σμού, η αύξηση αυτή αποκαλύπτει μερικές από τις 

κύριες πιέσεις που αντιμετωπίζει η παγκόσμια οι-

κονομία σε επίπεδο βάσης. 

«Ο πόλεμος στην Ουκρανία μας έχει επηρεάσει 

πολύ« λέει στο Reuters ο 79χρονος Θανάσης Γκό-

λας, ιδιοκτήτης ενός από τα παλαιότερα κεμπα-

πτζίδικα στo Μοναστηράκι. «Οι Έλληνες πελάτες 

έχουν μειωθεί σημαντικά». 

 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2022:  
Η εφημερίδα που για 76 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Με αμείωτη ένταση συνεχίζεται το κύμα μεταβιβάσεων ακινήτων. Παρά τον πόλεμο στην Ουκρανία και την αύξηση 

των αντικειμενικών αξίων τα στοιχεία δείχνουν ότι από την αρχή του έτους έχουν υποβληθεί περισσότερες από 84.000 δη-

λώσεις για μεταβιβάσεις ακινήτων. Οι συμβολαιογράφοι σε καθημερινή βάση, υποβάλλουν περίπου 800 ηλεκτρονικές δη-

λώσεις για αγοραπωλησίες, γονικές παροχές και δωρεές ακινήτων. Ο αριθμός αυτός ανεβαίνει ακόμη περισσότερο αν 

ληφθούν υπόψη και οι χειρόγραφες δηλώσεις που υποβάλλονται στις Εφορίες ενώ όπως αναφέρουν πηγές της ΑΑΔΕ οι με-

ταβιβάσεις ακινήτων που θα είχαν ολοκληρωθεί στο πρώτο πεντάμηνο του έτους θα ήταν ακόμη περισσότερες εάν δεν είχε 

μεσολαβήσει η αποχή των συμβολαιογράφων τον Απρίλιο. 

Σύμφωνα με τα στοιχεία, από την αρχή του έτους μέχρι και τις 30 Μαΐου η πλατφόρμα myProperty της ΑΑΔΕ υποδέχ-

θηκε 84.530 ηλεκτρονικές δηλώσεις μεταβιβάσεων ακινήτων. Οι αγοραπωλησίες πρωταγωνιστούν με χιλιάδες ακίνητα να 

αλλάζουν χέρια καθώς υποβλήθηκαν 47.036 δηλώσεις φόρου μεταβίβασης. Ακολουθούν οι γονικές παροχές οι οποίες είναι 

ιδιαίτερα δημοφιλείς μετά την αύξηση του αφορολογήτου ορίου στις 800.000 ευρώ. Στο πρώτο πεντάμηνο του έτους υπο-

βλήθηκαν 26.115 δηλώσεις φόρου γονικής παροχής με τους γονείς, τους παππούδες και τις γιαγιάδες να γράφουν ακίνητα 

στα παιδιά και τα εγγόνια τους. Το ίδιο διάστημα υποβλήθηκαν ηλεκτρονικά και 11.379 δηλώσεις δωρεάς ακινήτων. 

Οδηγός 

Με την κίνηση στα συμβολαιογραφικά γραφεία να παραμένει αυξημένη, οι  φορολογούμενοι που σχεδιάζουν να απο-

κτήσουν ακίνητα ή να γράψουν την περιουσία τους στα παιδιά ή τα εγγόνια τους θα πρέπει να γνωρίζουν τους κανόνες της 

Εφορίας: 

1. Αγοραπωλησία ακινήτου 

Η αύξηση των αντικειμενικών αξιών σε πάνω από 7.000 περιοχές σε όλη τη χώρα «φούσκωσε» τον φόρο μεταβίβασης 

αλλά και τα συμβολαιογραφικά έξοδα καθώς και τα έξοδα μεταγραφής του ακινήτου στο Κτηματολόγιο που πληρώνουν οι 

αγοραστές των ακινήτων. Ο φόρος ανέρχεται σε 3% επί της αντικειμενικής αξίας του ακινήτου και εξοφλείται εφάπαξ ενώ 

η δήλωση φόρου μεταβίβασης υποβάλλεται ηλεκτρονικά στην πλατφόρμα myProperty της ΑΑΔΕ. 

Α’ κατοικία 

Για την αγορά πρώτης κατοικίας ισχύει αφορολόγητο όριο το οποίο ανέρχεται σε 200.000 ευρώ για τον άγαμο, αυξάνεται 

στις 250.000 ευρώ για τον έγγαμο και προσαυξάνεται κατά 25.000 ευρώ για καθένα από τα δύο πρώτα τέκνα και κατά 

Συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΠΡΩΤΟ ΚΡΟΥΣΜΑ ΤΗΣ ΕΥΛΟΓΙΑΣ ΤΩΝ ΠΙΘΗΚΩΝ ΣΤΟ ΜΑΡΟΚΟ 

Εν μέσω τουριστικής περιόδου, το Μαρόκο ανακοίνωσε σήμερα το πρώτο του επιβεβαιωμένο κρού-

σμα της ευλογιάς των πιθήκων, που προήλθε από ευρωπαϊκή χώρα. 

«Πρόκειται για ένα κρούσμα από ευρωπαϊκή χώρα, που εντοπίστηκε βάσει του πρωτοκόλλου που 

έχει θεσπίσει η χώρα μας από την έναρξη του παγκόσμιου συναγερμού για την υγεία», αναφέρει σε 

ανακοίνωσή του το υπουργείο Υγείας. 

Το Μαρόκο είναι η πρώτη χώρα στο Μαγκρέμπ, μέχρι σήμερα, που έχει αναφέρει δημόσια ένα επι-

βεβαιωμένο κρούσμα αυτής της μολυσματικής νόσου. 

Η κατάσταση της υγείας του ασθενούς είναι «σταθερή και δεν προκαλεί ανησυχία», σύμφωνα με το 

υπουργείο Υγείας. 

Οι επαφές του κρούσματος που έχουν καταγραφεί και δεν έχουν εμφανίσει «κανένα σύμπτωμα μέχρι 

στιγμής», υπογραμμίζεται.

ΤΑ ΤΡΙΑ ΚΛΕΙΔΙΑ 

ΓΙΑ ΤΙΣ ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΕΙΣ ΑΚΙΝΗΤΩΝ 

ΤΙ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ  ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

 
-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 

Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 

Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 
 

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

Δ/ΝΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ & ΑΠΟΘΗΚΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

Διευθυνση: Βασ. Γεωργίου Α 1 Τ.Κ. 54636 

Κτίριο Β 1ος όροφος  

Πληροφορίες: Ελισάβετ Λειβαδά 

Τηλ.: 2313 317537 

Email.: e.livada@thessalloniki.gr 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΤΟΥ ΕΠΑΝΑΛΗΠΤΙΚΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ  

ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ ΚΑΤΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ 

 

ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ Νο   13/2022 

 

«Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προκηρύσσει Επαναληπτικό Ηλεκτρονικό Δημόσιο Ανοικτό 

Διαγωνισμό, κάτω των ορίων, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ Α’ 147) 

«Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών», όπως τροποποιήθηκε και 

ισχύει για την «Προμήθεια αεροπορικών εισιτηρίων και ανάθεση ξεναγήσεων σε πρα-

κτορεία ταξιδίων, για τις ανάγκες των υπηρεσιών του Δήμου Θεσσαλονίκης» για το έτος 

2022, προϋπολογισμού δαπάνης  77.419,92€, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ 24% και λοι-

πών κρατήσεων, φόρων. 

 

Αριθ. Συστήματος (ΕΣΗΔΗΣ): 161388 

 

Πρόσβαση στα έγγραφα σύμβασης: 

 

Το πλήρες κείμενο της διακήρυξης και τα λοιπά έγγραφα σύμβασης διατίθενται από την 

πλατφόρμα του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) 

μέσω της διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr  από …24  / 05 / 2022 .ημέρα  

Τρίτη     ..  και ώρα 14:00 

 

 Κωδικός CPV: 

 

Οι παρεχόμενες υπηρεσίες κατατάσσονται στον ακόλουθο κωδικό του Κοινού Λεξιλογίου 

Δημοσίων Συμβάσεων (CPV): 

 

34980000-0 «Ταξιδιωτικά εισιτήρια» 

 

63514000-5 «Υπηρεσίες ξενάγησης» 

 

Εκτιμώμενη αξία σύμβασης: 

 

Η εκτιμώμενη αξία της σύμβασης ανέρχεται στο ποσό των 77.419,92 € συμπεριλαμβα-

νομένου ΦΠΑ 24% και λοιπών κρατήσεων, φόρων (προϋπολογισμός χωρίς ΦΠΑ: Τμήμα: 

Ι : 69.040,00€ & Τμήμα ΙΙ : 6.758,00€ Συνολικό ποσό Τμημάτων Ι + ΙΙ χωρίς ΦΠΑ : 

75.798,00  ΦΠΑ Τμήματος ΙΙ: 1.621,92 €). 

 

Φορέας χρηματοδότησης της παρούσας σύμβασης είναι ο Δήμος Θεσσαλονίκης. Η σύμ-

βαση χρηματοδοτείται από ίδιους πόρους . 

 

Υποδιαίρεση σε τμήματα: 

 

Προσφορές υποβάλλονται  ανά Τμήμα του ενδεικτικού προϋπολογισμού όπως αναφέ-

ρονται στην τεχνική περιγραφή και στον ενδεικτικό προϋπολογισμό για ένα ή και τα δύο 

Τμήματα. 

 

Κριτήριο Ανάθεσης της Σύμβασης: 

Η πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά, βάσει ποσοστού έκπτωσης επί 

τοις εκατό (%) μέχρι δύο (2) δεκαδικά ψηφία για το Τμήμα Ι του ενδεικτικού προϋπολο-

γισμού (Αεροπορικά Εισιτήρια) και βάσει τιμής, για το Τμήμα ΙΙ του ενδεικτικού προ-

ϋπολογισμού (Ξεναγήσεις) για το σύνολο του ενδεικτικού προϋπολογισμού του Τμήματος 

ΙΙ με την προϋπόθεση ότι η προσφορά ανά γραμμή (είδος ξενάγησης) θα είναι εντός του 

ενδεικτικού προϋπολογισμού της γραμμής. Προσφορά που θα αφορά μέρος μόνο της πο-

σότητας ή μέρος των υπό προμήθεια ειδών, θα απορρίπτεται ως απαράδεκτη. 

 

Διάρκεια Σύμβασης – Χρόνος Παράδοσης: 

 

Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται  από την ημερομηνία πρωτοκόλλησης και ανάρτησης 

στο ΚΗΜΔΗΣ, έως τη λήξη των εκδηλώσεων. 

 

Δικαιολογητικά Συμμετοχής: 

 

1) Εγγυητική επιστολή συμμετοχής στο διαγωνισμό 

 

2) Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο Σύμβασης (ESPD) 

 

3) Δικαιολογητικά που αναφέρονται στο άρθρο 2.4.3 της υπ΄ αριθ. 13/2022  Διακήρυξης 

 

Λόγοι αποκλεισμού: 

 

Λόγοι αποκλεισμού που σχετίζονται με ποινικές καταδίκες, καταβολή φόρων ή εισφορών 

κοινωνικής ασφάλισης, καθώς και λοιπές καταστάσεις, όπως αναλυτικά προβλέπονται 

στο άρθρο 2.2.3 της υπ΄ αριθ. 13/2022 Διακήρυξης, διαπιστώνονται με τα σχετικά δι-

καιολογητικά του άρθρου 2.2.9 της ανωτέρω, τα οποία προσκομίζει ο οικονομικός φο-

ρέας. 

 

Κριτήρια επιλογής: 

 

Κριτήρια επιλογής που σχετίζονται με την Καταλληλότητα άσκησης επαγγελματικής 

δραστηριότητας, όπως αναλυτικά προβλέπεται στο άρθρα 2.2.4 της υπ΄αριθ. 13/2022 

Διακήρυξης, διαπιστώνονται με τα σχετικά δικαιολογητικά του άρθρου 2.2.9 της ανω-

τέρω, τα οποία προσκομίζει ο οικονομικός φορέας. 

 

Απαιτούμενες Εγγυήσεις: 

 

Εγγυητική Συμμετοχής : το ύψος της οποίας καθορίζεται σε ποσοστό 2% επί της εκτι-

μώμενης αξίας της σύμβασης εκτός Φ.Π.Α. για το σύνολο του ενδεικτικού προϋπολογι-

σμού, ήτοι χιλίων πεντακοσίων δεκαπέντε ευρώ και ενενήντα έξι λεπτών (1.515,96 €), 

για το σύνολο των τμημάτων. 

 

Σε περίπτωση υποβολής προσφοράς για ένα ή και τα δύο τμήματα της σύμβασης, το 

ύψος της εγγύησης συμμετοχής υπολογίζεται 2% επί της εκτιμώμενης αξίας εκτός ΦΠΑ, 

του/των προσφερόμενου/νων τμήματος/τμημάτων. 

 

Αναλυτικότερα : 
 

Εγγυητική επιστολή συμμετοχής 

Τμήμα   Ι   1.380,80 € 

Τμήμα   ΙΙ     135,16 € 

Εγγύηση καλής εκτέλεσης των όρων της σύμβασης : ποσοστού 4% επί της εκτιμώμενης 

αξίας της σύμβασης εκτός Φ.Π.Α. 

 

Η εγγύηση συμμετοχής πρέπει να ισχύει τουλάχιστον για τριάντα (30) ημέρες μετά τη 

λήξη του χρόνου ισχύος της προσφοράς. 

 

Υποβολή προσφορών και αποσφράγισή τους: 
 

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με χρήση της πλατφόρμας του ΕΣΗΔΗΣ μέσω της 

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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διαδικτυακής πύλης www.promitheus. 

gov.gr στην οποία οι οικονομικοί φορείς 

υποβάλλουν ηλεκτρονικά τις προσφορές 

τους. Μετά την παρέλευση της καταληκτι-

κής ημερομηνίας και ώρας, δεν υπάρχει 

δυνατότητα υποβολής προσφοράς στο Σύ-

στημα. Για τη συμμετοχή τους στο διαγω-

νισμό, οι ενδιαφερόμενοι οικονομικοί 

φορείς πρέπει να διαθέτουν ψηφιακή υπο-

γραφή και να εγγραφούν στο Ηλεκτρονικό 

Σύστημα (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.-Δικτυακή πύλη 

www.promhtheus.gov.gr). 

 

Αιτήματα παροχής συμπληρωματικών 

πληροφοριών υποβάλλονται, από εγγε-

γραμμένους  στο Σύστημα οικονομικούς 

φορείς, ηλεκτρονικά μόνο στο δικτυακό 

τόπο του συγκεκριμένου διαγωνισμού 

μέσω τις διαδικτυακής πύλης www. 

promhitheus.gov.gr του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. και 

φέρουν ψηφιακή υπογραφή. 

 

Ημερομηνία έναρξης ηλεκτρονικής υπο-

βολής προσφορών …24 / 05 / 2022 …..  

και ώρα 14:00 

 

Καταληκτική ημερομηνία ηλεκτρονικής 

υποβολής προσφορών:  ……14     / 06 / 

2022..    και ώρα 15:00 

 

Ηλεκτρονική αποσφράγιση των προσφο-

ρών: …20     / 06 / 2022…..   και ώρα 10:00 

 

Απαιτούμενος χρόνος ισχύος προσφοράς: 

Η ισχύς των προσφορών θα είναι τουλάχι-

στον δώδεκα (12) μηνών. Δεν επιτρέπονται 

εναλλακτικές προσφορές.   

 

Γλώσσα σύνταξης προσφορών : Ελληνική. 
 

Έννομη προστασία: 

 

Προδικαστικές προσφυγές 
 

Κάθε ενδιαφερόμενος ο οποίος έχει ή είχε 

συμφέρον να του ανατεθεί συγκεκριμένη 

σύμβαση του Ν. 4412/2016 και έχει ή είχε 

υποστεί ή ενδέχεται να υποστεί ζημία από 

εκτελεστή πράξη ή παράλειψη της αναθέ-

τουσας αρχής συμπεριλαμβανομένης και 

της διακήρυξης, κατά παράβαση της νομο-

θεσίας της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή της 

εσωτερικής νομοθεσίας, δικαιούται να 

ασκήσει προδικαστική προσφυγή ενώπιον 

της Ενιαίας Αρχής Δημοσίων Συμβάσεων 

(ΕΑΔΗΣΥ), κατά της σχετικής πράξης ή 

παράλειψης της αναθέτουσας αρχής προσ-

διορίζοντας ειδικώς τις νομικές και πραγ-

ματικές αιτιάσεις που δικαιολογούν το 

αίτημά του, το οποίο υποβάλλεται υποχρε-

ωτικά με τη χρήση τυποποιημένου εντύ-

που όπως αυτό παρατίθεται στο 

Παράρτημα ΙV της υπ΄αριθμ. 13/2022 Δια-

κήρυξης. 
 

Οι προθεσμίες για την άσκηση της προδι-

καστικής προσφυγής αναφέρονται αναλυ-

τικά στο άρθρο 3.4 της ανωτέρω 

διακήρυξης. 
 

Για το παραδεκτό της άσκησης της προδι-

καστικής προσφυγής κατατίθεται παρά-

βολο από τον προσφεύγοντα υπέρ του 

Δημοσίου, κατά τα ειδικά οριζόμενα στο 

άρθρο 363 του Ν. 4412/2016.

εμπειρίας απαιτείται είτε η βεβαίωσης 

παραλαβής έργου (στον ιδιωτικό ή δημό-

σιο τομέα) είτε βεβαίωση καλής εκτέλε-

σης που έχει συνταχθεί και αρμοδίως 

υπογραφεί από την αρμόδια Δημόσια 

Αρχή (εάν το έργο υλοποιήθηκε σε δη-

μόσιο οργανισμό) είτε δήλωση του 

ιδιώτη οργανισμού όπως εκπροσωπείται 

από τον Νόμιμο Εκπρόσωπό ή κατάλ-

ληλα εξουσιοδοτημένο πρόσωπο και όχι 

η σχετική Σύμβαση Έργου (εάν το έργο 

υλοποιήθηκε σε ιδιωτικό οργανισμό). 

4.Τα στοιχεία του προσωπικού του ανα-

δόχου που θα αναλάβει τις υπηρεσίες του 

λογισμικού καθώς και να κατέχει/ουν τις 

παρακάτω πιστοποιήσεις: Microsoft 
Certified  WINDOWS SERVER 2008 

και άνω για ACTIVE DIRECTORY και 

NETWORK INFRASTRUCTURE 

Microsoft Certified WINDOWS 2008 
και άνω για SERVER VIRTUALIZA-

TION και VIRTUALIZATION ADMIN-

ISTRATOR Μέσα στον κυρίως φάκελο 

θα συμπεριλάβετε υποφάκελλο με τα κά-

τωθι: Έντυπο Οικονομικής προσφοράς 

(με υπογραφή και σφραγίδα του νόμιμου 

εκπροσώπου).Σε περίπτωση νομικού 

προσώπου η Υ.Δ. υποβάλλεται εκ μέρους 

του νόμιμου εκπροσώπου, όπως αυτός 

ορίζεται στην περίπτωση 79Α  του ν. 

4412/2016, με μόνη την υπογραφή του, 

για το σύνολο των φυσικών προσώπων 

που είναι μέλη του διοικητικού διευθυν-

τικού ή εποπτικού οργάνου ή έχουν εξου-

σία εκπροσώπησης, λήψης αποφάσεων ή 

ελέγχου σε  αυτόν. Ειδικότερα, η υποχρέ-

ωση για τους  λόγους αποκλεισμού της 

παρ. 1 του άρθρου 73 του ν. 4412/2016 

αφορά: α) στις περιπτώσεις Εταιρειών 

Περιορισμένης Ευθύνης (Ε.Π.Ε.) και 

προσωπικών εταιρειών (Ο.Ε. & Ε.Ε.), 

τους διαχειριστές, β) στις περιπτώσεις 

Ανωνύμων Εταιρειών (Α.Ε.) τον Διευθύ-

νοντα   Σύμβουλο καθώς και όλα τα μέλη 

του Διοικητικού Συμβουλίου γ) σε κάθε 

άλλη περίπτωση νομικού προσώπου, οι 

νόμιμοι εκπρόσωποί του. Η διαδικασία 

θα διεξαχθεί βάσει των διατάξεων του 

άρθρου 118 του Ν. 4412/2016. Σε κάθε 

φάκελο προσφοράς εσωκλείεται υποχρε-

ωτικά οπτικός δίσκος (cd - flash disk) με 

τα αντίστοιχα έγγραφα σε ψηφιακό αρ-

χείο της μορφής .pdf (Portable Document 

Format). Σε περίπτωση απόκλισης με-

ταξύ των έντυπων και ηλεκτρονικών 

στοιχείων, κατισχύουν αυτά που υποβάλ-

λονται σε έντυπη μορφή.Για πληροφο-

ρίες σχετικά με την Μελέτη μπορείτε να 

καλέσετε την αρμόδιο υπάλληλο Σιδέρη 

Θεοφανή Τηλ. 213 2023889

Συνέχεια απο σελ. 1 

 30.000 ευρώ για το τρίτο και καθένα 

από τα επόμενα ανήλικα τέκνα, των 

οποίων την επιμέλεια έχει ο δικαιούχος. 

Στο ποσό της απαλλαγής περιλαμβάνεται 

και η αξία μιας θέσης στάθμευσης αυτο-

κινήτου και ενός αποθηκευτικού χώρου 

για επιφάνεια εκάστου έως 20 τ.μ., εφό-

σον βρίσκονται στο ίδιο ακίνητο και απο-

κτώνται ταυτόχρονα. 

Οικόπεδο 

Σε περίπτωση αγοράς οικοπέδου στο 

οποίο μπορεί να ανεγερθεί πρώτη κατοι-

κία προβλέπεται απαλλαγή από τον φόρο 

μέχρι το όριο αξίας των 50.000 ευρώ για 

τον άγαμο και μέχρι 100.000 ευρώ για 

τον έγγαμο. Το όριο προσαυξάνεται κατά 

10.000 ευρώ για καθένα από τα δύο 

πρώτα τέκνα και κατά 15.000 ευρώ για 

το τρίτο και καθένα από τα επόμενα 

τέκνα του δικαιούχου. 

2. «Φθηνές» μεταβιβάσεις ακινήτων 

Από την Πρωτοχρονιά που ενεργο-

ποιήθηκαν οι νέες αντικειμενικές αξίες, 

οι μεταβιβάσεις ακινήτων έχουν γίνει 

«φθηνότερες» σε 2.860 περιοχές λόγω 

μείωσης των τιμών ζώνης ενώ σε 3.314 

περιοχές οι αξίες παρέμειναν αμετάβλη-

τες. 

Για παράδειγμα, διαμέρισμα 120 τε-

τραγωνικών στην Πεντέλη όπου η κατώ-

τερη τιμή μειώθηκε κατά 20% από τα 

1.750 ευρώ στα 1.400 ευρώ το τετραγω-

νικό, ο φόρος μεταβίβασης από 6.300 

ευρώ που ήταν μέχρι και το τέλος του 

2021 έχει μειωθεί τώρα σε 5.040 ευρώ. 

Ετσι, ο φορολογούμενος κερδίζει 1.260 

ευρώ. 

3. Γονικές παροχές ακινήτων 

Εφαρμόζεται αφορολόγητο όριο 

800.000 ευρώ προς τα πρόσωπα που υπά-

γονται στην Α’ κατηγορία. Στην πρώτη 

κατηγορία υπάγονται ο/η σύζυγος του 

φορολογούμενου ή το πρόσωπο που έχει 

συνάψει σύμφωνο συμβίωσης με τον φο-

ρολογούμενο, οι κατιόντες πρώτου βαθ-

μού, δηλαδή τα παιδιά από νόμιμο γάμο, 

παιδιά χωρίς γάμο έναντι της μητέρας, 

παιδιά αναγνωρισθέντα εκούσια ή δικα-

στικά έναντι του πατέρα, νομιμοποι-

ηθέντα με επιγενόμενο γάμο ή δικαστικά 

έναντι και των δύο γονέων.  

Επίσης στην κατηγορία αυτή ανή-

κουν οι κατιόντες εξ αίματος δεύτερου 

βαθμού (εγγονοί) και οι ανιόντες εξ αί-

ματος πρώτου βαθμού (γονείς). Για το 

τμήμα της περιουσίας που υπερβαίνει τις 

800.000 ευρώ επιβάλλεται συντελεστής 

10%. 

(in.gr)

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ  ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ  

Δ/νση Οικονομικής Διαχείρισης  

Τμήμα  Προμηθειών  

& Διαχείρισης Υλικού  

Αρμόδιος : Γρηγορόπουλος Γρηγό-

ριος Ταχ.Δ/νση: Αγ. Γεωργίου 30  

& Αριστείδου    

Τ.Κ: 152 34 

Τηλ: 2132023842 - 848 

 Email: promithies@halandri.gr 

g.grigoropoulos@halandri.gr 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ  

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ  

 

Ο Δήμαρχος Χαλανδρίου πρόκειται να 

προβεί στην απευθείας ανάθεσης της 

υπηρεσίας με τίτλο «ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΤΕ-

ΧΝΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΕΞΥΠΗΡΕ-

ΤΗΤΩΝ (SERVERS) – Α.Μ 50/2022», 

εκτιμώμενης αξίας 2.976,00€ συμπερι-

λαμβανομένου Φ.Π.Α. 24%. Κριτήριο 

για την αξιολόγηση των προσφορών ορί-

ζεται η πλέον συμφέρουσα οικονομική 

προσφορά βάσει τιμής (χαμηλότερη 

τιμή). Παρακαλούμε, αφού λάβετε 

υπόψη τις τεχνικές προδιαγραφές της 

ΑΜ. 50/2022 μελέτης του Tμήματος 

Πληροφορικής & Νέων Τεχνολογιών, 

της Δ/νσης Προγραμματισμού Οργάνω-

σης και Πληροφορικής, όσο και τον εν-

δεικτικό προϋπολογισμό της,  να  

καταθέσετε  σχετική προσφορά, στο 

πρωτόκολλο του Δήμου, σε κλειστό φά-

κελο, όπου θα αναγράφεται με κεφαλαία 

γράμματα «ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΠΡΟ-

ΣΦΟΡΑ», για την υπηρεσία με τίτλο: 

«ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙ-

ΞΗΣ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΤΩΝ (SERVERS) – 

Α.Μ 50/2022». Καταληκτική ημερομη-

νία κατάθεσης της προσφοράς  την 

ΤΡΙΤΗ 14/06/2022 και ώρα 15:00 Ο κυ-

ρίως φάκελος της προσφοράς θα περι-

λαμβάνει: 1)Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 

4 του άρθρου 8 του ν. 1599/1986 στην 

οποία να δηλώνετε ότι : űΤηρώ τις υπο-

χρεώσεις που απορρέουν από τις διατά-

ξεις του άρθρου 18 του ν. 4412/2016 

(περί περιβαλλοντικής, κοινωνικοασφα-

λιστικής και εργατικής νομοθεσίας)  

űΑποδέχομαι πλήρως και ανεπιφύλακτα 

τους όρους και τις τεχνικές προδιαγρα-

φές της μελέτης. űΔεν συντρέχουν οι 

λόγοι αποκλεισμού της παρ.1 του άρ-

θρου 73 του Ν. 4412/2016 2)Φορολογική 

ενημερότητα  (παρ. 2 του άρθρου 73 του 

Ν.4412/2016).  

3)Ασφαλιστική ενημερότητα  (παρ. 2 του 

άρθρου 73 του Ν.4412/2016). 4)Εφόσον 

πρόκειται για  νομικό πρόσωπο, αποδει-

κτικά έγγραφα νομιμοποίησης του νόμι-

μου εκπροσώπου. Ο υποψήφιος ανά- 

δοχος θα πρέπει να καταθέσει και τα πα-

ρακάτω δικαιολογητικά: 1.Πιστοποι-

ητικό διαχείρισης ποιότητας ISO 

9001:2015 2.Ότι είναι εξουσιοδοτημένος 

στην παροχή τεχνικής υποστήριξης συ-

στημάτων LENOVO 3.Να έχει υλοποι-

ήσει τουλάχιστον 3 (τρία) αντίστοιχα 

έργα τεχνικής υποστήριξης κατά την τε-

λευταία τριετία. Για την τεκμηρίωση της 

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι A Ε Ι Δ Η Σ ΗΔ Ι ΑΦ Ο ΡΑ



Συχνή η διαταραχή του ύπνου και η κόπωση μετά την Covid-19 

Σχεδόν οι μισοί ασθενείς με συμπτώματα μακρόχρονης Covid-19 εμ-

φανίζουν μέτρια έως σοβαρή διαταραχή του ύπνου τους, ενώ σχεδόν 

όλοι νιώθουν μέτρια έως σοβαρή κόπωση, δείχνει μια νέα αμερικα-

νική επιστημονική έρευνα. 

Οι ερευνητές της Κλινικής Κλίβελαντ, με επικεφαλής τη δρα Σίνθια 

Πένα Ορμπέα, που έκαναν ανακοίνωση στο αμερικανικό συνέδριο 

«Sleep 2022» σχετικά με τον ύπνο, καθώς και τη σχετική δημοσίευση 

στο περιοδικό «Sleep», ανέλυσαν στοιχεία για 962 άτομα με μακρά 

Covid-19 κατά την περίοδο Φεβρουαρίου 2021-Απριλίου 2022. 

•Τουλάχιστον οι δύο στους τρεις (67%) ασθενείς ανέφεραν μέτρια κό-

πωση και το 22% σοβαρή κόπωση για αρκετό καιρό (εβδομάδες ή 

μήνες) μετά τη λοίμωξη από κορονοϊό. 

•Το 8% ανέφεραν επίσης επίμονες σοβαρές διαταραχές του ύπνου 

τους, ενώ το 41% μέτριες διαταραχές ύπνου (δυσκολία να αποκοιμη-

θούν, αϋπνία, ξύπνημα μέσα στη νύχτα ή πολύ νωρίς, κακή ποιότητα 

ύπνου κ.α.). 

Μεγαλύτερη πιθανότητα για διαταραχές ύπνου μετά από Covid-19 

έχουν οι υπέρβαροι και παχύσαρκοι, καθώς και εκείνοι με προϋπάρ-

χουσα αγχώδη διαταραχή. 

(Από το ΑΠΕ-ΜΠΕ)
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-Οι κεντρικές τράπεζες αυξάνουν 

τα επιτόκια με ταχείς ρυθμούς στην πιο 

εκτεταμένη σύσφιξη της νομισματικής 

πολιτικής εδώ και περισσότερες από 

δύο δεκαετίες, σύμφωνα με ανάλυση 

των Financial Times που αποκαλύπτει 

την αντιστροφή της προηγούμενης 

ιστορικά χαλαρής στάσης τους. Οι 

υπεύθυνοι χάραξης πολιτικής σε όλο 

τον κόσμο έχουν ανακοινώσει περισ-

σότερες από 60 αυξήσεις στα τρέχοντα 

βασικά επιτόκια τους τελευταίους τρεις 

μήνες, σύμφωνα με ανάλυση των δε-

δομένων των κεντρικών τραπεζών από 

τους FT – είναι ο μεγαλύτερος αριθμός 

τουλάχιστον από την αρχή του 2000. 

Τα στοιχεία δείχνουν την ξαφνική και 

γεωγραφικά εκτεταμένη αντιστροφή 

των πολύ διευκολυντικών νομισματι-

κών πολιτικών που υιοθετήθηκαν 

λόγω της παγκόσμιας οικονομικής κρί-

σης το 2008 και ενισχύθηκαν περαι-

τέρω κατά τη διάρκεια της πανδημίας 

του κορονοϊού. Τα επιτόκια κυμάνθη-

καν κοντά σε πρωτοφανή χαμηλά επί-

πεδα στις περισσότερες προηγμένες 

οικονομίες την τελευταία δεκαετία και 

σε ορισμένες περιπτώσεις ήταν αρνη-

τικά. Η ξαφνική αλλαγή της πολιτικής 

έρχεται καθώς ο πληθωρισμός έχει 

φτάσει σε υψηλά πολλών δεκαετιών σε 

πολλές χώρες, τροφοδοτούμενος από 

το αυξανόμενο κόστος ενέργειας και 

τροφίμων από τον Φεβρουάριο που η 

Ρωσία εισέβαλε στην Ουκρανία. Η 

Jennifer McKeown, επικεφαλής της 

υπηρεσίας παγκόσμιας οικονομίας 

στην εταιρεία ερευνών Capital Eco-

nomics δήλωσε: «Οι κεντρικές τράπε-

ζες του κόσμου έχουν ξεκινήσει τον 

πιο συντονισμένο κύκλο σύσφιξης των 

τελευταίων δεκαετιών». Μεταξύ των 

55 βασικών επιτοκίων πολιτικής που 

αυξήθηκαν πρόσφατα είναι αυτά της 

Federal Reserve και της Τράπεζας της 

Αγγλίας, οι οποίες αμφότερες έδωσαν 

τέλος σε δεκαετίες εξαιρετικά χαλαρής 

νομισματικής πολιτικής και ανταπο-

κρίθηκαν στην άνοδο των τιμών με αυ-

ξήσεις επιτοκίων σε διαδοχικές συνε- 

δριάσεις. Ο Christian Keller, οικονομο-

λόγος της Barclays, δήλωσε: «Ο κύ-

κλος σύσφιξης είναι πραγματικά ένα 

παγκόσμιο φαινόμενο». Στις αρχές 

Μαΐου η Fed αύξησε το βασικό της 

επιτόκιο κατά 50 μονάδες βάσης σε 

ένα εύρος από 0,75 τοις εκατό έως 1 

τοις εκατό, τη μεγαλύτερη αύξηση από 

το 2000. Η Τράπεζα της Αγγλίας αύ-

ξησε τα επιτόκια στις τελευταίες τέσ-

σερις συνεδριάσεις, με την αύξηση του 

Μαίου να οδηγεί το βασικό επιτόκιο σε 

1 τοις εκατό. Η Ευρωπαϊκή Κεντρική 

Τράπεζα φαίνεται έτοιμη να αυξήσει 

το κόστος δανεισμού για πρώτη φορά 

από το 2011 από τον Ιούλιο και να ολο-

κληρώσει το οκταετές πείραμά της με 

τα αρνητικά επιτόκια τον Σεπτέμβριο. 

Οι κεντρικές τράπεζες του Καναδά, της 

Αυστραλίας, της Πολωνίας και της Ιν-

δίας αναμένεται να αυξήσουν τα επι-

τόκια τις επόμενες εβδομάδες. Παρόλα 

αυτά, τα ποσοστά εξακολουθούν να 

είναι χαμηλά με βάση τα ιστορικά πρό-

τυπα και οι οικονομολόγοι προειδοποί-

ησαν ότι οι πρόσφατες αυξήσεις είναι 

μόνο η αρχή ενός παγκόσμιου κύκλου 

σύσφιξης. Η McKeown είπε ότι από 

τις 20 μεγάλες κεντρικές τράπεζες σε 

όλο τον κόσμο, οι 16 είναι πιθανό να 

αυξήσουν τα επιτόκια τους επόμενους 

έξι μήνες. Η σύσφιξη αναμένεται να 

είναι ταχύτερη στις ΗΠΑ και στο Ηνω-

μένο Βασίλειο. Οι αγορές αναμένουν 

αύξηση των επιτοκίων πολιτικής κατά 

τουλάχιστον 100 μονάδες βάσης μέχρι 

το τέλος του τρέχοντος έτους ή στις 

αρχές του επόμενου έτους στην Ευρω-

ζώνη, τον Καναδά, την Αυστραλία και 

τη Νέα Ζηλανδία. 

(Πηγή: ΟΤ)

ΠΩΣ ΘΑ ΒΡΕΘΟΥΜΕ ΣΤΑ ΓΗΠΕΔΑ ΤΗΣ ΓΕΡΜΑΝΙΑΣ 

Το Nations League βρίσκεται προ των Πυλών με την εθνικη Ελλάδος 

να δοκιμάζεται απόψε (21.45) στην έδρα της Βόρειας Ιρλανδίας. Το αντι-

προσωπευτικό μας συγκρότημα θέλει να ξεκινήσει με το δεξί στην Γκου-

στάβο Πογιέτ εποχή, σε ένα τουρνουά το οποίο μέχρι στιγμής έχει 

απαξιωθεί πολύ και μπέρδεψε την κατάσταση ακόμη περισσότερο όταν 

συνδέθηκε με τις άλλες μεγάλες διοργανώσεις εθνικών ομάδων. Ωστόσο 

ας δούμε μαζί πως η φετινή έκδοση του Nations League συνδέεται με το 

Εuro 2024 το οποίο θα διεξαχθεί στα γήπεδα της Γερμανίας, έστω και αν 

ακόμη η UEFA δεν το έχει διατυμπανήσει ακόμη. Την πρώτη χρονιά που 

ήρθε στον κόσμο μας η διοργάνωση του Nations League οι όμιλοι ταξινο-

μήθηκαν με βάση την βαθμολογία των ομάδων στο UEFA Ranking. Μπαί-

νοντας πια στην τρίτη χρονιά ύπαρξης του συγκεκριμένου τουρνουά, η 

Ελλάδα βρίσκεται στην 3η κατηγορία και στο 2ο όμιλο, μαζί με Βόρεια 

Ιρλανδία, Κόσοβο και Κύπρο. Οι υποχρεώσεις της χώρας μας έχουν ως 

εξής: Εκτός έδρας αγώνα κόντρα στους Βορειοϊρλανδούς (2/6) και τους 

Κοσοβάρους (5/6) και συνεχίζει με εντός έδρας παιχνίδια στο Πανθεσσα-

λικό Στάδιο του Βόλου κόντρα σε Κύπρο (9/6) και Κόσοβο (12/6). Τον 

Σεπτέμβριο, η Ελλάδα ταξιδεύει στην Κύπρο στις 24 του μήνα και ολο-

κληρώνει το πρόγραμμα με εντός έδρας αναμέτρηση κόντρα στη Βόρεια 

Ιρλανδία. 
 

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


