
990.820 ΦΟΡΟΛΟΓΟΥΜΕΝΟΙ 

ΠΛΗΡΩΝΟΥΝ 

 ΦΟΡΟ 884 ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΑ ΕΥΡΩ 

 

Οι φορολογικές δηλώσεις  είναι ιδιαίτερα αυξη-
μένες, φθάνοντας περίπου τις 100.000 δηλώσεις 
ημερησίως, ωστόσο μέχρι σήμερα έχουν υποβλη-
θεί μόλις 3,1 εκατομμύρια φορολογικές δηλώσεις, 
δηλαδή εκκρεμεί η υποβολή του 50% του συνό-
λου των φορολογικών δηλώσεων. 

 

 Καθώς υπολείπονται μόλις 9 ημέρες για την υπο-
βολή άνω των 3 εκατομμυρίων φορολογικών δη-
λώσεων, αναμένεται πως το υπουργείο 
Οικονομικών θα παρατείνει τη διαδικασία. 

 

 Άλλωστε τις προηγούμενες χρονιές εξάντλησε 
έμπρακτα όλα τα περιθώρια για την εξυπηρέτηση 
και τη διευκόλυνση των φορολογούμενων πολι-
τών, καθώς και των λογιστών και φοροτεχνικών. 

 

Από τις δηλώσεις που έχουν υποβληθεί μέχρι σή-
μερα προκύπτει ότι το 31,5%, ήτοι 990.820 φορο-
λογούμενοι πληρώνουν φόρο 884 εκατ. ευρώ για 
τα εισοδήματα του 2021, το 54,56% έχουν μηδε-
νικό εκκαθαριστικό, ενώ σχεδόν το 13,94% λαμ-
βάνει επιστροφή φόρου. 

 

Ο μέσος φόρος των χρεωστικών εκκαθαριστικών 
διαμορφώνεται στα 893 ευρώ. Σημειώνεται πως 
οι φορολογούμενοι καλούνται μέχρι τις 30 Ιου-
νίου να υποβάλουν ηλεκτρονικά τα έντυπα των 
δηλώσεων για τα εισοδήματα του 2021. 

 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2022:  
Η εφημερίδα που για 76 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Με ιλιγγιώδεις ρυθμούς κινείται η υποβολή αιτήσεων στο power pass, καθώς ξεπέρασαν 
τις 500.000. 

Η επιδότηση αφορά λογαριασμούς ρεύματος πρώτης κατοικίας ή φοιτητικής στέγης 
εντός Ελλάδος, που εκδόθηκαν κατά το διάστημα από 01-12-2021 έως και 31-05-2022. Το 
ποσοστό επιδότησης ανέρχεται στο 60% της αύξησης της τιμής ρεύματος της πρώτης κα-
τοικίας και, ανάλογα με το ύψος των λογαριασμών, μπορεί να ανέλθει μέχρι και στο ποσό 
των 600 ευρώ. 

Η διαδικασία υποβολής αιτήσεων θα διαρκέσει μέχρι και τις 30 Ιουνίου. Να αναφέρουμε 
ότι η πλατφόρμα έχει ανοίξει από χθες για τους δικαιούχους, με το τελευταίο ψηφίο του 
ΑΦΜ 3,4. 

H λειτουργία της πλατφόρμας είναι ιδιαίτερα απλή, καθώς χρειάζονται μόνο οι κωδικοί 
του πολίτη στο Taxisnet και το IBAN του λογαριασμού στον οποίο επιθυμεί να πιστωθεί η 
επιδότηση. Όλα τα υπόλοιπα στοιχεία αντλούνται αυτόματα μέσω του Κέντρου Διαλειτουρ-
γικότητας της Γενικής Γραμματείας Πληροφοριακών Συστημάτων Δημόσιας Διοίκησης. 

Πώς γίνεται η υποβολή αίτησης 
1. Ο πολίτης εισέρχεται στην πλατφόρμα με τους κωδικούς του στο Taxisnet και επιβε-

βαιώνει ότι τα στοιχεία του (ονοματεπώνυμο, ΑΦΜ, έτος γέννησης) που εμφανίζονται είναι 
σωστά. 

Συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΔΙΑΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΤΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΥΠΕΡ ΤΗΣ ΕΝΤΑΞΗΣ 

 ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΑ’Ι’ΚΗ ΕΝΩΣΗ 

Κρατώντας ευρωπαϊκές και γεωργιανές σημαίες, περίπου 60.000 διαδηλωτές, σύμφωνα με καταμέτρηση του Γαλλικού Πρακτορείου, 
συγκεντρώθηκαν έξω από το κοινοβούλιο, λίγες ημέρες μετά την εισήγηση της Ευρωπαϊκής Επιτροπής να μην δοθεί ακόμη καθεστώς 
υποψήφιας προς ένταξη χώρας στη Γεωργία. Πολλές φιλοευρωπαϊκές οργανώσεις και όλα τα κόμματα της αντιπολίτευσης κάλεσαν 
τους υποστηρικτές τους να συμμετάσχουν σε αυτήν την «πορεία για την Ευρώπη» ώστε «να αποδείξουν τη δέσμευση του γεωργιανού 
λαού στις δυτικές αξίες». «Η Ευρώπη είναι μια ιστορική επιλογή και μια φιλοδοξία για τους Γεωργιανούς, για τις οποίες όλες οι 
γενιές έκαναν θυσίες», τόνισαν οι διοργανωτές στην ανακοίνωση. Αν και η Ευρωπαϊκή Επιτροπή συνέστησε την Παρασκευή να 
δοθεί καθεστώς υποψήφιας προς ένταξη χώρας στην Ουκρανία και τη Μολδαβία, εκτίμησε ότι η Γεωργία θα πρέπει πρώτα να προ-
χωρήσει σε μεταρρυθμίσεις, κυρίως πολιτικές, προτού μπορέσει να λάβει το καθεστώς αυτό. 

«Εναπόκειται στη Γεωργία να επιταχύνει τις μεταρρυθμίσεις και να προχωρήσει προς αυτήν την ανοικτή πόρτα», σχολίασε η πρό-
εδρος της Ευρωπαϊκής Επιτροπής Ούρσουλα φον ντερ Λάιεν. 

Το κυβερνών κόμμα Γεωργιανό Όνειρο επεσήμανε ότι είναι «ικανοποιημένο» που έλαβε «έναν συγκεκριμένο οδικό χάρτη», αλλά 
εξέφρασε τη λύπη του που η Κομισιόν δεν στήριξε ήδη από τώρα την παροχή καθεστώτος υποψήφιας χώρας στη Γεωργία. Ο πρω-
θυπουργός Ιρακλί Γκαριμπασβίλι είπε ότι η κυβέρνησή του θα συνεργαστεί με τις Βρυξέλλες για να υλοποιήσει όλες τις μεταρρυθ-
μίσεις και να λάβει η Γεωργία το καθεστώς υποψήφιας προς ένταξη χώρας.

ΞΕΠΕΡΑΣΑΝ ΤΙΣ 500.000 

ΟΙ ΑΙΤΗΣΕΙΣ ΣΤΟ POWER PASS

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ  ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

 
-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 
Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 
Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 

 
Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ 

 

ΓΕΝ. Δ/ΝΣΗ:  Διοικ.  

& Οικονομικών Υπηρεσιών 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:  Διοικητικού 

ΤΜΗΜΑ:Α’  Προσωπικού 

ΤΑΧ. Δ/ΝΣΗ:   Πανεπιστημιούπολη  

- Γάλλου  

74100  Ρέθυμνο 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ:  28310 – 77 898   

FAX :28310 – 77 945  
 

Π Ρ Ο Κ Η Ρ Υ Ξ Η 
 

To Πανεπιστήμιο Κρήτης προκηρύσσει 
την πλήρωσητριών (3) θέσεωνΔιδα-

κτικού Ερευνητικού Προσωπικού 

(Δ.Ε.Π.)  ως εξής: 
 
ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΗ ΣΧΟΛΗ  

ΤΜΗΜΑ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΑΡΧΑΙ-

ΟΛΟΓΙΑΣ  (28310- 77336)  
ΤΟΜΕΑΣ ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ 
ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΣ  
Α. Αριθμός προκήρυξης: ΕΞ./4417/ 
192/ 9-3-2022, ΦΕΚ 1350/7-6-2022,  τ. 
Γ’ ,  
ΑΔΑ: 96ΔΜ469Β7Γ-Ο0Θ, κωδικός  
ΑΠΕΛΛΑ: APP28056 (Αναπληρωτή 
Καθηγητή),  
 
ΑPP 28058 (Επίκουρου Καθηγητή)             
 
-Μία (1) κενή θέση Διδακτικού Ερευ-

νητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) στη 
βαθμίδα του Αναπληρωτή ή Επίκου-

ρου Καθηγητή και με γνωστικό αντι-
κείμενο «Κλασική Αρχαιολογία: 

Αρχαιολογία της Λατρείας».          
 
Β.Αριθμός προκήρυξης: 
ΕΞ./7546/296/15-4-2022, ΦΕΚ 1350/7-
6-2022,  τ. Γ’ ,  
      ΑΔΑ: ΨΥΝΙ469Β7Γ-ΝΛ1,  κωδικός  
ΑΠΕΛΛΑ: APP28059 
 
-Μία (1) κενή θέση Διδακτικού Ερευ-

νητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) στη 
βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή 
και με γνωστικό αντικείμενο «Προ-

ϊστορική Αρχαιολογία – Η Κρήτη 

στο Αιγαίο και τη Μεσόγειο στην 

Εποχή του Χαλκού».                                  
 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗ-

ΜΗΘΕΙΑ ΒΙΒΛΙΩΝ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΜ-
ΠΛΟΥΤΙΣΜΟ ΤΗΣ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΒΙ-
ΒΛΙΩΝ ΤΩΝ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΩΝ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 
– Α.Μ 71/2022» προϋπολογισμού 
9.987,48€ συμπεριλαμβανομένου 
Φ.Π.Α (6%) με τη διαδικασία της 
απευθείας ανάθεσης. 
Παρακαλούμε, αφού λάβετε υπόψη τις 
τεχνικές προδιαγραφές της υπ’αριθμ. 
71/2022 μελέτης του Τμήματος Βι-
βλιοθήκης της Δ/νσης Πολιτισμού & 
«Αετοπούλειου» Πολιτιστικού Κέν-
τρου, όσο και τον ενδεικτικό προϋπο-
λογισμό της, να αποστείλετε πρωτο- 
κολλημένη και σε κλειστό φάκελο την 
οικονομική προσφορά σας με υπο-
γραφή και σφραγίδα της εταιρείας 
μέσω του πρωτοκόλλου του Δήμου, 
όπου θα αναγράφεται με κεφαλαία 
γράμματα: ΠΡΟΣΦΟΡΑ: «ΠΡΟΜΗ-
ΘΕΙΑ ΒΙΒΛΙΩΝ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΜ-
ΠΛΟΥΤΙΣΜΟ ΤΗΣ ΣΥΛΛΟΓΗΣ 
ΒΙΒΛΙΩΝ ΤΩΝ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΩΝ 
ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ – Α.Μ 
71/2022», έως και τη Πέμπτη 
23/06/2022 και ώρα 15:00. 
Ο φάκελος της προσφοράς θα περιέχει  
Οικονομική προσφορά (με υπογραφή 
και σφραγίδα του νόμιμου εκπροσώ-
που). 
Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του άρ-
θρου 8 του ν. 1599/1986 στην οποία 
θα δηλώνει ότι: 
Τηρώ τις υποχρεώσεις που απορρέουν 
από τις διατάξεις του άρθρου 18 του ν. 
4412/2016 (περί περιβαλλοντικής, κοι-
νωνικοασφαλιστικής και εργατικής 
νομοθεσίας). 
Ότι συμφωνεί και αποδέχεται πλήρως 
τους όρους της μελέτης. 
Δεν συντρέχουν οι λόγοι αποκλεισμού 
της παρ.1 του άρθρου 73 του Ν. 
4412/2016. 
Β. Φορολογική ενημερότητα (παρ. 2 
του άρθρου 73 του Ν.4412/2016) 
Γ. Ασφαλιστική ενημερότητα (παρ. 2 
του άρθρου 73 του Ν.4412/2016) 
Δ. Εφόσον πρόκειται για νομικό πρό-
σωπο, αποδεικτικά έγγραφα νομιμο-
ποίησης του νoμίμου εκπροσώπου. 
Πληροφορίες σχετικά με την μελέτη 
κα Μαθιουδάκη Αθηνά τηλ. 210 
6820464.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 

Δ/νση Οικονομικής Διαχείρισης 

Τμήμα Προμηθειών  

& Διαχείρισης Υλικού 

Αρμόδιος : Γρηγορόπουλος  

Γρηγόριος 

Ταχ.Δ/νση: Αγ.Γεωργίου 30  

& Αριστείδου 

Ταχ. Κώδικας: 152 34 

Τηλ: 2132023842 - 844 

Ε-mail: promithies@halandri.gr 

g.grigoropoulos@halandri.gr 

 
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝ-
ΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 
Ο Δήμος μας ενδιαφέρεται να αναθέ-
σει την προμήθεια με τίτλο: «ΠΡΟ-

ΜΩΝ  

ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙ-

ΣΤΗΜΩΝ  (28310-77430, 77406) 
Αριθμός προκήρυξης: ΕΞ./5889/83/23-
3-2022, ΦΕΚ 1350,/7-6-2022,  τ. Γ’ ,  
      ΑΔΑ: ΩΣΛ4469Β7Γ-Ψ73,  κωδικός  
ΑΠΕΛΛΑ: APP28060 (Αναπληρωτή 
Καθηγητή)  

APP 28061 (Επίκουρου Καθηγητή) 
 
-Μία (1) κενή θέση Διδακτικού Ερευ-

νητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) στη 
βαθμίδα του Αναπληρωτή ή Επίκου-

ρου Καθηγητή και με γνωστικό αντι-
κείμενο «Μικροοικονομική Θεωρία 

και Πολιτική».  
 
Η προθεσμία υποβολής υποψηφιοτή-

των και δικαιολογητικών λήγει στις 

17 Αυγούστου 2022.  
 
     Οι αιτήσεις και τα δικαιολογητικά 
υποβάλλονται ηλεκτρονικά μέσω του 
πληροφοριακού συστήματος 
ΑΠΕΛΛΑ (http://apella.minedu. 
gov.gr). 
 

Ρέθυμνο 17 Ιουνίου 2022 
 

Ο ΠΡΥΤΑΝΗΣ  
 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

Μ. ΚΟΝΤΑΚΗΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΙΛΙΟΥ 

ΑΡ. ΠΡΩΤ.: 45200/20-06-2022 
 
Εκτίθεται σε δημοπρασία με ανοικτό 
ηλεκτρονικό διαγωνισμό κάτω των 
ορίων με κριτήριο κατακύρωσης την 
πλέον συμφέρουσα από οικονομικής 
άποψης προσφορά αποκλειστικά βάσει 
τιμής για την ανάδειξη αναδόχου για τις 
«Υπηρεσίες στελέχωσης, συντήρησης, 
καθαρισμού και επίβλεψης ορθής λει-
τουργίας του κολυμβητηρίου του Εθνι-
κού Κέντρου Αποκατάστασης», 
Προϋπολογισμού 122.499,60€ συμπερι-
λαμβανομένου Φ.Π.Α. 
 
    Οι προσφορές θα πρέπει να συμφω-
νούν με τις τεχνικές προδιαγραφές και 
τους όρους της παρούσας διακήρυξης, 
όπως καθορίζεται από τον Ν. 4412/16 
«Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμη-
θειών και Υπηρεσιών (ΦΕΚ 147 Α΄/08-
08-2016), όπως ισχύει. 
    Ως ημερομηνία έναρξης ηλεκτρονι-
κής υποβολής προσφορών στο Εθνικό 
Σύστημα Ηλεκτρονικών Δημοσίων 
Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.) ορίζεται η 
30/06/2022 και ώρα 09:00:00πμ. Ως κα-
ταληκτική ημερομηνία υποβολής των 
προσφορών στη Διαδικτυακή πύλη 
www.promitheus.gov.gr του συστήμα-
τος Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ., ορίζεται η 07/07/2022 
και ώρα 15:00:00μμ. 
    Στην δημοπρασία γίνονται δεκτοί 
αναγνωρισμένοι υποψήφιοι ικανοί να 
προσφέρουν τις προς παροχή υπηρεσίες, 
οι οποίοι θα είναι εγγεγραμμένοι στο οι-
κείο επιμελητήριο ή επαγγελματική ορ-
γάνωση, δηλαδή Φυσικά ή Νομικά 
Πρόσωπα, Συνεταιρισμοί, Ενώσεις 
Προμηθευτών που υποβάλλουν κοινή 
προσφορά και Κοινοπραξίες Προμη-
θευτών. Οι υποψήφιοι ανάδοχοι θα υπο-
βάλλουν προσφορά στην Ελληνική 
γλώσσα. 
    Για την συμμετοχή στο διαγωνισμό οι 
ενδιαφερόμενοι οικονομικοί φορείς 
απαιτείται να διαθέτουν ψηφιακή υπο-
γραφή, χορηγούμενη από πιστοποι-
ημένη αρχή παροχής ψηφιακής υπο- 
γραφής και να εγγραφούν στο ηλεκτρο-
νικό σύστημα (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. – Διαδι-
κτυακή πύλη www.promitheus.gov.gr) 
ακολουθώντας την σχετική διαδικασία 

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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Ως ημερομηνία και ώρα λήξης της προ-
θεσμίας ηλεκτρονικής υποβολής των 
προσφορών στο Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. ορίζεται η 
Παρασκευή 8/7/2022 και ώρα 10:00 π.μ. 
Ως ημερομηνία και ώρα ηλεκτρονικής 
αποσφράγισης των προσφορών ορίζεται 
η Τρίτη 12/7/2022 και ώρα 10:00π.μ. 
Δικαίωμα συμμετοχής έχουν φυσικά ή 
νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις αυτών που 
δραστηριοποιούνται στην κατηγορία ΟΙ-
ΚΟΔΟΜΙΚΑ ΕΡΓΑ και που είναι εγκα-
τεστημένα σε: α) σε κράτος-μέλος της 
Ένωσης, β) σε κράτος-μέλος του Ευρω-
παϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), γ) 
σε τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει 
και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό που η 
υπό ανάθεση δημόσια σύμβαση καλύ-
πτεται από τα Παραρτήματα 1, 2, 4 και 
5 και τις γενικές σημειώσεις του σχετι-
κού με την Ένωση Προσαρτήματος I της 
ως άνω Συμφωνίας, καθώς και δ) σε τρί-
τες χώρες που δεν εμπίπτουν στην περί-
πτωση γ ́ και έχουν συνάψει διμερείς ή 
πολυμερείς συμφωνίες με την Ένωση σε 
θέματα διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων 
συμβάσεων. 
Οικονομικός φορέας συμμετέχει είτε με-
μονωμένα είτε ως μέλος ένωσης. Οι 
ενώσεις οικονομικών φορέων συμμετέ-
χουν με τις προϋποθέσεις των άρθρων 19 
και 76 του ν.4412/2016. 
Κριτήριο για την ανάθεση της σύμβασης 
είναι η πλέον συμφέρουσα από οικονο-
μική άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής 
(χαμηλότερη τιμή). Η σύμβαση ανατίθε-
ται βάσει του κριτηρίου ανάθεσης σε 
προσφέροντα ο οποίος δεν αποκλείεται 
από τη συμμετοχή και πληροί τα κριτή-
ρια επιλογής σύμφωνα με τη διακήρυξη. 
Η οικονομική προσφορά των διαγωνιζο-
μένων θα συνταχθεί και υποβληθεί σύμ-
φωνα με τα οριζόμενα στο άρθρο 95 
παρ. 2.(α) του ν.4412/2016. Ο χρόνος 
ισχύος των προσφορών είναι δέκα (10) 
μήνες. Κάθε προσφέρων μπορεί να υπο-
βάλει μόνο μία προσφορά. Δεν επιτρέ-
πεται η υποβολή εναλλακτικών 
προσφορών. 
Η εγγύηση συμμετοχής ορίζεται σε χίλια 
εξακόσια ευρώ (1.600,00€) και πρέπει να 
ισχύει τουλάχιστον για τριάντα (30) ημέ-
ρες μετά τη λήξη του χρόνου ισχύος της 
προσφοράς. 
Το έργο χρηματοδοτείται από το ΠΔΕ 
ΥΠ. ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ. 
Η συνολική προθεσμία εκτέλεσης του 
έργου, ορίζεται σε δύο (2) μήνες από την 
ημέρα υπογραφής της σύμβασης. 
Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης, άμεση 
και δωρεάν ηλεκτρονική πρόσβαση στα 
έγγραφα της σύμβασης στον ειδικό, δη-
μόσια προσβάσιμο, χώρο “ηλεκτρονικοί 
διαγωνισμοί” της πύλης www. 
promitheus. gov.gr, καθώς και στην ιστο-
σελίδα της αναθέτουσας αρχής www. 
agiavarvara.gr. 
Το αποτέλεσμα της δημοπρασίας θα εγ-
κριθεί από την Οικονομική Επιτροπή 
του Δήμου Αγίας Βαρβάρας

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΑΓΙΑΣ ΒΑΡΒΑΡΑΣ 

α.π. 22447 

Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

Αριστομένους 8, 12351,  

Αγία Βαρβάρα 

Τηλ: 2132019356 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΣΥΜΒΑΣΗΣ -  

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 
Ο Δήμος Αγίας Βαρβάρας διακηρύσσει 
την ανοικτή διαδικασία, μέσω του Εθνι-
κού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημο-
σίων Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.), για την 
επιλογή αναδόχου του έργου « Προσαρ-
μογή των δημοτικών παιδικών και βρε-
φονηπιακών σταθμών του Δήμου Αγίας 
Βαρβάρας (Δ’ Βρεφονηπιακός σταθμός, 
«Δημήτρης Παντελιάδης» & Παιδικός 
σταθμός «Σβούρα») στις προδιαγραφές 
του Π.Δ. 99/2017» συνολικής εκτιμώμε-
νης αξίας 103.837,60 € 
(με Φ.Π.Α.) που θα διεξαχθεί σύμφωνα 
με τις διατάξεις του ν.4412/2016 και τους 
όρους της διακήρυξης και καλεί τους εν-
διαφερόμενους οικονομικούς φορείς να 
υποβάλουν προσφορά για την ανάδειξη 
αναδόχου κατασκευής του έργου. 
Το έργο κατατάσσεται στην κατηγορία 
Οικοδομικά Έργα (CPV: 45214100-1). 

εγγραφής. 
    Για την έγκυρη συμμετοχή στη διαδι-
κασία σύναψης της παρούσας σύμβα-
σης, κατατίθεται από τους συμμε- 
τέχοντες οικονομικούς φορείς (προσφέ-
ροντες), εγγυητική επιστολή συμμετο-
χής σε ποσοστό 2% (χωρίς Φ.Π.Α.) με 
ανάλογη στρογγυλοποίηση στο δεύτερο 
δεκαδικό ψηφίο (άρθρο 72 του ν. 
4412/2016), επί της εκτιμώμενης αξίας 
της σύμβασης, ήτοι ποσού: χίλια εννια-
κόσια εβδομήντα πέντε ευρώ και 
ογδόντα λεπτά (1.975,80€) 
    Όλα τα σχετικά των τευχών του δια-
γωνισμού ευρίσκονται στα γραφεία του 
Δήμου Ιλίου όπου οι ενδιαφερόμενοι 
μπορούν τις εργάσιμες ημέρες και ώρες 
να λαμβάνουν γνώση (Τμήμα Προμη-
θειών, Αποθηκών και Δημοτικής Περι-
ουσίας του Δήμου Ιλίου, Κάλχου 48-50, 
2ος όροφος, τηλ. 213 2030136, 213 
2030184, 213 2030195, 213 2030196, 
Τ.Κ. 131 22, κος Μ. Κρητικός, κα Ε. 
Τσαμπάση, κα Α. Μαράτου,  email: 
promithies@ilion.gr). 
    Το πλήρες σώμα της διακήρυξης του 
διαγωνισμού θα αναρτηθεί σε ηλεκτρο-
νική μορφή (.pdf) στην διαδικτυακή 
πύλη www.promitheus.gov.gr του 
Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. Επίσης, θα παρέχεται 
ελεύθερη, άμεση και πλήρης πρόσβαση 
στη Συγγραφή Υποχρεώσεων και τα 
λοιπά τεύχη του παρόντος διαγωνισμού 
στην ιστοσελίδα του Δήμου Ιλίου 
https://www.ilion.gr

Συνέχεια απο σελ. 1 
2. Ο πολίτης καλείται να 

επιλέξει αν επιθυμεί να υπο-
βάλει αίτηση για τον ίδιο ή για 
προστατευόμενο μέλος της οι-
κογένειάς του. 

3. Στην οθόνη εμφανίζον-
ται τα στοιχεία της κύριας κα-
τοικίας ανά μήνα (διεύθυνση 
και αριθμός παροχής). Τα 
στοιχεία αυτά ο δικαιούχος 
μπορεί: 

* είτε να τα επιβεβαιώσει, 
* είτε να τα τροποποιήσει 

μέσω της πλατφόρμας «Δή-
λωση Κύριας Κατοικίας για 
Power Pass» (https://www1. 
aade.gr/saadeapps3/power-
pass/katoikia), η οποία έχει 
υλοποιηθεί από την ΑΑΔΕ. 

Ο πολίτης μπορεί να μετα-
φερθεί στην πλατφόρμα της 
ΑΑΔΕ μέσω του vouchers. 
gov.gr, κάνοντας κλικ στο σχε-
τικό πεδίο που εμφανίζεται 
κάτω από τα στοιχεία πρώτης 
κατοικίας. Τα στοιχεία που δη-
λώνονται στην πλατφόρμα της 
ΑΑΔΕ καταχωρίζονται αμέ-
σως. 

Έτσι, αφού ο δικαιούχος 
συμπληρώσει τα σωστά στοι-
χεία πρώτης κατοικίας, μπορεί 
να επιστρέψει στην πλατ-
φόρμα του Power Pass και να 
ολοκληρώσει την αίτησή του. 

4. Στην ίδια σελίδα εμφανί-
ζονται και τα πεδία ώστε ο πο-
λίτης να συμπληρώσει το 
e-mail του, το IBAN και το 
όνομα του τραπεζικού ιδρύμα-
τος όπου τηρείται ο τραπεζι-
κός του λογαριασμός. 

5. Πατώντας «Υποβολή», ο 
πολίτης ολοκληρώνει τη δια-

δικασία κατάθεσης της αίτη-
σης. 

Δικαιούχοι 
Για όσες ημέρες παραμένει 

ανοιχτή η πλατφόρμα υποβο-
λής αιτήσεων, θα διενεργείται 
προέλεγχος και θα αποστέλ-
λονται ειδοποιήσεις στους πο-
λίτες για τυχόν διορθώσεις (μη 
υπαρκτή παροχή, λανθασμένη 
κατηγορία λογαριασμού 
κ.λπ.). Η εκκαθάριση των αι-
τήσεων, ο προσδιορισμός του 
ποσού επιστροφής και η κατα-
βολή του στους δικαιούχους 
θα πραγματοποιηθούν κατά το 
πρώτο δεκαήμερο του Ιου-
λίου. 

Διευκρινίζεται ότι οι δι-
καιούχοι μπορούν να υποβά-
λουν αίτηση τόσο για την 
κύρια κατοικία τους, όσο και 
για τη φοιτητική στέγη προ-
στατευόμενων μελών που φοι-
τούν στην Ελλάδα. 

Σε αυτές τις περιπτώσεις, ο 
πολίτης μπορεί να υποβάλει 
μέχρι και τρεις επιπλέον αιτή-
σεις για προστατευόμενα μέ- 
λη, ακολουθώντας κάθε φορά 
τα παραπάνω βήματα. 

Επιπλέον, για όσους είναι 
υπόχρεοι να υποβάλουν πρώ- 
τη φορά φορολογική δήλωση 
για το φορολογικό έτος 2021, 
είναι απαραίτητη η υποβολή 
της φορολογικής δήλωσης 
πριν από την αίτηση για το 
Power Pass. 

Σε αυτή την περίπτωση, θα 
λαμβάνεται υπόψη το καθαρό 
οικογενειακό εισόδημα, μετά 
την αφαίρεση των φόρων, του 
φορολογικού έτους 2021. 

(Πηγή: ΑΠΕ)

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ Ε Ι Δ Η Σ Η



Αυξημένος ο κίνδυνος εμφράγματος 

και για τους ανθρώπους με προδιαβήτη 

Ο προδιαβήτης -και όχι μόνο ο διαβήτης- φαίνεται πως αποτελεί έναν ισχυρό, ανεξάρ-
τητο παράγοντα κινδύνου για έμφραγμα, όπως δείχνει μία νέα αμερικανική επιστημο-
νική μελέτη. Οι ερευνητές της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Rutgers του Νιου 
Τζέρσι και του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Saint Peter’s, με επικεφαλής τον δρα 
Κέβιν Ρατζ, οι οποίοι έκαναν τη σχετική ανακοίνωση στο ενδοκρινολογικό συνέδριο 
ENDO 2022 στην Ατλάντα, ανέλυσαν στοιχεία για 1,79 εκατομμύρια ασθενείς που 
νοσηλεύθηκαν λόγω εμφράγματος. Από αυτούς, περίπου το 1% είχαν προδιαβήτη. 
Υπολογίστηκε ότι ο προδιαβήτης σχετιζόταν με μία αύξηση κατά 25% του κινδύνου 
εμφράγματος, σε σχέση με όσους δεν είχαν προδιαβήτη. Επίσης, σχετιζόταν με 45% 
αυξημένη πιθανότητα για διαδερμική στεφανιαία παρέμβαση (για άνοιγμα μπλοκαρι-
σμένων αιμοφόρων αγγείων) και σχεδόν διπλάσιο κίνδυνο για χειρουργική επέμβαση 
αορτοστεφανιαίας παράκαμψης («μπάι-πας»). Ο προδιαβήτης είναι μία κατάσταση 
στην οποία η γλυκόζη (σάκχαρο) του αίματος βρίσκεται σε υψηλότερα επίπεδα από 
τα φυσιολογικά, αλλά όχι αρκετά υψηλά για να θεωρηθεί διαβήτης. Οι άνθρωποι με 
προδιαβήτη έχουν μεγαλύτερη πιθανότητα να εμφανίσουν -τελικά- διαβήτη. Ενώ ο 
διαβήτης αποτελεί γνωστό παράγοντα κινδύνου για εμφράγματα, εγκεφαλικά, προ-
βλήματα στα νεφρά και άλλες παθήσεις, λιγότερα πράγματα ήταν έως τώρα γνωστά 
για τη σχέση προδιαβήτη-εμφραγμάτων και άλλων καρδιολογικών προβλημάτων. «Η 
μελέτη μας δρα ως καμπανάκι αφύπνισης για όλους, προκειμένου να εστιαστεί η προ-
σοχή και στον προδιαβήτη, όχι μόνο στον διαβήτη. Με βάση τα ευρήματά μας, ενθαρ-
ρύνουμε τον καθε έναν να κάνει αλλαγές στον τρόπο ζωής του, να ακολουθήσει μία 
υγιεινή διατροφή και να ασκείται τακτικά για τουλάχιστον 150 λεπτά κάθε εβδομάδα, 
προκειμένου να μειωθεί ο κίνδυνος εμφράγματος», δήλωσε ο δρ Ρατζ. 

Από το ΑΠΕ-ΜΠΕ

Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÏÄÇÃÅÉ ÊÁÉ ÓÔÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ ÅÎÅËÉÎÅÉÓ

ΥΓΕΙΑ  

ΚΑΙ    

ΕΠΙΣΤΗΜΗ

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ  
ÊÉ ÁËËÁ...

ôïõ Ãéþñãïõ ÌÜëëéïõ

-Στους τρόπους με τους οποίους η Alpha 
Bank στέκεται στο πλευρό της ελληνικής 
καθώς και της κρητικής επιχειρηματικότητας 
αναφέρθηκε στην εκπομπή «Κρήτη σή-
μερα» του Κρήτη TV ο ανώτερος διευθυντής 
εμπορικής τραπεζικής της τράπεζας, Τηλέ-
μαχος Γεωργάκης. Με αφορμή την πρό-
σφατη επίσκεψη περιοδεία της Διοίκησης 
της Alpha Bank στην Κρήτη, ο κ. Γεωργά-
κης χαρακτήρισε το νησί ως «μία ξεχωριστή 
και ευχάριστη περίπτωση», με σημαντικές 
και στοχευμένες επενδύσεις που έχουν γίνει 
τα τελευταία χρόνια και με νέα επενδυτικά 
πλάνα που «έχουν ξεχωριστό ενδιαφέρον και 
κινούνται στην σωστή κατεύθυνση». «Πι-
στεύουμε ότι η Κρήτη έχει το μεγάλο πλεο-
νέκτημα να διαθέτει δύο brands που μπορεί 
να εκμεταλλευτεί. Το brand Ελλάδα και το 
brand Κρήτη. Το δεύτερο είναι εξίσου 
ισχυρό με το πρώτο και μπορεί να δώσει μία 
περαιτέρω ώθηση στις σχεδιαζόμενες επεν-
δύσεις», υπογράμμισε, ενώ αναφέρθηκε στα 
ανταγωνιστικά πλεονεκτήματα που διαφο-
ροποιούν την Κρήτη σε σχέση με την υπό-
λοιπη Ελλάδα, και έχουν να κάνουν με τη 
φιλόξενη ιδιοσυγκρασία των Κρητικών, την 
φυσική ομορφιά και την αφθονία παραγωγής 
ποιοτικών τοπικών προϊόντων που συμπλη-
ρώνουν ιδανικά την εικόνα του προορισμού 
για τους ξένους επισκέπτες. Όσον αφορά στα 
νέα επιχειρηματικά πλάνα, ο κ. Γεωργάκης 
τόνισε ότι, όπως συμβαίνει και στην Κρήτη, 
οι επενδύσεις πρέπει να έχουν όραμα και να 
είναι ορθολογικές και στοχευμένες, σημει-
ώνοντας χαρακτηριστικά ότι το τουριστικό 
προϊόν έχει αλλάξει, καθώς «ο κόσμος δεν 
έρχεται μόνο για να απολαύσει τη θάλασσα 
και τον ήλιο. Έρχεται να βρει και να ζήσει 
μία ολοκληρωμένη εμπειρία. Οπότε, μια 
τουριστική επένδυση θα πρέπει να προσφέ-
ρει στον επισκέπτη μία μοναδική εμπειρία. 
Και πρέπει να πω ότι αυτό είδαμε να σχεδιά-
ζεται και να υλοποιείται στην Κρήτη!». Ανα-
φερόμενος στην προσπάθεια προσέλκυσης 
επισκεπτών που έχουν τη δυνατότητα και 
την επιθυμία να ξοδέψουν περισσότερο, τό-
νισε την σημασία των υποδομών. «Στην πε-
ρίπτωση της Κρήτης έχουν ήδη δρομολογη- 
θεί τρεις σημαντικές απαραίτητες υποδομές 
που αφορούν την πρόσβαση (Αεροδρόμιο 
Καστελλίου), τις μετακινήσεις (Βόρειος Οδι-
κός Άξονας) και την εξασφάλιση της ενερ-
γειακής επάρκειας και ευστάθειας (καλώδια 

διασύνδεσης με ηπειρωτική Ελλάδα). Υπάρ-
χουν και άλλες επενδύσεις που πρέπει να επι-
ταχυνθούν, όπως για παράδειγμα οι 
υποδομές ύδρευσης και αποχέτευσης καθώς 
και έργα ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, φι-
λικά προς το περιβάλλον και τις τοπικές κοι-
νωνίες. Σίγουρα όμως είμαστε σήμερα σε 
αρκετά καλό δρόμο», σημείωσε ο κ. Γεωρ-
γάκης   (in.gr)    **   Χρηματικό ποσό 2.000 
στερλινών σε περίπου το 70% του εργατικού 
δυναμικού της στο Ηνωμένο Βασίλειο, προ-
σφέρει η βρετανική εταιρία κατασκευής κι-
νητήρων αεροσκαφών Rolls Royce 
Holdings, ώστε να τους βοηθήσει να αντιμε-
τωπίσουν το υψηλό κόστος διαβίωσης. Η οι-
κονομία της Βρετανίας σημείωσε αρχικά 
ισχυρή ανάκαμψη μετά την πανδημία της 
Covid-19, αλλά τώρα αγωνίζεται να αντιμε-
τωπίσει το υψηλό κόστος διαβίωσης που επι-
δεινώθηκε από τις ελλείψεις εργατικού 
δυναμικού, τις διαταραχές στην εφοδιαστική 
αλυσίδα, τα εμπορικά προβλήματα μετά το 
Brexit και τον πόλεμο στην Ουκρανία. Ο 
βρετανικός όμιλος αεροπορικών κινητήρων 
δήλωσε ότι θα δώσει τα χρήματα σε 11.000 
εργάτες παραγωγής καθώς και σε 3.000 χα-
μηλόβαθμους διευθυντές. Σε μήνυμα που 
εστάλη μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου 
στο πρακτορείο Reuters, εκπρόσωπος της 
Rolls Royce δήλωσε πως η εταιρία προσφέ-
ρει ακόμη αύξηση μισθού 4% από τον Μάρ-
τιο σε 11.000 εργάτες παραγωγής στο ΗΒ. Η 
εταιρία πρόσθεσε πως είναι η πρώτη φορά 
που προσφέρει ένα ‘μπόνους’ που συνδέεται 
με το οικονομικό κλίμα και όχι με την επί-
δοση. Οι ενεργειακοί λογαριασμοί των νοι-
κοκυριών στη Βρετανία αναμένεται να 
αυξηθούν κατά 40% επιπλέον τον Οκτώ-
βριο, προειδοποίησε τον περασμένο μήνα η 
ρυθμιστική αρχή βιομηχανίας. Η Rolls 
Royce πρόσθεσε πως 3.000 εργαζόμενοι θα 
λάβουν τα χρήματα τον Αύγουστο, ενώ 
άλλοι 11.000 θα λάβουν το ποσό όταν η συμ-
φωνία εγκριθεί από το συνδικάτο.  Ο Βρετα-
νός πρωθυπουργός προειδοποίησε πριν από 
μερικές ημέρες πως μια καθαρή αύξηση των 
μισθών θα μπορούσε να προκαλέσει περαι-
τέρω αύξηση των τιμών και πρόσθεσε πως η 
αύξηση της αμοιβής ώστε να είναι αντί-
στοιχη του πληθωρισμού κινδυνεύει να προ-
καλέσει ένα σπιράλ αύξησης μισθών και 
τιμών.  

(Πηγή: ΑΠΕ)

Ο ΚΑΛΑΘΗΣ ΣΤΟ ΣΤΟΧΑΣΤΡΟ ΤΗΣ ΜΟΝΑΚΟ 

Ο Νικ Καλάθης μπορεί να έχει συμβόλαιο με την Μπαρτσελόνα για 
έναν ακόμα χρόνο, αλλά δεν είναι δεδομένο ότι θα παραμείνει στην ομάδα 
της Βαρκελώνης και την επόμενη σεζόν. Ηδη μάλιστα έχουν κυκλοφορή-
σει τα πρώτα μεταγραφικά σενάρια για τον διεθνή γκαρντ, ο οποίος σύμ-
φωνα με τα όσα αναφέρουν στην Γαλλία, βρίσκεται στο στόχαστρο της 
Μονακό. Όπως τονίζει χαρακτηριστικά το εν λόγω δημοσίευμα, η ομάδα 
του Πριγκιπάτου θα κινηθεί δυναμικά για την απόκτηση του Ελληνα 
γκαρντ, σε περίπτωση που αποχωρήσει από την Μπαρτσελόνα, ενώ στο 
ρεπορτάζ επισημαίνεται ότι το πρέσινγκ της Μονακό θα γίνει ακόμα πιο 
ασφυκτικό προς τον 33χρονο άσο, εάν δεν ανανεώσει ο Μάικ Τζέιμς. 

 
ΕΠΙΣΤΡΕΦΕΙ ΤΟ ΤΣΑΜΠΙΟΝΣ ΛΙΓΚ 

Η κορυφαία διασυλλογική διοργάνωση του πλανήτη επιστρέφει σή-
μερα με τους δύο ημιτελικούς για τον προ-προκριματικό γύρο. Λεβάντια 
Τάλιν (Εσθονία)-Βίκινγκουρ Ρέικιαβικ (Ισλανδία) και Λα Φιορίτα (Σαν 
Μαρίνο)-Ίντερ Κλαμπ ντ’Εσκάλντες (Ανδόρα) είναι οι τέσσερις ομάδες 
που κάνουν… πρεμιέρα στον εφετινό θεσμό. Οι νικήτριες θα αναμετρη-
θούν την Παρασκευή (24 Ιουνίου) στον τελικό του προ-προκριματικού 
γύρου. 

 
-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


