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ΤΩΝ ΤΕΛΩΝ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ 

ΑΝΑΜΕΝΕΤΑΙ ΣΤΙΣ 15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 

 

Στις 15 Νοεμβρίου αναμένεται να αναρτηθούν τα 
τέλη κυκλοφορίας για το 2023, στην ηλεκτρονική 
πλατφόρμα myCAR της Ανεξάρτητης Αρχής Δη-
μοσίων Εσόδων (ΑΑΔΕ). Από εκεί οι ιδιοκτήτες 
των οχημάτων θα κατεβάσουν το ειδοποιητήριο, 
προκειμένου να προχωρήσουν σε εξόφληση πριν 
τη λήξη της προθεσμίας. Την ίδια ώρα, η κατά-
θεση πινακίδων κυκλοφορίας θα γίνεται και φέτος 
ψηφιακά. Στο μεταξύ έχουν ανακοινωθεί μεγάλα 
πρόστιμα για όσους δεν πληρώσουν εγκαίρως. 
Συγκεκριμένα το πρόστιμο ανέρχεται σε 10.000 
ευρώ, ενώ σε περίπτωση υποτροπής ανέρχεται στα 
30.000 ευρώ και ταυτόχρονα αφαιρείται για τρία 
χρόνια το δίπλωμα οδήγησης. Όπως και πέρυσι, 
τα ειδοποιητήρια θα φέρουν κωδικό πληρωμής σε 
τράπεζα και QR Code, για την εξυπηρέτηση των 
πληρωμών σε φυσικό κατάστημα τράπεζας ή 
μέσω ηλεκτρονικής πλατφόρμας. Εναλλακτικά, 
υπάρχει η δυνατότητα πληρωμής του ποσού με 
φυσική επίσκεψη στα ΕΛΤΑ. Οι πληρωμές γίνον-
ται ως εξής:   Μέσω των μηχανημάτων αυτόματων 
συναλλαγών που βρίσκονται στις τράπεζες. Σε 
αυτή την περίπτωση θα σας ζητηθεί το QR Code, 
το εικονίδιο δηλαδή που βρίσκεται πάνω δεξιά στο 
ειδοποιητήριο. Μέσω Web Banking εφόσον έχετε 
πρόσβαση στην διαθέσιμη, από την τράπεζά σας, 
εφαρμογή. Σε αυτή την περίπτωση θα σας ζητηθεί 
ο κωδικός RF. Είναι ο 23ψήφιος αριθμός που βρί-
σκεται στο κέντρο του ειδοποιητηρίου αμέσως 
μετά τα γράμματα «RF». Σε υποκατάστημα τρα-
πέζης ή ΕΛΤΑ και να πληρώσετε στο ταμείο, έχον-
τας εκτυπώσει εκ των προτέρων το ειδοποιητήριο. 
 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2022:  
Η εφημερίδα που για 76 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Κατά 15% αυξήθηκε η μέση τιμή του ηλεκτρικού ρεύματος στην Ευρωπαϊκή Ένωση το 
πρώτο εξάμηνο του 2022 με φόντο τον πόλεμο στην Ουκρανία, ενώ η μέση τιμή του φυσικού 
αερίου εκτοξεύτηκε κατά 43,3%. Αυτό προκύπτει από τα στοιχεία που δημοσιοποίησε η Eu-
rostat, σύμφωνα με τα οποία η μέση τιμή οικιακής ηλεκτρικής ενέργειας στην ΕΕ από 22,0 
€ ανά 100 kWh αυξήθηκε σε 25,3 € ανά 100 kWh και η μέση τιμή φυσικού αερίου από 6,4 
€ ανά 100 kWh διαμορφώθηκε σε 8,6 € ανά 100 kWh. Στην Ελλάδα, σύμφωνα με τα ίδια 
στοιχεία, η τιμή του ηλεκτρικού ρεύματος αυξήθηκαν κατά 37,3% και του φυσικού αερίου 
σχεδόν διπλασιάστηκε, καθώς εκτινάχθηκε κατά 97,8%. Σε ό, τι αφορά τους φόρους και ει-
σφορές που βαρύνουν τους τελικούς λογαριασμούς ηλεκτρικής ενέργειας και φυσικού αερίου 
το πρώτο εξάμηνο του 2022 μειώθηκαν σημαντικά καθώς τα κράτη μέλη έθεσαν σε εφαρμογή 
επιδοτήσεις για να μειώσουν το κόστος υψηλής ενέργειας. Σε σύγκριση με το πρώτο εξάμηνο 
του 2021, το μέσο ποσοστό των φόρων στους λογαριασμούς ρεύματος μειώθηκε από 39% 
σε 24% (-15,5%) και στους λογαριασμούς φυσικού αερίου από 36% σε 27% (-8,6%). 

 Οι τιμές της ηλεκτρικής ενέργειας ανά χώρα 
Οι τιμές οικιακής ηλεκτρικής ενέργειας αυξήθηκαν σε 22 κράτη μέλη της ΕΕ το πρώτο 

εξάμηνο του 2022, σε σύγκριση με το πρώτο εξάμηνο του 2021. Η μεγαλύτερη αύξηση (εκ-
φρασμένη σε εθνικά νομίσματα) καταγράφηκε στην Τσεχία (+62%), στη Λετονία (+59% ) 
και στη Δανία (+57%).  

Συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

6 ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ ΝΩΡΙΤΕΡΑ ΦΕΤΟΣ Η ΓΡΙΠΗ ΣΤΙΣ ΗΠΑ  

Έξι εβδομάδες νωρίτερα έκανε φέτος την εμφάνισή του στις Ηνωμένες Πολιτείες ο ιός της γρίπης, ο οποίος συ-
νήθως έρχεται από τον Οκτώβριο μέχρι και τον Μάιο. Σύμφωνα με πρόσφατα στοιχεία των Κέντρων Ελέγχου 
και Πρόληψης Ασθενειών της Αμερικής (CDC), τα ποσοστά της νόσησης είναι υψηλά και συγκεκριμένα έχουν 
καταγράψει 880.000 περιπτώσεις, με 6.900 νοσηλείες και 360 θανάτους. Οι γιατροί της Θεραπευτικής Κλινικής 
της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Ροδάνθη 
Ελένη Συρίγου, Γιάννης Ντάνασης και Θάνος Δημόπουλος (πρύτανης ΕΚΠΑ) συνοψίζουν τα δεδομένα της πρό-
σφατης δημοσίευσης της Lena H. Sun με θέμα την αυξημένη δριμύτητα της γρίπης φέτος σε σχέση με τα τελευ-
ταία 13 χρόνια. Τα CDC αναφέρουν ότι τόσο υψηλά ποσοστά έχουν να αναφερθούν από το 2009 με την πανδημία 
της H1N1 με βάση εκτιμήσεις που βασίζονται στον αριθμό εργαστηριακά επιβεβαιωμένων κρουσμάτων, τις επι-
σκέψεις σε γιατρούς, τις νοσηλείες και τους θανάτους. Η Lynnette Brammer, επιδημιολόγος που ηγείται της 
ομάδας επιτήρησης της γρίπης των CDC, υπογραμμίζει ότι βρισκόμαστε στην καμπή μίας ασυνήθιστης πανδη-
μίας κορονοϊού που έχει επηρεάσει τη γρίπη καθώς και άλλους αναπνευστικούς ιούς. Με βάση τα τελευταία δε-
δομένα του μηνός Οκτωβρίου, τα ποσοστά νόσησης από τη γρίπη είναι διπλάσια σε σχέση με τα περυσινά.

KATA 15% AYΞHΘHKAN ΡEYMA 
KAI AEΡIO ΣTHN EE ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

ΤΟ Α΄ ΕΞΑΜΗΝΟ ΤΟΥ 2022

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 

 
Ετήσιες 

 
Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 
Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 
Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 

 
Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ  
Δ/ΝΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ  

ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

Διεύθυνση: Βασ. Γεωργίου Α  ́1 
 ΤΚ 54636 Κτίριο Β ́ 1ος όροφος 

Πληροφορίες: Ν. Παπαοικονόμου 
Τηλ: 2313 317524 

Ε-mail: n.papaoikonomou 
@thessaloniki.gr 

 

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προτίθεται να 
προβεί σε απευθείας ανάθεση για την προ-
μήθεια ηλεκτραντλίας νερού HF/6A 
3x380V, ποσού δαπάνης 483,60€ συμπε-
ριλαμβανομένου του Φ.Π.Α. 24%, σύμ-
φωνα με το υπ’ αρ. 292968 / 19-10-2022 
Υπηρεσιακό Σημείωμα και την υπ’αριθμ. 
8/2022 μελέτη της Δ/νσης Διαχείρισης 
Πρασίνου & Περιβάλλοντος. 
Επειδή υπάρχει μεγάλη ανάγκη για την 
εύρυθμη λειτουργία του τεχνητού καταρ-
ράκτη του Ζωολογικού Κήπου του Δήμου 
Θεσσαλονίκης και την όσο το δυνατόν 
καλύτερη εμπερία επίσκεψης των δημο-
τών, η Δ/νση Διαχείρισης Πρασίνου & 
Περιβάλλοντος συνέταξε και απέ-στειλε 
την υπ.αριθμ. 8/2022 μελέτη, προκειμέ-
νου να διασφαλιστεί η όσο το δυνατόν 
πληρέ-στερη συντήρηση και εύρυθμη λει-
τουργία του Ζωολογικού Κήπου. Κρίνε-
ται λοιπόν αναγκαία η διενέργεια 
διαγωνιστικής διαδικασίας με απευθείας 
ανάθεση για την προμήθεια ηλεκτραντ-
λίας νερού HF/6A 3x380V, ποσού δαπά-
νης 483,60€ συμπεριλαμβανομένου του 
Φ.Π.Α. 24%. 
Ο σκοπός της συγκεκριμένης ανάθεσης, ο 
Ενδεικτικός Προϋπολογισμός, οι Τεχνικές 
Προδιαγραφές, οι Ειδικοί Όροι παράδο-
σης και το Υπόδειγμα Οικονομικής Προ-
σφοράς, αναλύονται στην επισυναπτόμε- 
νη μελέτη της Δ/νση Διαχείρισης Πρασί-
νου & Περιβάλλοντος. Η προσφορά θα 
πρέπει να πληροί όλους τους όρους και τις 
προδιαγραφές της προαναφερόμενης Με-
λέτης και της παρούσας πρόσκλησης και 
θα ανατεθεί με κριτήριο κατακύρωσης 
την πλέον συμφέρουσα από οικονομικής 
άποψης προσφορά μόνο βάσει τιμής, σύμ-
φωνα με σύμφωνα με το υπ’ αρ. 292968 / 
19-10-2022 Υπηρεσιακό Σημείωμα και 
την υπ.αριθμ. 8/2022 μελέτη της Δ/νση 
Διαχείρισης Πρασίνου & Περιβάλλοντος. 
 

Η συνολική προϋπολογισθείσα δαπάνη 
της απευθείας ανάθεσης παροχής υπηρε-

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ  
ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΠΟΦΑΣΗΣ: 1206 

 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ  

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΔΙΑΥΓΕΙΑ 
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ  
& ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΥΛΙΚΟΥ 

Ταχ. Διεύθυνση: Αγ. Γεωργίου 30  
& Αριστείδου Τ.Κ.: 152 34 

Πληροφορίες: Κατερίνα Κατερέλου 
Τηλ: 213 20 23 843 

email: a.katerelou@halandri.gr 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΔΙΑ-
ΓΩΝΙΣΜΟΥ ΚΑΤΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ με 
τίτλο: 
«Προμήθεια σάκων απορριμμάτων» 
Α.Μ 128/2022 
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 
προκηρύσσει Ανοικτό ηλεκτρονικό δια-
γωνισμό κάτω των ορίων με σφραγισμέ-
νες προσφορές και κριτήριο κατακύ- 
ρωσης την πλέον συμφέρουσα από οικο-
νομική άποψη προσφορά αποκλειστικά 
βάσει τιμής, με τίτλο: «Προμήθεια σά- 
κων απορριμμάτων» Α.Μ 128/2022, συ-
νολικής εκτιμώμενης αξίας 45.179,40 
Ευρώ συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α. 
24% ( καθαρό ποσό 36.435,00€ ΦΠΑ 
24% 8.744,40€) 
1) Στοιχεία επικοινωνίας αναθέτουσας 
αρχής: Δήμος Χαλανδρίου, Τμήμα Προ-
μηθειών και Διαχείρισης Υλικού , Ταχ. 
Δ/νση: Αγίου Γεωργίου 30 & Αριστείδου, 
Τ.Κ. 15234 , email: a.katerelou@halan-
dri.gr , Ιστοσελίδα: www.chalandri.gr και 
για τα Τεχνικά Χαρακτηριστικά της 
128/2022 Μελέτης στην ηλεκτρονική δι-
εύθυνση lena.melanitou@halandri.gr κ. 
Ελένη Μελανίτου τηλ. επικοινωνίας 210 
6895822 
2) Κωδικός CPV: 19640000-4 
3) Κωδικός NUTS κύριου τόπου παρά-
δοσης/εκτέλεσης των υπηρεσιών: EL 301 
4) Πρόσβαση στα έγγραφα: Άμεση και 
δωρεάν πρόσβαση στα έγγραφα της σύμ-
βασης στην ηλεκτρονική διεύθυνση του 
Δήμου www.chalandri.gr. 
5) Υποβολή προσφορών: Οι προσφορές 
υποβάλλονται από τους οικονομικούς 
φορείς ηλεκτρονικά μέσω της διαδικτυα-
κής πύλης www.promitheus.gov.gr του 
Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δη-
μοσίων Συμβάσεων (ΟΠΣ - ΕΣΗΔΗΣ), 

σίας ανέρχεται στο ποσό των τετρακο-
σίων ογδόντα τριών ευρώ και εξήντα λε-
πτών (483,60€) συμπεριλαμβανομένου 
του Φ.Π.Α. 24%, σύμφωνα με τον ενδει-
κτικό προϋπολογισμό της αρμόδιας υπη-
ρεσίας, ήτοι της Δ/νση Διαχείρισης Πρα- 
σίνου & Περιβάλλοντος, ο οποίος αποτε-
λεί αναπόσπαστο μέρος της παρούσας 
πρόσκλησης. 
Η ανάθεση θα γίνει σύμφωνα με τις δια-
τάξεις των άρθρων 116 & 118 του 
Ν.4412/ 2016 (όπως τροποποιήθηκαν και 
αντικαταστάθηκαν αντίστοιχα με τα 
άρθρα 48 και 50 του Ν. 4782/2021). 
Η διάρκεια της σύμβασης που θα προκύ-
ψει ορίζεται από την υπογραφή, πρωτο-
κόλληση και ανάρτησή της στο 
ΚΗΜΔΗΣ και μέχρι το τέλος του έτους ( 
31/12/2022). 
Η πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος 
αναρτάται στο ΚΗΜΔΗΣ τουλάχιστον 
πέντε (5) ημέρες πριν από την κοινοποί-
ηση της απόφασης ανάθεσης (άρθρο 120 
παρ.3α του Ν.4412/2016 όπως τροποποι-
ήθηκε με το άρθρο 53 του Ν.4782/2021). 
Η παρακολούθηση και παραλαβή της 
σύμβασης θα γίνει σύμφωνα με τις διατά-
ξεις του ν.4412/2016 όπως τροποποιήθη-
καν και ισχύουν με τις διατάξεις του 
Ν.4782/2021, καθώς και της εγκυκλίου 
με αριθμό 20 και αρ.πρωτ. 125210/21-05-
2021 της Δ/σης Προμηθειών και Αποθη-
κών του Δήμου Θεσσαλονίκης. 
Παρακαλούμε, όπως καταθέσετε την οι-
κονομική σας προσφορά καθώς και την 
υπογε-γραμμένη επισυναπτόμενη ενημέ-
ρωση για την επεξεργασία των προσωπι-
κών δεδομένων, μέχρι τις 2 Νοεμβρίου 
2022 ημέρα Τετάρτη και ώρα 14:00 μ.μ. 
στο Τμήμα Προμηθειών της Δ/νσης Προ-
μηθειών και Αποθηκών, Δημαρχιακό Μέ-
γαρο Βασ. Γεωργίου Α΄1 ΤΚ 54636, 
Κτίριο Β΄ 1ος όροφος γραφείο 1091Β, 
αρμόδιος υπάλληλος: Νικόλαος Παπαοι-
κονόμου τηλ. 231331-7524, e-mail : n.pa-
paoikonomou@thessaloniki.gr. 
Λόγω ότι το ποσό είναι κάτω των 
2.500,00€ (χωρίς ΦΠΑ), δεν απαιτούνται 
δικαιολογητι-κά περί μη αποκλεισμού 
(ποινικό μητρώο κ.λπ.) σύμφωνα με το 
άρθρο 107.παρ.9 & 15 του Ν.4497/2017. 
Αρμόδιος υπάλληλος για πληροφορίες 
που αφορούν στην υπ.αριθμ. 8/2022 Με-
λέτη της Δ/νση Διαχείρισης Πρασίνου & 
Περιβάλλοντος και τη συμπλήρωση του 
Υποδείγματος Οικονο-μικής Προσφοράς, 
είναι ο κ. Χαντζίδης Σπυρίδων, τηλ. 
2313318366-2310219980, e-mail: 
s.chantzidis@thessaloniki.gr,

ως εξής: 
- Ημερομηνία έναρξης υποβολής προ-
σφορών: 04 Νοεμβρίου 2022 ημέρα Πα-
ρασκευή και ώρα 09:00:00 
- Καταληκτική ημερομηνία και ώρα υπο-
βολής προσφορών: 11 Νοεμβρίου 2022 
ημέρα Παρασκευή και ώρα 18:00:00 
Δήμος Χαλανδρίου 26/10/2022 
Α. Π.: 38551 
- Ημερομηνία αποσφράγισης προσφορών 
(Διενέργειας Διαγωνισμού): Την 14 Νο-
εμβρίου 2022 ημέρα Δευτέρα και ώρα 
10:30:00 π.μ. 
- Α/Α διαγωνισμού στο ΕΣΗΔΗΣ: 
174305 
Μετά την παρέλευση της καταληκτικής 
ημερομηνίας και ώρας δεν υπάρχει η δυ-
νατότητα υποβολής προσφοράς στο Σύ-
στημα. 
6) Χρόνος ισχύος προσφορών: Οι υπο-
βαλλόμενες προσφορές ισχύουν και δε-
σμεύουν τους οικονομικούς φορείς για 
διάστημα δώδεκα (12) μηνών από την 
επόμενη της διενέργειας του διαγωνισμού 
7) Γλώσσα σύνταξης προσφορών: Ελλη-
νική. 
8) Χρηματοδότηση: Ίδια Έσοδα 
9) Διάρκεια Σύμβασης: 
Η διάρκεια της σύμβασης θα έχει ισχύ 
από την ημερομηνία υπογραφής της και 
για εικοσιδύο (22) μήνες 10) Εγγύηση 
Συμμετοχής: 
Για την έγκυρη συμμετοχή στη διαδικα-
σία σύναψης της παρούσας σύμβασης, 
κατατίθεται από τους συμμετέχοντες οι-
κονομικούς φορείς (προσφέροντες), εγ-
γυητική επιστολή συμμετοχής, που 
αντιστοιχεί στο 1% επί του ενδεικτικού 
προϋπολογισμού (μη συμπεριλαμβανο-
μένου Φ.Π.Α), ήτοι η εγγύηση συμμετο-
χής ανέρχεται στο ποσό των 364,45€ 
(τριακόσια εξήντα τέσσερα ευρώ και σα-
ράντα πέντε λεπτά) 
11) Εγγύηση καλής εκτέλεσης της σύμ-
βασης ορίζεται σε ποσοστό 4,00% επί της 
εκτιμώμενης αξίας της σύμβασης. 
12) Προδικαστική Προσφυγή : Κατά της 
απόφασης κατακύρωσης χωρεί προδικα-
στική προσφυγή ενώπιον της ΑΕΠΠ 
13) Τα τεύχη του διαγωνισμού διατίθεν-
ται μέσω της ιστοσελίδας του Δήμου: 
https://www.chalandri.gr/dhmos/di-
akhryxeis-diagonismon/diakirixeis 
Η παρούσα θα δημοσιευθεί στις εφημε-
ρίδες «ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ» και «ΧΤΥΠΟΣ» 
Οι δαπάνες δημοσίευσης στον Ελληνικό 
Τύπο βαρύνουν τον ανάδοχο/χους. 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  

ΔΗΜΟΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ & ΑΠΟΘΗΚΗΣ 
Ταχ. Διεύθυνση: Αρχιμήδους 2 & Ιπποκράτους (1ος Όροφος) Ταχ. Κώδικας: 11146 

Πληροφορίες: Π. Δημουλέας 
Τηλέφωνο: 213 2055315 

Ηλεκτρονικό Ταχ.: promithies@galatsi.gr 
Αριθ. Πρωτ.: 27295 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 
ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΜΕΙΟΔΟΤΙΚΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟY ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΥΠΟΛΟΓΙ-
ΣΤΩΝ & ΛΟΙΠΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΥ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ (ΧΩΡΙΣ ΤΟ Φ.Π.Α.) 54.510 
€ 
Ο Δήμαρχος Γαλατσίου προκηρύσσει Ανοικτό Ηλεκτρονικό Μειοδοτικό Διαγωνισμό, με σφραγισμένες προσφορές και 
κριτήριο αξιολόγησης τη χαμηλότερη τιμή, για την προμήθεια Η/Υ και λοιπού εξοπλισμού για τις ανάγκες των Υπηρεσιών 
του Δήμου Γαλατσίου, συνολικού ενδεικτικού προϋπολογισμού πενήντα τεσσάρων χιλιάδων πεντακοσίων δέκα ευρώ 
(54.510 €) (μη συμπεριλαμβανομένου του αναλογούντος Φ.Π.Α.), που συμφωνούν με τους όρους των τευχών της Διακή-
ρυξης και με τις διατάξεις του Ν. 4412/2016 (Φ.Ε.Κ. 147 Α ́/08.08.2016), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει σήμερα. 
 
Ο διαγωνισμός διακρίνεται στις παρακάτω δύο (2) ομάδες: 
 
ΟΜΑΔΑ ΟΝΟΜΑ ΟΜΑΔΑΣ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΩΝ 
1η Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές Α1. Προσωπικοί ηλεκτρονικοί υπολογιστές (επιτραπέζιοι - desktops) 

Α2. Προσωπικοί ηλεκτρονικοί υπολογιστές (φορητοί - laptops) 
2η Προμήθεια 

λοιπού εξοπλισμού Β1. Συγκρότημα αποθήκευσης δεδομένων Δικτυακού Αποθηκευτικού Χώρου 
(αποθηκευτικά μέσα κλπ.) NAS 

Β2. Μέσο αποθήκευσης δεδομένων τεχνολογίας SSD για προσωπικούς 
ηλεκτρονικούς υπολογιστές 

 
Οι υποψήφιοι προμηθευτές μπορούν να καταθέσουν προσφορά: 

 είτε για το σύνολο της προμήθειας, 

 είτε για μία ή δύο ομάδες του Διαγωνισμού,  
επί ποινή αποκλεισμού, όμως, για το σύνολο των ποσοτήτων όλων των ειδών της κάθε ομάδας. 
 
Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με χρήση της πλατφόρμας του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβά-
σεων (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.) μέσω της διαδικτυακής πύλης του συστήματος (www.promitheus.gov.gr). 
Οι προσφορές υποβάλλονται σε ηλεκτρονικό φάκελο, στην Ελληνική γλώσσα, από τους οικονομικούς φορείς ηλεκτρονικά, 
μέσω της διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr, του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. μέχρι τις 17.11.2022, ημέρα Πέμπτη και ώρα 17:00, 
σύμφωνα με τα αναφερόμενα στο Ν. 4155/2013 (ΦΕΚ/Α ́ /29.05.2013) και την υπ’αριθ.64233/08.06.2021 (τ. Β ́  
2453/09.06.2021)0 Κοινή Απόφαση των Υπουργών Ανάπτυξης και Επενδύσεων και Ψηφιακής Διακυβέρνησης. 
Έως την ημέρα και ώρα αποσφράγισης των προσφορών προσκομίζονται με ευθύνη του οικονομικού φορέα στην αναθέτουσα 
αρχή, σε έντυπη μορφή και σε κλειστό φάκελο, στον οποίο αναγράφεται ο αποστολέας και ως παραλήπτης η Επιτροπή Δια-
γωνισμού του παρόντος διαγωνισμού, τα στοιχεία της ηλεκτρονικής προσφοράς του, τα οποία απαιτείται να προσκομισθούν 
σε πρωτότυπη μορφή. 
Η αποσφράγιση των προσφορών θα γίνει ηλεκτρονικά την 21η Νοεμβρίου 2022, ημέρα Δευτέρα και ώρα 11:00π.μ. από το 
αρμόδιο συλλογικό όργανο, επιτροπή διενέργειας και αξιολόγησης των αποτελεσμάτων του διαγωνισμού. 
Δικαίωμα συμμετοχής στο διαγωνισμό έχουν όλα τα φυσικά ή νομικά πρόσωπα, ημεδαπά ή αλλοδαπά, οι Συνεταιρισμοί 
και οι Ενώσεις προμηθευτών, εφόσον υποβάλλουν κοινή προσφορά, που διαθέτουν εξειδικευμένη εμπειρία και εξειδικευμένη 
γνώση για τις προμήθειες του παρόντος διαγωνισμού και πληρούν τους όρους της διακήρυξης σχετικά με τα δικαιολογητικά 
συμμετοχής. 
Κάθε προσφορά θα συνοδεύεται υποχρεωτικά από εγγύηση συμμετοχής υπέρ του συμμετέχοντος για ποσό που θα καλύπτει 
το δύο τοις εκατό (2%) της προϋπολογισθείσης δαπάνης χωρίς τον Φ.Π.Α., ήτοι ποσού χιλίων ενενήντα ευρώ και είκοσι λε-
πτών (1.090,20 €), εφόσον αφορά το σύνολο του Διαγωνισμού.  
Όταν η προσφορά αφορά μία από τις ομάδες του Διαγωνισμού, η εγγυητική επιστολή υπολογίζεται στο δύο τοις εκατό (2%) 
της προϋπολογισθείσης δαπάνης χωρίς τον Φ.Π.Α., της ομάδας αυτής. Η εγγύηση συμμετοχής θα πρέπει να ισχύει τουλά-
χιστον έως τις 31.05.2023. 
Όλες οι δαπάνες, φόροι, τέλη, κηρύκεια, χαρτόσημα, δημοσίευση και τυχόν έξοδα καθώς και οι λοιπές κρατήσεις βαρύνουν 
τον τελικό μειοδότη της προμήθειας. 
Περισσότερες πληροφορίες για τους όρους της Διακήρυξης στο «Τμήμα Προμηθειών & Αποθήκης» και για τις Τεχνικές 
Προδιαγραφές στο «Τμήμα Προγραμματισμού, Οργάνωσης & Πληροφορικής» Τηλέφωνο 213 2055415. Το πλήρες κείμενο 
της Διακήρυξης, συμπεριλαμβανομένης και της Μελέτης, θα δημοσιευθεί στο διαδικτυακό τόπο του Κεντρικού Ηλεκτρο-
νικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων (Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ.) και της πύλης του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων 
Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.) www.eprocurement.gov.gr.

Συνέχεια απο σελ. 1 
Στον αντίποδα, οι τιμές της 

ηλεκτρικής ενέργειας για τα 
νοικοκυριά μειώθηκαν σε 
πέντε κράτη-μέλη: Ολλανδία 
(-54%), Σλοβενία (-16%), Πο-
λωνία (-3%), Πορτογαλία και 
Ουγγαρία (και οι δύο -1%). Οι 
μειώσεις στην Ολλανδία, τη 
Σλοβενία και την Πολωνία 
συνδέθηκαν με κρατικές επι-
δοτήσεις και επιδόματα, ενώ 
στην Ουγγαρία οι τιμές ρυθμί-
ζονται. Σε ευρώ, οι μέσες τιμές 
ηλεκτρικής ενέργειας των νοι-
κοκυριών το πρώτο εξάμηνο 
του 2022 ήταν χαμηλότερες 
στην Ολλανδία (5,9 € ανά 100 
kWh), στην Ουγγαρία (9,5 €) 
και στη Βουλγαρία (10,9 €) 
και υψηλότερες στη Δανία 
(45,6 €), στο Βέλγιο (33,8 €), 
στη Γερμανία (32,8 €) και 
στην Ιταλία (31,2 €).  

Οι τιμές του φυσικού αε-
ρίου ανά χώρα 

Το πρώτο εξάμηνο του 
2022 έναντι της αντίστοιχης 
περιόδου του 2021 οι τιμές του 
φυσικού αερίου αυξήθηκαν σε 
23 από τα 24 κράτη μέλη της 
ΕΕ για τα οποία υπάρχουν δια-
θέσιμα στοιχεία. 

Οι τιμές του φυσικού αε-
ρίου αυξήθηκαν περισσότερο 
στην Εσθονία (+154%), στη 
Λιθουανία (+110%) και στη 
Βουλγαρία (+108%). Μόνο 
στην Ουγγαρία οι τιμές του 
φυσικού αερίου για τους οικια-
κούς καταναλωτές μειώθηκαν 
οριακά την ίδια περίοδο, κατά 
0,5% επειδή οι τιμές είναι ρυθ-
μιζόμενες. 

Σε ευρώ, οι μέσες τιμές φυ-
σικού αερίου για νοικοκυριά 
το πρώτο εξάμηνο του 2022 
ήταν χαμηλότερες στην Ουγ-
γαρία (2,9 ευρώ ανά 100 
kWh), την Κροατία (4,1 ευρώ) 
και στη Λετονία (4,6 ευρώ) και 
υψηλότερες στη Σουηδία (22,2 
ευρώ), στη Δανία (16,0 ευρώ) 
και στην Ολλανδία (12,9 €). 

(in.gr)
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Πότε ο ύπνος μπορεί να οδηγήσει σε γλαύκωμα 
Οι άνθρωποι που κάνουν κακής ποιότητας και ανεπαρκή ύπνο ή αντίστροφα 
κοιμούνται υπερβολικά πολύ, οι οποίοι συχνά ροχαλίζουν και έχουν υπνη-
λία μέσα στη μέρα, κινδυνεύουν περισσότερο να διαγνωσθούν με μη ανα-
στρέψιμη απώλεια όρασης λόγω γλαυκώματος, δείχνει μια νέα επιστη- 
μονική έρευνα. Οι ερευνητές, ανέλυσαν στοιχεία για περίπου 409.000 
άτομα ηλικίας 40 έως 69 ετών. Στη διάρκεια μιας δεκαετίας υπήρξαν 8.690 
νέα περιστατικά γλαυκώματος, κυρίως σε μεγαλύτερης ηλικίας άνδρες κα-
πνιστές και σε ανθρώπους με υπέρταση ή διαβήτη. Ως φυσιολογική διάρ-
κεια ύπνου θεωρήθηκαν οι επτά έως εννέα ώρες τη μέρα.  Διαπιστώθηκε 
ότι ο συχνός ύπνος λιγότερο των επτά ωρών ή περισσότερο των εννέα ωρών 
σχετιζόταν με 8% μεγαλύτερο κίνδυνο γλαυκώματος. Ο κίνδυνος της πά-
θησης ήταν επίσης αυξημένος κατά 12% σε ανθρώπους με αϋπνία, 4% σε 
όσους συστηματικά ροχαλίζουν και 20% σε εκείνους που είναι συνεχώς νυ-
σταγμένοι τη μέρα. Το γλαύκωμα συνιστά βασική αιτία τύφλωσης και εκτι-
μάται ότι από αυτό θα πάσχουν 112 εκατομμύρια άνθρωποι στον κόσμο 
έως το 2040. Η απώλεια της όρασης είναι προοδευτική λόγω σταδιακής 
απώλειας των φωτοευαίσθητων κυττάρων στα μάτια και βλάβης του οπτι-
κού νεύρου. Αν δεν αντιμετωπιστεί ιατρικά, το γλαύκωμα μπορεί να οδη-
γήσει σε μη αναστρέψιμη τύφλωση. Από την άλλη, μεταξύ άλλων, το άγχος 
και η κατάθλιψη, που συχνά συνοδεύουν τις διαταραχές του ύπνου, αυξά-
νουν την εσωτερική πίεση στα μάτια. 

Από το ΑΠΕ-ΜΠΕ
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-Στο 9,8% διαμορφώθηκε ο εναρμο-
νισμένος πληθωρισμός στην Ελλάδα τον 
Σεπτέμβριο, σύμφωνα με τα στοιχεία της 
Eurostat. Παράλληλα, ο δείκτης τιμών κα-
ταναλωτή στην ευρωζώνη αυξήθηκε κατά 
10,7%. Υπενθυμίζεται πως για τον μήνα 
Σεπτέμβριο, ο πληθωρισμός στην Ευρω-
ζώνη σκαρφάλωσε στο 9,9% ενώ βρέ-
θηκε στο 10,9% στην Ευρώπη. Σύμφωνα 
και με τα στοιχεία της Ελληνικής Στατι-
στικής Υπηρεσίας, ο πληθωρισμός στην 
Ελλάδα διαμορφώθηκε στο 12,1%. Με 
βάση τις προβλέψεις που περιλαμβάνον-
ται στο προσχέδιο του προϋπολογισμού, 
το 2023 ο πληθωρισμός θα υποχωρήσει 
στο 3,1% από το 9,1% φέτος. Το ΙΟΒΕ 
εκτιμά ότι οι τιμές θα διατηρηθούν σε 
ανοδική τροχιά το τρέχον έτος, στην πε-
ριοχή του 9,7%, λόγω κυρίως της έντονης 
ανόδου των τιμών στα ενεργειακά προ-
ϊόντα, αλλά και της καταναλωτικής ζήτη-
σης. Για το 2023, και λαμβάνοντας υπόψη 
τις υποθέσεις και τις τάσεις που διαμορ-
φώνουν τις τιμές προβλέπεται πως ο Γε-
νικός Δείκτης Τιμών Καταναλωτή θα 
ενισχυθεί στην περιοχή του 4,2%. Για τον 
πληθωρισμό στην Ελλάδα, το ΔΝΤ πάν-
τως εκτιμά ότι θα διαμορφωθεί – με βάση 
τον εναρμονισμένο δείκτη τιμών κατανα-
λωτή που χρησιμοποιεί η Eurostat – σε 
μέσα επίπεδα εφέτος στο 9,2% για να 
υποχωρήσει στο 3,2% το 2023 και περαι-
τέρω στο 1,9% το 2027. Αξίζει να υπεν-
θυμιστεί ότι με βάση τα επίσημα στοιχεία 
της ΕΛΣΤΑΤ για τον Σεπτέμβριο, σημει-
ώθηκε «έκρηξη» της τάξης του 332% στο 
φυσικό αέριο, ενώ ακολούθησε το πετρέ-
λαιο θέρμανσης με 65,1% και το ρεύμα 
με 30%, σε ό,τι αφορά την ενέργεια. Από 
εκεί και πέρα, υπήρξαν ανατιμήσεις της 
τάξης του 23,3% στα γαλακτοκομικά, 
18,4% το ψωμί και τα δημητριακά, στα 
κρέατα κατά 17,6% και τα έλαια κατά 
17% και κατά 14,3% ο καφές, το κακάο 
και το τσάι .Επίσης, άνοδος κατά 58,7% 
σημειώθηκε στα αεροπορικά εισιτήρια. 
Ειδικά στα τρόφιμα όμως, ο πληθωρισμός 
έτρεχε ήδη με 13,5% από τον Σεπτέμβριο, 
δηλαδή 1,5 ποσοστιαία μονάδα παρα-

πάνω από τον μέσο όρο του Δείκτη Τιμών 
Καταναλωτή, με αυξήσεις σε όλες τις κα-
τηγορίες του κλάδου «Διατροφή» (έως 
18,4% σε ψωμί και δημητριακά, 17,6% 
στα κρέατα, 23,3% σε γαλακτοκομικά και 
αυγά, 17% σε έλαια και λίπη, 8,7% σε λα-
χανικά (γενικά), 6,2% σε ζάχαρη – σοκο-
λάτες γλυκά – παγωτά, 12,6% σε λοιπά 
τρόφιμα, 14,3% σε καφέ – κακάο – τσάι 
κτλ). Με τις αυξήσεις στα τρόφιμα, να μη 
δείχνουν κάποια σημάδια, η κυβέρνηση 
ποντάρει πολλά στο «καλάθι του νοικο-
κυριού» προκειμένου να συγκρατηθεί η 
άνοδος το επόμενο δίμηνο. Είναι χαρα-
κτηριστικό πως στο εννεάμηνο Ιανουα-
ρίου – Σεπτεμβρίου 2022, σύμφωνα με τα 
NielsenIQ, η άνοδος της μέσης τιμής πώ-
λησης στο ψωμί και τα ζυμαρικά ανήλθε 
στο 13% και 10,1% αντιστοίχως, ενώ 
στην περίπτωση των σπορέλαιων η μέση 
τιμή της κατηγορίας αυξήθηκε κατά 
38,9%. Σημαντική ήταν και η μεταβολή 
της μέσης τιμής στον κλάδο των χαρτικών 
και σε όλες τις βασικές κατηγορίες που 
τον απαρτίζουν, με τη μέση τιμή στα ρολά 
κουζίνας να αυξάνεται κατά 15,6%, ενώ 
για το χαρτί υγείας η αύξηση ανήλθε στο 
12,7%. Αναφορικά με την ευρωζώνη, η 
ΕΚΤ έχει το δύσκολο έργο τώρα να προ-
σπαθήσει να ισορροπήσει την ανάγκη για 
μείωση του πολύ υψηλού πληθωρισμού 
που στην ευρωζώνη τρέχει με ποσοστό 
περίπου πενταπλάσιο από τον στόχο του 
2%. Αντίστοιχο δίλημμα έχει και η Fed, 
με τις δύο κεντρικές τράπεζες πάντως να 
προχωρούν προς το παρόν με πλήρη τα-
χύτητα προς πιο περιοριστική νομισμα-
τική πολιτική. Η προσπάθεια της ΕΚΤ να 
αυξήσει τα επιτόκια για να εμποδίσει τις 
τιμές καταναλωτή να ξεφύγουν από τον 
έλεγχο φαίνεται ότι αποτελεί την κύρια 
προτεραιότητα της προέδρου Κριστίν 
Λαγκάρντ και των υπόλοιπων μελών της 
κεντρικής τράπεζας, ακόμη και τώρα που 
ο κίνδυνος ύφεσης πλησιάζει περισσό-
τερο από ποτέ. Αυτός είναι ο λόγος για 
τον οποίο προχώρησε σε αύξηση επιτο-
κίων κατά 75 μονάδες βάσης την Πέμπτη. 

(in.gr)

ΞΥΛΟΔΑΡΜΟΣ ΣΕ ΝΕΑΡΟ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΗ  
ΤΗΣ Β’ ΟΜΑΔΑΣ ΤΟΥ ΠΑΟΚ 

Θύμα ξυλοδαρμού έπεσε ένας νεαρός ποδοσφαιριστής που αγω-
νίζεται για την β΄ ομάδα του ΠΑΟΚ στη Θεσσαλονίκη. Το περιστα-
τικό συνέβη τα ξημερώματα της Κυριακής (30/10). Σύμφωνα με το 
metrosport.gr ο 19χρονος Γιάννη Μανωλιούδη, από την Κρήτη, έπεσε 
θύμα ξυλοδαρμού στην περιοχή του Λιμανιού της Θεσσαλονίκης. Ο 
νεαρός ποδοσφαιριστής έχει χτύπηματα στο κεφάλι, ενώ όπως δή-
λωσε στον Ρ/Σ Metropolis 95,5 ο ατζέντης και εκπρόσωπός του, Διο-
νύσης Γιαννόπουλος, ένας άλλος φίλος του, της ίδιας παρέας έχει 
ακόμη και δαγκώματα στο αυτί (!) και το δάχτυλό του: 

«Ενημερωθήκαμε το βράδυ από τους γονείς, είναι από το Ρέθυμνο. 
Δέχθηκε απρόκλητη σωματική επίθεση σε νυχτερινή έξοδο, είχαν 
άδεια και το θέμα είναι προς διερεύνηση.  Για το περιστατικό έχει κι-
νηθεί η διαδικασία του αυτοφώρου και θα εκδικαστεί το πρώτο 
15ημερο του Νοεμβρίου. Η επίθεση έγινε κοντά στην πύλη του λιμα-
νιού και γι’ αυτό η υπόθεση βρίσκεται στην αρμοδιότητα των λιμενι-
κών αρχών. Δέχθηκαν επίθεση από μια παρέα 6 ατόμων περίπου οι 
εκ των οποίων δύο συνελήφθησαν». 

 
-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


