
Η ΑΝΕΡΓΙΑ ΤΟΝ ΜΑΪΟ  
ΣΤΟ 10,9% 

 
Οι άνεργοι ανήλθαν σε 508.744 

άτομα σημειώνοντας μείωση κατά 

100.395 άτομα σε σχέση με τον Μάρτιο 

του 2022 (-16,5%) και κατά 14.096 

άτομα σε σχέση με τον Φεβρουάριο του 

2023 (-2,7%). Στο 10,9% διαμορφώθηκε 

η ανεργία τον Μάϊο, σημειώνοντας νέα 

πτώση. Σύμφωνα με την ΕΛΣΤΑΤ, το 

εποχικά διορθωμένο ποσοστό ανεργίας 

τον Μάρτιο του 2023 ανήλθε σε 10,9% 

έναντι 12,7% τον Μάρτιο του 2022 και 

του αναθεωρημένου προς τα κάτω 

11,3% τον Φεβρουάριο του 2023. Οι 

απασχολούμενοι ανήλθαν σε 4.166.819 

άτομα σημειώνοντας μείωση κατά 2.694 

άτομα σε σχέση με τον Μάρτιο του 2022 

(-0,1%) και αύξηση κατά 59.417 άτομα 

σε σχέση με τον Φεβρουάριο του 2023 

(+1,4%). Οι άνεργοι ανήλθαν σε 

508.744 άτομα σημειώνοντας μείωση 

κατά 100.395 άτομα σε σχέση με τον 

Μάρτιο του 2022 (-16,5%) και κατά 

14.096 άτομα σε σχέση με τον Φε-

βρουάριο του 2023 (-2,7%). Τα άτομα 

κάτω των 75 ετών που δεν περιλαμβά-

νονται στο εργατικό δυναμικό, ή «άτομα 

εκτός του εργατικού δυναμικού», δη-

λαδή τα άτομα που δεν εργάζονται ούτε 

αναζητούν εργασία, ανήλθαν σε 

3.133.019, σημειώνοντας αύξηση κατά 

73.815 άτομα σε σχέση με τον Μάρτιο 

του 2022 (+2,4%) και μείωση κατά 

47.692 άτομα σε σχέση με τον Φε-

βρουάριο του 2023 (-1,5%). 

 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-

ÊÁÉ ÏÉ ÐÉÏ “ÄÕÓÅÕÑÅÔÅÓ” ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÉÓ ÁÐÏ ÔÏ ÌÇ×ÁÍÏÃÑÁÖÇÌÅÍÏ ÌÁÓ ÓÕÓÔÇÌÁ “ÇÖÁÉÓÔÏÓ”
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ÐÁÍÅËËÇÍÉÁ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ & ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

Κωδικός: 1780
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Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2023:  
Η εφημερίδα που για 77 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Επαναφορά τριετιών, μέση αύξηση 5% φέτος και 25% στην τετραετία - Νέο ενιαίο και ειδικό μισθολόγιο 

από 1ης Ιανουαρίου 

Ερχονται αυξήσεις μισθών φέτος κατά 5%στον ιδιωτικό τομέα και αυξήσεις και στο Δημόσιο μέσω του 

νέου μισθολογίου από 1/1/2024. Η ΝΔ στο προεκλογικό της πρόγραμμα δεσμεύεται για αύξηση του μέσου μι-

σθού πάνω από 25% μέσα στην τετραετία 2023-2027 (στα 1.500 ευρώ από 1.170 ευρώ) και αύξηση κατώτατου 

μισθού στα 950 ευρώ εντός της τετραετίας. 

Η αύξηση του κατώτατου μισθού κατά 9,4%, στα 780 ευρώ μεικτά, από την 1η Απριλίου 2023 αφήνει πε-

ριθώρια για εκτιμήσεις σύμφωνα με τις οποίες οι αμοιβές εξαρτημένης εργασίας θα αυξηθούν κατά 4,5% με 

5%. Είναι ενδεικτική η εκτίμηση της Τράπεζας της Ελλάδος στην πρόσφατη έκθεση για την ελληνική οικονομία, 

σύμφωνα με την οποία η αύξηση των αμοιβών θα είναι για το 2023 της τάξεως του 5%, όταν οι αντίστοιχες αυ-

ξήσεις το 2022 ήταν στο επίπεδο του 0,3%. Μελέτες  δείχνουν ότι οι αυξήσεις του κατώτατου μισθού φαίνεται 

πως επηρεάζουν κατά μείζονα λόγο τους μισθούς που είναι κοντά στον κατώτατο και ελάχιστα έως καθόλου 

τους μεσαίους προς υψηλούς μισθούς, που κινούνται για παράδειγμα σε ένα επίπεδο από 1.100 έως 1.200 ευρώ 

και άνω. 

Πώς «μοιράστηκε» η αύξηση 

Τα αποτελέσματα της μελέτης της Τράπεζας της Ελλάδος έδειξαν πως η διάχυση της αύξησης του κατώτατου 

μισθού κατά 9,5% το 2022 μοιράστηκε ως εξής: 

4% για θέσεις εργασίας με μισθό από 900 έως 1.000 ευρώ, 

2% για θέσεις εργασίας με μισθό 1.000-1.100 ευρώ και 

1% για θέσεις εργασίας με μισθό 1.100-1.200 ευρώ. 

Την ίδια ώρα, ανοικτό παραμένει και το θέμα των τριετιών (επίδομα προϋπηρεσίας) εφόσον η ανεργία πέσει 

κάτω από  10%. Με τον νόμο 4093 (δεύτερο Μνημόνιο) πάγωσαν οι προσαυξήσεις στον κατώτατο μισθό λόγω 

προϋπηρεσίας, οι λεγόμενες δηλαδή «τριετίες», μέχρι η ανεργία να πέσει κάτω από 10%, με αποτέλεσμα να 

σταματήσει η εξέλιξή τους τον Φεβρουάριο του 2012.  

Συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Διευρύνεται το χάσμα των αμοιβών μεταξύ στελεχών και υπαλλήλων. Κατά 7,7% στα 22,3 εκατ. δολ. αυ-

ξήθηκε το περασμένο έτος η διάμεση αμοιβή για τους κορυφαίους CEO των ΗΠΑ, καθώς τα μπόνους τους 

βοήθησαν να διατηρηθούν πάνω από τον πληθωρισμό, την ώρα οι οι υπόλοιποι εργαζόμενοι υπολείπονταν. 

nΣύμφωνα με τη μελέτη που κυκλοφόρησε την Τετάρτη από την ερευνητική εταιρεία Equilar, μεταξύ εκείνων 

που έλαβαν μεγάλες αυξήσεις στους μισθούς ήταν οι CEO της Jefferies Financial Group και της Prologis Inc. 

Η μελέτη εξέτασε τους 100 υψηλότερα αμειβόμενους CEO σε εισηγμένες εταιρείες των ΗΠΑ με έσοδα 1 δι-

σεκατομμυρίου δολαρίων ή περισσότερα. Mια παρόμοια επισκόπηση πέρυσι έδειξε αύξηση των αμοιβών των 

CEOs κατά 31% για το 2021. Ο δείκτης τιμών καταναλωτή των ΗΠΑ, διαμορφώθηκε στο 6,5% το 12μηνο που 

έληξε στις 31 Δεκεμβρίου. Οι αμοιβές μεταξύ των CEO αυξήθηκαν ταχύτερα από ό,τι για τους εργαζόμενους 

στις ΗΠΑ το 2022, παρά τις στενές αγορές εργασίας.  

Οι μέσες εβδομαδιαίες αποδοχές για τους υπαλλήλους του ιδιωτικού τομέα των ΗΠΑ ήταν 1.132 δολάρια 

τον Δεκέμβριο, αυξημένες κατά 3,6% σε σχέση με το προηγούμενο έτος, σύμφωνα με το Γραφείο Στατιστικής 

Εργασίας των ΗΠΑ. Τα υψηλότερα κέρδη των CEOs ώθησαν τη διάμεση «αναλογία αμοιβών» σε εταιρείες με 

επικεφαλής τους Διευθύνοντες Συμβούλους που μελετήθηκαν από την Equilar σε 288 φορές την αμοιβή του 

μέσου υπαλλήλου τους, από 254 φορές το 2021.

ΠΩΣ ΔΙΑΜΟΡΦΩΝΟΝΤΑΙ ΟΙ ΜΙΣΘΟΙ 
 ΣΤΟΝ ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΚΑΙ ΤΟΝ ΔΗΜΟΣΙΟ ΤΟΜΕΑ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ  ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

 
-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 
ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 

 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 

Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 

Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 
 

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΔΗΜΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ – ΑΓ. Ι. ΡΕΝΤΗ  

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ  
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ, ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ, ΕΡΓΩΝ – 
ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΩΝ ΣΥΝΑΨΗΣ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΣΥΜΒΑΣΕΩΝ – 

ΑΠΟΘΗΚΩΝ 
 

Αρ. Πρωτ.: 17214 
ΑΔΑΜ:23PROC012603286 

 
Ταχ. Δ/νση: Π. Τσαλδάρη 10 

Ταχ. Κώδικας: 18450, Νίκαια 
Πληροφορίες: Φρυδά Χρυσάνθη – 

Παπαχρήστου Αγγελική 
Τηλ.: 2132075/326-241 

Fax: 2132075/327 
e-mail:promitheies@nikaia-rentis.gov.gr 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 

ΤΟΥ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΜΕΙΟΔΟΤΙΚΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ, ΜΕΣΩ Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΑΝΑΔΟΧΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΠΛΑΣΤΙ-

ΚΩΝ ΚΑΔΩΝ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ ΧΩΡΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 1100 & 240 ΛΙ-

ΤΡΩΝ» 

 

1. Αναθέτουσα Αρχή. 

Δήμος Νίκαιας-Αγ. Ι. Ρέντη, οδός Π. Τσαλδάρη 10,Νίκαια, Τ.Κ. 18450, τηλ. 

213-2075320 & - 329, Fax 213-2075328, ιστοσελίδα www.nikaia-

rentis.gov.gr. 

2. Προϋπολογισμός. 

Ο συνολικός προϋπολογισμός ανέρχεται και δεν θα ξεπεράσει το ποσό των 

(Εκατόν ενενήντα εννέα χιλιάδων εννιακοσίων πενήντα ευρώ) € 199.950,00 

συμπ/νου Φ.Π.Α. 24% και 6% για το οικ. Έτος 2023- 2024. 

3. Διάρκεια σύμβασης. 

Η διάρκεια υλοποίησης της σύμβασης αφορά τα οικονομικά έτη 2023 και 

2024 και σε κάθε περίπτωση η λήξη της ορίζεται έως την 31/12/2024. 

4. Διαδικασία ανάθεσης, διαδικασία αξιολόγησης και κριτήρια επιλογής του 

αναδόχου. 

Όπως αναλυτικά αναφέρονται στον 3ο Όρο της σχετικής Διακήρυξης Δη-

μάρχου 

5. Ημερομηνία έναρξης υποβολής προσφορών. 

Ορίζεται η 04η-05-2023 ημέρα Πέμπτη, όπως αναλυτικά αναφέρονται στη 

Διακήρυξη Δημάρχου. 

6. Καταληκτική ημερομηνία και ώρα υποβολής προσφορών στο ΕΣΗΔΗΣ. 

Ορίζεται η 23η-05-2023 ημέρα Τρίτη και ώρα 14:00 μ.μ, όπως αναλυτικά 

αναφέρονται στη Διακήρυξη Δημάρχου. 

7. Ημερομηνία και ώρα αποσφράγισης των τεχνικών προσφορών. 

Ορίζεται η 29η-05-2023 ημέρα Δευτέρα και ώρα 10:30 π.μ, όπως αναλυτικά 

αναφέρονται στη Διακήρυξη Δημάρχου. 

8. Απαιτούμενες εγγυήσεις. 

Όπως αναλυτικά αναφέρονται στον 4ο Όρο της σχετικής Διακήρυξης Δη-

μάρχου

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ  
ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ  

 

Αρ. μελέτης : 18/2023 
 

Συνολικός προϋπολογισμός : 
109.386,60 € με ΦΠΑ 24% 

 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑ-

ΠΤΥΞΗΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 
ΚΥΚΛΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΜΕΛΕΤΩΝ 
Πληροφορίες : Β. Γιανκούλης 

Τηλ: 231331 8805 
e-mail: v.giankoulis@thessaloniki.gr 

 

Προκαταρκτική Διαβούλευση των Τεχνικών 

Προδιαγραφών και Ενδεικτικού Προϋπολο-

γισμού της υπ’αρ.18/2023 Μελέτης της Δι-

εύθυνσης Ανακύκλωσης και Ανάπτυξης 

Συστημάτων Κυκλικής Οικονομίας με τίτλο: 

«Προμήθεια ηλεκτροκίνητων οχημάτων 

Δήμου Θεσσαλονίκης», με κριτήριο κατακύ-

ρωσης την πλέον συμφέρουσα από οικονο-

μική άποψη προσφορά βάσει τιμής, π.δ. 

109.386,60€ συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α. 

24% (αριθμός διαβούλευσης 23DIAB 

000026326 2023-04-21) 

 

Τα σχόλια μπορούν να καταχωρηθούν (έως 

και την 06.05.2023) για το σύνολο της δια-

βούλευσης άμεσα και αυτόματα, στην Διαδι-

κτυακή Πύλη «Προμηθεύς» του ΟΠΣ 

ΕΣΗΔΗΣ (http://www.promitheus.gov.gr), 

επιλέγοντας τον σύνδεσμο «Αναζήτηση και 

υποβολή σχολίων Προκαταρκτικών Διαβου-

λεύσεων» της υποενότητας «Προκαταρκτι-

κές Διαβουλεύσεις» της ενότητας «Γενικές 

Πληροφορίες» και βάση των αναρτημένων 

στην υποενότητα «Προκαταρκτικές Διαβου-

λεύσεις» Κανόνων Χρήσης και Συμμετοχής. 

 

Μετά το πέρας της προθεσμίας για τη διενέρ-

γεια της Προκαταρκτικής Διαβούλευσης, θα 

αναρτηθεί σχετική ανακοίνωση στην ιστοσε-

λίδα του Δήμου Θεσσαλονίκης (www.thes-

saloniki.gr), με τα στοιχεία των οικονομικών 

φορέων που συμμετείχαν στη διαδικασία και 

θα αναρτώνται οι παρατηρήσεις που υποβλή-

θηκαν. 

 

Επισημαίνεται ότι τα καταχωρημένα σχόλια 

των οικονομικών φορέων, αναρτώνται αυ-

τούσια στην ηλεκτρονική φόρμα του ΟΠΣ 

ΕΣΗΔΗΣ, ως σχόλια της ανακοίνωσης διε-

νέργειας της Προκαταρκτικής Διαβούλευ-

σης. 

 

Παρακαλείσθε για την ανταπόκριση και συμ-

μετοχή σας στη διαδικασία της Προκαταρ-

κτικής Διαβούλευσης.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΑΓΙΑΣ ΒΑΡΒΑΡΑΣ 
Αριστομένους 8, 12351,  

Αγία Βαρβάρα 
Τηλ: 213-2019339, -358 

 
Αρ. πρ. 15096/02.05.2023 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 

 

Ο Δήμος Αγίας Βαρβάρας διακηρύττει 

ανοιχτό διεθνή ηλεκτρονικό διαγωνισμό 

για την επιλογή αναδόχου με αντικείμενο 

την προμήθεια με τίτλο «Υποδομές Ηλε-

κτροκίνησης- Ηλεκτρικά οχήματα- 

Σταθμοί Φόρτισης Δήμου Αγίας Βαρβά-

ρας», εκτιμώμενης αξίας 2.998.940,00€ 

ευρώ (συμπ/νου Φ.Π.Α. 24%), που θα 

διεξαχθεί σύμφωνα με τις διατάξεις του 

Ν.4412/2016 και τους όρους της διακή-

ρυξης και καλεί τους ενδιαφερόμενους 

οικονομικούς φορείς να υποβάλουν προ-

σφορά. 

CPV : 34144900-7, 34144910-0, 

34144431-8, 31681500-8, 48000000-8, 

09331200-0, 31434000-7 

Φορέας χρηματοδότησης της παρούσας 

σύμβασης είναι το Υπουργείο Εσωτερι-

κών. Η δαπάνη για την εν λόγω σύμβαση 

βαρύνει τις με Κ.Α. 62-7131.001, 62-

7132.003, 64-7131.002, 64- 

7132.003, 64-7134.001, 64-7135.010, 

64-7135.011 σχετικές πιστώσεις του 

προϋπολογισμού του οικονομικού έτους 

2023 του Δήμου. 

Η παρούσα σύμβαση χρηματοδοτείται 

από την Ευρωπαϊκή Τράπεζα Επενδύ-

σεων και από Εθνικούς Πόρους μέσω 

του ΠΔΕ. Οι πιστώσεις του Προγράμμα-

τος Δημοσίων Επενδύσεων (ΠΔΕ) 

εξειδικεύονται με καθορισμό των όρων 

του επενδυτικού δανείου σύμφωνα με το 

αριθ.πρωτ. 3783/17/28.07.2022 (ΑΔΑ: 

ΨΣ6Μ469ΗΗ7-189) έγγραφο του Τα-

μείου Παρακαταθηκών και Δανείων. Η 

αποδοχή των όρων του Επενδυτικού 

Δανείου έγιναν αποδεκτοί με την 

206/2022 

(ΑΔΑ: ΨΧ43Ω6Θ-Ε5Ρ).απόφαση της 

Οικονομικής Επιτροπής του Δήμου 

Αγίας Βαρβάρας. Η σύμβαση περιλαμ-

βάνει το Yποέργο 1 της Πράξης «Υπο-

δομές Ηλεκτροκίνησης- Ηλεκτρικά 

οχήματα- Σταθμοί Φόρτισης Δήμου 

Αγίας Βαρβάρας» η οποία έχει ενταχθεί 

στο Πρόγραμμα 

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑΠ Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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δεν αποκλείεται από τη συμμετοχή και 

πληροί τα κριτήρια επιλογής σύμφωνα 

με τη διακήρυξη. 

Η κατακύρωση της σύμβασης θα γίνει 

από την Οικονομική Επιτροπή του 

Δήμου Αγίας Βαρβάρας. 

Προδικαστικές Προσφυγές - Προσωρινή 

Δικαστική Προστασία: Η προδικαστική 

προσφυγή συντάσσεται υποχρεωτικά με 

τη χρήση του τυποποιημένου εντύπου 

του Παραρτήματος Ι του π.δ 39/2017 και 

κατατίθεται ηλεκτρονικά μέσω της λει-

τουργικότητας «Επικοινωνία» στην ηλε-

κτρονική περιοχή του συγκεκριμένου 

διαγωνισμού, επιλέγοντας την ένδειξη 

«Προδικαστική Προσφυγή» σύμφωνα 

με το άρθρο 18 της Κ.Υ.Α. Προμήθειες 

και Υπηρεσίες. Για το παραδεκτό της 

άσκησης της προδικαστικής προσφυγής 

κατατίθεται παράβολο από τον προ-

σφεύγοντα υπέρ του Ελληνικού Δημο-

σίου, σύμφωνα με όσα ορίζονται στο 

άρθρο 363 Ν. 4412/2016 . 

Το πλήρες κείμενο της Διακήρυξης κα-

ταχωρήθηκε στο Κεντρικό Ηλεκτρονικό 

Μητρώο Δημοσίων Συμβάσεων 

(ΚΗΜΔΗΣ), στη διαδικτυακή πύλη του 

Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.: http://www.promitheus. 

gov.gr & στην ιστοσελίδα του Δήμου 

www.agiavarvara.gr. Η περίληψη αναρ-

τήθηκε στο διαδίκτυο, στον ιστότοπο 

http://et.diavgeia.gov.gr/ (ΠΡΟ-

ΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΥΓΕΙΑ). 

Τα έγγραφα της σύμβασης είναι διαθέ-

σιμα για ελεύθερη, πλήρη, άμεση και 

δωρεάν ηλεκτρονική πρόσβαση μέσω 

της διαδικτυακής πύλης www. 

promitheus. gov.gr του ΟΠΣ 

Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. & στην Ιστοσελίδα της 

Αναθέτουσας Αρχής www. agiavar-

vara.gr

«ΑΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ» με βάση την 

Απόφαση Ένταξης με Α.Π. 

10192/2021/29-6-2022 του Αναπληρωτή 

Υπουργού Εσωτερικών. 

Προκήρυξη της παρούσας σύμβασης 

απεστάλη με ηλεκτρονικά μέσα για δη-

μοσίευση στις 26/04/2023 στην Υπηρε-

σία Εκδόσεων της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Η διαδικασία θα διενεργηθεί με χρήση 

της πλατφόρμας του Εθνικού Συστήμα-

τος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβά-

σεων (ΟΠΣ Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ.), η οποία είναι 

προσβάσιμη μέσω της Διαδικτυακής 

πύλης www.promitheus.gov.gr του ως 

άνω συστήματος, από την 05/05/23, 

ημέρα Παρασκευή και ώρα 15.00, έως 

και την καταληκτική ημερομηνία Δευ-

τέρα 29/05/23 και ώρα 15.30. 

Η Ηλεκτρονική Αποσφράγιση του 

(υπό)φακέλου «Δικαιολογητικά Συμμε-

τοχής-Τεχνική Προσφορά» θα πραγμα-

τοποιηθεί την 02/06/2023 και ώρα 10.00 

π.μ. 

Συστημικοί Αύξοντες Αριθμοί : ΟΜΑΔΑ 

Α Α.Σ.: 189898, 189899, 189900, 

189901, 189902, 189903. ΟΜΑΔΑ Β 

Α.Σ.: 189904, 189905, 189906, 189907, 

189908, 189909, 189910, ΟΜΑΔΑ Γ 

Α.Σ.: 189911. 

Κριτήριο ανάθεσης της προμήθειας απο-

τελεί η πλέον συμφέρουσα από οικονο-

μική άποψη προσφορά βάσει βέλτιστης 

σχέσης ποιότητας – τιμής, ανά ομάδα. 

Δικαίωμα συμμετοχής στη διαδικασία 

σύναψης της παρούσας σύμβασης έχουν 

φυσικά ή νομικά πρόσωπα και, σε περί-

πτωση ενώσεων οικονομικών φορέων, 

τα μέλη αυτών, που είναι εγκατεστημένα 

σε: α) κράτος-μέλος της Ένωσης, β) κρά-

τος-μέλος του Ευρωπαϊκού οικονομικού 

Χώρου (Ε.Ο.Χ.), γ) τρίτες χώρες που 

έχουν υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ 

(παρ. 2.2.1 της Διακήρυξης). 

Για την έγκυρη συμμετοχή στη διαδικα-

σία σύναψης της παρούσας σύμβασης, 

κατατίθεται από τους συμμετέχοντες οι-

κονομικούς φορείς (προσφέροντες), εγ-

γυητική επιστολή συμμετοχής, που 

αντιστοιχεί σε ποσοστό 2%, υπολογιζό-

μενου επί της εκτιμώμενης αξίας της 

κάθε ομάδας (του ενδεικτικού προϋπο-

λογισμού) εκτός Φ.Π.Α. και θα απευθύ-

νεται στο Δήμο Αγίας Βαρβάρας. 

Η προσφορά των διαγωνιζομένων θα 

συνταχθεί και θα υποβληθεί σύμφωνα με 

τα οριζόμενα στην διακήρυξη. Ο χρόνος 

ισχύος των προσφορών ανέρχεται σε 

διάστημα δέκα (10) μηνών από την επό-

μενη της καταληκτικής ημερομηνίας 

υποβολής προσφορών. 

Δεν επιτρέπεται η υποβολή εναλλακτι-

κών προσφορών. Γλώσσα σύνταξης των 

προσφορών είναι η Ελληνική. 

Η διάρκεια της σύμβασης σύμβασης ορί-

ζεται έως δεκατέσσερις (14) μήνες, από 

την ανάρτηση της σύμβασης στο 

ΚΗΜΔΗΣ. 

Η σύμβαση ανατίθεται βάσει του κριτη-

ρίου ανάθεσης σε προσφέροντα ο οποίος 

ισχύει. 

2. Ο αριθμός αναφοράς που χρησιμοποιεί 

για το φάκελο η Αναθέτουσα Αρχή είναι ο 

Αριθμός Μελέτης 101/22 και ο συστημικός 

αριθμός Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ: 192536 

3. Ως ημερομηνία έναρξης ηλεκτρονικής 

υποβολής προσφορών στο Εθνικό Σύστημα 

Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (Ε. Σ. 

Η. ΔΗ. Σ.) ορίζεται 12/05/2023 και ώρα 

09:00:00 πμ. Ως καταληκτική ημερομηνία 

υποβολής των προσφορών στη Διαδικτυακή 

πύλη www.promitheus.gov.gr του συστήμα-

τος Ε. Σ. Η. ΔΗ. Σ., ορίζεται η 22/05/2023 

και ώρα 15:00:00 πμ. 

4. Δικαίωμα συμμετοχής στη διαδικασία 

σύναψης της παρούσας σύμβασης έχουν 

φυσικά ή νομικά πρόσωπα και, σε περί-

πτωση ενώσεων οικονομικών φορέων, τα 

μέλη αυτών, που είναι εγκατεστημένα σε: 

α) κράτος-μέλος της Ένωσης, β) κράτος-

μέλος του Ευρωπαϊκού Οικονομικού 

Χώρου (Ε.Ο.Χ.), γ) τρίτες χώρες που έχουν 

υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό 

που η υπό ανάθεση δημόσια σύμβαση κα-

λύπτεται από τα Παραρτήματα 1, 2, 4, 5, 6 

και 7 και τις γενικές σημειώσεις του σχετι-

κού με την Ένωση Προσαρτήματος I της ως 

άνω Συμφωνίας, καθώς και δ) σε τρίτες 

χώρες που δεν εμπίπτουν στην περίπτωση 

γ΄ της παρούσας παραγράφου και έχουν συ-

νάψει διμερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με 

την Ένωση σε θέματα διαδικασιών ανάθε-

σης δημοσίων συμβάσεων, όπως αναλυτι-

κότερα αναφέρεται στο άρθρο 2.2.1. της 

διακήρυξης. 

5. Οι προσφορές, τα στοιχεία που περιλαμ-

βάνονται σε αυτές, καθώς και τα αποδει-

κτικά έγγραφα συντάσσονται στην ελ- 

ληνική γλώσσα και αναλυτικότερα όπως 

αναφέρεται στο άρθρο 2.1.4. της διακήρυ-

ξης. 

6. Για την συμμετοχή στο διαγωνισμό οι εν-

διαφερόμενοι οικονομικοί φορείς απαιτεί-

ται να διαθέτουν ψηφιακή υπογραφή, 

χορηγούμενη από πιστοποιημένη αρχή πα-

ροχής ψηφιακής υπογραφής και να εγγρα-

φούν στο ηλεκτρονικό σύστημα (Ε.Σ. 

Η.ΔΗ.Σ. - Διαδικτυακή πύλη www. 

promitheus. gov.gr) 

ακολουθώντας την σχετική διαδικασία εγ-

γραφής. 

7. Κάθε προσφορά συνοδεύεται από εγ-

γύηση συμμετοχής του συμμετέχοντος για 

ποσό που θα καλύπτει το 2% της ομάδας 

ή/και των ομάδων που συμμετέχει επί του 

ενδεικτικού προϋπολογισμού της εκτιμώμε-

νης αξίας της σύμβασης προ Φ.Π.Α., όπως 

αναλυτικά αναγράφεται στο άρθρο 2.2.2 

της παρούσας διακήρυξης και σύμφωνα με 

το άρθρο 72 του Ν. 4412/2016. 

8. Όλα τα σχετικά των τευχών του διαγωνι-

σμού ευρίσκονται στα γραφεία του Δήμου 

Ιλίου όπου οι ενδιαφερόμενοι μπορούν τις 

εργάσιμες ημέρες και ώρες να λαμβάνουν 

γνώση (Τμήμα Προμηθειών, Κάλχου 48 - 

50, 2ος όροφος, τηλ. 213-2030.136, 213-

2030.184, 213-2030.195, 213- 2030.185, Τ. 

Κ. 131 22, κ. Μ. Κρητικός, κα. Ε. Τσαμ-

πάση, κα. Α. Μαράτου, κ. Π. Χρήστου). 

9. Το πλήρες σώμα της διακήρυξης του δια-

γωνισμού θα αναρτηθεί σε ηλεκτρονική 

μορφή (.pdf) στην διαδικτυακή πύλη 

www.promitheus.gov.gr του Ε. Σ. Η. ΔΗ. Σ. 

Επίσης, θα παρέχεται ελεύθερη, 

άμεση και πλήρης πρόσβαση στη Συγγραφή 

Υποχρεώσεων και τα λοιπά τεύχη του πα-

ρόντος διαγωνισμού στην ιστοσελίδα του 

Δήμου Ιλίου www.ilion.gr.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  
ΔΗΜΟΣ Ι Λ Ι Ο Υ 

ΑΡ. ΠΡΩΤ.: 33485/5-5-2023 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 
O Δήμαρχος ΙΛΙΟΥ 
Διακηρύσσει ότι : 

Εκτίθεται σε δημοπρασία με διεθνή ανοικτό 

ηλεκτρονικό διαγωνισμό κάτω των ορίων, 

με χρήση της πλατφόρμας του Εθνικού Συ-

στήματος Ηλεκτρονικών Δημόσιων Συμβά-

σεων (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.), για την ανάδειξη 

αναδόχου για την «Προμήθεια εξοπλισμού 

πληροφορικής», Προϋπολογισμού 

64.999,56 € συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α. 

με κριτήριο ανάθεσης την πλέον συμφέ-

ρουσα από οικονομικής άποψης προσφορά 

αποκλειστικά βάσει τιμής. 

Προσφορές υποβάλλονται για το σύνολο 

των ειδών τουλάχιστον μίας ομάδας. Προ-

σφορές που δεν περιλαμβάνουν το σύνολο 

των ειδών τουλάχιστον μίας ομάδας θα 

απορρίπτονται. 

1. Οι προσφορές θα πρέπει να συμφωνούν 

με τις τεχνικές προδιαγραφές και τους 

όρους της παρούσας διακήρυξης, όπως κα-

θορίζεται από τον ν.4412/16 «Δημόσιες 

Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρε-

σιών (ΦΕΚ 147 Α΄/08-08-2016), όπως 

Συνέχεια απο σελ. 1 

Σήμερα κανείς εργαζόμενος δεν 

μπορεί να διεκδικήσει προσαύξηση 

για προϋπηρεσία που συμπληρώνε-

ται από τον Φεβρουάριο του 2012 

και μετά και αντίστοιχα, οι εργαζό-

μενοι που προσελήφθησαν μετά τον 

Φεβρουάριο του 2012 έχασαν το δι-

καίωμα της προσαύξησης κατά 10% 

του μισθού τους λόγω προϋπηρε-

σίας. Βασική προϋπόθεση για να 

ισχύσουν εκ νέου τα επιδόματα προ-

ϋπηρεσίας είναι η ανεργία να υπο-

χωρήσει σε επίπεδα κάτω του 10%, 

κάτι που φαίνεται δύσκολο να συμ-

βεί φέτος. 

Ωστόσο, ο υπουργός Οικονομι-

κών Χρήστος Σταϊκούρας άφησε 

ανοιχτό το ενδεχόμενο, εάν υπάρχει 

η δημοσιονομική δυνατότητα, να 

ξεπαγώσουν από φέτος οι τριετίες, 

παρά το γεγονός πως δεν προβλέπε-

ται ότι δεν θα επιτευχθεί εντός τους 

2023 η σχετική μείωση του ποσο-

στού ανεργίας. 

Νέο μισθολόγιο στο Δημόσιο 

Οσον αφορά τους δημοσίους 

υπαλλήλους, η ΝΔ δεσμεύεται για 

τη δημιουργία νέου μισθολογίου 

στο Δημόσιο από 1/1/2024 με αυξή-

σεις στους  650.000 δημοσίους 

υπαλλήλους έως 100 ευρώ, για 

πρώτη φορά ύστερα από 14 χρόνια. 

Στόχος είναι να συγκλίνουν οι κατώ-

τατοι μισθοί στο Δημόσιο με αυτούς 

του ιδιωτικού τομέα.  

Με το υφιστάμενο καθεστώς ο 

κατώτατος μισθός στον δημόσιο 

τομέα, υπολογιζόμενος σε 12μηνη 

βάση, υπολείπεται σημαντικά του 

επιπέδου στο οποίο αντιστοιχεί, σε 

12μηνη βάση, ο κατώτατος μισθός 

στον ιδιωτικό τομέα. Ειδικότερα, 

από την 1/1/2024 οι δημόσιοι υπάλ-

ληλοι θα δουν τις μηνιαίες αποδοχές 

τους να αυξάνονται μέσω της εφαρ-

μογής του ενιαίου μισθολογίου.  

Σύμφωνα με τον υπουργό Οικο-

νομικών Χρήστο Σταϊκούρα, η συ-

νολική ενίσχυση για τους δημοσίους 

υπαλλήλους θα φτάσει τα 900 δισ. 

ευρώ, αφού στα 500 εκατομμύρια 

που θα εκταμιευθούν από τον κρα-

τικό προϋπολογισμό πρέπει να προ-

στεθεί το ποσό από την κατάργηση 

της εισφοράς αλληλεγγύης, της ειδι-

κής εισφοράς 1% υπέρ του Ταμείου 

Πρόνοιας Δημοσίων Υπαλλήλων 

που αφορά 600.000 δημοσίους 

υπαλλήλους και η αναπροσαρμογή 

του ειδικού μισθολογίου των 20.000 

γιατρών του ΕΣΥ, με αύξηση του 

βασικού μισθού, του επιδόματος. 

(in.gr)
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ΕΛΑΙΟ ΤΗΣ ΡΙΓΑΝΗΣ 
Τα συστατικά του μπορεί να βοηθήσουν στην μείωση της φλεγμονής 

στα ποντίκια, αν και χρειάζονται περισσότερες μελέτες. Θα μπορούσε 

να βοηθήσει στην ανακούφιση του πόνου. Το έλαιο ρίγανης μπορεί να 

μειώσει σημαντικά τον πόνο στα ποντίκια, ασκώντας αναλγητικά απο-

τελέσματα παρόμοια με αυτά ορισμένων φαρμάκων που χρησιμοποιούν-

ται συνήθως. 

Μπορεί να έχει ιδιότητες καταπολέμησης του καρκίνου. 

Προκαταρκτικές μελέτες έχουν δείξει ότι η καρβακρόλη αναστέλλει 

την ανάπτυξη των καρκινικών κυττάρων και προκαλεί κυτταρικό θάνατο 

στα καρκινικά κύτταρα του πνεύμονα, του ήπατος και του μαστού. Μπο-

ρεί να είναι ευεργετικό για την απώλεια βάρους μέσω της δράσης της 

καρβακρόλης, αν και απαιτούνται μελέτες σε ανθρώπους. Το εκχύλισμα 

ελαίου ρίγανης είναι ευρέως διαθέσιμο σε μορφή κάψουλας και δισκίου. 

Επειδή η ισχύς των συμπληρωμάτων ρίγανης μπορεί να ποικίλλει, είναι 

σημαντικό να διαβάσετε τις οδηγίες στην συσκευασία σχετικά με τον 

τρόπο χρήσης του προϊόντος. Διατίθεται επίσης αιθέριο έλαιο ρίγανης: 

μπορεί να αραιωθεί με κάποιο έλαιο-φορέα (π.χ. ελαιόλαδο) και να εφαρ-

μοστεί τοπικά. Εάν ενδιαφέρεστε να πάρετε εκχύλισμα ελαίου ρίγανης 

αλλά λαμβάνετε επί του παρόντος συνταγογραφούμενα φάρμακα, φρον-

τίστε να συμβουλευτείτε πρώτα τον γιατρό σας. 

Πηγή: https://www.healthline.com

Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÏÄÇÃÅÉ ÊÁÉ ÓÔÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ ÅÎÅËÉÎÅÉÓ

ΥΓΕΙΑ  
ΚΑΙ    

ΕΠΙΣΤΗΜΗ

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ  
ÊÉ ÁËËÁ...

ôïõ Ãéþñãïõ ÌÜëëéïõ

-Σε βελτιώσεις προχωράει η πλατ-

φόρμα Airbnb, με την εισαγωγή των 

Airbnb Δωματίων και 50 νέες λειτουργίες 

και αναβαθμίσεις που βασίστηκαν σε σχό-

λια χρηστών. «Με το Airbnb Rooms 

(Airbnb Δωμάτια), επιστρέφουμε στην 

ιδέα που ξεκίνησε τα πάντα – στην ιδρυ-

τική νοοτροπία της κοινής χρήσης», δή-

λωσε ο Μπράιαν Τσέσκι, συνιδρυτής και 

CEO της Airbnb. «Τα Airbnb Δωμάτια 

είναι συχνά πιο οικονομικά από τα ξενο-

δοχεία και είναι ο πιο αυθεντικός τρόπος 

για να γνωρίσετε μια πόλη. Αυτή είναι η 

ψυχή της Airbnb». Με την Airbnb να έχει 

ξεκινήσει ως ένας τρόπος διαμονής σε ένα 

δωμάτιο στο σπίτι κάποιου άλλου, η πρω-

τότυπη ιδέα της κοινής χρήσης ενός σπι-

τιού προσφέρει δύο μοναδικά οφέλη, 

επισημαίνεται σε ανακοίνωση της πλατ-

φόρμας.« Πρώτον, είναι πιο οικονομικό 

για τους επισκέπτες με περισσότερο από 

το 80% των ιδιωτικών δωματίων κοστίζει 

κάτω από 100 δολάρια τηνδιανυκτέρευση 

και μέση τιμή 67 δολάρια τη διανυκτέ-

ρευση. Δεύτερον, η διαμονή με έναν οικο-

δεσπότη είναι ένας πολύ καλός τρόπος για 

κάποιον να βιώσει την πόλη σαν ντόπιος.» 

Το Διαβατήριο Οικοδεσπότη, αποκλει-

στικά για τα Airbnb Δωμάτια, δίνει στους 

επισκέπτες τη δυνατότητα να μάθουν πε-

ρισσότερα για τους οικοδεσπότες ενι-

σχύοντας το αίσθημα της ασφάλειας, πριν 

την κράτηση. Πατώντας στο Διαβατήριο 

Οικοδεσπότη είναι εμφανής μεγαλύτερη 

φωτογραφία και λεπτομέρειες που έχουν 

μοιραστεί οι οικοδεσπότες όπως που πή- 

γαν σχολείο, τι δουλειά κάνουν και άλλες 

πληροφορίες. Η νέα Κατηγορία Airbnb 

Δωμάτια περιλαμβάνει ένα σύνολο ενός 

εκατομμυρίου ιδιωτικών δωματίων με λε-

πτομέρειες για κοινόχρηστους χώρους 

όπως κουζίνα, σαλόνι ή αυλή. Νέα φίλτρα 

για πιο εύκολο διαχωρισμό στον «τύπο 

χώρου» και την εναλλαγή μεταξύ δωμα-

τίων, ολόκληρων σπιτιών ή άλλου και 

βελτιωμένη μέση τιμή. Νέες λειτουργίες 

απορρήτου για τα δωμάτια που δείχνουν 

ξεκάθαρα εάν υπάρχει κλειδαριά στο 

υπνοδωμάτιο, καθώς και αν τα μπάνια 

είναι κοινόχρηστα και αν άλλα άτομα 

εκτός του οικοδεσπότη θα βρίσκονται στο 

σπίτι κατά τη διάρκεια της διαμονής. 50+ 

νέες δυνατότητες και αναβαθμίσεις με 

βάση τα σχόλια των επισκεπτών. Αναμέ-

νοντας μια ταξιδιωτική σεζόν ρεκόρ, η 

Airbnb προχώρησε σε βελτιώσεις σύμ-

φωνα με τα σχόλια των χρηστών. «Εκα-

τομμύρια άνθρωποι μας έχουν δώσει 

σχόλια για το πώς να βελτιώσουμε το 

Airbnb. Ακούσαμε», είπε ο Μπράιαν Τσέ-

σκι. «Σήμερα, παρουσιάζουμε το πιο εκτε-

ταμένο σύνολο ενημερώσεων που έγινε 

ποτέ. Η προσέγγισή μας με γνώμονα τον 

σχεδιασμό σημαίνει ότι κάνουμε πάντα 

την Airbnb καλύτερο και οι περισσότερες 

από 50 νέες δυνατότητες και αναβαθμί-

σεις μας είναι μόνο η αρχή. Δεν θα στα-

ματήσουμε ποτέ να βελτιώνουμε την 

Airbnb». 7+1 από τις 50+ νέες δυνατότη-

τες και αναβαθμίσεις που ξεκινούν να 

είναι διαθέσιμες από σήμερα: Εμφάνιση 

συνολικής τιμής, ξεκάθαρες οδηγίες 

checkout, βελτιωμένοι χάρτες, επανασχε-

διασμένα Αγαπημένα, πιο απλές και πιο 

οικονομικές μηνιαίες διαμονές, προτεραι-

ότητα εξυπηρέτησης πελατών σε ταξίδι, 

πληρωμή με την πάροδο του χρόνου 

αμεση πίστωση επανακράτησης. Ως μέρος 

των 50+ νέων λειτουργιών και αναβαθμί-

σεων, λανσάρονται και 25 βελτιώσεις για 

Hosts, συμπεριλαμβανομένων νέων εργα-

λείων τιμολόγησης ώστε να πετύχουν αν-

ταγωνιστικές τιμές, εβδομαδιαίες και 

μηνιαίες εκπτώσεις και να συγκρίνουν την 

καταχώρισή τους με παρόμοιες στην πε-

ριοχή τους. Περιλαμβάνεται επίσης μια 

ετήσια προβολή στο ημερολόγιο, η δυνα-

τότητα εύκολης εισαγωγής οδηγιών 

checkout, αποδείξεων ανάγνωσης και 

νέων γρήγορων απαντήσεων στα μηνύ-

ματα και πολλά άλλα. H παγκόσμια διά-

θεση ξεκινά σήμερα. Airbnb και Airbnb 

Δωμάτια στην Ελλάδα – Ποιες είναι οι τά-

σεις αναζητήσεων Ελλήνων το 1ο τρίμηνο 

2023. Και στην Ελλάδα υπάρχει πληθώρα 

επιλογών στην κατηγορία ιδιωτικά δωμά-

τια, προσφέροντας στους επισκέπτες της 

αίσθηση της φιλοξενίας μέσα από προσι-

τές τιμές. Οι διανυκτερεύσεις σε ιδιωτικές 

καταχωρήσεις δωματίων στην Ελλάδα αυ-

ξήθηκαν κατά περίπου 50 % πέρσι σε 

σχέση με το 2021. Η μέση τιμή του δωμα-

τίου είναι στα 81 ευρώ όταν παγκόσμια 

είναι 100 δολάρια με την ποιότητα να πα-

ραμένει υψηλή καθώς το 80% των διαμο-

νών που αξιολογήθηκαν σε ιδιωτικό 

δωμάτιο στην Ελλάδα έλαβαν την υψηλό-

τερη βαθμολογία πέντε αστέρων. Οι κο-

ρυφαίες κατηγορίες κρατήσεων για τους 

επισκέπτες από την Ελλάδα είναι: Παρα-

λία, Εμβληματικές πόλεις, Δωμάτια, Ε- 

θνικά πάρκα και Σκι. Παρακάτω παρατί-

θενται στοιχεία για τις αναζητήσεις των 

Ελλήνων σε προορισμούς εντός και εκτός 

Ελλάδας το 1ο τρίμηνο του 2023. Οι επι-

σκέπτες από την Ελλάδα αναζητούν ήλιο, 

αξιοθέατα και πεζοπορίες με τις πέντε κο-

ρυφαίες κατηγορίες κρατήσεων αυτό το 

καλοκαίρι, όπως Παραλία, Εμβληματικές 

πόλεις, Παραθαλάσσια, Κυκλαδίτικα σπί-

τια, και Εθνικά πάρκα. 

ot.gr

Η ΜΟΝΑΚΟ ΠΗΡΕ ΤΟ ‘’ΔΙΠΛΟ’’! 
Η Μονακό άντεξε στο Ισραήλ και πήρε το «διπλό» στην έδρα 

της Μακάμπι Τελ Αβίβ στο Game 3 των playoffs της Euroleague, 

επικρατώντας των Ισραηλινών με 83-78 και πήρε κεφάλι με 2-1 

στη σειρά. Οι Μονεγάσκοι πήραν έτσι πίσω το πλεονέκτημα της 

έδρας, κάνοντας κι εκείνοι με τη σειρά τους «break» στην έδρα 

των αντιπάλων τους και απέχουν μία νίκη από την πρόκριση στο 

Final 4 του Κάουνας. Επόμενη αναμέτρηση των δύο την Πέμπτη 

(04/05), ξανά στο «καυτό» Γιαντ Ελιάου, σε ένα ματς ζωής ή θα-

νάτου για τους Ισραηλινούς. Η Μονακό είχε και τον Μάικ Τζέιμς 

σε μεγάλο βράδυ με τον σούπερ σταρ των Μονεγάσκων να ση-

μειώνει 18 πόντους, για το +9 του πρώτου μέρους (32-41). Η 

ομάδα του λαού βρήκε λύσεις στην επίθεση στην τρίτη περίοδο 

και κατάφερε να κόψει τη διαφορά στους 3 πόντους (57-60, 30′), 

Ωστόσο οι φιλοξενούμενοι δεν πτοήθηκαν καταφέρνοντας να 

διατηρήσουν τα ηνία του αγώνα μέχρι το τέλος, κάνοντας έτσι 

το 2-1 στη σειρά. Τα δεκάλεπτα: 16-22, 32-41, 57-60, 78-83 

 

-Ο Φίλαθλος-
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


