
ΠΩΣ ΘΑ ΓΙΝΕΙ  

‘’Η ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΧΡΗΜΑΤΩΝ’’ 
 

Σε τρεις κατευθύνσεις αναμένεται να κινη-
θεί η κυβερνητική πολιτική μισθών την επόμενη 
τετραετία, προκειμένου να επιτευχθεί η δέ-
σμευση του κ. Κυριάκου Μητσοτάκη για κατώ-
τατο μισθό στα 950 ευρώ, αλλά και ενίσχυση 
του μέσου μισθού. Αυτές περιλαμβάνουν τη συ-
νεχή – κατ’ έτος – αύξηση των κατώτατων αμοι-
βών, την επαναφορά των τριετιών μέχρι το 
τέλος της τετραετίας και την ενίσχυση των κλα-
δικών συμβάσεων εργασίας, έτσι ώστε οι αυξή-
σεις να «περάσουν» στους μέσους μισθούς. 
Πολύς λόγος έγινε τις τελευταίες ημέρες για την 
πρόβλεψη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για 
«αργή αποκλιμάκωση» της ανεργίας, γεγονός 
που θα σημάνει την καθυστέρηση της επαναφο-
ράς των τριετιών, αφού – για να συμβεί αυτό – 
απαιτείται η πτώση της ανεργίας κάτω από το 
10%. Αυτό «θα εξαρτηθεί από την ανάπτυξη 
της οικονομίας τα επόμενα χρόνια, την πιο δυ-
ναμική αύξηση του ΑΕΠ και ως εκ τούτου την 
ταχύτερη πτώση της ανεργίας», σημειώνει ο κυ-
βερνητικός εκπρόσωπος κ. Ακης Σκέρτσος. Την 
ανάγκη «περαιτέρω αυξήσεων του κατώτατου 
μισθού πάνω από το κατώφλι της σχετικής φτώ-
χειας και τον σημαντικό ρόλο των συλλογικών 
διαπραγματεύσεων» επισημαίνει ο πρόεδρος 
της ΓΣΕΕ κ. Γιάννης Παναγόπουλος ως κομ-
βικά στοιχεία για την ενίσχυση του επιπέδου 
των αμοιβών. Προς νέα αύξηση της τάξεως του 
5% έως 6% στις κατώτατες αμοιβές οδηγούμα-
στε εντός του 2024, έτσι ώστε στο ποσοστό 
αυτό να ενσωματωθεί ο τρέχων πληθωρισμός 
αλλά και ένα μέρος της αύξησης της παραγωγι-
κότητας. Η διαδικασία για την αύξηση του κα-
τώτατου μισθού θα εκκινήσει – εκ νέου – στο 
τέλος Ιανουαρίου του 2024, ούτως ώστε να 
τεθεί σε εφαρμογή ο νέος μισθός μέχρι το τέλος 
του Μαΐου του 2024. Με δεδομένα αυτά τα πο-
σοστά των αυξήσεων ο νέος μισθός θα κυμαν-
θεί από τα 820 έως τα 830 ευρώ, οπότε θα 
απομένουν 120 έως 130 ευρώ – επιπλέον – έως 
το 2027 για να επιτευχθεί στόχος για κατώτατο 
μισθό στα 950 ευρώ. 

 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2023:  
Η εφημερίδα που για 77 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Καθώς η υποτονική ζήτηση γιαπό την παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας και τη βιομηχανία 
έχει οδηγήσει τις ευρωπαϊκές τιμές φυσικού αερίου σε ελεύθερη πτώση τις τελευταίες εβδο-
μάδες, traders και παράγοντες της αγοράς δεν αποκλείουν το ενδεχόμενο η Ευρώπη να δει 
μια σύντομη πτώση κάτω από το μηδέν για τις τιμές της επόμενης ημέρας σε ορισμένες αγο-
ρές αυτό το καλοκαίρι. 

Ο συνδυασμός άφθονων αποθεμάτων στο τέλος ενός ήπιου χειμώνα, σταθερών εισαγωγών 
LNG και χαμηλής ζήτησης έχει οδηγήσει τις τιμές σε ένα πτωτικό σερί οκτώ εβδομάδων στην 
Ευρώπη. 

Οι εκτιμήσεις των αναλυτών 
Αν και η τιμή αναφοράς είναι απίθανο να πέσει κάτω από το μηδέν, ορισμένες περιφερει-

ακές τιμές φυσικού αερίου στην Ευρώπη θα μπορούσαν να είναι κάτω από το μηδέν για λίγο 
αυτό το καλοκαίρι, εάν η ζήτηση παραμείνει ασθενής και η παραγωγή ενέργειας από ανανε-
ώσιμες πηγές διατηρηθεί σε υψηλά επίπεδα. Η εκτίμηση αυτή διατυπώθηκε ευρέως σε έκθεση 
για την ενέργεια που πραγματοποιήθηκε στην Έσση της Γερμανίας. 

«Οι μεμονωμένες περιφερειακές αγορές φυσικού αερίου στην Ευρώπη θα μπορούσαν να 
γυρίσουν σε αρνητικό έδαφος», δήλωσε στο Bloomberg ο Peder Bjorland, αντιπρόεδρος για 
την εμπορία και τη βελτιστοποίηση φυσικού αερίου στον ενεργειακό γίγαντα της Νορβηγίας 
Equinor. 

Συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΛΟΓΗ ΤΟΥ ΕΡΝΤΟΓΑΝ ΙΣΤΟΡΙΚΗ 

ΜΕΙΩΣΗ ΤΗΣ ΙΣΟΤΙΜΙΑΣ ΤΗΣ ΛΙΡΑΣ 
Οικονομολόγοι εκτιμούν, πως οι εκκλήσεις του Ερντογάν για χαμηλά επιτόκια αύξησαν πέρυσι τον πληθωρισμό στο 

85%, το υψηλότερο επίπεδό του εδώ και 24 χρόνια, και μείωσαν την ισοτιμία της λίρας. Ο ίδιος πάντως ο τούρκος πρό-
εδρος, κατά την διάρκεια της επινίκιας ομιλίας του, ανέφερε πως ο πληθωρισμός είναι το πιο επείγον ζήτημα για τη χώρα 
και υποσχέθηκε πως θα μειωθεί, όπως μειώθηκαν τα επιτόκια – τα οποία, κατόπιν δικής του απαίτησης, υποχώρησαν 
στο 8,5% από το 19% όπου βρίσκονταν πριν δύο χρόνια.«Σχεδιάζουμε μια οικονομία επικεντρωμένη στις επενδύσεις 
και στην απασχόληση, με μια ομάδα διαχείρισης διεθνούς φήμης», διαβεβαίωσε ο κ. Ερντογάν, απευθυνόμενος στους 
οπαδούς του στην Αγκυρα. Εάν ο Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν, επιμείνει στην πολιτική του να διατηρεί τα επιτόκια χαμηλά, 
η τουρκική λίρα κινδυνεύει με πτώση 29%. Όπως έγραψαν αναλυτές της Morgan Stanley, σε σημείωμά τους μετά την 
εκλογική αναμέτρηση της Κυριακής, το τουρκικό νόμισμα μπορεί να φτάσει τις 26 λίρες ανά δολάριο νωρίτερα από ό,τι 
αναμενόταν αρχικά και να αποδυναμωθεί κοντά στις 28 λίρες έως το τέλος του έτους, αν δεν αλλάξει κατεύθυνση της 
πολιτικής.Η ανορθόδοξη προσέγγιση του Ερντογάν στα επιτόκια – πιστεύει ότι τα χαμηλότερα επιτόκια οδηγούν σε χα-
μηλότερο πληθωρισμό – έχει αφήσει τις αγορές να εξαρτώνται από ένα απρόβλεπτο μείγμα ad-hoc κανονισμών και πα-
ρεμβάσεων, με νέα μέτρα που εισάγονται ανεπίσημα συχνά. Έστειλαν επίσης ξένους επενδυτές σε φυγή, με τις συνολικές 
ξένες μετοχές και ομόλογα να μειώνονται κατά περίπου 85%, ή σχεδόν 130 δισεκατομμύρια δολάρια, από το 2013.

ΥΠΟΤΟΝΙΚΗ Η ΖΗΤΗΣΗ ΓΙΑ ΦΥΣΙΚΟ ΑΕΡΙΟ 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ  

ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ 

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 
Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 
Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 

 
Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης, προτίθεται να προβεί σε διαδικασία απευθείας ανάθεσης σύμ-
φωνα με τις διατάξεις του άρθρου 118 του Ν.4412/2016 όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 
50 του Ν.4782/2021) και ισχύει, για την διοργάνωση τουρνουά καλαθοσφαίρισης 3on3 
streetball ‘’ΤΑΠΑ ΣΤΗ ΒΙΑ ΚΑΙ ΣΤΟ ΡΑΤΣΙΣΜΟ’’» διάρκειας δύο (2) ημερών από τις 
01/07/2023 έως 02/07/2023, της Διεύθυνσης  Αθλητισμού & Εθελοντισμού Π.Δ. 
6.882,00€ με ΦΠΑ 24%, με κριτήριο ανάθεσης τη χαμηλότερη τιμή  για το σύνολο του 
ενδεικτικού προϋπολογισμού της υπηρεσίας, με απαραίτητη προϋπόθεση να είναι εντός 
του ενδεικτικού προϋπολογισμού. 
 
Ο  υπ’ αριθμ. 116148/11-05-2023 ενδεικτικός προϋπολογισμός με την  τεχνική περιγραφή  
για την διοργάνωση τουρνουά καλαθοσφαίρισης 3on3 streetball ‘’ΤΑΠΑ ΣΤΗ ΒΙΑ ΚΑΙ 
ΣΤΟ ΡΑΤΣΙΣΜΟ’’» διάρκειας δύο (2) ημερών,  της Διεύθυνσης  Αθλητισμού & Εθελον-
τισμού, αποτελούν αναπόσπαστο μέρος της παρούσας  Πρόσκλησης. 
 
Η Πρόσκληση  εκδήλωσης ενδιαφέροντος αναρτάται στο ΚΗΜΔΗΣ τουλάχιστον πέντε 
(5) ημέρες  πριν από την κοινοποίηση της απόφασης ανάθεσης.(άρθρο 120 παρ.3α του  
Ν.4412/2016  όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 53  του Ν.4782/2021). 
 
Η συνολική δαπάνη της απευθείας ανάθεσης  σύμφωνα με τον  ενδεικτικό  προϋπολογι-
σμό της Διεύθυνσης Αθλητισμού & Εθελοντισμού αναφέρεται  ως κάτωθι: 
 
                                      ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 
 
CPV:92622000-7 
Α/Α Περιγραφή Ποσότητα Τιμή Συνολική τιμή 
1 Φορητές μπασκέτες (12 τεμ) 2 ημέρες 1080,00 € 2160,00 € 
2 Διαγράμμιση γηπέδων 1 υπηρεσία 50,00 € 50,00 € 
3 Ιατρική κάλυψη 2 ημέρες 115,00 € 230,00 € 
4 Οργάνωση (γραμματεία – διαιτησίες) 2 ημέρες 900,00 € 1.800,00 € 
5 Τροφοδοσία νερό 300 λίτρα 0,50 € 150,00 € 
6 Παρουσίαση 2 ημέρες 130,00 € 260,00 € 
7 Κατασκευή Backdrop 1 τεμ 800,00 € 800,00 € 
8 Διάφορα (ταινίες επισήμανσης, tire up, γραφική ύλη κ.λ.π) 1 τεμ 
100,00 100,00 € 
    Συνολική καθαρή τιμή 5.550,00 € 
    Φ.Π.Α. 24%: 1332,00 € 
    Συνολική τιμή: 6.882,00 € 
 
H  διάρκεια της σύμβασης που θα προκύψει ορίζεται χρονικά από τις 01/07/2023 έως 
02/07/2023 και ισχύει από την υπογραφή, πρωτοκόλληση και ανάρτησης  της  στο ΚΗΜ-
ΔΗΣ. 
 
Η διάθεση των χώρων για την διοργάνωση τουρνουά καλαθοσφαίρισης 3on3 streetball 
‘’ΤΑΠΑ ΣΤΗ ΒΙΑ ΚΑΙ ΣΤΟ ΡΑΤΣΙΣΜΟ’’» θα γίνει από την αναθέτουσα αρχή. 
 
Η παρακολούθηση και παραλαβή της σύμβασης θα γίνει σύμφωνα με τις διατάξεις του 
Ν.4412/2016 όπως τροποποιήθηκαν και ισχύουν με τις διατάξεις του Ν.4782/2021, καθώς 
και της εγκυκλίου με αριθμό 20 και αρ.πρωτ.125210/21-05-2021 της Δ/νσης Προμηθειών 
και Αποθηκών του Δήμου Θεσσαλονίκης.                       
 
Παρακαλούμε  όπως καταθέσετε την οικονομική σας προσφορά καθώς και την υπογε-
γραμμένη επισυναπτόμενη ενημέρωση για την επεξεργασία των προσωπικών δεδομένων, 
μέχρι τις 02/06/2023 ημέρα Παρασκευή και ώρα 12:00 μ.μ. στο Τμήμα Προμηθειών της  
Δ/νσης Προμηθειών & Αποθηκών,  1ος όροφος,  Γραφείο 1091Β,  Β. Γεωργίου Α’1, ΤΚ 
54636, αρμόδιος υπάλληλος κ. Φ. Κουτσοκώστας τηλ. 2313317530. 
 
Επιπρόσθετα, προς απόδειξη της μη συνδρομής των λόγων αποκλεισμού από διαδικασίες 
σύναψης δημοσίων συμβάσεων των παρ. 1 και 2 του άρθρου 73 του Ν.4412/2016 όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει, θα πρέπει να προσκομίσετε μαζί με την οικονομική σας προ-
σφορά και τα παρακάτω δικαιολογητικά σύμφωνα με το άρθρο 80 παρ. 2 και 3 του 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

Δ Η Μ Ο Σ Α Ι Γ Α Λ Ε Ω 

Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ  

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 

ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ 

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 
Ο Δήμος Αιγάλεω προκηρύσσει ανοι-
κτό ηλεκτρονικό διαγωνισμό κάτω 
των ορίων για το Έργο : 
«ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΕ ΥΦΙΣΤΑΜΕ-
ΝΟΥΣ ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ ΚΑΙ ΒΡΕΦΟ-
ΝΗΠΙΑΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΑΙΓΑΛΕΩ 
 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΗΣ ΛΕΙ-
ΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥΣ» Α.Μ. : 26/12-04-
2018 
 

CPV: 45214100-1 
 

που θα διεξαχθεί σύμφωνα με τα ορι-
ζόμενα στο άρθρο 95 παρ. 2.(α) του 
ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147 Α’) και υπό τις 
προϋποθέσεις του νόμου αυτού. 
 

1. Ως ημερομηνία λήξης της προθε-
σμίας υποβολής των προσφορών ορί-
ζεται η 20/06/2023, ημέρα Τρίτη και 
ώρα 10.00π.μ. 
Ως ημερομηνία και ώρα ηλεκτρονικής 
αποσφράγισης των προσφορών ορίζε-

ται η 23/06/2023, ημέρα Παρασκευή 
και ώρα 10.00π.μ. 
Αν, για λόγους ανωτέρας βίας ή για τε-
χνικούς λόγους δεν διενεργηθεί η απο-
σφράγιση κατά την ορισθείσα ημέρα ή 
αν μέχρι τη μέρα αυτή δεν έχει υπο-
βληθεί καμία προσφορά, η αποσφρά-
γιση και η καταληκτική ημερομηνία 
αντίστοιχα μετατίθενται σε οποιαδή-
ποτε άλλη ημέρα, με απόφαση της 
αναθέτουσας αρχής.  
Η απόφαση αυτή κοινοποιείται στους 
προσφέροντες, μέσω της λειτουργικό-
τητας “Επικοινωνία”, πέντε (5) τουλά-
χιστον εργάσιμες ημέρες πριν τη νέα 
ημερομηνία, και αναρτάται στο ΚΗΜ-
ΔΗΣ, στην ιστοσελίδα της αναθέτου-
σας αρχής, εφόσον διαθέτει, καθώς και 
στον ειδικό, δημόσια προσβάσιμο, 
χώρο “ηλεκτρονικοί διαγωνισμοί” της 
πύλης www.promitheus. gov.gr του 
ΕΣΗΔΗΣ. 
Αν και στη νέα αυτή ημερομηνία δεν 
καταστεί δυνατή η αποσφράγιση των 
προσφορών ή δεν υποβληθούν προ-
σφορές, μπορεί να ορισθεί και νέα ημε-
ρομηνία, εφαρμοζομένων κατά τα 
λοιπά των διατάξεων των δύο προ-
ηγούμενων εδαφίων. 
2. Ο προϋπολογισμός δημοπράτησης 
του έργου χωρίς το Φ.Π.Α ανέρχεται 
σε 1.153.225,81 Ευρώ και με Φ.Π.Α 

Ν.4412/2016 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει: 
 
    Απόσπασμα ποινικού μητρώου ή Υπεύθυνη Δήλωση. Η υποχρέωση αφορά: α) στις 
περιπτώσεις εταιρειών περιορισμένης ευθύνης (Ε.Π.Ε.) και προσωπικών εταιρειών (Ο.Ε. 
και Ε.Ε.), ιδιωτικών κεφαλαιουχικών εταιρειών (Ι.Κ.Ε.), τους διαχειριστές β) στις περι-
πτώσεις ανωνύμων εταιρειών (Α.Ε.), τον Διευθύνοντα Σύμβουλο, καθώς και όλα τα μέλη 
του Διοικητικού Συμβουλίου καθώς και τα πρόσωπα στα οποία με απόφαση του Διοικη-
τικού Συμβουλίου έχει ανατεθεί το σύνολο της διαχείρισης και εκπροσώπησης της εται-
ρείας, γ) στις περιπτώσεις Συνεταιρισμών, τα μέλη του διοικητικού συμβουλίου δ) σε 
όλες τις υπόλοιπες περιπτώσεις νομικών προσώπων τον κατά περίπτωση νόμιμο εκπρό-
σωπο. 
    Φορολογική ενημερότητα (για κάθε νόμιμη χρήση εκτός είσπραξης) 
    Ασφαλιστική ενημερότητα 
    Αντίγραφο Καταστατικού της εταιρίας & έγγραφο ταυτοποίησης μελών Διοικητικού 
Συμβουλίου (π.χ. ΓΕΜΗ) 
    Πιστοποιητικό/βεβαίωση του αντίστοιχου επαγγελματικού(ή εμπορικού) μητρώου με 
το οποίο πιστοποιείτε αφενός η εγγραφή τους σε αυτό και αφετέρου το ειδικό επάγγελμά 
τους 
 
Πληροφορίες για την ανωτέρω ανάθεση, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να λαμβάνουν από 
τη Δ/νση Αθλητισμού & Εθελοντισμού, αρμόδιος υπάλληλος κ. Α. Οικονόμου 
τηλ:2313317646, e-mail: ath.oikonomou@thessaloniki.gr.

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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σφοράς τους σε μορφή αρχείου 
Portable Document Format (PDF).  
Οι προσφέροντες δύνανται να προβαί-
νουν, μέσω των λειτουργιών του υπο-
συστήματος, σε εκτύπωση ελέγχου 
ομαλότητας των επιμέρους ποσοστών 
έκπτωσης ανά ομάδα εργασιών, ( πε-
ρίπτωση εφαρμογής της παρ. 2α του 
άρθρου 95 του ν.4412/2016). 
6. Κριτήριο για την ανάθεση της Σύμ-
βασης είναι η πλέον συμφέρουσα από 
οικονομική άποψη προσφορά μόνο 
βάσει τιμής. 
7. Το έργο με ΚΑ 60.7332.002 χρημα-
τοδοτείται από πόρους της Περιφέ-
ρειας Αττικής με ΚΑΕ 9729.03.008 
σύμφωνα με την από 25-07-2022 Προ-
γραμματική Σύμβαση και την αριθ. 
184/2022 (ΑΔΑ: 6Ε147Λ7-ΝΓΣ) 
απόφαση του Περιφερειακού Συμβου-
λίου Αττικής, με το ποσό των 
1.430.000,00 ευρώ, ενώ εγκρίθηκε η 
κατασκευή του σύμφωνα με την 
αριθμ. 324/2017, Απόφαση Δημοτικού 
Συμβουλίου (Έγκριση Τεχνικού προ-
γράμματος 2018), το οποίο περιλαμ-
βάνεται και στο Τεχνικό Πρόγραμμα 
του Δήμου έτους 2023  
(ΑΔΑ : ΨΥ3ΘΩ6Ν-Ω0Σ) με την 
αριθμ. 132/2022, Απόφαση Δημοτικού 
Συμβουλίου. 
8. Η συνολική προθεσμία εκτέλεσης 
του έργου, ορίζεται σε δεκατέσσερις 
(14) ημερολογιακούς μήνες από την 
ημέρα υπογραφής της σύμβασης .  
Οι τμηματικές προθεσμίες (αποκλει-
στικές) του έργου αναφέρονται στην 
Ε.Σ.Υ. 
9. Εγγυητική επιστολή Συμμετοχής 
που ανέρχεται στο ποσό των 23.064,52 
ευρώ που να ισχύει τουλάχιστον μέχρι 
19/08/2024. 
10. Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης, 
άμεση και δωρεάν ηλεκτρονική πρό-
σβαση στα έγγραφα της σύμβασης 
στον ειδικό, δημόσια προσβάσιμο, 
χώρο “ηλεκτρονικοί διαγωνισμοί” της 
πύλης www.promitheus.gov.gr, 
καθώς και στην ιστοσελίδα της αναθέ-
τουσας αρχής www.aigaleo.gr.  
Η παρούσα Περίληψη της Διακήρυξης 
θα δημοσιευτεί στον Ελληνικό τύπο σε 
δύο εβδομαδιαίες τοπικές εφημερίδες 
καθώς και στη «ΔΙΑΥΓΕΙΑ» σύμ-
φωνα με τον Νόμο.  
Τα έξοδα δημοσίευσης θα βαρύνουν 
τον ανάδοχο. 
11. Εφόσον έχουν ζητηθεί εγκαίρως, 
ήτοι έως την 13/06/2023, η αναθέ-
τουσα αρχή παρέχει σε όλους τους 
προσφέροντες, που συμμετέχουν στη 
διαδικασία σύναψης σύμβασης, συμ-
πληρωματικές πληροφορίες σχετικά 
με τα έγγραφα της σύμβασης, το αρ-
γότερο στις 16/06/2023.

24% 1.430.000,00 Ευρώ και αναλύεται 
σε: Δαπάνη Εργασιών ΟΙΚΟΔΟΜΙ-
ΚΩΝ: 680.301,35 Ευρώ, εκ των 
οποίων Γενικά έξοδα και Όφελος ερ-
γολάβου 90.238,94 Ευρώ, Απρόβλε-
πτα 88.734,96 Ευρώ. 
Δαπάνη Έργων ΠΡΑΣΙΝΟΥ: 
221.430,85 Ευρώ, εκ των οποίων Γε-
νικά έξοδα και Όφελος εργολάβου 
29.371,81 Ευρώ, Απρόβλεπτα 
28.882,29 Ευρώ. 
Δαπάνη Έργων HΛΕΚΤΡΟΜΗ- 
ΧΑΝΟ ΛΟΓΙΚΩΝ: 239.120,08 Ευρώ, 
εκ των οποίων Γενικά έξοδα και Όφε-
λος εργολάβου 31.718,21 Ευρώ, 
Απρόβλεπτα 31.189,58 Ευρώ. 
Κόστος εναπόθεσης ΑΕΚΚ 4.074,00 
Ευρώ χωρίς Γ.Ε.+Ο.Ε., Αναθεώρηση 
8.299,53 Ευρώ και Φ.Π.Α 24% 
276.774,19 Ευρώ. 
3. Για την απόδειξη καταλληλότητας 
για την άσκηση της επαγγελματικής 
δραστηριότητας (άρθρου 22.Β Διακή-
ρυξης), οι προσφέροντες που είναι εγ-
κατεστημένοι στην Ελλάδα απαιτείται 
να είναι εγγεγραμμένοι στο Μητρώο 
Εργοληπτικών Επιχειρήσεων (Μ.Ε. 
ΕΠ.) για το χρονικό διάστημα που εξα-
κολουθούν να ισχύουν οι μεταβατικές 
διατάξεις του άρθρου 65 του π.δ. 
71/2019 ή στο Μητρώο Εργοληπτικών 
Επιχειρήσεων Δημόσιων Έργων 
(ΜΗ.Ε.Ε.Δ.Ε.), από την έναρξη ισχύος 
του τελευταίου , στη κατηγορία έργων 
ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΩΝ, ΠΡΑΣΙΝΟΥ & 
HΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑ- ΝΟΛΟΓΙΚΩΝ. 
Οι προσφέροντες που είναι εγκατεστη-
μένοι σε κράτος μέλος της Ευρωπαϊ-
κής Ένωσης απαιτείται να είναι 
εγγεγραμμένοι στα Μητρώα του πα-
ραρτήματος ΧΙ του Προσαρτήματος Α 
του ν. 4412/2016. 
4. Οι προσφορές υποβάλλονται από 
τους ενδιαφερομένους ηλεκτρονικά, 
μέσω της διαδικτυακής πύλης www. 
promitheus.gov.gr του ΕΣΗΔΗΣ, μέχρι 
την καταληκτική ημερομηνία και ώρα 
που ορίζεται στο άρθρο 18 της Διακή-
ρυξης, σε ηλεκτρονικό φάκελο του 
υποσυστήματος.  
Για τη συμμετοχή στην παρούσα δια-
δικασία οι ενδιαφερόμενοι οικονομικοί 
φορείς απαιτείται να διαθέτουν ψη-
φιακή υπογραφή, χορηγούμενη από πι-
στοποιημένη αρχή παροχής ψηφιακής 
υπογραφής και να εγγραφούν στο ηλε-
κτρονικό σύστημα (ΕΣΗΔΗΣ- Διαδι-
κτυακή πύλη www.promitheus.gov.gr) 
5. Οι προσφέροντες θα συντάξουν την 
οικονομική τους προσφορά συμπλη-
ρώνοντας την αντίστοιχη ειδική ηλε-
κτρονική φόρμα του υποσυστήματος 
και επισυνάπτοντας, στον ηλεκτρονικό 
χώρο «Συνημμένα Ηλεκτρονικής Προ-
σφοράς» και στον κατά περίπτωση 
(υπο)φάκελο, όλα τα στοιχεία της προ-
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΠΡΟΚΗΡΥΞΗΣ ΑΝΟΙ-

ΚΤΟΥ ΠΛΕΙΟΔΟΤΙΚΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙ-

ΣΜΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΜΙΣΘΩΣΗ 

ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΚΥΛΙΚΕΙΟΥ 

ΤΟΥ ΜΟΥΣΙΚΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΑΛΙ-

ΜΟΥ 
Ο Πρόεδρος της Σχολικής Επιτροπής 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης του 
Δήμου Αλίμου, κος Χρήστος Γκιόλιας 
Έχοντας υπόψη: 
1). Την υπ’ αρ. 64321/Δ4/16-5-2008 
Απόφαση ΥΠ.Δ.Β..Μ.Θ.( ΦΕΚ 
1003/30-5-2008/τ΄. 
Β΄), που αφορά τη λειτουργία κυλικείων 
δημοσίων σχολείων. 
2) Αριθμ. Φ2/1553/129578/Δ1 (ΦΕΚ 
2646/2016 τ. Β) που τροποποιεί τη πα-
ραπάνω απόφαση 
3) Αριθμ 45243/ΓΔ4 (ΦΕΚ Β 
2607/21/04/2023) που τροποποιεί το (1) 
4). Την απόφαση 12/2023 της Σχολικής 
Επιτροπής Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευ-
σης Δήμου Αλίμου 
3). Το γεγονός ότι από τις διατάξεις της 
προκήρυξης αυτής δεν προκαλείται 
πρόσθετη δαπάνη σε βάρος του Κρατι-
κού Προϋπολογισμού. 
 

ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ 
 

Ανοικτό πλειοδοτικό διαγωνισμό με 
κλειστές προσφορές για την εκμίσθωση 
και εκμετάλλευση του σχολικού κυλι-
κείου του Μουσικού Σχολείου Αλίμου, 
που εδρεύει Λεωφόρος Κυθηρίων 69 
και Δήμητρος στον Άλιμο, στο οποίο 
φοιτούν συνολικά 400 μαθητές και 
πραγματοποιείται διανομή σχολικών 
γευμάτων. 
Η προθεσμία υποβολής των αιτήσεων-
προσφορών από τους ενδιαφερόμενους 
είναι από 29/05/2023 μέχρι και 
29/06/2023 και ώρα 13.00. στο Γραφείο 
της Σχολικής Επιτροπής Δευτεροβάθ-
μιας Εκπαίδευσης Δήμου Αλίμου και 
στο πρωτόκολλο της Σχολικής Επιτρο-
πής. 
Η αποσφράγιση των κλειστών προσφο-
ρών, θα πραγματοποιηθεί ενώπιον της 
Επιτροπής στις 29-06-2023, μετά τις 
14.00 
Τεύχη της διακήρυξης μπορούν οι εν-
διαφερόμενοι να προμηθευτούν από τη 
Δ/νση του Μουσικού Σχολείου Αλίμου 
και το Γραφείο της Σχολικής Επιτροπής, 
Π. Μελά 5 Άλιμος, τηλ/φαξ 
210.9831087, εργάσιμες ημέρες και 
ώρες.

Συνέχεια απο σελ. 1 
«Υπάρχει πολύ μεγάλη από-

σταση από το επίπεδο τιμών 
που βλέπουμε τώρα και από τις 
μονοψήφιες και αρνητικές τι- 
μές, και πολλά μπορούν να 
συμβούν σε αυτή τη διαδρο- 
μή», πρόσθεσε ο Bjorland. 

Τα συμβόλαια μελλοντικής 
εκπλήρωσης του πρώτου μήνα 
στον κόμβο TTF, το σημείο 
αναφοράς για τις συναλλαγές 
φυσικού αερίου στην Ευρώπη, 
κατέρρευσαν κατά 10% την 
Πέμπτη και διαμορφώθηκαν 
στα 26,78 δολάρια (24,94 
ευρώ) ανά μεγαβατώρα 
(MWh), τη χαμηλότερη τιμή 
από την έναρξη της ενεργει-
ακής κρίσης στην το φθινό-
πωρο του 2021. 

Η τάση των τιμών στις τιμές 
του ευρωπαϊκού φυσικού αε-
ρίου έρχεται σε πλήρη αντί-
θεση με πέρυσι, όταν οι τιμές 
αναφοράς εκτινάχθηκαν στα 
300 ευρώ ανά MWh τον Αύ-
γουστο, αφού η Ρωσία μείωσε 
την προσφορά μέσω αγωγών 
και οι κυβερνήσεις και η βιομη-
χανία τρομοκρατήθηκαν από 
πιθανές ελλείψεις φυσικού αε-
ρίου το χειμώνα. 

Χάρη στον ηπιότερο χειμε-
ρινό καιρό, τη μειωμένη κατα-
νάλωση σε επίπεδο ΕΕ και την 
καταστροφή της ζήτησης στη 
βιομηχανία λόγω του υψηλού 
ενεργειακού κόστους, η Ευ-
ρώπη άντεξε τον χειμώνα 
2022/2023 χωρίς ελλείψεις. 

Επί του παρόντος, τα αποθέ-
ματα φυσικού αερίου είναι 
άνετα υψηλά για αυτήν την ε- 
ποχή του χρόνου. Στις 24 Μαΐ- 
ου, οι χώροι αποθήκευσης φυ-
σικού αερίου στην ΕΕ ήταν γε-
μάτοι κατά 66,71%, σύμφωνα 
με στοιχεία της Gas Infrastruc-
ture Europe.  

Το επίπεδο του φυσικού αε-
ρίου στην αποθήκευση είναι το 
υψηλότερο για αυτήν την 
εποχή του έτους εδώ και του-
λάχιστον μια δεκαετία. 

Πηγή: ot.gr
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Ήπια αφυδάτωση 

 
Η δίψα φυσιολογικά εκδηλώνεται όταν ο οργανισμός έχει υπο-

στεί απώλεια υγρών της τάξεως του 1-2%. Η απώλεια αυτή αντι-
στοιχεί στην ήπια αφυδάτωση.  

Ωστόσο  είναι αρκετή για να αρχίσει η έκπτωση των σωματική 
και νοητικών λειτουργιών. Η ισορροπία υγρών στον οργανισμό 
μπορεί σε αυτό το επίπεδο να αποκατασταθεί εύκολα με ένα-δύο 
ποτήρια νερό.  

Πρέπει όμως να συνεχίσετε να πίνετε τακτικά νερό, για να δια-
τηρήσετε καλά ενυδατωμένο τον οργανισμό σας. Αυτό έχει ζωτική 
σημασία όταν κάνει έντονη ζέστη, προειδοποιούν οι ειδικοί. 

 Το ίδιο και αν γυμνάζεστε ή κάνετε κοπιώδες επάγγελμα (πόσο 
μάλλον τώρα που έχει καύσωνα), αλλά και αν έχετε διάρροια ή/και 
εμέτους. Αν τα υγρά δεν αναπληρωθούν εγκαίρως και σωστά, η 
αφυδάτωση θα ενταθεί και μπορεί να απειλήσει τη ζωή. Βέβαια, 
αιφνίδια, έντονη δίψα μπορεί να προκαλέσει και το να φάτε κάτι 
πολύ αλμυρό ή πικάντικο. Ωστόσο αυτό δύσκολα θα το κάνει κά-
ποιος εν μέσω καύσωνα, όπως αυτός που πλήττει τη χώρα μας. 

(iatropedia)
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-Ξεκινά  σήμερα, Τρίτη 29 Μαΐ- 
ου 2023, στις 10:00, η υποβολή ηλε-
κτρονικών αιτήσεων δικαιούχων 
και παρόχων για τη συμμετοχή τους 
στο πρόγραμμα εργαζομένων-ανέρ-
γων περιόδου 2023-2024 της Δημό-
σιας Υπηρεσίας Απασχόλησης 
(ΔΥΠΑ). 

Όπως αναφέρεται σε σχετική 
ανακοίνωση, για πρώτη φορά το 
πρόγραμμα θα ξεκινήσει έναν μήνα 
νωρίτερα, την 1η Ιουλίου 2023, αντί 
για 1η Αυγούστου 2023 και θα 
αφορά σε 300.000 επιταγές, με συ-
νολικό προϋπολογισμό 35 εκατ. 
Ευρώ. Η επιταγή, με την οποία γί-
νεται η διαδικασία συμμετοχής, 
είναι ένας μοναδικός αριθμός για 
κάθε δικαιούχο και κάθε ωφελού-
μενο ξεχωριστά. Οι δικαιούχοι-
ωφελούμενοι μπορούν να πραγμα- 
τοποιήσουν έως έξι διανυκτερεύ-
σεις σε τουριστικό κατάλυμα που 
επιλέγουν από το «Μητρώο Παρό-
χων» της ΔΥΠΑ, κατόπιν απευθείας 
συνεννόησής τους με τον πάροχο, 
με μικρή ιδιωτική συμμετοχή. Ει-
δικά, για καταλύματα σε Λέρο, 
Λέσβο, Χίο, Κω και στον νομό 
Έβρου, μπορούν να πραγματοποι-
ηθούν έως 10 διανυκτερεύσεις, με 
μηδενική ιδιωτική συμμετοχή, ενώ 
στα καταλύματα των Δήμων Ιστι-
αίας-Αιδηψού και Μαντουδίου-Λί-
μνης-Αγ.Άννας της Β. Εύβοιας και 
του Δήμου Σάμου, μπορούν να 
πραγματοποιηθούν έως 12 διανυ-
κτερεύσεις εντελώς δωρεάν. Οι 
τιμές επιδότησης παραμένουν αυξη-
μένες κατά 20% για τον μήνα αιχ-
μής Αύγουστο, όπως και πέρυσι. 
Επιπλέον, για πρώτη φορά προσαυ-
ξάνονται κατά 20% και κατά τις πε-
ριόδους των Χριστουγέννων (από 
15/12/2023 έως 14/01/2024) και του 
Πάσχα (από 26/04/2024 έως 
12/05/2024). Η αύξηση ισχύει για 
όλο τον χρόνο για τα καταλύματα 
της Βόρειας Εύβοιας και της Σάμου. 
Εκτός από τη διαμονή σε τουρι-
στικά καταλύματα, επιδοτούνται 
και ακτοπλοϊκά εισιτήρια. Η συμμε-

τοχή της γενικής κατηγορίας των δι-

καιούχων ανέρχεται σε 25% και των 

πολυτέκνων σε 20%. Για τα άτομα 

με αναπηρία, τα ακτοπλοϊκά εισιτή-

ρια διατίθενται δωρεάν. Στο φετινό 

πρόγραμμα διευρύνονται οι κατηγο-

ρίες των δικαιούχων, ενώ ενισχύον-

ται οι ευάλωτες ομάδες, καθώς 

προβλέπεται μοριοδότηση για τα 

άτομα με αναπηρία και τους μονο-

γονείς.  – εργαζόμενοι με εξαρτη-

μένη σχέση εργασίας ιδιωτικού 

δικαίου κατά τη λήξη της προθε-

σμίας υποβολής αιτήσεων ή  – 

ασφαλισμένοι στον e-EΦΚΑ στην 

επαγγελματική τους κατηγορία με 

εισφορές υπέρ του κλάδου ανεργίας 

της ΔΥΠΑ οποτεδήποτε στο διά-

στημα από 01/01/2022 έως την προ-

ηγουμένη της λήξης της προθεσμίας 

υποβολής αιτήσεων  -τριών μηνών 

κατά την ημερομηνία λήξης της 

προθεσμίας υποβολής αιτήσεων. Το 

εισόδημα των δικαιούχων όλων των 

κατηγοριών δεν πρέπει να ξεπερνά 

τα 30.000 ευρώ, εκτός αν πρόκειται 

για μακροχρόνια ανέργους, οι 

οποίοι, αν είναι άγαμοι, πρέπει να 

έχουν εισόδημα έως 16.000 ευρώ, 

έως 24.000 ευρώ, αν είναι έγγαμοι, 

προσαυξανόμενο κατά 3.000 ευρώ 

ανά τέκνο ή, αν είναι μονογονείς 

έως 27.000 ευρώ, προσαυξανόμενο 

κατά 3.000 ευρώ ανά τέκνο, μετά το 

πρώτο. Οι αιτήσεις θα υποβάλλον-

ται αποκλειστικά ηλεκτρονικά, 

μέσω της Ενιαίας Ψηφιακής Πύλης 

της Δημόσιας Διοίκησης (gov.gr), 

με τους κωδικούς TAXISnet, στην 

ηλεκτρονική διεύθυνση  Συγκεκρι-

μένα η διαδρομή είναι: Αρχική – 

Εργασία και ασφάλιση – Αποζημιώ-

σεις και Παροχές – Προγράμματα 

Κοινωνικού Τουρισμού (ΔΥΠΑ).         

(Πηγή: ΑΠΕ-ΜΠΕ)

ΠΕΘΑΝΕ 37ΧΡΟΝΟΣ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΗΣ 

 ΛΙΓΟ ΠΡΙΝ ΑΡΧΙΣΕΙ Ο ΑΓΩΝΑΣ 
Βαρύ πένθος στο ποδόσφαιρο της Βοιωτίας μετά τον ξαφνικό θά-

νατο 37χρονου τερματοφύλακα, ο οποίος ήταν πατέρας ενός παιδιού.  
Θρήνος στο Βοιωτικό ποδόσφαιρο και σε όλο το νομό, για τον θάνατο 
του 37χρονου Βαγγέλη Μπαρμπέρη, τερματοφύλακα του ΑΣ Χω-
στίων, που άφησε την τελευταία του πνοή το βράδυ της Κυριακής 
(28/5). 

Όπως αναφέρει το lamiareport.gr, την είδηση έκανε γνωστή ο 
φίλος του και δημοσιογράφος Γιάννης Καντάς. Το απόγευμα της Κυ-
ριακής ο άτυχος ποδοσφαιριστής πανηγύρισε τη νίκη της ομάδας του, 
μετά από καταπληκτική εμφάνιση κόντρα στο Δίστομο, αλλά λίγο αρ-
γότερα η καρδιά του δεν άντεξε. 

Ο 37χρονος ταξίδεψε μέχρι το Κυριάκι για να πάρει την οικογένειά 
του και επιστρέφοντας στη Λιβαδειά, κοντά στον Ελικώνα (Ζερίκι), 
έχασε τις ασθήσεις του. 

Μεταφέρθηκε στο Νοσοκομείο Λιβαδειάς, αλλά σύμφωνα με τις 
πληροφορίες ήταν άσφυγμος, άπνοος και με πλήρη κατάργηση των 
αντανακλαστικών του εγκεφαλικού στελέχους. 

 

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


