
Οι πολιτικές αναταραχές συνεχίζονται στην

Αιτή, ενώ αυτή τη φορά η κλιμάκωση, οδή-

γησε σε διαδηλώσεις και τον θάνατο ενός αν-

θρώπου.

Πιο συγκεκριμένα, δεκάδες πολίτες τραυματί-

στηκαν και ένας έχασε τη ζωή του, στα επει-

σόδια που ξέσπασαν κατά τη διάρκεια κινη-

τοποιήσεων στην Αϊτή, με αφορμή σκάνδαλο

διαφθοράς, με την πλειονότητά τους να απαιτεί

την παραίτηση του προέδρου της χώρας Ζοβε-

νέλ Μοΐζ.

Οι διαδηλωτές που κατήγγειλαν τους πολιτι-

κούς για την κατάχρηση εξουσίας και σπατάλη

δημοσίου χρήματος, πέταξαν πέτρες εναντίον

της αστυνομικής δύναμης που φρουρούσε τον

πρόεδρο Μοΐζ αποδοκιμάζοντάς τον καθώς κα-

τέθετε στεφάνι κι εκφωνούσε ομιλία στην τε-

λετή για την επέτειο της δολοφονίας ενός από

τους πατέρες του έθνους. 

•Η κατάσταση με την ανεξέλεγκτη βία στη

χώρα μας έχει ξεφύγει πέραν από κάθε έλεγχο.

Αυτή τη φορά θύμα ήταν ένας αστυνομικός.

Συγκεκριμένα, έξι πακιστανοί, είχαν δέσει σε

δωμάτιο, αστυνομικό, ο οποίος ήταν οδηγός δι-

οικητής υπηρεσίας της Ασφάλειας, ο οποίος

ευτυχώς εντοπίστηκε, όταν οι κάτοικοι της γει-

τονιάς, κάλεσαν την αστυνομία λόγω επειδή

των άκουσαν να καλεί σε βοήθεια.

Οι  αστυνομικοί της ομάδας ΔΙΑΣ, έσπευσαν

στο σημείο και αφού ακινητοποίησαν τους

δράστες, μπήκαν στο διαμέρισμα, εντόπισαν

τον αστυνομικό δεμένο, φιμωμένο και χτυπη-

μένο.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-

ÊÁÉ ÏÉ ÐÉÏ “ÄÕÓÅÕÑÅÔÅÓ” ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÉÓ ÁÐÏ ÔÏ ÌÇ×ÁÍÏÃÑÁÖÇÌÅÍÏ ÌÁÓ ÓÕÓÔÇÌÁ “ÇÖÁÉÓÔÏÓ”
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2018:
Η εφημερίδα που για 71 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Το πολιτικό «θερμόμετρο» συνεχίζει να «χτυπάει» κόκκινο, με τα δύο κόμματα να

«κονταροχτυπιούνται» δίχως αύριο, σε μία ατέρμονη προσπάθεια να κερδίσουν τις εν-

τυπώσεις του λαού.

Αυτή τη φορά, ήταν η σειρά του Κυριάκου Μητσοτάκη, ο οποίος προέβη σε δηλώσεις

για την συγκυβέρνηση  από τις Βρυξέλλες.

Συγκεκριμένα, ο κ. Μητσοτάκης, κατά την ενημέρωση των δημοσιογράφων, επέλεξε

την αμερικανική έκφραση «lame duck», προκειμένου να σχολιάσει την κατάσταση στην

οποία βρίσκεται αυτή τη στιγμή το Μέγαρο Μαξίμου. 

Ο πρόεδρος της Νέας Δημοκρατίας δήλωσε ότι «Όλοι ξέρουν ότι θα φύγει σύντομα

η κυβέρνηση. Είναι αδύναμη να παράξει έργο αλλά μπορεί να παράξει ζημιά».

Ο κ. Μητσοτάκης, δεν παρέλειψε να αναφερθεί και στην παραίτηση του υπουργού

εξωτερικών, κ. Κοτζιά, τονίζοντας πως «Από τη στιγμή που ο κ. Κοτζιάς ήταν σε πλήρη

αρμονία με τον κ. Τσίπρα για το σκοπιανό, μπορώ να υποθέσω ότι δεν

απεπέμφθη για αυτό το λόγο. Να δώσει εξηγήσεις ο κ. Τσίπρας».

Αναφερόμενος, ακόμα, στη σχέση των δύο κυβερνητικών εταίρων, δή-

λωσε ότι έτσι όπως έχουν έρθει τα πράγματα, ο πρωθυπουργός κ. Αλέξης

Τσίπρας, είναι επί της ουσίας, όμηρος του υπουργού εθνικής άμυνας κ.

Πάνου Καμμένου.

Χρήστος-Χάρης Μάλλιος

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Συνέντευξη στο «liberal.gr», παραχώρησε ο πρώην υπουργός Οικονομικών σχολιάζοντας

τον προϋπολογισμό που εστάλη στις Βρυξέλλες.

Συγκεκριμένα, ο κ. Φίλιππος Σαχινίδης δήλωσε, μεταξύ άλλων, ότι «δεν θα πρέπει να

μας εκπλήσσει που ένα στα δυο νοικοκυριά, και μάλιστα όσα ανήκουν στη μεσαία τάξη,

θα χάσουν του χρόνου διαθέσιμο εισόδημα».

Επίσης, σχολίασε πως η κυβέρνηση δεν ενδιαφέρεται για ουσιαστική αναδιάρθρωση της

οικονομίας, ενώ τόνισε πως ενδιαφέρεται μόνο για το πολιτικό της μέλλον, δηλώνοντας

ότι «το μόνο που απασχολεί τη κυβέρνηση είναι η διάσωση της στις εκλογές, γι’ αυτό

και μιλά μόνο για τους παλαιούς συνταξιούχους και όχι για τους νέους γιατί οι τελευταίοι

είναι αριθμητικά πολύ λίγοι και δεν πρόκειται να επηρεάσουν καθοριστικά το αποτέλε-

σμα των εκλογών».

ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ ΚΑΤΑ ΣΥΡΙΖΑ

οικονομικές 
παράμετροι...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.

Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

ΔΗΜΟΣ ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ
Διαγωνισμός για «ΕΠΙΣΚΕΥΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΔΙΚΤΥΟΥ ΑΚΑΘΑΡΤΩΝ ΣΤΑ

ΠΑΛΟΥΚΙΑ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ», πρ/σμού 199.500 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 8-11-2018 και ώρα 10.00.

Τηλ. 213-2027386.

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ
Διαγωνισμός για «ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΡΕΜΑΤΩΝ Π.Ε. ΠΕΛΛΑΣ 2018»,

πρ/σμού 450.000 Ευρώ, Λήξη προσφορών 9-11-2018 και ώρα 15.00.

Τηλ. 23813 51309-302.

ΕΡΓΟΣΕ Α.Ε
Διαγωνισμός για την εκπόνηση «ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΜΕΛΕΤΩΝ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΝΕΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΙΚΗ ΣΥΝΔΕΣΗ ΤΟΥ 6ΟΥ ΠΡΟΒΛΗΤΑ 

ΛΙΜΕΝΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ», πρ/σμού 3.765.924 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 14-11-2018 και ώρα 10.00.

Τηλ. 210 528330.

Ο.Λ.Π. Α.Ε

Διαγωνισμός για «ΕΚΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΣΗ ΕΚΤΟΣ ΛΙΜΕΝΙ-

ΚΗΣ ΖΩΝΗΣ ΟΛΠ ΤΟΥ Ε/Γ-Ο/Γ «EUROPEAN EXPRESS». 

Λήξη προσφορών 8-11-2018 και ώρα 16.00.

Ο.Σ.Ε. Α.Ε
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΥΨΗ-

ΛΗΣ ΤΑΣΗΣ (150KV)», πρ/σμού 32.060,77 Ευρώ, με τον ΦΠΑ 13%. 

Προσφορές από 19-11-2018 ώρα 10.00 έως 26-11-2018 και ώρα 10.00.

Τηλ. 210-5297261.

ΔΗΜΟΣ ΤΑΝΑΓΡΑΣ
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ ΓΙΑ

ΤΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΦΩΤΙΣΜΟΥ 2018», πρ/σμού 120.865

Ευρώ. Λήξη προσφορών 5-11-2018 και ώρα 13.00. 

Τηλ. 2262351143.

ΕΟΠΥΥ
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ 4Ο ΦΩΤΟΑΝΤΙΓΡΑΦΙΚΩΝ 

ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ», πρ/σμού 145.161 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 8-11-2018 και ώρα 15.00.

Τηλ. 210-8110972-3.

ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ
ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΥΜΗΤΤΟΥ

Διαγωνισμός για «ΕΠΕΚΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗΣ ΠΥΡΟ-

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΤΑΜΗΚΟΣ ΤΟΥ ΥΜΗΤΤΟΥ», πρ/σμού 74.400 Ευρώ.

Λήξη προσφορών 6-11-2018 και ώρα 10.00.

Τηλ. 210-9945594.

ΕΟΠΥΥ
Διαγωνισμός για «¨ΣΥΣΤΗΜΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΠΡΟΣ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΥΣ 

ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΙΩΝ ΕΟΠΥΥ», πρ/σμού 350.000 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 9-11-2018 και ώρα 15.00.Τηλ. 210 8110975.

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ ΜΕΤΟΧΙΚΟΥ
ΤΑΜΕΙΟΥ ΣΤΡΑΤΟΥ

Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΥΛΙΚΩΝ 

ΤΟΥ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ», πρ/σμού 162.300 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 5-11-2018 και ώρα 10.00.

Τηλ. 210-7288170.

401 Γ.Σ.Ν.Α
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΜΙΑΣ ΠΛΗΡΟΥΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΡΑΠΕΖΑΣ», πρ/σμού 104.000 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 6-11-2018 και ώρα 10.00.Τηλ. 210-7494037.

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ
«ΒΟΣΤΑΝΕΙΟ»

Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΗΡΙΩΝ ΒΙΟΧΗΜΙΚΩΝ

ΚΑΙ ΟΡΜΟΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ ΓΙΑ

ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΕΝΟΣ ΕΤΟΥΣ», πρ/σμού 750.000 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 6-11-2018 και ώρα 10.00.Τηλ. 22513 5171.

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ
ΜΕΤΟΧΙΚΟΥ ΤΑΜΕΙΟΥ ΣΤΡΑΤΟΥ

Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΝΑΛΩΣΙΜΟΥ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ

ΥΛΙΚΟΥ (ΓΑΝΤΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ)», πρ/σμού 79.766 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 5-11-2018 και ώρα 10.00. Τηλ. 210-7288170.

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΤΡΩΝ
«ΠΑΝΑΓΙΑ Η ΒΟΗΘΕΙΑ»

Διαγωνισμός για «ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ – ΑΝΑΛΩΣΙΜΑ ΧΕΙΡΟΥΡ-

ΓΕΙΩΝ» (ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ), πρ/σμού 809.915 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 30-10-2018 και ώρα 14.00. Τηλ. 2613 603884.

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ Κ΄ ΣΠΟΡΑΔΩΝ

Διαγωνισμός για «ΑΜΕΣΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΠΑΡΧΙΑΚΗΣ ΟΔΟΥ ΚΕ-

ΡΑΣΙΑΣ – ΚΑΝΑΛΙΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΘΕΟΜΗΝΙΑ ΤΗΣ 26-06-2018»,

πρ/σμού 709.677 Ευρώ – Λήξη προσφορών 6-11-2018 και ώρα 10.00.

Τηλ. 24213 52462.

ΔΗΜΟΣ Ν. ΠΡΟΠΟΝΤΙΔΑΣ
Διαγωνισμός για την «ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΓΗΠΕΔΟΥ 5Χ5 ΣΤΟΝ ΟΙΚΙΣΜΟ

ΤΗΣ Ν. ΓΩΝΙΑΣ ΤΗΣ Δ.Ε. ΚΑΛΛΙΚΡΑΤΕΙΑΣ», πρ/σμού 148.350 Ευρώ.

Λήξη προσφορών 16-11-2018 και ώρα 13.00.

Τηλ. 2373350222.

Μ Ε Λ Ε Τ Η

Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ο Ν Ι Κ Α

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ι Κ Η Σ  Ε Ν Ε Ρ Γ Ε Ι Α Σ

Ε Ρ Γ ΟΛ Α Β Ι Ε Σ

ΟΔ Ο Π Ο Ι Ϊ Α

ΥΔ ΡΑΥΛ Ι Κ Α

Η Λ Ε Κ Τ Ρ ΟΛΟ Γ Ι Κ Α

Ε Κ Π Ο Ι Η Σ Η  Ο Χ Η Μ ΑΤ Ω Ν

Ν Ο Σ Ο ΚΟ Μ Ε Ι Α Κ Α
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ ‐ ΤΗΛ.: 210.95.21.005 ‐ ΚΙΝ.! 693.68.50.576

Η απότομη αλλαγή της θερμοκρα-

σίας και των καιρικών συνθηκών

«έπιασε» τον περισσότερο κόσμο

απροετοίμαστο. Όλοι παραπονιούν-

ται ότι δεν έχουν προλάβει να κατε-

βάσουν τα «χειμωνιάτικα» και πως

δεν ξέρουν τι να φορέσουν για να

μην κρυώσουν και να μην «αρπά-

ξουν» κάποιο κρύωμα. 

Αυτή είναι και η μεγαλύτερη πα-

γίδα με τις α- πότομες αλλαγές του

καιρού. Δεν ξέρεις πότε πώς να ντυ-

θείς καθώς φοράς «χοντρά» ρούχα,

μετά ιδρώνεις, μετά κρυώνεις και

κάπως έτσι έρχεται και το κρύωμα

της εποχής.  Καλό είναι λοιπόν, να

είμαστε ντυμένοι τόσο όσο, αλλά

πιο σημαντικό είναι να προσέχουμε

τη  δια- τροφή μας. 

Το να λαμβάνουμε μέ- σω αυτής,

βιταμίνες και σημαντικές πήγες

ενέργειας μας βοηθά να προστα-

τεύουμε τον οργανισμό μας. Ένας

φυσικός χυμός, φρούτα της εποχής,

θρεπτικά φαγητά είναι μερικά στοι-

χεία που μας βοηθούν. Πολύ ση-

μαντικό όμως είναι να λαμβάνουμε

και φυσικά συμπληρώματα ενίσχυ-

σης που «μποστάρουν» τον οργανι-

σμό μας και τον προστατεύουν από

τα διάφορα μικρόβια που κυκλοφο-

ρούν. Εξίσου σημαντικό είναι να

τηρούμε τους κανόνες προσωπικής

και γενικότερης  υγιεινής. 

Ειδικά όταν ερχόμαστε σε επαφή με

κόσμο και δημό- σιους χώρους

καλό είναι να έχουμε  αντισηπτικά

μαντηλάκια και όταν είμαστε σε

χώρο που μπορούμε να πλύνουμε

τα χεριά μας να το πράττουμε. Με-

γάλη προσοχή, λοιπόν, στη δια-

τροφή, στα συμπληρώματα και στη

καθαριότητα μας. 

•Η κατάσταση στη χώρα μας, σε ότι

έχει να κάνει με την αύξηση της εγ-

κληματικότητας, έχει φτάσει στο

απροχώρητο, με τους πολίτες να

είναι σε μία διαρκή επιφυλακή,
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ρίου και των υπηρεσιών, εκτός των

προσωπικών υπηρεσιών, έφτασε

στα 225,9 δισεκατομμύρια ευρώ.

Συγκεκριμένα, οι κλάδοι με τις πε-

ρισσότερες επιχειρήσεις, ήταν το

χονδρικό και λιανικό εμπόριο με

255.503 επιχειρήσεις, οι οποίες α-

ποτελούν το 32,2%, ο κλάδος των

επαγγελματικών, επιστημονικών

και τεχνικών υπηρεσιών με

152.320 επιχειρήσεις, οι οποίες α-

ποτελούν το 19,2% και τέλος, οι

υπηρεσίες παροχής καταλύματος

και εστίασης με 118.052 επιχειρή-

σεις και ποσοστό 14,9%. 

•Η Τουρκία ξεκαθαρίζει τη θέση

της απέναντι στις κυρώσεις που

έχει επιβάλει η Αμερική προς το

Ιράν.

Συγκεκριμένα,  ο Τούρκος υπουρ-

γός Εξωτερικών Μεβλούτ Τσαβού-

σογλου δήλωσε στο ρωσικό πρα-

κτορείο ειδήσεων Sputnik, πως

«Δεν θα στηρίξουμε καμία από τις

κυρώσεις. Ναι, βεβαίως (θα συνε-

χίσουμε το εμπόριο) με το Ιράν, με

τη Ρωσία και άλλους. Η Τουρκία

είναι κυρίαρχο, ανεξάρτητο κράτος.

Αν οι κυρώσεις επιβληθούν από τα

Ηνωμένα Έθνη, τότε θα συμμετά-

σχουμε. Διαφορετικά, όχι».

Η Τουρκία, χρησιμοποιεί ως πρό-

φαση τη μη «συλλογικότητα» της

απόφασης των Ηνωμένων Πολι-

τειών της Αμερικής, για επιβολή

κυρώσεων στο Ιράν και με αυτόν

τον τρόπο «βγάζει έξω την ουρά

της», ενώ ξεφεύγει από τη δύσκολη

θέση να «προδώσει» μια σύμμαχο

χώρα, επικαλούμενη ένα λογικοφα-

νές επιχείρημα.

τους κακοποιούς όλων των «ειδών»

να δρουν σχεδόν ανεξέλεγκτα και

με μία κυβέρνηση, η οποία δυστυ-

χώς, δεν φαίνεται να μπορεί να στα-

θεί στο ύψος των περιστάσεων.

Για αυτό το πολύ σοβαρό θέμα,

έκανε λόγο και ο  αναπληρωτής το-

μεάρχης Εσωτερικών της Νέας Δη-

μοκρατίας, αρμόδιος για θέματα

Προστασίας του Πολίτη, Μάξιμος

Χαρακόπουλος, αναφέροντας πως

«η ελληνική κοινωνία παρακολου-

θεί εμβρόντητη την εγκληματικό-

τητα να αυξάνεται καθημερινά.

Μέσα σε λίγες ημέρες είχαμε την

παρ’ ολίγον δολοφονία ενός δε-

καεννιάχρονου κοριτσιού στο Αγρί-

νιο από διαδηλωτές, τον τραγικό

θάνατο ενός νεαρού σε κοσμηματο-

πωλείο στο κέντρο της Αθήνας, τον

βιασμό μιας κοπέλας στο Ζεφύρι

που βρέθηκε σε ημικωματώδη κα-

τάσταση και τον ξυλοδαρμό βου-

λευτή του ΣΥΡΙΖΑ στην Καλαμάτα

από χούλιγκαν. Όλα τα παραπάνω

γεγονότα, καθώς και πολλά άλλα

που δεν βλέπουν το φως της δημο-

σιότητας, επιβεβαιώνουν αυτό που

επανειλημμένως έχουμε επισημά-

νει, ότι, δηλαδή, η κατάσταση στον

τομέα της δημόσιας τάξης ποτέ δεν

ήταν χειρότερη».

Ο κ. Χαρακόπουλος, κάλεσε την

κυβέρνηση, να αλλάξει την πολι-

τική της, απέναντι σε αυτό το τόσο

μείζον ζήτημα, έστω και τώρα. 

• «Φοβερά» και «τρομερά», τα όσα

διαδραματίζονται αυτή τη χρονική

περίοδο, στη Χιμάρα. 

Σε πολύ δύσκολη κατάσταση, βρί-

σκονται, πλέον, οι Έλληνες κάτοι-

κοι της Αλβανίας, όπου λαμβάνουν

χώρα ιδιαίτερα επικίνδυνες αλλά

και προκλητικές κινήσεις, από τη

πλευρά της αλβανικής κυβέρνησης.

Πιο αναλυτικά, μέλη της ελληνικής

κοινότητας στην Αλβανία, «Ένωση

Χειμαρριωτών»,  καταγγέλλουν τις

μεθοδεύσεις της αλβανικής κυβέρ-

νησης για την αρπαγή των ιδιοκτη-

σιών τους.

Η «Ένωση Χειμαρριωτών», ανήρ-

τησε, στη  επίσημή της σελίδα στα

μέσα κοινωνικής δικτύωσης και

συγκεκριμένα στο facebook, την

εξής ανακοίνωση: «Σε μια εποχή

που τα Τίρανα, χλευάζουν τη Συμ-

φωνία Φιλίας  και των Συνόρων με

την Ελλάδα, είναι εντελώς αδικαιο-

λόγητο η Αθήνα να συνεχίζει να

κάνει παραχωρήσεις στα Τίρανα,

θυσιάζοντας τον ελληνικό πληθυ-

σμό στη Χιμάρα της Βορείου Ηπεί-

ρου. 

Με το νέο σύστημα που προωθεί η

αλβανική κυβέρνηση θα γίνει η τε-

λική αρπαγή των ελληνικών ιδιο-

κτησιών και  χωραφιών…»

Τι συμβαίνει με αυτό το πολύ σο-

βαρό και μείζον θέμα; Η ελληνική

κυβέρνηση θα πάρει θέση ή θα μεί-

νει άπραγη παρακολουθώντας τις

απαράδεκτες ενέργειες της γειτονι-

κής χώρας;

Τι άλλο θα πρέπει, δηλαδή, να συμ-

βεί στους Έλληνες της Χιμάρας,

για να υπάρξει κάποια αντίδραση

από την εγχώρια κυβέρνηση; 

•Στατιστικά στοιχεία της Ελληνι-

κής Στατιστικής Αρχής (ΕΛΣΤΑΤ),

ήρθαν στη δημοσιότητα, σε σχέση

με την οικονομική και εμπορική

δραστηριότητας των επιχειρήσεων

στη χώρα μας, για το έτος 2016 .

Με βάση, λοιπόν, τα στοιχεία αυτά,

ο συνολικός κύκλος εργασιών των

επιχειρήσεων που δραστηριοποι-

ούνται στους τομείς της βιομηχα-

νίας, των κατασκευών, του εμπο-
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Όλοι μας γνωρίζουμε, έχουμε διαβάσει και ακούσει το πόσο ευερ-

γετικό είναι να πίνουμε νερό. Η αλήθεια είναι ότι αν το καλοσκε-

φτούμε το μεγαλύτερο ποσοστό  του βάρους μας είναι νερό. Όταν

το χάνουμε, λοιπόν,  από τον οργανισμό μας αισθανόμαστε αφυδά-

τωση ατονία και αυτό οφείλεται στο ότι «χάνοντας» υγρά  από το

σώμα μας, χάνουμε αυτόματα και ηλεκτρολύτες. Για τον λόγο αυτό

οφείλουμε στον οργανισμό μας να αναπληρώνουμε τα υγρά που

«χάνουμε». Ωστόσο, το ποια είναι η κατάλληλη ποσότητα κατανά-

λωσης   νερού που χρειαζόμαστε εξαρτάται από τον κάθε οργανισμό

και τις ανάγκες που παρουσιάζει. Βλέπετε αυτό έχει να κάνει με τα

κιλά, τα υγρά που χάνει κάποιος και άλλους παράγοντες που σί-

γουρα ένας ειδικός θα ξέρει ακριβώς να σας ενημερώσει. Ωστόσο,

εμείς με σιγουριά μπορούμε να πούμε ότι το νερό είναι βασικό συ-

στατικό του αίματος μας, προστατεύει ιστούς ζωτικής σημασίας και

σίγουρα μας ενυδατώνει.   Εναλλακτικά, νερό βρίσκουμε και σε διά-

φορες τροφές , οι  οποίες είναι εύκολό να τις εντάξουμε στην καθη-

μερινότητας μας. Για παράδειγμα το γάλα, το ψάρι το κρέας, τα

φρούτα και τα μαλακά τυριά περιλαμβάνουν σε μεγάλο ποσοστό

νερό.  Σε κάθε περίπτωση, το νερό είναι πηγή ζωής για όλους μας

και είναι καλό να μην το αμελούμε από την καθημερινή διατροφική

μας ρουτίνα.
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Σε συνέντευξη που έδωσε στον

«liberal.gr», ο κ. Σαχινίδης, έθιξε ,

μεταξύ άλλων, το πολυσυζητημένο

θέμα των συντάξεων.

Τη μία ακούμε για μείωση των

συντάξεων, την άλλη ότι δεν υπάρ-

χει ανάγκη περικοπών στις συντά-

ξεις.

Ο κ. Σαχινίδης, τόνισε ότι η πη-

γή του προβλήματος, σε ότι έχει να

κάνει με την ανάγκη μείωσης των

συντάξεων, δεν είναι άλλη από τον

περιβόητο «νόμο Κατρούγκαλου.

Για το συγκεκριμένο θέμα δή-

λωσε ότι  «θεωρώ αναγκαίο να επι-

σημάνω ότι όλη αυτή η συζήτηση

για τις περικοπές στις συντάξεις εί-

ναι το αποτέλεσμα της εφαρμογής

του νόμου Κατρούγκαλου αλλά και

της ψήφισης από την κυβέρνηση το

2017 νόμου για την περικοπή της

προσωπικής διαφοράς για τους πα-

λαιούς συνταξιούχους. Χωρίς το

νόμο Κατρούγκαλου δεν θα υπήρχε

τέτοιο θέμα».

Επίσης, ο πρώην υπουργός οικο-

νομικών, έθιξε και το μεγάλο και

μόνιμο πρόβλημα, της ελληνικής οι-

κονομίας, το οποίο τα τελευταία

τρία χρόνια χειροτέρεψε κατά πολύ.

Αναφερόμαστε βέβαια, στην

υπερφορολόγηση, που ταλανίζει τις

επιχειρήσεις.

Για αυτό το θέμα ανέφερε πως

«η υπερφορολόγηση της οικονομίας

προκύπτει τόσο από τη σύγκριση με

τις άλλες χώρες της Ευρώπης όσο

και από την σύγκριση των φορολο-

γικών εσόδων το 2017 έναντι των

προηγούμενων ετών. Σύμφωνα με

τον ΟΟΣΑ η καθαρή μέση φορολο-

γική και κοινωνικοασφαλιστική επι-

βάρυνση των Ελλήνων φορολο-

γούμενων (εξαιρουμένου του κό-

στους των εργοδοτικών εισφορών)

είναι κατά 13,6% μεγαλύτερη από

τον αντίστοιχο μέσο όρο του

ΟΟΣΑ. Είναι γεγονός ότι η Ελλάδα

δεν μπορεί να προσελκύσει επενδύ-

σεις ή ότι πολλές από αυτές διαρρέ-

ουν προς γειτονικές χώρες με πιο

ευνοϊκό φορολογικό καθεστώς».

Σχολιάζοντας τον προϋπολογι-

σμό της κυβέρνησης για το έτος

2019, αλλά και τη νοοτροπία που

επικρατεί στο θέμα της φορολογίας

ανέφερε πως «η επιμονή στην υπερ-

φορολόγηση υπαγορεύεται από την

ιδεοληψία στην οποία ήδη αναφέρ-

θηκα και η οποία όλα αυτά τα χρό-

νια έχει ως αποτέλεσμα να εξωθηθεί

στα άκρα η μεσαία τάξη στη χώρα.

Η ίδια ιδεοληψία επηρεάζει τα σχέ-

δια της κυβέρνησης για τις παροχές

του 2019. Δεν πρέπει λοιπόν να μας

εκπλήσσει που ένα στα δύο νοικο-

κυριά θα χάσει διαθέσιμο εισόδη-

μα». •Σύμφωνα με τις πρώτες πλη-

ροφορίες, οι ευθύνες που εντοπίζον-

ται σε ότι έχει να κάνει με τους ε-

πιχειρησιακούς χειρισμούς κατά τη

διάρκεια των φονικών πυρκαγιών

στο Μάτι Αττικής, «καίνε» αρκετό

κόσμο.

Συγκεκριμένα, σύμφωνα με το

πόρισμα που συνέταξε με εντολή

του εισαγγελέα Πρωτοδικών ο α-

ξιωματικός της Πυροσβεστικής, Δη-

μήτρης Λιότσος, διαπιστώνεται πως

η φωτιά θα μπορούσε να είχε σβή-

σει εν τη γενέσει της αν δεν είχαν

κληθεί οι δύο υδροφόρες που περι-

πολούσαν στην περιοχή να συνδρά-

μουν τις πυροσβεστικές δυνάμεις

που επιχειρούσαν στην Κινέτα.

Έχουμε αρκετές φορές αναφέρει ότι η κατάσταση με την ανεξέλεγκτη πα-

ράνομη μετανάστευση στη χώρα μας έχει ξεφύγει πέρα από κάθε έλεγχο.

Ακόμα και η φράση «πέρα από κάθε έλεγχο», δεν είναι ορθή, διότι στην

πραγματικότητα, δεν διεξάγεται ούτως ή άλλως κανένας έλεγχος.

Για αυτό και έχουμε τονίσει ότι στην ουσία, δεν υπάρχουν λαθρομετανά-

στες, αφού η πολιτική που ακολουθείται και εφαρμόζεται από την πολιτική

εξουσία, έχει, κατά κάποιο τρόπο, νομιμοποιήσει όποιον εισέρχεται στη χώρα.

Όταν δε, φτάνουμε στο σημείο να ακούμε από τον δήμαρχο Θεσσαλονί-

κης, κ. Γιάννη Μπουτάρη, τέτοιες δηλώσεις, τότε τα πράγματα, σίγουρα δεν

πάνε καθόλου καλά.

Ο κ. Μπουτάρης, ανέφερε ότι «το πρόβλημα είναι μεγάλο, δεν είναι μικρό.

Γιατί υπάρχει η λογική πως αν μάθουν πως στη Θεσσαλονίκη περνάνε καλά,

θα έχουμε όλο και περισσότερους. Υπάρχουν υποψίες ότι ανάμεσα σε αυτούς

έχει πάρα πολλούς οι οποίοι είναι στρατευμένοι ισλαμιστές. Δεν είναι εύκολη

ιστορία».

Από εκεί και πέρα, τα λόγια είναι περιττά.

Όταν ένας υπέρμαχος της πολιτικής των ανοικτών

συνόρων, κάνει τέτοιου είδους δηλώσεις, τότε η κατά-

σταση χρήζει άμεσης αντιμετώπισης.

Είναι πραγματικά να απορεί κάνεις, πως φτάσαμε σε

αυτό το σημείο, αλλά δυστυχώς ή ευτυχώς, «οι λαοί

έχουνε τους κυβερνώντες που τους αξίζουν»…

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


