
Ο κύριος Κυριάκος Μητσοτάκης τόνισε ότι η

κυβέρνηση θα προβεί στην καταβολή των συν-

τάξεων χηρείας.

Ο Πρωθυπουργός της χώρας, κατηγορώντας

εμμέσως πλην σαφώς τον χειρισμό της προ-

ηγούμενης κυβέρνησης στο εν λόγω ζήτημα,

δήλωσε με κατηγορηματικό τρόπο κατά τη

διάρκεια των προγραμματικών του δηλώσεων

Βουλή των Ελλήνων, ότι η «η νέα κυβέρνηση

δρομολογεί άμεσα την καταβολή των συντά-

ξεων χηρείας που κάποιοι αφού τις μείωσαν

ξέχασαν να τις δώσουν».

Ακόμα, ο κύριος Κυριάκος Μητσοτάκης, ξε-

καθάρισε ότι στόχος της Νέας Δημοκρατίας

είναι η νομοθέτηση και η καθιέρωση της

ψήφου των Ελλήνων του εξωτερικού. 

Ο ίδιος, κάλεσε όλους τους βουλευτές να στη-

ρίξουν αύτη την πρωτοβουλία και να συγκεν-

τρωθούν οι 200 ψήφοι που χρειάζονται.

Ακόμα, ο Πρωθυπουργός ξεκαθάρισε ότι θα

προχωρήσει στην άμεση πρόσληψη ιατρών και

νοσηλευτών για να καλυφθούν τα μεγάλα κενό

των δημοσίων νοσοκομείων.

Ο κύριος Μητσοτάκης, δεν παρέλειψε να ανα-

φερθεί για ακόμα μία φορά στην πάταξη τη

εκτεταμένης ανομία στα πανεπιστήμια, καθώς

και στην κατάργηση του ντροπιαστικού για τη

χώρα μας, «ασύλου».

Τέλος, ο Πρωθυπουργός δήλωσε ότι από το

2020 αρχίζει η ενίσχυση της επαγγελματικής

εκπαίδευσης, αλλά και της χρήσης της τεχνο-

λογίας, αναφερόμενος και στην ίδρυση του

πρώτου πρότυπου σχολείου στο Περιστέρι.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2018:
Η εφημερίδα που για 71 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Θερμής υποδοχής έτυχαν οι προγραμματικές δηλώσεις του Πρωθυπουργού. Ο κύριος

Κυριάκος Μητσοτάκης, για πολλοστή φορά δεν χρησιμοποίησε μεγαλεπήβολες λέξεις

και φράσεις, αλλά έμεινε πιστός στο λακωνικό του ύφος, τονίζοντας ότι αυτή η κυβέρ-

νηση θα αναλωθεί σε πράξεις και όχι σε λόγια. Ο ίδιος, δήλωσε ότι η νέα κυβέρνηση θα

υλοποιήσει «τολμηρές αλλαγές» σε όλα τα επίπεδα της οικονομίας. Ο κύριος Μητσοτά-

κης, ξεκαθάρισε ότι η Ελλάδα θα καταφέρει μόνη της να «νοικοκυρέψει» τα οικονομικά

της, καθώς όπως τόνισε «αρνούμαι να αποδεχτώ ότι δεν μπορούμε πρώτα από όλα εμείς

οι ίδιοι να βάλουμε σε τάξη τα του οίκου μας». Ο Πρωθυπουργός, ανέφερε ακόμα ότι η

χώρα θα αποπληρώσει τα χρέη της από το πλεόνασμα της ανάπτυξης και όχι από την

αφαίμαξη της μεσαίας τάξης. Για ακόμα μία φορά ξεκαθάρισε ότι η φορολογία δεν θα

πρέπει να αντιμετωπίζεται μόνο ως πηγή εσόδων, αλλά σαν μοχλός και εργαλείο ανά-

πτυξης. Σε αυτό το σημείο, ο κύριος Μητσοτάκης, αναφέρθηκε στην μείωση του φόρου

των επιχειρήσεων από 28% σε 20%, καθώς επίσης και στη μείωση του φορολογικού

συντελεστή για εισοδήματα μέχρι 10000 ευρώ, από 22% σε 9%. Αναφε-

ρόμενος στη ασφάλεια, ο κύριος Μητσοτάκης, τόνισε ότι η κυβέρνηση θα

προχωρήσει στην πρόσληψη 1500 αστυνομικών μέχρι το τέλος του έτους,

για την στελέχωση των ομάδων «ΔΙΑΣ» και «ΔΕΛΤΑ».

Χρήστος-Χάρης Μάλλιος

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Για σημαντικές μειώσεις στην φορολογία όχι από το 2020, αλλά από το τρέχον

έτος, αναφέρθηκε στις προγραμματικές του δηλώσεις ο νέος Πρωθυπουργός.

Ο κύριος Κυριάκος Μητσοτάκης, θέλησε να ξαφνιάσει με μία αναπάντεχη και

ευχάριστη έκπληξη τον κόσμο, τονίζοντας πως όλες οι μικρές ιδιοκτησίες θα

τύχουν μειώσεων στον ΕΝΦΙΑ, της τάξης του 30%. 

Πιο συγκεκριμένα, θα είναι 30% για τις μικρές ιδιοκτησίες, 20% για τις μεσαία

και 10% για τη μεγάλη ακίνητη περιουσία. Το πρώτο φορολογικό νομοσχέδιο

θα ψηφισθεί με την διαδικασία του κατεπείγοντος σε λίγες ημέρες, αντί για το

2020, ενώ η μείωση στον ΕΝΦΙΑ, θα γίνει αισθητή σε μερικές εβδομάδες στα

εκκαθαριστικά 6,4 εκατομμυρίων ιδιοκτητών ακινήτων. 

ΚΡΙΣΙΜΕΣ ΑΛΛΑΓΕΣ

οικονομικές 
παράμετροι...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.

Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

ΕΡΓΟΔΗΓΟΣ
Στα Δημόσια έργα, έμπειρος ΖΗΤΕΙ εργασία

για εργοτάξια σ’ολόκληρη την Ελλάδα.

Τηλ. 6995515711 Ιάκωβος

*ΕΚΔΟΣΗ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΟΣ Νο2 

ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ  ΔΥΠΠ – 1446

ΔYΠΠ-1446« Ανακαίνιση & αναγέννηση κύριων ανταλλακτικών Αε-

ριοστροβίλου GT13E2», συνολικού Προϋπολογισμού κατά τη Με-

λέτη της Επιχείρησης €1.768.657,00 ήτοι €1.330.033,00 για το τμήμα

Στροβίλου & Συμπιεστή & €438.624,00 για το τμήμα θαλάμου καύ-

σης πλέον ΦΠΑ.

Το παρόν Συμπλήρωμα εκδίδεται προκειμένου η Διακήρυξη ΔΥΠΠ

- 1446 να τροποποιηθεί ως εξής:

1.Μετατίθεται η ημ/νία παραλαβής και αποσφράγισης των προσφο-

ρών για τις 31.07.2019 και ώρα 11:00 αντί στις 24.07.2019. 

2.  Η παραλαβή των Προσφορών θα γίνει στο πρωτόκολλο Διαγωνι-

σμών της ΔΥΠ/Κλάδος Συμβάσεων Παραγωγής Χαλκοκονδύλη

αριθμός 22 (2ος όροφος/204 γραφείο) πριν από την καθοριζόμενη

στην παράγραφο 1.3 καταληκτική προθεσμία υποβολής των προσφο-

ρών».

Όλοι οι άλλοι όροι της διακήρυξης παραμένουν σε ισχύ, ως έχουν.

Τα τεύχη της διακήρυξης καθώς και τα συμπληρώματα Νο1 και Νο2

έχουν αναρτηθεί και διατίθεται δωρεάν σε ηλεκτρονική μορφή στην

επίσημη ιστοσελίδα της ΔΕΗ ΑΕ https://www.dei.grΗΔΕΗΑνα-
κοινώσεις Διακηρύξεων ή στο http://eprocurement.dei.gr/.

Για τυχόν προβλήματα στην εύρεση της διακήρυξης επικοινωνείτε

στο 210 5293671 (κ.Κυριαζής). 

ΔΕΗ Α.Ε./ΔΥΠ, ΣΤΟΥΡΝΑΡΗ 55, ΤΗΛ. 2105270800

Δ Η Μ Ο Σ Ι Α Ε Π Ι Χ Ε Ι Ρ Η Σ Η  Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ι Σ Μ ΟΥ  Α . Ε .

*ΕΚΔΟΣΗ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΟΣ Νο1 

ΤΗΣ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΔΥΠ-1310608 

ΔΥΠ-1310608 «Αντικατάσταση πυθμένα δεξαμενής αποθήκευσης μα-

ζούτ (ΔΑΚ) No 7 του ΑΗΣ Λινοπεραμάτων» συνολικού προϋπολογι-

σμού κατά τη Μελέτη της Επιχείρησης ΕΥΡΩ 149.080,00 πλέον

ΦΠΑ.

Το παρόν Συμπλήρωμα εκδίδεται προκειμένου η Διακήρυξη ΔΥΠ-

1310608 να τροποποιηθεί ως εξής:

1. Στην παρ. 3.2.Γ.1 Απαιτούμενη εμπειρία του Άρθρου 3 του Τεύχους

1 (Πρόσκληση) τροποποιείται το εδάφιο: 

«Να έχει υλοποιήσει επιτυχώς, κατά τη διάρκεια των τελευταίων 10

ετών, σε περίπτωση φυσικού ή νομικού προσώπου το ίδιο και σε πε-

ρίπτωση σύμπραξης/ένωσης προσώπων τα μέλη αθροιστικά, συμβά-

σεις με με αντικείμενο ανακατασκευής (επισκευή– συντήρηση

συμπεριλαμβανομένης αμμοβολής- βαφής) υπέργειας δεξαμενής απο-

θήκευσης υγρών καυσίμων σε βιομηχανική εγκατάσταση συνολικής

αξίας τουλάχιστον €120.000, εκ των οποίων ένα τουλάχιστον έργο να

είναι ύψους ≥ €75.000. Σε όλα τα Έργα θα έχει αποδεδειγμένα εκτε-

λέσει με επιτυχία εργασίες αντικατάστασης γωνιακών ελασμάτων (an-

nular bottom plates) πυθμένα. Επίσης, θα έχει αποδεδειγμένα

εκτελέσει με επιτυχία εργασίες συνολικής αντικατάστασης όλων των

ελασμάτων πυθμένα (bottom plates) σε μία τουλάχιστο δεξαμενή

όγκου μεγαλύτερου των 2.000 m3 σχεδιασμένη και κατασκευασμένη

σύμφωνα με το πρότυπο API 650»

σε «Να έχει υλοποιήσει επιτυχώς, κατά τη διάρκεια των τελευταίων

10 ετών, σε περίπτωση φυσικού ή νομικού προσώπου το ίδιο και σε

περίπτωση σύμπραξης/ένωσης προσώπων τα μέλη αθροιστικά, συμ-

βάσεις με με αντικείμενο ανακατασκευής (επισκευή– συντήρηση συμ-

περιλαμβανομένης αμμοβολής- βαφής) ή/και κατασκευής-ανακατα-

σκευής υπέργειας δεξαμενής αποθήκευσης υγρών καυσίμων σε βιο-

μηχανική εγκατάσταση συνολικής αξίας τουλάχιστον €120.000, εκ των

οποίων ένα τουλάχιστον έργο να είναι ύψους ≥ €75.000. Σε όλα τα

Έργα θα έχει αποδεδειγμένα εκτελέσει με επιτυχία εργασίες αντικα-

τάστασης ή/και εγκατάστασης γωνιακών ελασμάτων (annular bottom

plates) πυθμένα. Επίσης, θα έχει αποδεδειγμένα εκτελέσει με επιτυχία

εργασίες συνολικής αντικατάστασης ή/και εγκατάστασης όλων των

ελασμάτων πυθμένα (bottom plates) σε μία τουλάχιστο δεξαμενή

όγκου μεγαλύτερου των 2.000 m3 σχεδιασμένη και κατασκευασμένη

σύμφωνα με το πρότυπο API 650»

2. Στο τεύχος 5 «Τεχνική Περιγραφή» επισυνάπτεται το κείμενο της

Τεχνικής Περιγραφής. 

3. Παρατείνεται η ημερομηνία υποβολή προσφορών μέχρι την Τετάρτη

07/08/2019 και ώρα 11.00 π.μ. 

Όλοι οι άλλοι όροι της διακήρυξης παραμένουν σε ισχύ, ως έχουν.

Τα τεύχη της διακήρυξης καθώς και το συμπλήρωμα Νο1 έχουν αναρ-

τηθεί και διατίθεται δωρεάν σε ηλεκτρονική μορφή στην επίσημη ιστο-

σελίδα της ΔΕΗ ΑΕ https://www.dei.grΗΔΕΗΑνακοινώσεις
Διακηρύξεων ή στο http://eprocurement.dei.gr/.

Για τυχόν προβλήματα στην εύρεση της διακήρυξης επικοινωνείτε

στο 210 5293671 (κ.Κυριαζής).

ΔΕΗ Α.Ε/ΔΥΠ ΣΤΟΥΡΝΑΡΗ 55 ΤΗΛ.2105270800

Δ Η Μ Ο Σ Ι Α Ε Π Ι Χ Ε Ι Ρ Η Σ Η  Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ι Σ Μ ΟΥ  Α . Ε .

*Διακήρυξη ΔΥΠ 51919048

Προμήθεια: Προμήθεια ενημερωτικών εντύπων για ένθεση στους λο-

γαριασμούς ρεύματος πελατών της ΔΕΗ Α.Ε.

H ΔΕΗ Α.Ε (www.dei.com.gr), ενημερώνει ότι εκδόθηκε το Συμπλή-

ρωμα Νο 1 της παραπάνω διακήρυξης, το οποίο εκδίδεται για να συμ-

πληρώσει το Τεύχος 5 της Τεχνικής Προδιαγραφής.

Το Συμπλήρωμα Νο 1 έχει αναρτηθεί και διατίθεται δωρεάν σε ηλε-

κτρονική μορφή στην επίσημη ιστοσελίδα της ΔΕΗ Α.Ε https://epro-

curement.dei.gr → ΔΥΠ 51919048, μέχρι και 5 ημέρες πριν από τη

λήξη της προθεσμίας υποβολής των προσφορών.       

ΔΕΗ Α.Ε / ΔΥΠ  Στουρνάρη 55, ΤΗΛ. 2105270800

Δ Η Μ Ο Σ Ι Α Ε Π Ι Χ Ε Ι Ρ Η Σ Η  Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ι Σ Μ ΟΥ  Α . Ε .
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ ‐ ΤΗΛ.: 210.95.21.005 ‐ ΚΙΝ.! 693.68.50.576

•Σύμφωνα με τα στοιχεία του ΙΟΒΕ

από την « Έρευνα Οικονομικής

Συγκυρίας» για τον μήνα Απρίλιο,

ο Δείκτης Οικονομικού Κλίματος

υποχωρεί στις 100,3 μονάδες (από

101,3), ενώ κινείται σε επίδοση χα-

μηλότερη έναντι της αντίστοιχης

περυσινής (102,6). Στην πλευρά

των επιχειρήσεων, μόνο στη Βιομη-

χανία καταγράφεται ήπια βελτίωση

των προσδοκιών, καθώς ως εξω-

στρεφής τομέας τροφοδοτείται πε-

ρισσότερο από το διεθνές περιβάλ-

λον και φαίνεται να διατηρεί τη δυ-

ναμική του, με βελτιωμένες προσ-

δοκίες εξαγωγών. Αντίθετα, στους

υπόλοιπους τομείς σημειώνεται επι-

δείνωση. Στο Λιανικό Εμπόριο με

εξαίρεση τα Τρόφιμα, όλοι οι υπό-

λοιποι κλάδοι δηλώνουν πτωτικές

πωλήσεις αυτήν την περίοδο και

φαίνεται να μεταθέτουν τις προ-

οπτικές βελτίωσης στο επόμενο

διάστημα. Στις Υπηρεσίες σημει-

ώνεται οριακή μόνο υποχώρηση,

καθώς οι προσδοκίες στον τουρι-

σμό ενισχύονται μεν λόγω εποχής,

αλλά είναι ηπιότερες της περυσινής

αντίστοιχης περιόδου. 

•Με βάση τα στοιχεία από την «

Έρευνα Οικονομικής Συγκυρίας»

του ΙΟΒΕ, ο Δείκτης Επιχειρηματι-

κών Προσδοκιών στη Βιομηχανία

ενισχύθηκε ήπια τον Απρίλιο, στις

104,4 (από 103,8) μονάδες, φτάνον-

τας σε επίδοση ελαφρά υψηλότερη

από την αντίστοιχη περυσινή

(103,4 μον.). Από τις βασικές μετα-

βλητές του δείκτη, το αρνητικό ισο-

ζύγιο των εκτιμήσεων για τις πα-

ραγγελίες και τη ζήτηση βελτιώ-

θηκε οριακά, ενώ παράλληλα οι

εκτιμήσεις για τα αποθέματα και το

ισοζύγιο στις προβλέψεις για την

παραγωγή τους προσεχείς μήνες

αυξήθηκαν ήπια. Αναλυτικά: α) Σε

επίπεδο παραγγελιών και τρέχου-

σας ζήτησης, ο αρνητικός δείκτης

διαμορφώνεται τον Απρίλιο στις -

15 μονάδες (από -18 μον.), με το

27% (από 26%) των επιχειρήσεων

να δηλώνουν χαμηλές για την

εποχή παραγγελίες και το 11% (από

9%)να αναφέρει το αντίθετο. β)

Στις προβλέψεις για την εξέλιξη της

παραγωγής τους προσεχείς 3-4

μήνες, το σχετικό ισοζύγιο κέρδισε

3 μονάδες και διαμορφώθηκε στις

+32, με το 38% (από 40%) των επι-

χειρήσεων να προβλέπει άνοδο της

παραγωγής του το επόμενο τρίμηνο

και ένα 6% (από 11%) μείωσή της.

γ) Στα αποθέματα έτοιμων προϊόν-

προσώπου της αριστεράς, το οποίο

είναι κακάσχημο και αποκρουστικό.

Τι να θυμηθούμε;

Τα ψέματα περί σκισίματος των

μνημονίων;

Τις απαράδεκτες κατά καιρούς δη-

λώσεις κυβερνητικών, με αποκορύ-

φωμα την επίθεση του Πολάκη

εναντίων ενός ΑΜΕΑ.

Το πιο εξοργιστικό είναι η υποκρι-

σία αυτών των ανθρώπων.

Να είσαι ρε φίλε φιλοχρήματος και

λάτρης της μεγάλης ζωής, κανένα

πρόβλημα.

Μην το παίζεις όμως φίλος του

λαού.

Μην μας λες ότι είσαι δίπλα στο

λαό και πηγαίνεις διακοπές σε υπερ-

πολυτελή θαλαμηγό της «ε- λίτ»,

που μέχρι πρότινος κατήγγειλες.

• Αίσθηση προκαλεί η στάση του

Πρωθυπουργού της χώρας, κυρίου

Αλέξη Τσίπρα, απέναντι στα όσα

απαράδεκτα ελέχθησαν (ή μάλλον

καλύτερα «ποσταρίστικαν» στα

μέσα κοινωνικής δικτύωσης), τις

προάλλες, από τον αναπληρωτή

υπουργό Υγείας.

Ο Αλέξης Τσίπρας, ούτε λίγο ούτε

πολύ, «κάλυψε» τον κύριο Πολάκη

και δεν άσκησε καμία κριτική στα

όσα έγραψε εκείνος στο διαδίκτυο.

Δυστυχώς, για ακόμα μία φορά, η

στάση του Σύριζα προκαλεί αλγεινή

εντύπωση, αφού ακόμα και οι πιο

«σκληροπυρινηκοί» του κόμματος,

δεν μπόρεσαν να σιωπήσουν, μπρο-

στά στις απαράδεκτες δηλώσεις για

τον Στέλιο Κυμπουρόπουλο.

Ένας από του συριζαίους που εξέ-

φρασε την αντίθεσή του, αλλά και

τον αποτροπιασμό του για τις δηλώ-

σεις του κυρίου Πολάκη ήταν ο

Νίκος Φίλης.

Ο πρώην υπουργός Παιδείας, σε δή-

λωσή του υποστήριξε ότι ο Πολά-

κης και το ήθος του, δεν έχουν

καμία σχέση με τον Σύριζα.

Βέβαια, θα πρέπει να λάβουμε

υπόψη, ότι ο κύριος Φίλης μιλάει

εκ του ασφαλούς, αφού, δεν βρί-

σκεται σε κάποια υπουργική θέση.

των, το σχετικό ισοζύγιο κινήθηκε

ελαφρώς ανοδικά, στις +14 μονά-

δες (από +11), με το 19% (από

17%) των επιχειρήσεων να αναφέ-

ρει εκ νέου υψηλά για την εποχή

αποθέματα και μόλις το 5% (από

7%) να δηλώνει το αντίθετο. δ)

Στους δείκτες εξαγωγικής δραστη-

ριότητας καταγράφηκαν τον Απρί-

λιο μικτές τάσεις: οι εκτιμήσεις για

τις εξαγωγές κατά το τελευταίο τρί-

μηνο υποχώρησαν οριακά (+6 από

+7 μον. ο δείκτης), ενώ οι εκτιμή-

σεις για τις παραγγελίες και τη ζή-

τηση εξωτερικού ενισχύθηκαν (-14

από - 19 μον. ο δείκτης), όπως επί-

σης και οι προβλέψεις για εξαγωγές

τους προσεχείς μήνες, οι οποίες αυ-

ξήθηκαν αισθητά (+33 από +19

μον. ο δείκτης). ε) Οι θετικές προ-

βλέψεις για τις πωλήσεις τους προ-

σεχείς μήνες ενισχύθηκαν ήπια τον

Απρίλιο (στις +37 μον. το ισοζύγιο

από +31), με το 42% (από 39%)

των επιχειρήσεων να αναμένει

άνοδο το προσεχές χρονικό διά-

στημα και το 5% (από 8%) μείωσή

τους. Ομοίως, ο δείκτης εκτιμή-

σεων για τις τρέχουσες πωλήσεις

κινήθηκε ήπια ανοδικά, στις +9

(από +5) μονάδες, με το 30% (από

25%) των ερωτηθέντων να εκτιμά

άνοδό τους. στ) Οι μήνες εξασφα-

λισμένης παραγωγής αυξήθηκαν

οριακά στους 4,7 (από 4,6) μήνες,

με το ποσοστό χρησιμοποίησης ερ-

γοστασιακού δυναμικού να κινείται

και αυτός οριακά υψηλότερα στο

72% (από 71%). ζ) Ο δείκτης στις

προβλέψεις για την απασχόληση

ενισχύθηκε αισθητά τον Απρίλιο,

στις +10 (από -2) μονάδες, με το

ποσοστό των επιχειρήσεων που

προβλέπει άνοδο απασχόλησης το

προσεχές τρίμηνο να διαμορφώνε-

ται στο 19% (από 16%) και το 10%

(από 18%) να αναμένει υποχώ-

ρηση. η) Το ισοζύγιο στις προβλέ-

ψεις για τις μεταβολές των τιμών

διαμορφώθηκε στις +3 (από +5)

μονάδες, με το 83% (από 85%) των

επιχειρήσεων να μην αναμένει με-

ταβολές τους το επόμενο τρίμηνο

και το 10% σταθερά να αναμένει

άνοδο. 

•Είναι πραγματικά υπέροχο το να

βλέπεις πως υπάρχει κόσμος που

αγαπάει τα βιβλία και χαίρεται με

φεστιβάλ και εκδηλώσεις που γί-

νονται γύρω από αυτό. Μπορεί τα

ποσοστά αναγνωσιμότητας να μην

είναι υψηλά στην Ελλάδα, αλλά με

σιγουριά μπορούμε να πούμε ότι

όσοι διαβάζουν, διαβάζουν φανα-

τικά και σε κάθε ευκαιρία «υποστη-

ρίζουν» οτιδήποτε έχει να κάνει με

την ανάγνωση και την προώθηση

των βιβλίων. Ένα πραγματικά εν-

διαφέρον Φεστιβάλ θα συνεχιστεί

για δεύτερη συνεχόμενη χρόνια στο

βιβλιοπωλείο Monogram το οποίο

βρίσκεται στην περιοχή του Χο-

λαργού. 

Το φεστιβάλ σχετίζεται με την

αστυνομική λογοτεχνία όπου οι πε-

ρισσότεροι αγαπάμε να διαβά-

ζουμε. Το event ξεκινά στις 3 Μαΐ-

ου και τελειώνει στις 19 Ιουνίου

toy 2019, γεγονός που μας δίνει τη

δυνατότητα  να παραβρεθούμε στο

βιβλιοπωλείο και να παρακολουθή-

σουμε  τις εκδηλώσεις –που θα

είναι περίπου δεκαπέντε- με ομι-

λίες, παρουσιάσεις και φυσικά τη

δυνατότητα να γνωρίσουμε από

κοντά  συγγραφείς της αστυνομι-

κής λογοτεχνίας.  

Να αναφέρουμε ότι θα υπάρχουν

δημοσιογράφοι, αλλά και μελετη-

τές που έχουν ασχοληθεί με το συγ-

κεκριμένο αντικείμενο λογοτεχνίας

κάτι που θα μας δώσει τη δυνατό-

τητα να μάθουμε πολλά περισσό-

τερα και ενδεχομένως γεγονότα

που δεν γνωρίζουμε. Δε θα λείψουν

τα θεατρικά δρώμενα, τα σεμινάρια

δημιουργικής γραφής και πολύ ευ-

χάριστη νότα στο φεστιβάλ είναι

ότι θα υπάρξει και κυνήγι θησαυ-

ρού. Μη το χάσετε!  

•Τι ζούμε επιτέλους σε αυτή τη

χώρα;

Κάτι που ο κάθε λογικός άνθρωπος

αναρωτιέται, όταν έχει λίγο χρόνο,

μακριά από τις αναγκαίες υποχρεώ-

σεις της καθημερινότητας.

Αυτό που σίγουρα έχουμε ζήσει,

είναι η κατάρρευση του αφηγήμα-

τος ότι η αριστερά είναι υπέρ του

λαού και υπέρ των φτωχών.

Όχι απλά η αριστερά «φτώχυνε»

την μεσαία τάξη, αλλά η ίδια, κρά-

τησε για τον εαυτό της, όλα τα οφί-

τσια της εξουσίας.

Γίναμε μάρτυρες του πραγματικού

Σ Υ Ν Ε Β Η Σ Α Ν  Κ Α Ι  Σ Χ ΟΛ Ι Α Σ Τ Η Κ Α Ν



Είναι γεγονός πως μια από τις μεγαλύτερες «αρρώστιες» της εποχής

μας είναι το άγχος. Αυτό το συναίσθημα της έντονης ανησυχίας και

ταραχής που μας προδιαθέτει για κάτι άσχημο και δυστυχώς επηρε-

άζει και τη σωματική μας κατάσταση καθώς αλλάζει η αρτηριακή

πίεση μας, έχουμε ταχυκαρδίες και γενικότερα βρισκόμαστε σε μια

εγρήγορση. Το άγχος είναι όμως καταστροφικό και δημιουργεί

πολλά προβλήματα και στη ψυχική μας υγεία. Αυτό έτσι κι αλλιώς

αποδεικνύεται καθώς τα ποσοστά ανθρώπων με κρίσεις πανικού

έχουν αυξηθεί κατά πολύ τα τελευταία έτη. Βέβαια, δεδομένου ότι

ζούμε σε μια εποχή που όλα κινούνται σε έντονους και γρήγορους

ρυθμούς δεν μας βοηθά στο να έχουμε εσωτερική γαλήνη. Αυτό

όμως δεν μπορεί να μας σταματήσει από το να προσπαθούμε να το

μετριάσουμε και να φτάσουμε σε επίπεδα που δε θα είναι αρνητικά

για το σύνολό της υγειάς μας. Σίγουρα πρώτα απ’ όλα πρέπει εμείς

οι ίδιοι να αντιληφθούμε την αξία που δίνουμε στις διάφορες κατα-

στάσεις της καθημερινότητας και να μην τις αφήνουμε να μας επη-

ρεάζουν και φυσικά να βρούμε τι είναι αυτό που άμεσα μπορεί να

μας φέρει σε κατάσταση ηρεμίας. Ωστόσο, το πιο σωστό είναι να

επισκεφτούμε έναν ειδικό που θα μας δώσει χρήσιμες συμβουλές

στο πώς να διαχειριζόμαστε τις εντάσεις μας και να μην μας κατα-

βάλει το άγχος.

Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÏÄÇÃÅÉ ÊÁÉ ÓÔÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ ÅÎÅËÉÎÅÉÓ
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Παραθέτουμε ένα μέρος της

ομιλίας του Πρωθυπουργού και

Προέδρου της Νέας Δημοκρατίας κ.

Κυριάκου Μητσοτάκη στη Συνε-

δρίαση της Κοινοβουλευτικής Ομά-

δας της Νέας Δημοκρατίας.

«Σε αυτή την πανηγυρική συνε-

δρίαση δεν θα σας κουράσω πολύ.

Εξάλλου έχουμε προγραμματικές

δηλώσεις οι οποίες θα ξεκινήσουν

αύριο. Σήμερα η ημερήσια διάταξη

είναι η εκλογή του νέου Γραμματέα

της Κοινοβουλευτικής Ομάδος. Άλ-

λωστε  έχετε διαπιστώσει ότι η κα-

τεύθυνσή μας είναι να δουλεύουμε

περισσότερο και να μιλάμε λιγό-

τερο. Αυτό ωστόσο δεν με εμποδίζει

να εκφράσω τη μεγάλη μου χαρά

και την συγκίνησή μου για την ει-

κόνα που βλέπω σήμερα απέναντί

μου. Η Νέα Δημοκρατία του 2019

διαθέτει 158 βουλευτές. Πρόκειται

για μια αυτοδύναμη πλειοψηφία.

Μία από τις ισχυρότερες που είχαμε

στη Βουλή τις τελευταίες δεκαετίες.

Και σίγουρα μια κοινοβουλευτική

δύναμη, μοναδική στα χρόνια της

κρίσης. Εξηνταδύο βουλευτές μας

εκλέγονται για πρώτη φορά. Καλω-

σήρθατε στο Ελληνικό Κοινοβού-

λιο.   Σηματοδοτούμε, με αυτόν τον

τρόπο, την ανανέωσή μας. Κάποιοι

προέρχονται από όμορες πολιτικές

δυνάμεις, δηλώνοντας με αυτόν τον

τρόπο τη διεύρυνσή μας. Δεκαεννέα

συνάδελφοί μας  είναι 30ρηδες απο-

δεικνύοντας και τη φυσική αναζωο-

γόνησή μας. Σίγουρα θα θέλαμε

περισσότερες γυναίκες  στο Κοινο-

βούλιο και θα εργαστούμε προς

αυτήν την κατεύθυνση. Από την

άλλη πλευρά όμως έχουμε σε  αυτήν

την Κοινοβουλευτική Ομάδα ένα

πολύ μεγαλύτερο εύρος επαγγελμα-

τικής εκπροσώπησης και πολύ πε-

ρισσότερους εκπροσώπους από την

ίδια την κοινωνία των πολιτών.

Αγαπητοί συνάδελφοι είπα στην

αρχή οτι  προσανατολισμός μας

είναι  περισσότερο στην πράξη και

λιγότερο στα λόγια.  Ο πολιτικός

λόγος όμως δεν παύει να αποτελεί

βασικό εργαλείο για την άσκηση

της πολιτικής ιδίως στο πλαίσιο του

κοινοβουλευτικού έργου. Γι’ αυτό

και οι δημόσιες παρεμβάσεις μας

οφείλουν να είναι ουσιαστικές, να

διατυπώνουν με σαφήνεια και τεκ-

μηριωμένα επιχειρήματα τις θέσεις

μας. Να προάγουν το διάλογο, αλλά

και να απαντούν πειστικά στις αντί-

θετες αιτιάσεις. Κυρίως, όμως -και

θα επιμείνω σε αυτό- πρέπει να απο-

πνέουν πολιτικό ήθος. Γιατί η ανα-

βάθμιση του κοινοβουλευτικού

λόγου είναι προϋπόθεση για να ξα-

ναφέρουμε την πολιτική κοντά στον

πολίτη. Να την αναβαθμίσουμε

στην πυραμίδα των δικών μας αξιών

και να πείσουμε και τον ίδιο ότι αξί-

ζει να συμμετέχει στα κοινά. Με

άλλα λόγια, να υπηρετήσουμε την

Δημοκρατία με μία νέα ποιότητα,

που θα την καθιστά αποτελεσματι-

κότερη και ελκυστικότερη στη

λαϊκή συνείδηση. Ήδη, η ψήφος της

7ηςΙουλίου υπήρξε μία ηχηρή απάν-

τηση στη δημαγωγία, αλλά μια

ηχηρή απάντηση και στις βίαιες

συμπεριφορές. Κι αποτελεί δημο-

κρατική κατάκτηση η απουσία του

ναζιστικού μορφώματος από τα

έδρανα του  Ελληνικού Κοινοβου-

λίου.»

Ιδιαίτερα ελπιδοφόρα και με εκπλήξεις, ήταν η ομιλία του Πρωθυπουργού

στο κοινοβούλιο, στο πλαίσιο των προγραμματικών του δηλώσεων. Ο κύριος

Κυριάκος Μητσοτάκης, αναφέρθηκε, μεταξύ άλλων, και σε ένα πολύ σημαντικό

ζήτημα, το οποίο είναι πραγματικά ντροπιαστικό και αδιανόητο να λαμβάνει

χώρα σε ένα σύγχρονο δυτικό κράτος. Μιλάμε για την παραλαβή φαρμάκων για

χρονίως πάσχοντες. Όσοι δεν γνωρίζουν περί τόνος πρόκειται, θα επιχειρήσω

να σας δώσω μία ιδέα. Κάθε φορά που ένας ασθενής με χρόνια ασθένεια χρήζει

φαρμακευτικής αγωγής, θα πρέπει, προκειμένου να προμηθευτεί τα φάρμακα

που του συνταγογράφησε ο ιατρός του, να μεταβεί σε φαρμακεία του ΕΟΠΥΥ.

Δεν έχει τη δυνατότητα να τα προμηθευτεί από ένα απλό φαρμακείο, αλλά μόνο

από τα φαρμακεία του ΕΟΠΥΥ.

Όποιος έχει βρεθεί σε φαρμακείο του ΕΟΠΥΥ, σίγουρα θα έχει δει την τρα-

γική εικόνα που επικρατεί, αφού λόγω του περιορισμένου αριθμού φαρμακείων

στην χώρα, οι ουρές που κάνουν οι άνθρωποι είναι κυριολεκτικά μέχρι τον

δρόμο. Φανταστείτε τώρα έναν καρκινοπαθή να περιμένει μία ώρα στην ουρά

για να παραλάβει το φάρμακό του. Σε ορισμένες περιπτώσεις, μάλιστα, εάν πα-

ρουσιαστεί κάποια έλλειψη, μπορεί να χρειαστεί να μεταβεί σε συγκεκριμένο

φαρμακείο, το όποιο μπορεί να βρίσκεται δεκάδες χιλιό-

μετρα μακριά από το φαρμακείο στο οποίο αρχικά απευ-

θύνθηκε. Ο κύριος Μητσοτάκης, δεσμεύτηκε ότι θα δοθεί

ένα «τέλος στις ουρές της ντροπής» και τα φάρμακα πλέον

θα διανέμονται στο σπίτι, ή θα παραλαμβάνονται από

κοινό φαρμακείο. Επιτέλους…

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


