
ΑΓΡΟΤΙΚΗ ΓΗ 

‘’ΚΤΥΠΑ’’ Η ΠΡΑΣΙΝΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Με αγοραπωλησίες αγροτικής γης “κτυπά”
η πράσινη ενέργεια, η οποία με τη ζήτηση
δημιουργεί  άνοδο τιμών.

Πποβλέπεται ότι μέχρι το 2030 το 50% το
σύνολο παραγωγής ηλεκτρικής ενέργειας
πρέπει να προέρχεται από αιολικά -φωτο-
βολταϊκά πάρκα, με την αγορά ή/και τη μί-
σθωση αγροτικών εκτάσεων να καταγρά-
φουν αύξηση, τους τελευταίους 6 μήνες.

Με νομοσχέδιο του 2014, υπήρξε μεσο-
σταθμική μείωση 29,5% στις εγγυημένες
τιμές όλων των φωτοβολταϊκών πάρκων
εφόσον, είχαν επιδοτηθεί από τον αναπτυ-
ξιακό νόμο και τέλος το 2015 με το τέλος
διακοψιμότητας (3,6% επί του τζίρου) ο
καθοδικός κύκλος δείχνει να ολοκληρώ-
θηκε.

Οι γεωργικές  εκτάσεις που μένουν ακαλ-
λιέργητες στη χώρα μας είναι 92 φορές με-
γαλύτερες από τις εκτάσεις που έχουν
εγκαταστάσεις φωτοβολταϊκών . Η ΕΛ-
ΣΤΑΤ , αναφέρει ότι οι γεωργικές στη χώρα
μας ανέρχονται σε 32,8 εκατ. στρέμματα,
από τα οποία καλλιεργούνται τα 29,2 εκατ.
στρέμματα. Με τα στατιστικά στοιχεία
αυτά προκύπτει, ότι οι εγκαταστάσεις  φω-
τοβολταϊκών δεσμεύουν το 0,12% των γε-
ωργικών εκτάσεων, ή διαφορετικά  το
0,03% της έκτασης της χώρας.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2019:
Η εφημερίδα που για 73 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Τον Ιανουάριο του 2020 θα κατατεθεί  στη Βουλή το νομοσχέδιο που πε-
ριέχει  τέσσερις μεγάλες αλλαγές στο Ασφαλιστικό με αυξήσεις συντάξεων,
μειώσεις εισφορών και αναδρομικά  και θα εναρμονίζεται με τις πρόσφατες
αποφάσεις του ΣτΕ.

Οι αλλαγές αυτές έχουν να κάνουν με  την αλλαγή των συντελεστών ανα-
πλήρωσης των συντάξεων, την αύξηση των επικουρικών και την αποσύνδεση
των εισφορών των ελεύθερων επαγγελματιών – αγροτών και αυτοαπασχο-
λουμένων από το εισόδημα.

Στη συνέχεια προβλέπεται στο δεύτερο εξάμηνο του 2020 να ξεκινήσει η
σταδιακή μείωση των εισφορών για τους μισθωτούς.

Μετά την ψήφιση  του νέου ασφαλιστικού νόμου τον Ιανουά-
ριο του 2020 θα καταβληθούν οι αυξήσεις στις νέες κύριες και
στις επικουρικές συντάξεις και θα δοθούν αναδρομικά από τις 4
Οκτωβρίου 2019.

Χρήστος-Χάρης Μάλλιος

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Β’ ΓΥΡΟΣ ΠΡΟΕΔΡΙΚΩΝ ΕΚΛΟΓΩΝ  ΣΤΗ ΡΟΥΜΑΝΙΑ

Σύγκρουση απερχόμενου προέδρου Κλάους Γιοχάνις με την πρώην πρωθυπουργό της σοσιαλδημοκρατικής κυβέρ-
νησης Βιόριτσα Ντάντσιλα. Ως γνωστόν  στον Α’  γύρο ο Κλάους Γιοχάνις είχε επικρατήσει της αντιπάλου με δια-
φορά και φέρεται το αδιαφιλονίκητο φαβορί.

Η άρνηση για αντιπαράθεση σε δημόσιο διάλογο στο προεκλογικό αγώνα ,του απερχόμενου προέδρου , με την συ-
νυποψήφιά του ήταν κάτι που η κυρία Ντάντσιλα εκμεταλλεύτηκε στις προεκλογικές της  ομιλίες.

«Εξακολουθούσα να ελπίζω ότι θα έχουμε μια αντιπαράθεση που θα αναδείξει την ευθύνη και το σεβασμό μας προς
τον Ρουμάνικο λαό. Φαίνεται ότι ο Κλάους Γιοχάνις αρνείται αυτή την αντιπαράθεση και θέλει απλά και μόνο μια
συζήτηση με τους υποστηρικτές τους», δήλωσε η κ.  Βιόριτσα Ντάντσιλα.

Η στάση  του απερχόμενου προέδρου να μη συμμετάσχει στο δημόσιο διάλογο, είχε τις  επικρίσεις πολλών.

«Κατάφερα να αντισταθώ στο σοσιαλδημοκρατικό κόμμα ώστε να διατηρήσει η Ρουμανία την ευρωπαϊκή πορεία
της. Διέσωσα την εικόνα της Ρουμανίας μέσα από την εξωτερική πολιτική που άσκησα», δήλωσε  ο κ. Κλάους Γιο-
χάνις.

ΑΥΞΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ,

ΜΕΙΩΣΕΙΣ ΕΙΣΦΟΡΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΑ

ΕΡΧΟΝΤΑΙ ΤΟ 2020!

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.
Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.
Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.
Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

ΕΡΓΟΔΗΓΟΣ
Στα Δημόσια έργα, έμπειρος ΖΗΤΕΙ εργασία

για εργοτάξια σ’ολόκληρη την Ελλάδα.

Τηλ. 6995515711 Ιάκωβος

ΣΤΑΔΙΟ ΕΙΡΗΝΗΣ ΚΑΙ ΦΙΛΙΑΣ

Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΠΕΤΡΕΛΑΙΟΥ ΘΕΡΜΝΑΣΗΣ ΓΙΑ
ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗΣ ΚΑΙ ΦΙΛΙΑΣ». Ποσότητα 50.000

λίτρα. Διάρκεια σύμβασης 12 μήνες. Λήξη προσφορών 2-12-2019 και ώρα
10.00. Αποσφράγιση προσφορών 2-12-2019 και ώρα 10.30. 

Τηλ. 2104893000, Φαξ 2104893036.

ΔΗΜΟΣ 

ΑΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Ν. ΡΕΘΥΜΝΟΥ

Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ, 
ΕΛΑΣΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΠΙΣΚΕΥΕΣ- ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΙΣ ΟΧΗΜΑΤΩΝ 

ΚΑΙ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ ΕΡΓΟΥ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΑΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 
ΓΙΑ ΤΟ 2020», πρ/σμού 140.102,64 ευρώ, με ΦΠΑ. 
Υποβολή προσφορών από 18-11-2019 και ώρα 15.00 

και λήξη προσφορών 3-12-2019 και ώρα 14.00. 
Τηλ. 2832022046.

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ

Διαγωνισμός για το έργο «ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΥΠΟΔΟΜΩΝ
ΓΙΑ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ EGNOS V3 ΣΤΟΝ

ΤΗΛΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΟ ΣΤΑΘΜΟ ΚΡΕΒΑΤΙΟΥ ΤΗΣ ΥΠΑ», πρ/σμού
111.600 ευρώ. Λήξη προσφορών στις 10-12-2019 και ώρα 10.00. 

Δεκτοί Α’ τάξεως για έργα Η/Μ και για τα Οικοδομικά έργα Α’ τάξεως. 
Πληροφορίες στο τηλ. 210 9973250.

ΔΗΜΟΣ ΙΣΤΙΑΙΑΣ

Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΝΑΤΡΕΠΟΜΕΝΟΥ ΦΟΡΤΗΓΟΥ ΜΕ
ΓΕΡΑΝΟ ΚΑΙ ΑΡΠΑΓΗ ΚΑΙ ΛΕΠΙΔΑ ΕΚΧΙΟΝΙΣΜΟΥ», πρ/σμού

199.999,60 με ΦΠΑ. Υποβολή προσφορών από 13-11-2019 και λήξη προσφο-
ρών 28-11-2019 και ώρα 15.00. Περισσότερες πληροφορίες στο τηλ.

2226350010 και φαξ 2226053540.

Θ Ε Ρ Μ Α Ν Σ Η

Ο Ι ΚΟΔ Ο Μ Ι Κ Α -  Η / Μ

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α Φ Ο Ρ Τ Η Γ ΟΥ  Μ Ε  Γ Ε ΡΑ Ν Ο  Κ Α Ι  Α Ρ Π Α Γ ΗΕ Π Ι Σ Κ Ε Υ Ε Σ  Κ Α Ι  Σ Υ Ν Τ Η Ρ Η Σ Ε Ι Σ  Ο Χ Η Μ ΑΤ Ω Ν  Κ Α Ι  Μ Η Χ Α Ν Η Μ ΑΤ Ω Ν

*Διακήρυξη  Παροχής υπηρεσιών 1200000893/ΑΗΣ Μ.- 9163

Η ΛΙΓΝΙΤΙΚΗ ΜΕΛΙΤΗΣ Α.Ε. (εφεξής ΛΙΓΝΙΤΙΚΗ ΜΕΛΙΤΗΣ ή Επιχείρηση), προσκαλεί, σύμφωνα με τις διατάξεις : 

• του Βιβλίου ΙΙ του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ Α ́147), όπως ισχύει για τις Εταιρείες του κεφαλαίου Β του Ν. 3429/2005 (ΦΕΚ Α ́ 314) που δρα-
στηριοποιούνται στον τομέα της ενέργειας, λαμβανομένης υπόψη και της παραγράφου 7 του άρθρου 222 του Ν.4412/2016, 

• της παρούσας Διακήρυξης, η οποία διαμορφώθηκε βάσει κατευθύνσεων του Διοικητικού Συμβουλίου της ΛΙΓΝΙΤΙΚΗΣ ΜΕΛΙΤΗΣ Α.Ε.
με την υπ’ αριθ. 1/30.06.2018 απόφασή του, η οποία έχει αναρτηθεί στην επίσημη ιστοσελίδα της ΛΙΓΝΙΤΙΚΗΣ ΜΕΛΙΤΗΣ Α.Ε.  στην ηλε-
κτρονική διεύθυνση http://www.lignitiki-melitis.gr/, 

όλους τους ενδιαφερόμενους σε μειοδοτικό Διαγωνισμό με ανοιχτή διαδικασία και κριτήριο ανάθεσης αποκλειστικά τη χαμηλότερη τιμή,
για την ανάδειξη Αναδόχου της Υπηρεσίας Έργου: «ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΟΞΥΜΑΧΗΣ – ΑΛΚΑΛΙΜΑΧΗΣ ΕΠΕΝΔΥΣΗΣ ΛΕΚΑΝΩΝ

ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ ΧΗΜΙΚΩΝ ΣΤΟ ΣΚΥΒΑ ΤΟΥ ΑΗΣ ΜΕΛΙΤΗΣ», συνολικού προϋπολογισμού € 49.000,00 που θα
γίνει στον ΑΗΣ ΜΕΛΙΤΗΣ, ΜΕΛΙΤΗ-ΦΛΩΡΙΝΑΣ 530 71, στο γραφείο αποσφραγίσεων στον 1ο όροφο του Διοικητηρίου του ΑΗΣ Μελίτης
της ανωτέρω Διεύθυνσης στις 10/12/2019 και ώρα 12:00 (ώρα λήξης επίδοσης προσφορών), και σύμφωνα με τους όρους της Διακήρυξης η
οποία έχει αναρτηθεί και διατίθεται δωρεάν σε ηλεκτρονική μορφή στην επίσημη ιστοσελίδα της  ΛΙΓΝΙΤΙΚΗ ΜΕΛΙΤΗΣ Α.Ε http://www.lig-
nitiki-melitis.gr/    ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΔΙΑΚΗΡΥΞΕΩΝ – ή με απ΄ ευθείας πρόσβαση στο http://eprocurement.lignitiki-melitis.gr/ 

ΛΙΓΝΙΤΙΚΗ ΜΕΛΙΤΗΣ Α.Ε/ΑΗΣ ΜΕΛΙΤΗΣ, ΜΕΛΙΤΗ-ΦΛΩΡΙΝΑΣ 530 71.

Λ Ι Γ Ν Ι Τ Ι Κ Η  Μ Ε Λ Ι Τ Η Σ  Α . Ε . Κ Λ Α Δ Ο Σ  Α Η Σ  Μ Ε Λ Ι Τ Η Σ

*Διακήρυξη  ΔΥΠ-52119065

H ΔΕΗ Α.Ε (www.dei.com.gr), προσκαλεί κατά τις διατάξεις του Βι-
βλίου ΙΙ του ν. 4412/2016 (ΦΕΚ Α΄147), όλους τους ενδιαφερομέ-
νους να συμμετάσχουν σε Ηλεκτρονικό Διαγωνισμό με ανοικτή
διαδικασία και κριτήριο ανάθεσης της σύμβασης την πλέον συμφέ-
ρουσα από οικονομικής άποψης προσφορά η οποία προσδιορίζεται
βάσει της τιμής ανά είδος, για την «Προμήθεια εξοπλισμού για το
Ταμειακό Σύστημα της ΔΕΗ Α.Ε., συμπεριλαμβανομένης 5ετούς πε-
ριόδου εγγύησης-συντήρησης», συνολικού προϋπολογισμού
141.950,00€, που θα γίνει στη Διεύθυνση Υλικού και Προμηθειών
(ΔΥΠ), Πατησίων 27, 104 32 Αθήνα, με καταληκτική ημερομηνία
υποβολής προσφορών στις 05.12.2019 και ώρα 10:00πμ., σύμφωνα
με τους όρους της Διακήρυξης η οποία έχει αναρτηθεί και διατίθεται
δωρεάν σε ηλεκτρονική μορφή στην επίσημη ιστοσελίδα της ΔΕΗ
Α.Ε στην ηλεκτρονική διεύθυνση https://eprocurement.dei.gr →
ΔΥΠ 52119065, μέχρι και πέντε (5) μέρες πριν από τη λήξη της προ-
θεσμίας υποβολής των προσφορών.

ΔΕΗ Α.Ε / ΔΥΠ Στουρνάρη 55, ΤΗΛ. 2105270800

Δ Η Μ Ο Σ Ι Α Ε Π Ι Χ Ε Ι Ρ Η Σ Η  Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ι Σ Μ ΟΥ  Α . Ε .
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΑΤΡΕΩΝ

Προκηρύσσει, διεθνή ηλεκτρονικό ανοικτό διαγω-
νισμό, με σφραγισμένες προσφορές, για την
προμήθεια μηχανολογικού εξοπλισμού, για την κά-
λυψη των αναγκών του Δήμου Πατρέων-Β΄ Φάση
2019, προϋπολογισμού δαπάνης 547.209,00ευρώ
(συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α.).
1. Αναθέτουσα Αρχή - Στοιχεία επικοινωνίας:
Αναθέτουσα αρχή: ΔΗΜΟΣ ΠΑΤΡΕΩΝ
Οδός: ΜΑΙΖΩΝΟΣ 147
Ταχ.Κωδ.: 262 21
Τηλ.: 2613610243,327
Telefax: 2613610258
E-mail: v.makrigiorrgos@patras.gr
Ιστοσελίδα:www.e-patras.gr
2. Πρόσβαση στα έγγραφα: Άμεση και δωρεάν πρό-
σβαση στα έγγραφα της σύμβασης στο
Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ.
και στη διεύθυνση διαδικτύου www.e-patras.gr. Οι
ενδιαφερόμενοι μπορούν επίσης να λάβουν γνώση
των εγγράφων της σύμβασης από το Τμήμα Προμη-
θειών & Δημοπρασιών, της Δ/νσης Οικονομικών
Υπηρεσιών (στα ανωτέρω στοιχεία επικοινωνίας,
Αρμόδιος υπάλληλος: Β. Μακρυγιώργος), κατά τις
εργάσιμες ημέρες και ώρες. Μπορούν επίσης να λά-
βουν αντίγραφα αυτών με δαπάνες και φροντίδα
τους.
3. Κωδικός CPV: 34144431-8, 34134200-7,
34130000-7, 43262100-8, 34115200-8.
4. Κωδικός NUTS κύριου τόπου παράδοσης της
προμήθειας: EL 632
5. Περιγραφή της δημόσιας σύμβασης: Προμήθεια
Μηχανολογικού Εξοπλισμού, για την κάλυψη των
αναγκών του Δήμου Πατρέων-Β΄Φάση 2019, όπως
αναλυτικά περιγράφεται στο τεύχος των τεχνικών
προδιαγραφών και στον προϋπολογισμό της
υπ’αριθ.6/2019 μελέτης, του Τμήματος Σχεδιασμού
Μελετών & Ελέγχου, της Δ/νσης Καθαριότητας.
Ανακύκλωσης & Μηχανολογικού Εξοπλισμού του
Δήμου Πατρέων.
6. Εναλλακτικές προσφορές: Δεν επιτρέπεται η υπο-
βολή εναλλακτικών προσφορών
7. Χρόνος παράδοσης προμήθειας: Ο ανάδοχος υπο-
χρεούται να παραδίδει το υλικό (οχήματα /
μηχανήματα) µέσα στα χρονικά όρια και µε τον
τρόπο που ορίζει η σύµβαση. (άρθρο 206 παρ.1 του
Ν.4412/16). Ο χρόνος παράδοσης ορίζεται από τους
διαγωνιζομένους. Πάντως ο χρόνος παράδοσης δεν
μπορεί να είναι ανώτερος των εκατόν ογδόντα (180)

10:30π.μ. Η ημέρα έναρξης παραλαβής προσφορών
είναι η Παρασκευή 15 Νοεμβρίου του έτους 2019
και ώρα έναρξης η 22:00μ.μ. Η ημέρα λήξης παρα-
λαβής προσφορών είναι η Δευτέρα 16 Δεκεμβρίου
του έτους 2019 και ώρα λήξης η 23:59μ.μ.
14. Χρόνος ισχύος προσφορών: Οι προσφορές των
υποψηφίων στο διαγωνισμό ισχύουν και
δεσμεύουν τους διαγωνιζόμενους για χρονικό διά-
στημα δώδεκα (12) μηνών από την επομένη της διε-
νέργειας του διαγωνισμού. Προσφορά που ορίζει
χρόνο ισχύος μικρότερο του προβλεπόμενου από
την προκήρυξη, απορρίπτεται ως απαράδεκτη. Η
διάρκεια ισχύος των προσφορών μπορεί να παρα-
ταθεί μέσω του Συστήματος, εφόσον τούτο ζητηθεί
από το Δήμο Πατρέων πριν από την λήξη της και
κατ' ανώτατο όριο ίσο με το παραπάνω οριζόμενο
χρονικό διάστημα.
15. Γλώσσα σύνταξης προσφορών: Ελληνική
16. Χρηματοδότηση: Η δαπάνη θα βαρύνει τους
Κ.Α: 30-7132.00001: 85.000,00ευρώ (ΙΔΙΟΙ
ΠΟΡΟΙ), 30-7131.00003: 62.620,00ευρώ (ΙΔΙΟΙ
ΠΟΡΟΙ), 20-7131.01101: 200.000,00ευρώ (ΑΝΤΑ-
ΠΟΔΟΤΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ-2019), 20-7131.01101:
305.919,16ευρώ (ΑΝΤΑΠΟΔΟΤΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ-
2020), 30-7132.00003: 25.000,00ευρώ (ΙΔΙΟΙ
ΠΟΡΟΙ), του προϋπολογισμού εξόδων οικονομικού
έτους 2019 του Δήμου.
Σχετικές και οι υπ’αριθ.Β/2050-2053/27-09-2019
(ΑΔΑ: ΩΖΝ0ΩΞΙ-3ΨΗ, ΩΝ3ΝΩΞΙ-Μ01,
ΨΓ1ΗΩΞΙ-ΞΞ5, ΩΠΙ5ΩΞΙ-7ΙΕ /ΑΔΑΜ:
19REQ005625108) αποφάσεις ανάληψης υποχρέ-
ωσης στις οποίες βεβαιώνεται από το Προϊστάμενο
της Οικονομικής Υπηρεσίας, η ύπαρξη των διαθέ-
σιμων ποσών, η συνδρομή των
προϋποθέσεων της παρ 1α του άρθρου 4 του ΠΔ
80/2016 και η δέσμευση στο οικείο Μητρώο
Δεσμεύσεων των αντίστοιχων πιστώσεων.
17. Προδικαστικές Προσφυγές - Προσωρινή Δικα-
στική Προστασία: Αναφέρονται αναλυτικά στο
άρθρο 3.4 της υπ’αριθ.6/2019 διακήρυξης-μελέτης.
18. Δημοσιεύσεις
1. Στην Υ.Ε.Ε.: ENOTICES-ECAS_n002gote/2019-
159740 (Αριθμός Αναφοράς)
2. Στο ΚΗΜΔΗΣ (άρθρο 38 παρ.1 του
Ν.4412/2016, άρθρο 3 της ΚΥΑ Π1/
2380/18.12.2012).
3. Στη ΔΙΑΥΓΕΙΑ (άρθρο 2 παρ.4 περιπτ.16 Ν.
3861/2010).
4. Σε 4 νομαρχιακές εφημερίδες (άρθρο 1 παρ.3 πε-
ριπτ. α του Ν.3548/2007)(άρθρο 379 παρ.12 του
Ν.4412/2016).
5. Στο ΕΣΗΔΗΣ: www.promitheus.gov.gr
(αρ.συστ.81573-άρθρο 36 παρ.1 Ν.4412/2016).
6. Στην ιστοσελίδα του Δήμου Πατρέων: www.e-
patras.gr

ημερών, όπως προκύπτει και από τις τεχνικές απαι-
τήσεις του κάθε είδους στο τεύχος των Τεχνικών
Προδιαγραφών (Παράρτημα IV). Ως τόπος παρά-
δοσης ορίζεται ο χώρος των εγκαταστάσεων του
ΧΥΤΑ στην Ξερόλακα Πατρών. Τα έξοδα μεταφο-
ράς και παράδοσης βαρύνουν αποκλειστικά τον
ανάδοχο (άρθρο 6.1.1 της υπ’αριθ.6/2019 διακήρυ-
ξης-μελέτης).
8. Δικαιούμενοι συμμετοχής: Αναφέρονται αναλυ-
τικά στο άρθρο 2.2.1 της υπ’αριθ.6/2019 διακήρυ-
ξηςμελέτης. Οι λόγοι αποκλεισμού αναφέρονται
αναλυτικά στο άρθρο 2.2.3 της υπ’αριθ.6/2019 δια-
κήρυξης-μελέτης.
9. Εγγύηση συμμετοχής
Υποβάλλεται εγγύηση συμμετοχής, η οποία θα
είναι ίση με το 2% της εκτιμώμενης αξίας της σύμ-
βασης εκτός Φ.Π.Α. που αντιστοιχεί στο τμήμα ή
τμήματα της προμήθειας που θα προσφέρουν.
Η εγγύηση συμμετοχής πρέπει να έχει ισχύ τουλά-
χιστον για τριάντα (30) ημέρες, μετά την λήξη του
χρόνου ισχύος της προσφοράς, δηλαδή θα πρέπει
να έχει ισχύ τουλάχιστον (390) ημέρες. Ο Δήμος
Πατρέων μπορεί, πριν τη λήξη της προσφοράς, να
ζητήσει από τον προσφέροντα να παρατείνει πριν
τη λήξη της, τη διάρκεια ισχύος της προσφοράς και
της εγγύησης συμμετοχής. Πιο αναλυτικά στο
άρθρο 2.2.2 της υπ’αριθ.6/2019 διακήρυξης-μελέ-
της.
10. Υποδιαίρεση σε τμήματα: Οι προσφορές υπο-
βάλλονται με βάση τις απαιτήσεις που ορίζονται
στο Παράρτημα ΙV της Διακήρυξης και ή αφορούν
το σύνολο της προκηρυχθείσας προμήθειας, ή αφο-
ρούν σε ένα ή περισσότερα τμήματα από τα επτά
που την απαρτίζουν (άρθρο 2.4.1. της
υπ’αριθ.6/2019 διακήρυξης-μελέτης).
11. Ειδικοί όροι εκτέλεσης της σύμβασης: Άρθρο 5
της υπ’αριθ.6/2019 διακήρυξης-μελέτης.
12. Κριτήριο ανάθεσης: η πλέον συμφέρουσα από
οικονομική άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής,
ανά τμήμα προμήθειας.
13. Παραλαβή προσφορών: Ο διαγωνισμός θα διε-
νεργηθεί με ηλεκτρονικό τρόπο μέσω της πλατφόρ-
μας του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών
Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) στη διαδικτυακή
πύλη www.promitheus.gov.gr του συστήματος,
σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.4412/2016, ενώ η
διαδικασία ηλεκτρονικής αποσφράγισης, ενώπιον
της Επιτροπής διαγωνισμού θα γίνει την Παρα-
σκευή 20 Δεκεμβρίου του έτους 2019 και ώρα

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α

*Διακήρυξη  ΔΥΠ-52119065

H ΔΕΗ Α.Ε (www.dei.com.gr), προσκαλεί κατά τις διατάξεις του Βιβλίου ΙΙ του ν. 4412/2016
(ΦΕΚ Α΄147), όλους τους ενδιαφερομένους να συμμετάσχουν σε Ηλεκτρονικό Διαγωνισμό
με ανοικτή διαδικασία και κριτήριο ανάθεσης της σύμβασης την πλέον συμφέρουσα από οι-
κονομικής άποψης προσφορά η οποία προσδιορίζεται βάσει της τιμής ανά είδος, για την
«Προμήθεια εξοπλισμού για το Ταμειακό Σύστημα της ΔΕΗ Α.Ε., συμπεριλαμβανομένης
5ετούς περιόδου εγγύησης-συντήρησης», συνολικού προϋπολογισμού 141.950,00€, που θα
γίνει στη Διεύθυνση Υλικού και Προμηθειών (ΔΥΠ), Πατησίων 27, 104 32 Αθήνα, με κατα-
ληκτική ημερομηνία υποβολής προσφορών στις 05.12.2019 και ώρα 10:00πμ., σύμφωνα με
τους όρους της Διακήρυξης η οποία έχει αναρτηθεί και διατίθεται δωρεάν σε ηλεκτρονική
μορφή στην επίσημη ιστοσελίδα της ΔΕΗ Α.Ε στην ηλεκτρονική διεύθυνση https://eprocure-
ment.dei.gr → ΔΥΠ 52119065, μέχρι και πέντε (5) μέρες πριν από τη λήξη της προθεσμίας
υποβολής των προσφορών.

ΔΕΗ Α.Ε / ΔΥΠ Στουρνάρη 55, ΤΗΛ. 2105270800
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Η ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΠΟΥ ΧΑΡΙΖΕΙ ΥΓΕΙΑ

ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΧΕΙ ΤΑ ΕΞΗΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

- 8-12 ποτήρια νερό για επαρκή ενυδάτωση του οργανισμού.
-Καταναλώνω 3 κυρίως γεύματα που αποτελούνται από τις γνωστές τριάδες
τροφίμων ( ζωικές τροφές / αμυλούχες τροφές / φρούτα ή λαχανικά ) και 2
ενδιάμεσα σνακ που θα αποτελούνται από ένα σνακ και ένα φρούτο ή λαχα-
νικό.
-Δεν παραλείπω ποτέ γεύματα και κυρίως δεν ξεκινώ την ημέρα μου χωρίς
πρωινό.
-Δεν παραλείπω τη σαλάτα με λαχανικά εποχής κατά το κυρίως γεύμα μου.
-Εβδομαδιαίως καταναλώνουμε 1-2 φορές όσπρια, 1 φορά κόκκινο κρέας, 1-
2 φορές λαδερά και 1 – 2 φορές κοτόπουλο.
-Επιλέγουμε γαλακτοκομικά με χαμηλή περιεκτικότητα σε λιπαρά.
-Επιλέγουμε τροφές πλούσιες σε φυτικές ίνες, όπως φρούτα, λαχανικά, δη-
μητριακά ολικής αλέσεως.
-Η κατανάλωση ελαιολάδου ως κύρια πηγή λίπους αλλά και ξηρών καρπών.
-Μειώνω την υπερβολική κατανάλωση επιτραπέζιου αλατιού..
-Καθιερώνω συστηματική φυσική δραστηριότητα 20-30 λεπτά ημερησίως.
-Προσπαθώ να κοιμάμαι επαρκώς.
Συνεπώς ας καταλάβουμε ότι η διατροφή που θα πρέπει όλοι μας να υιοθετή-
σουμε δεν είναι αυτή που θα μας χαρίσει τη μεγαλύτερη απώλεια κιλών αλλά
αυτή που θα μας εξασφαλίσει υγεία και μακροζωία.
(Σπυριδούλα Νικομάνη – Διαιτολόγος, Διατροφολόγος)
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Επτά στους δέκα άνδρες (πο-
σοστό 69,5%) και πάνω από τρεις
στις τέσσερις γυναίκες (77%) σκο-
πεύουν να αξιοποιήσουν τις ευκαι-
ρίες της Black Friday για αγορά
δώρων.• Στο συρτάρι μένουν επεν-
δύσεις 600 εκατ. μέσω ΠΔΕ •Ο
τουρισμός ήταν αυτός που «έβαλε
πλάτη» ώστε η Ελλάδα να εξέλθει
από την κρίση ανέφερε ο υπουρ-
γός και ζήτησε «όλοι μαζί να βοη-
θήσουν προς την κατεύθυνση της
υιοθέτησης ενός νέου μοντέλου
τουρισμού».• Σε 146 εκατ. ευρώ
ανήλθαν τα κέρδη προ φόρων του
ομίλου της Τράπεζας Πειραιώς, σε
επαναλαμβανόμενη βάση, το εννε-
άμηνο του 2019. Τα καθαρά κέρδη
ανήλθαν σε 87 εκατ. ευρώ έναντι
ζημίας 304 εκατ. την ίδια περίοδο
πέρυσι.• Πλεόνασμα ύψους 1.021
εκατ. ευρώ αναμένεται να παρου-
σιάσουν τα ασφαλιστικά ταμεία το
2020, σύμφωνα με την πρόβλεψη
του προϋπολογισμού, ενώ βελτιω-
μένο πλεόνασμα θα εμφανίσουν
φέτος σε σύγκριση με τις αρχικές
εκτιμήσεις.• Στόχος μας είναι να
πάμε στο 35% την κάλυψη των
ενεργειακών αναγκών της χώρας
συνολικά από Ανανεώσιμες Πηγές
Ενέργειας μέχρι το 2030, ενώ στην
αγορά ηλεκτρισμού το ποσοστό
αυτό θα είναι 60% και παρα-
πάνω», τόνισε ο υπουργός Περι-
βάλλοντος και Ενέργειας •Φοροε-
λαφρύνσεις ύψους 1,18 δισ. ευρώ
περιλαμβάνει ο προϋπολογισμός
για το 2020, μεταξύ των οποίων η
μείωση του εισαγωγικού φορολο-
γικού συντελεστή στο 9% και η

μείωση των ασφαλιστικών εισφο-
ρών κατά περίπου 1% αποκλει-
στικά για την πλήρη μισθωτή
απασχόληση.• «Θολό τοπίο» ανα-
φορικά με την χορήγηση 13η σύν-
ταξης δημιούργησε ο υφυπουργός
Οικονομικών, Θεόδωρος Σκυλα-
κάκης . Σχετικά με το αν θα χορη-
γηθεί και το 2020 η 13η σύνταξη,
ο υφυπουργός είπε πως, «υπάρχει
στον προϋπολογισμό το σχετικό
κονδύλι, αλλά δεν ξέρουμε ακόμα
πώς θα χρησιμοποιηθεί».• Αύξηση
του ΑΕΠ κατά 2,4% για το 2020
(έναντι 2,8% που είναι η εκτίμηση
του Προϋπολογισμού) προβλέπει
η Τράπεζα της Ελλάδος.• Ζεστό
χρήμα στους τραπεζικούς τους λο-
γαριασμούς αναμένεται να βρουν
μέχρι το τέλος του χρόνου αγρότες
και κτηνοτρόφοι, καθώς έρχεται η
εξόφληση σειράς επιδοτήσεων,
ενώ κάποιες από αυτές θα γίνουν -
εκτός απρόοπτου- την εβδομάδα
που ξεκινά τη Δευτέρα 25 Νοεμ-
βρίου.• Παρατείνεται έως τη Δευ-
τέρα 2 Δεκεμβρίου 2019, η Α-
νάρτηση των Κτηματολογικών
Στοιχείων των Καλλικρατικών
Δήμων Ηράκλειας, Σερρών και
Σιντικής της Περιφερειακής Ενό-
τητας Σερρών της Περιφέρειας
Κεντρικής Μακεδονίας.• Με από-
φαση του υπουργού Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίμων Μάκη
Βορίδη αυξάνεται κατά 13 εκα-
τομμύρια ευρώ το συνολικό ποσό
που θα διατεθεί για την εξισωτική
αποζημίωση των αγροτών.

Σήμερα κάνω από το πρωί διάφορους λογαριασμούς προκειμένου να
δω πως και με ποιο τρόπο, θα ξεμπλέξω με όλα αυτά που τραβάμε που να
με πάρει και να με σηκώσει φίλοι μου αγαπημένοι! • Έχω βαρεθεί να
ακούω τη φράση «με μας θα βγείτε από το τούνελ και θα βαδίσετε στην
ανάπτυξη»… • Ρε καλά, δεν κόβετε την πλάκα; Μας έχετε ζαλίσει όλοι
σας με τα φούμαρα και με τις μεταξωτές κορδέλες κι έχετε το θράσος να
συνεχίζετε το σε βάρος μας καλαμπούρι σας; • Τι να πούμε όλοι εμείς που
σε καθημερινή βάση τραβάμε το δικό μας Γολγοθά που εσείς μας φέρατε
σε αυτή την ανηφόρα; •Δε σας πάμε ρε και θα δείτε τι σημαίνει λαϊκή κα-
ταιγίδα και θα πάθετε την πλάκα σας… • Αχ, πότε θα έρθει εκείνη η ευλο-
γημένη στιγμή, όπου θα εμφανιστεί ή θα εμφανιστούν στο προσκήνιο νέοι
άνθρωποι γιομάτοι από ειλικρίνεια και «θαλπωρή»… Ασφαλώς και υπάρ-
χουν και σωστοί σήμερα σε όλα τα κόμματα, αλλά έπρεπε να ήταν περισ-
σότεροι…• Η πολιτική όμως είναι σα τη ζωή… Εκεί που ψοφάει, στη θέση
της δημιουργείται μια άλλη… • Έτσι δεν είναι φίλοι μου αγαπημένοι, που
είναι αλήθεια ότι αυτές τις ημέρες δεν είμαι και τόσο στα καλά μου… •Ας
το πάρει όμως το ποτάμι κι ας συνεχίσουμε να γελάμε
που να με πάρει ο διάολος και να με σηκώσει φίλοι
μου αγαπημένοι! • Σε αυτή τη ζωή αδέρφια μου, αλή-
τες πουλιά δεν  έχουμε πολλές επιλογές… Εκείνες
όμως που έχουμε θα πρέπει να τις μελετάμε… • Μπή-
κατε; 

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


