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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ

Η κυβέρνηση εξετάζει σχέδιο που μπορεί να φέρει

ανατροπές τόσο στη διαχείριση του Προσφυγικού

– Μεταναστευτικού, όσο και στην αναγέννηση της

υπαίθρου και της αγροτικής οικονομίας.

Το υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης – σε συνερ-

γασία με τα υπουργεία Μεταναστευτικής Πολιτι-

κής, Εργασίας και τον ΟΑΕΔ σχεδιάζουν, για την

παροχή δουλειάς στα χωράφια σε πρόσφυγες και

μετανάστες.

Μπορεί  το σχέδιο  να έχει θετικά αποτελέσματα,

τόσο στη διαχείριση του Προσφυγικού – Μετανα-

στευτικού, όσο και στην αναζωογόνηση της υπαί-

θρου, αλλά και γενικότερα της αγροτικής οικονο-

μίας.

Σε ολόκληρη τη χώρα παρατηρείται δυσκολία  για

την εύρεση εργατών που θα απασχοληθούν σε ερ-

γασίες εποχικού χαρακτήρα σε διάφορες καλλιέρ-

γειες.  Στις πιο πολλές φορές οι παραγωγοί

αναγκάζονται να φέρνουν για 2 – 3 μήνες, εργάτες

από την Αλβανία προκειμένου να έχουν  φτηνά ερ-

γατικά  χέρια, αλλά και πάλι  οι αγρότες δηλώ-

νουν, υπάρχει για το μεγάλο  πρόβλημα τόσο με

τα προξενεία και τις βίζες όσο και με τα ασφαλι-

στικά δικαιώματα των εργατών.

Η κυβέρνηση άκουσε τα αιτήματα των παραγω-

γών από όλη τη χώρα και προχώρησε στη σύσταση

μιας επιτροπής που ανέλαβε να βρει λύση στο πρό-

βλημα.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2020:
Η εφημερίδα που για 73 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Η Ευρωπαϊκή Ένωση θα αναπτύξει μια νέα ναυτική αποστολή στις λιβυκές ακτές με στόχο να εμποδιστεί

η παράδοση όπλων στους εμπολέμους στη χώρα αυτή, ανακοίνωσαν σήμερα οι Ευρωπαίοι υπουργοί Εξωτερι-

κών που συνεδρίασαν στις Βρυξέλλες.

Η απόφαση, που ήρθε έπειτα από την άρση του βέτο της Αυστρίας, αποτελεί μια σημαντική εξέλιξη έπειτα

από εβδομάδες άκαρπων διαπραγματεύσεων και προειδοποιήσεων του επικεφαλής της ευρωπαϊκής διπλωματίας

Ζοζέπ Μπορέλ που διαμήνυε ότι η ΕΕ κινδυνεύει να πάψει να διαδραματίζει κάποιο ρόλο αν δεν δράσει, αφή-

νοντας ενδεχομένως την Λιβύη στις τύχες της Τουρκίας και της Ρωσίας.

Σε έναν συμβιβασμό για να κατευναστούν οι ανησυχίες της Βιέννης ότι μια νέα ναυτική αποστολή θα μπο-

ρούσε να φέρει περισσότερους μετανάστες στην Ευρώπη, τα πλοία της ευρωπαϊκής αποστολής θα σταματούν

και θα ελέγχουν ύποπτα πλοία στην ανατολική Μεσόγειο, όπου λαμβάνει χώρα το μεγαλύτερο μέρος του λα-

θρεμπορίου όπλων, μακριά από μεταναστευτικές διαδρομές, ανέφεραν διπλωμάτες.

"Καταλήξαμε σε μια ομόφωνη πολιτική συμφωνία, την οποία θεωρούσα απίθανο να επιτευχθεί", ανακοίνωσε

ο Μπορέλ μετά τη συνάντηση με τους Ευρωπαίους ΥΠΕΞ.

"Ήταν μια μακρά και πολύ δύσκολη συζήτηση αλλά στο τέλος βρήκαμε μια μέση λύση",

τόνισε.

"Η ΕΕ θα αναπτύξει πολεμικά πλοία στη ζώνη ανατολικά της Λιβύης για να εμποδίσει το

λαθρεμπόριο όπλων, όμως αν αυτή η αποστολή προκαλέσει συρροή σκαφών με μετανάστες,

θα σταματήσει", διευκρίνισε ο Ιταλός υπουργός Εξωτερικών Λουίτζι Ντι Μάιο.

Πολεμικά πλοία θα στέλνονται σε ύδατα ανατολικά της Λιβύης, μακριά από τις θαλάσσιες

οδούς της μετανάστευσης, από τα τέλη Μαρτίου για να εποπτεύουν την συμμόρφωση 
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Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΑΥΞΗΣΗ ΣΤΟ 15% ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΑΝ ΟΙ ΗΠΑ

ΣΤΗΝ ΕΕ ΣΤΟΥΣ ΔΑΣΜΟΥΣ ΤΗΣ AIRBUS!

Η κυβέρνηση των ΗΠΑ ανακοίνωσε, ότι αυξάνει στο 15% τους τιμωρητικούς δασμούς που επιβάλλει

στα αεροσκάφη της Airbus τα οποία εισάγονται από την Ευρώπη, αρχής γενομένης στις 18 Μαρτίου.

Στο 10% βρίσκονταν οι δασμοί, από τον Οκτώβριο, όταν η κυβέρνηση Τραμπ , αποφάσισε να ακρι-

βύνει εισαγόμενα ευρωπαϊκά αγαθά αθροιστικής αξίας 7,5 δισ. δολαρίων  με την επιβολή τιμωρητικών

δασμών.

Oι υπηρεσίες του αμερικανού αντιπροσώπου για το εμπόριο (USTR) Ρόμπερτ Λάιτχαϊζερ ανακοίνω-

σαν  το μέτρο, ότι επιβάλλεται μετά τη δήλωση του Τραμπ που είπε, ότι είναι καιρός να αρχίσει να

διεξάγεται «πολύ σοβαρά» διαπραγμάτευση ανάμεσα στις ΗΠΑ και την ΕΕ για νέα εμπορική συμ-

φωνία.

H EΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ ΣΤΕΛΝΕΙ
ΝΕΑ ΝΑΥΤΙΚΗ ΔΥΝΑΜΗ

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΟΥ ΕΜΠΑΡΓΚΟ ΟΠΛΩΝ-
ΤΟΥ ΟΗΕ ΣΤΗ ΛΙΒΥΗ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.

Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

ΔΗΜΟΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

Θέμα: Ορισμός ημερομηνίας και ώρας διεξαγωγής της δημοπρασίας για τη μί-

σθωση ακινήτων στην περιοχή της Πολεοδομικής Ενότητας Αναβρύτων του

Δήμου Αμαρουσίου, για τη στέγαση του Πρότυπου Γυμνασίου, Πρότυπου Λυ-

κείου, Ε.Π.Α.Λ. Αναβρύτων.

Έχοντας υπόψη:

-Την παρ. 4 του άρθρου 5 του Π.Δ. 270/1981.

-Την με αριθμ.64/2019 Απόφαση Δημοτικού Συμβουλίου με την οποία εγκρί-

θηκε η ως άνω μίσθωση

-Την με αριθμ. 98/2019 Απόφαση της Οικονομικής Επιτροπής περί «Κατάρτι-

σης όρων δημόσιας μειοδοτικής δημοπρασίας για την μίσθωση ακινήτων για

την στέγαση του Πρότυπου Γυμνασίου, Πρότυπου Λυκείου,  Ε.Π.Α.Λ. Ανα-

βρύτων.

-Το με αριθμ.πρωτ.36570/2019 Πρακτικό της Επιτροπής Καταλληλότητας

-Το με αριθμ. πρωτ. 60858/2019 Πρακτικό της Επιτροπής Εκτίμησης περί κα-

θορισμού ανωτάτου ορίου προσφοράς για τη στέγαση και λειτουργία του πρό-

τυπου Γυμνασίου, Πρότυπου Λυκείου, ΕΠΑΛ Αναβρύτων.

ΠΡΟΣΚΑΛΟΥΜΕ

Τον ιδιοκτήτη των ανωτέρω ακινήτων «Ινστιτούτο Γεωπονικών Επι-

στημών»,που εκδήλωσε ενδιαφέρον για την μίσθωση από τον Δήμο Αμαρου-

σίου των ακινήτων στη Διεύθυνση Κηφισίας 182 - Κτήμα Συγγρού τα οποία

σύμφωνα με την αριθμ. πρωτ. 36570/2019  έκθεση της Επιτροπής Καταλληλό-

λητας κρίθηκε ότι πληρούν τους όρους της διακήρυξης και επομένως είναι κα-

τάλληλα για το σκοπό που τα προορίζει ο Δήμος, να παραστεί στη φανερή και

προφορική μειοδοτική δημοπρασία, προσκομίζοντας τα απαραίτητα δικαιολο-

γητικά που καθορίστηκαν με την αριθμ. 98/2019 απόφαση της Οικονομικής

Επιτροπής. 

Η δημοπρασία θα διενεργηθεί την  21η Φεβρουαρίου 2020 και ώρα 12.00, ενώ-

πιον της επιτροπής διενέργειας δημοπρασιών.

Σε περίπτωση που δεν προσέλθετε για να συμμετάσχετε στην προφορική μει-

οδοτική δημοπρασία, ο Δήμος μπορεί να αξιώσει αποζημίωση από εσάς σύμ-

φωνα με τις διατάξεις των άρθρων 197 και 198 του Αστικού Κώδικα.
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με το εμπάργκο όπλων στην Λιβύη που έχει επιβάλει ο ΟΗΕ, εξήγησε ο

Μπορέλ.

Ο Μπορέλ εξέφρασε την ελπίδα πως η ναυτική αποστολή της ΕΕ μπορεί

να ξεκινήσει περιπολίες έως τα τέλη Μαρτίου. Αρχικά θα επιχειρεί σε διεθνή

και όχι σε λιβυκά χωρικά ύδατα. 

Ο ύπατος αρμοστής της ευρωπαϊκής διπλωματίας παράλληλα τόνισε πως

δεν πρέπει να αναμένεται από την ΕΕ να κάνει περιπολίες στα χερσαία σύ-

νορα Αιγύπτου – Λιβύης, μέσω των οποίων εφόδια πυροβολικού συνεχίζουν

να παραδίδονται.

"Θα ήταν πολύ δύσκολο για μας να δρούμε μεταξύ δύο κυρίαρχων

χωρών", τόνισε σε δημοσιογράφους.

Ο Αυστριακός υπουργός Εξωτερικών Αλεξάντερ Σάλενμπεργκ δήλωσε

ικανοποιημένος, σημειώνοντας ωστόσο πως η Βιέννη θα παραμείνει σε επα-

γρύπνηση για τυχόν ενδείξεις ότι η αποστολή μπορεί να προσελκύει μετανά-

στες στην Ευρώπη.

"Η επιχείρηση Σοφία στην Μεσόγειο τελείωσε", δήλωσε με ικανοποίηση

ο Αυστριακός ΥΠΕΞ. "Η Ιταλία εισακούστηκε", είπε ο Ιταλός ομόλογός του

ντι Μάιο.

Η εντολή για την επιχείρηση "Σοφία" είχε παραταθεί μέχρι τις 31 Μαρτίου

2020, αλλά το ναυτικό σκέλος της επιχείρησης παραμένει ανενεργό. Τα κράτη

μέλη απέσυραν τα πλοία τους, εξαιτίας της άρνησης της Ιταλίας να επιτρέπει

την επιβίβαση στο έδαφός της διασωθέντων στην θάλασσα, ελλείψει συμφω-

νίας με τις χώρες της 'Ενωσης για την υποδοχή τους.

Ο Σάλενμπεργκ σημείωσε πως η Αυστρία ήρε το βέτο επειδή η νέα ναυ-

τική αποστολή είναι αμιγώς στρατιωτική και όχι ανθρωπιστική. Ωστόσο, με

βάση το διεθνές δίκαιο, τα πλοία της ΕΕ εξακολουθούν να είναι υποχρεωμένα

να διασώζουν όσους κινδυνεύουν στην ανοικτή θάλασσα.

"Η περιοχή δράσης της νέας ναυτικής αποστολής δεν θα είναι αυτή της

(επιχείρησης) Σοφία, που κάλυπτε όλες τις ακτές της Λιβύης. Θα επικεντρω-

θεί στα ανατολικά, όπου λαμβάνει χώρα το λαθρεμπόριο όπλων", διευκρίνισε

ο επικεφαλής της ευρωπαϊκής διπλωματίας.

Η απόφαση περιλαμβάνει μέτρα για να αντιμετωπισθούν οι ανησυχίες ότι

η παρουσία ευρωπαϊκών πλοίων στη Μεσόγειο θα είναι ένας παράγοντας που

θα αυξήσει τις προσπάθειες των επίδοξων μεταναστών να φθάσουν στην Ευ-

ρωπαϊκή Ένωση από τη Λιβύη.

Όπως δήλωσε ο Ντι Μάιο, στα μέτρα αυτά περιλαμβάνονται η ανάπτυξη

των πλοίων στην ανατολική Μεσόγειο, μακριά από τις θαλάσσιες οδούς της

μετανάστευσης από τη Λιβύη προς την Ιταλία, καθώς και η υπόσχεση να ανα-

σταλούν οι ναυτικές επιχειρήσεις, αν υπάρξει σημαντική αύξηση των απο-

πειρών μεταναστών να διαπλεύσουν τη Μεσόγειο.

Αρκετά σημεία παραμένουν προς συζήτηση πριν από την έναρξη της νέας

επιχείρησης. Θα πρέπει να επιλυθούν κατά την επόμενη συνεδρίαση των

υπουργών Εξωτερικών της ΕΕ στις 23 Μαρτίου, πριν από το τέλος της εντο-

λής της επιχείρησης Σοφίας, διαβεβαίωσε ο Μπορέλ. Ένα από τα ευαίσθητα

σημεία θα είναι το ζήτημα των θαλάσσιων διασώσεων.

Σε συνέχεια της διάσκεψης του Βερολίνου για την Λιβύη που πραγματο-

ποιήθηκε τον περασμένο μήνα, η ΕΕ επίσης θα εξετάσει μια ειρηνευτική απο-

στολή αν η εύθραυστη εκεχειρία γίνει μια μόνιμη κατάπαυση του πυρός,

τόνισαν διπλωμάτες.

Ο Ομέρ Τσελίκ, εκπρόσωπος του τουρκικού κυβερνώντος κόμματος AKP

ανέφερε πως τα Ηνωμένα Έθνη και όχι η ΕΕ, πρέπει να εποπτεύουν το εμ-

πάργκο όπλων στη Λιβύη.

Πηγή: ΑΠΕ-ΜΠΕ

Ε Ι Δ Η Σ ΗΔ Ι ΑΦ Ο ΡΑ

*ΕΚΔΟΣΗ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΟΣ 

Νο2 ΤΗΣ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΔΥΠ-1504 

Η ΔΕΗ Α.Ε. ενημερώνει ότι εκδόθηκε το Συμπλήρωμα Νο2 της Δια-

κήρυξης ΔΥΠ-1504 προκειμένου να παραταθεί η ημερομηνία υπο-

βολής προσφορών μέχρι την Παρασκευή  21.02.2020 και ώρα 12.00

π.μ. 

Όλοι οι άλλοι όροι της διακήρυξης παραμένουν σε ισχύ, ως έχουν.

Τα τεύχη της διακήρυξης καθώς και τα Συμπληρώματά της Νο1 και

Νο2 έχουν αναρτηθεί και διατίθεται δωρεάν σε ηλεκτρονική μορφή

στην επίσημη ιστοσελίδα της ΔΕΗ ΑΕ :http://eprocurement.dei.gr/ -

ΔΥΠ-1504, όπου και θα παραμείνουν αναρτημένα μέχρι και την προ-

ηγούμενη ημέρα από τη λήξη της προθεσμίας υποβολής των

προσφορών.

ΔΕΗ Α.Ε./ΔΥΠ, ΧΑΛΚΟΚΟΝΔΥΛΗ 22, ΤΗΛ. 210529255

Δ Η Μ Ο Σ Ι Α Ε Π Ι Χ Ε Ι Ρ Η Σ Η  Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ι Σ Μ ΟΥ  Α . Ε .
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

Δημοσιοποίηση στοιχείων σύμβασης – Ανακοίνωση διενέργειας κλή-

ρωσης Μη.Μ.Ε.Δ

Η Διεύθυνση Αστικού Σχεδιασμού και Αρχιτεκτονικών Μελετών του

Δήμου Θεσσαλονίκης, κατ’ εφαρμογή των σχετικών διατάξεων:

Της παρ. 10 του άρθρου 221 του Ν.4412/2016

Της ΔΝΣ/61034/ΦΝ 466/04-12-2017 (ΦΕΚ 4841/29/12/2017 τ. Β’)

απόφασης του Υπουργείου Υποδομών και Μεταφορών θα προβεί στην

διαδικασία δημόσιας ηλεκτρονικής κλήρωσης, μέσω της ηλεκτρονικής

εφαρμογής κληρώσεων του Μητρώου μελών επιτροπών διαδικασιών

σύναψης δημοσίων συμβάσεων έργων, μελετών και παροχής τεχνικών

και λοιπών συναφών επιστημονικών υπηρεσιών (Μη.Μ.Ε.Δ.), για την

επιλογή τεχνικών υπαλλήλων ως μέλη επιτροπής διαγωνισμού έργου

(τακτικά και αναπληρωματικά) της περ. (αα) παρ. 8β του άρθρου 221

του Ν.4412/2016.

Η ηλεκτρονική κλήρωση αφορά στην επιλογή τεχνικών υπαλλήλων,

κατηγορίας ΠΕ ή ΤΕ, εγγεγραμμένους στο Μη.Μ.Ε.Δ., με εμπειρία,

τεχνική εξειδίκευση και ειδικότητες που προσιδιάζουν στις υπό ανά-

θεση κατηγορίες έργων, ως τακτικών και αναπληρωματικών μελών για

την συγκρότηση Επιτροπής Διαγωνισμού του έργου:

“Αποκατάσταση Διατηρητέου Σχολείου Κριεζώτου”, προϋπολογισμού

4.800.000,00 ευρώ, του ΦΠΑ συμπεριλαμβανομένου.

Κριτήριο για την ανάθεση της σύμβασης είναι η πλέον συμφέρουσα

από οικονομική άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής (χαμηλότερη

τιμή).

Η επιτροπή διενέργειας κληρώσεων του άρθρου 5 παρ. 5.4.1 της υπ.

αριθμ. ΔΝΣ/61034/ΦΝ 466/04-12-2017 Απόφασης, η οποία ορίστηκε

για την διενέργεια των ηλεκτρονικών κληρώσεων μέσω της ηλεκτρο-

νικής εφαρμογής του Μη.Μ.Ε.Δ. για το έτος 2020, με την υπ. Αριθ.

34/32-2020 (ΑΔΑ: ΩΩ5ΑΩΡ5-8Λ0) Απόφαση Δημοτικού Συμβουλίου

του Δήμου Θεσσαλονίκης, αποτελείται από τους παρακάτω υπαλλή-

λους:

Τακτικά μέλη

Επώνυμο         Όνομα         Πατρώνυμο         Βαθμός/ΚΑ         Ιδιότητα

Βασιλόπουλος   Αναστάσιος   Κωνσταντίνος   Α / 4082      Πρόεδρος

Σταυροπούλου    Γεωργία      Βασίλειος      Α / 8928         Γραμματέας

Αναπληρωματικά μέλη

Επώνυμο         Όνομα           Πατρώνυμο       Βαθμός/ΚΑ        Ιδιότητα

Αλμπάνης           Νικόλαος       Σωτήριος        Α / 8669         Πρόεδρος

Στογιαννίδου    Κυριακή      Δημήτριος      Α / 6057         Γραμματέας

Η ηλεκτρονική κλήρωση θα πραγματοποιηθεί την Τρίτη, 18-2-2020

και ώρα 10:00 πμ, μέσω της ιστοσελίδας https://mimed.ggde.gr.

Δημοσιοποίηση στοιχείων σύμβασης – Ανακοίνωση διενέργειας κλήρωσης

Μη.Μ.Ε.Δ

Η Διεύθυνση Βιώσιμης Κινητικότητας και Δικτύων του Δήµου Θεσσαλο-

νίκης, κατ’ εφαρμογή των σχετικών διατάξεων:

1. Της παρ. 10 του άρθρου 221 του Ν.4412/2016

2. Της ΔΝΣ/61034/ΦΝ 466/04-12-2017 (ΦΕΚ 4841Β’/29/12/2017) από-

φασης του Υπουργείου Υποδοµών και Μεταφορών

θα προβεί στην διαδικασία δηµόσιας ηλεκτρονικής κλήρωσης, µέσω της

ηλεκτρονικής εφαρμογής κληρώσεων του Μητρώου µελών επιτροπών δια-

δικασιών σύναψης δηµοσίων συµβάσεων έργων, µελετών και παροχής τε-

χνικών και λοιπών συναφών επιστημονικών υπηρεσιών (Μη.Μ.Ε.Δ.), για

την επιλογή τεχνικών υπαλλήλων ως µέλη επιτροπής διαγωνισμού έργου

(τακτικά και αναπληρωματικά) της παρ. 8β του άρθρου 221 του

Ν.4412/2016.

Η ηλεκτρονική κλήρωση αφορά στην επιλογή τεχνικών υπαλλήλων, κα-

τηγορίας ΠΕ ή ΤΕ, εγγεγραμμένων στο Μη.Μ.Ε.Δ., µε εμπειρία, τεχνική

εξειδίκευση και ειδικότητες που προσιδιάζουν στις υπό ανάθεση κατηγο-

ρίες εργασιών, ως τακτικών και αναπληρωματικών µελών για την συγκρό-

τηση Επιτροπής Διαγωνισμού του έργου “ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΦΩ-

ΤΙΣΜΟΥ ΥΠΑΙΘΡΙΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ”, προϋπολο-

γισµού δαπάνης 620.268,00€ συµπεριλαµβανόµενου ΦΠΑ 24% (καθαρή

αξία 500.216,13€, ΦΠΑ 24% 120.051,87€).

Κριτήριο για την ανάθεση της σύµβασης είναι η πλέον συµφέρουσα από

οικονοµική άποψη προσφορά µόνο βάσει τιµής (χαµηλότερη τιµή).

Η επιτροπή διενέργειας κληρώσεων του άρθρου 5 παρ. 5.4.1 της υπ’ αριθ.

ΔΝΣ/61034/ΦΝ466/04-12-2017 Απόφασης, η οποία ορίστηκε για την διε-

νέργεια των ηλεκτρονικών κληρώσεων µέσω της ηλεκτρονικής εφαρμογής

του Μη.Μ.Ε.Δ. για το έτος 2020, µε την υπ’ αριθ. 34 / 03-02-2020 Από-

φαση Δημοτικού Συμβουλίου

του Δήµου Θεσσαλονίκης, αποτελείται από τους παρακάτω υπαλλήλους:

Τακτικά µέλη

Επώνυµο           Όνοµα          Πατρώνυµο      Βαθµός/ΚΑ   Ιδιότητα

Βασιλόπουλος  Αναστάσιος Κωνσταντίνος  Α / 6082       Πρόεδρος

Σταυροπούλου Γεωργία       Βασίλειος          Α / 8928       Γραµµατέας

Αναπληρωµατικά µέλη

Επώνυµο         Όνοµα       Πατρώνυµο  Βαθµός/ΚΑ   Ιδιότητα

Αλµπάνης        Νικόλαος  Σωτήριος      Α / 8669        Πρόεδρος

Στογιαννίδου  Κυριακή   Δηµήτριος    Α / 6057         Γραµµατέας

Η ηλεκτρονική κλήρωση θα πραγµατοποιηθεί την Τρίτη 18.02.2020 και

ώρα 10:00, µέσω της ιστοσελίδας https://mimed.ggde.gr.

Η παρούσα ανακοίνωση, σύµφωνα µε την ως άνω απόφαση του Υπουρ-

γείου Υποδοµών και Μεταφορών, θα δηµοσιευθεί στις ιστοσελίδες:

1. Του Δήµου Θεσσαλονίκης http://thessaloniki.gr και

2. Του Υπουργείου Υποδοµών και Μεταφορών https://www.ggde.gr/

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ

ΕΡΓΟΔΗΓΟΣ
Στα Δημόσια έργα, έμπειρος ΖΗΤΕΙ εργασία

για εργοτάξια σ’ολόκληρη την Ελλάδα.

Τηλ. 6995515711 Ιάκωβος



Πόση βιταμίνη D χρειάζομαι;

Η επιστημονική κοινότητα δεν έχει καταλήξει ακόμη σε ομοφωνία όσον αφορά

στο πόση βιταμίνη D χρειαζόμαστε. Παρά το γεγονός ότι δεν υπάρχει ακριβής

καθοδήγηση, οι συστάσεις δοσολογίας κυμαίνονται από 600-2.000 IU (Διεθνείς

Μονάδες) την ημέρα. Μερικοί άνθρωποι ενδέχεται να χρειαστούν μεγαλύτερες

δόσεις για να φθάσουν και να διατηρήσουν υγιή επίπεδα βιταμίνης D στο αίμα.

Η ακριβής ποσότητα βιταμίνης D που χρειάζεται ένας άνθρωπος εξαρτάται από

πολλούς παράγοντες. Αυτοί περιλαμβάνουν την ηλικία, τον τόνο δέρματος, τα

τρέχοντα επίπεδα βιταμίνης D στο αίμα, τη γεωγραφική θέση, την εποχή και την

έκθεση στον ήλιο.

Όταν κριθεί απαραίτητο, ο γιατρός μπορεί να συνταγογραφήσει βιταμίνη D, π.χ.

σε άτομα με οστεοπόρωση, στους άνω των 65 ετών ή σε ανθρώπους που δεν τους

«βλέπει» ο ήλιος. Ωστόσο, σε πολύ μεγάλες δόσεις, η βιταμίνη D μπορεί να αυ-

ξήσει το ασβέστιο στο αίμα αργότερα να δημιουργηθούν πέτρες στα νεφρά. Γι’

αυτόν τον λόγο, οι ειδικοί συνιστούν σε ασθενείς με σχετικό ιστορικό έναν μήνα

αφού ξεκινήσουν να παίρνουν συμπλήρωμα βιταμίνης D να κάνουν εξετάσεις για

να ελέγξουν τα επίπεδα του ασβεστίου στο αίμα και τα ούρα τους.

Πώς θα καλύψω τις καθημερινές μου ανάγκες σε βιταμίνη D;

Περίπου το 90% της βιταμίνης D που χρειαζόμαστε το παίρνουμε από τον ήλιο.

Η υπεριώδης ακτινοβολία διασπά τη χοληστερίνη που βρίσκεται στο δέρμα και

έτσι συντίθεται η βιταμίνη D. Μάλιστα έχει υπολογιστεί ότι 15 λεπτά καθημερινής

έκθεσης στον ήλιο (των χεριών και του προσώπου) είναι αρκετά για να πάρουμε

την ποσότητα που χρειαζόμαστε. Το υπόλοιπο 10% της βιταμίνης D που έχουμε

ανάγκη το προσλαμβάνουμε μέσω της διατροφής.

(Πηγή  in. gr)
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-Η ιαπωνική οικονομία συρρι-

κνώθηκε με τον ταχύτερο του

αναμενόμενου ρυθμό του 6,3%

στο τρίμηνο Οκτωβρίου-Δεκεμ-

βρίου, καταγράφοντας την πρώτη

της συρρίκνωση σε διάστημα

άνω του ενός έτους, καθώς η αύ-

ξηση του φόρου πωλήσεων στην

αρχή του τριμήνου επιβράδυνε

την κατανάλωση.

• Σήμερα, εκτός απροόπτου,

έρχεται στην Βουλή το νομοσχέ-

διο του υπουργού Εργασίας,

Γιάννη Βρούτση, όπως δήλωσε

χθες ο ίδιος. Στόχος παραμένει να

έχει ψηφισθεί έως τις 21 του τρέ-

χοντος μηνός. Σύμφωνα με τον

ίδιο, τα πιο κρίσιμα σημεία του,

τα οποία μάλιστα είναι "θετικά"

•Στις 26 Φεβρουαρίου ανοίγει

η νέα ηλεκτρονική πλατφόρμα

για την πάγια ρύθμιση προκειμέ-

νου οι οφειλέτες του Δημοσίου

να μπορέσουν να ρυθμίσουν τις

οφειλές τους σε 24-48 δόσεις .

• «Γκάζια» ανεβάζει η κυβέρ-

νηση για την πρώτη κατοικία

προκειμένου να ρυθμιστούν όσο

το δυνατό περισσότερα δάνεια

πριν εκπνεύσει η προθεσμία του

νόμου.Το υφιστάμενο καθεστώς

προστασίας λήγει σε λιγότερο

από 2,5 μήνες και συγκεκριμένα

στις 30 Απριλίου.

• Ασθενείς ανοδικές τάσεις

επικρατούν στο άνοιγμα της ση-

μερινής συνεδρίασης. O Γενικός

Δείκτης Τιμών στις 10:55, δια-

μορφώνεται στις 923,98 μονάδες

σημειώνοντας μικρή άνοδο

0,18%. Η αξία των συναλλαγών

ανέρχεται στα 2,45 εκατ. ευρώ. Ο

δείκτης υψηλής κεφαλαιοποί-

ησης σημειώνει οριακή άνοδο σε

ποσοστό 0,02%, ενώ ο δείκτης

της μεσαίας κεφαλαιοποίησης

ενισχύεται σε ποσοστό 0,12%.

•Στα τέλη Μαρτίου εκτιμάται

ότι θα ανοίξει το TAXISnet για

να υποβάλουν ηλεκτρονικά πάνω

από 8,9 εκατομμύρια φορολο-

γούμενοι τις φορολογικές δηλώ-

σεις 2020 και την φορολόγηση

των εισοδημάτων που απέκτησαν

το 2019.

• Τουλάχιστον 7 με 8 δισ.

ευρώ θα έχουν τη δυνατότητα να

"ρίξουν" στην αγορά των ομολό-

γων οι ελληνικές τράπεζες από

τον ερχόμενο μήνα, όποτε σύμ-

φωνα με όλες τις ενδείξεις θα

αρθεί το πλαφόν που έχει τεθεί

από την Ευρωπαϊκή Κεντρική

Τράπεζα στις επενδύσεις τους σε

μακροπρόθεσμους τίτλους του

Ελληνικού Δημοσίου.

• Λίγο πριν από τις 10:30 [το-

πική ώρα

• 03:30 ώρα Ελλάδας], ο δεί-

κτης Nikkei κατέγραφε πτώση

230,37 μονάδων (–0,97%), στις

23.457,22 μονάδες. Αμέσως μετά

την έναρξη των συναλλαγών,

στις 09:15 [02:15], ο δείκτης ση-

μείωνε πτώση 335,01 μονάδων

(–1,41%), στις 23.352,58 μονά-

δες.

Έχω κάποιο ραντεβού και για να σκοτώσω την ώρα μου και είπα να καθίσω

και να γράψω καμία βλακεία για να μου περάσει η ώρα… Αντί, δηλαδή, αν έχω

κάποιο σταυρόλεξο, κεφάρω καλύτερα να κάνω αυτό που σας κάνω ήδη φίλοι

μου αγαπημένοι! Με το που τελειώσω το ραντεβού μου, θα πάω να κάνω μια

μικρή βόλτα, έτσι για να λειτουργήσω την ανθρώπινή μου μηχανή και στη συ-

νέχεια θα καθίσω στον καναπέ μου για να παρακολουθήσω μια τηλεοπτική εκ-

πομπή που τη θεωρώ από ελάχιστες καλές που υπάρχουν σήμερα στην ελληνική

τηλεόραση… Στη συνέχεια θα κλείσω για λίγο τα μάτια μου, για να πάρω έναν

ολιγόλεπτο υπνάκο και μετά θα ετοιμαστώ να τσιμπήσω κάτι… • Όπως διαπι-

στώνετε εδώ και 20 χρόνια που είμαστε μαζί, είμαι ένα καλός άνθρωπος και

πολύ απλός σε όλα…• Αλέκο, παρόλο που τρελαίνεσαι, εντούτοις έχει ακόμα

λίγη εξυπνάδα… Φρόντισε να την εκμεταλλευτείς ρε αρχιμαλθάκα… • Πόσες

φορές θα στο πω ρε Γαβρήλο, ότι δεν είναι δυνατό να περπατάς στο δρόμο και

να αερίζεσαι; • Καλά πλάκα μου κάνεις ρε Μιχάλη, που μου ζητάς να σε φέρω

επαφή με την ηθοποιό που μου γράφεις... • Αντώνη συνεχίζεις να είσαι ένας μέ-

τριος δημοσιογράφος; Δε σου φταίω εγώ ρε φίλε… Εσύ επιδίωξες να γίνεις αυτό

που είσαι… • Αντονέλα αν σου αρέσει το παγωτό, πήγαινε σ΄εκείνο το ζαχαρο-

πλαστείο που σου γράφω στο γράμμα που σου έχω στεί-

λει… • Μη κολλάς σε αυτό ρε Θανάση μαλθάκα… Κάνε

αυτό που σου λέω ρε χάνε κι άσε όλα τα΄άλλα… • Αυτά

λοιπόν είχα να σας πω για σήμερα, ετοιμάζομαι για τα επό-

μενα και έως τότε να είστε καλά και πάντα να είστε  αγα-

πημένοι μεταξύ σας!

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


