
ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΕΤΑΙ 

Η ΠΙΘΑΝΟΤΗΤΑ ΚΑΘΟΛΙΚΗΣ 

ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

ΤΩΝ Ι.Χ 

ΤΟ Μ.ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΑΙ ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ

ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ

Απομακρύνεται η πιθανότητα καθολικής

απαγόρευσης της κυκλοφορίας με ΙΧ το

Μεγάλο Σάββατο και την Κυριακή του

Πάσχα,που εξεταζόταν από το Μέγαρο

Μαξίμου για να εμποδιστούν οι μετακι-

νήσεις των πολιτών.

Παρόλα τα  πρόσθετα  μέτρα για τη διάρ-

κεια της Μεγάλης Εβδομάδας αλλά και

της Κυριακής του Πάσχα, το μέτρο απα-

γόρευσης κυκλοφορίας με ΙΧ δεν φαίνε-

ται τελικά να προωθείται.

Έτσι κι αλλιώς, βρίσκονται ακόμη σε

ισχύ οι περιορισμοί κίνησης, που δεν επι-

τρέπουν τις μετακινήσεις παρά μόνο για

τους έξι λόγους που προβλέπονται στο

SMS και στα έγγραφα.

Ο κυβερνητικός εκπρόσωπος Στέλιος Πέ-

τσας δήλωσε πως δεν μπορούσε ούτε να 

διαψεύσει ούτε να επιβεβαιώσει το σενά-

ριο περί καθολικής απαγόρευσης κυκλο-

φορίας με ΙΧ το Μεγάλο Σάββατο και

την Κυριακή του Πάσχα.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2020:
Η εφημερίδα που για 73 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Διευκρινίσεις για τις ρυθμίσεις του άρθρου 44 του ν. 4670/2020 σχετικά με παροχές του κλά-

δου επικουρικής ασφάλισης του π. ΕΤΕΑΕΠ παρέχει απόφαση του υπουργού Εργασίας και Κοι-

νωνικών Υποθέσεων Γιάννη Βρούτση, η οποία αναρτήθηκε στη «Διαύγεια».

Συγκεκριμένα, με το άρθρο 44 του ανωτέρω νόμου, αντικαθίσταται το άρθρο 96 του ν.

4387/2016 (Α΄ 85), που αφορά τις παροχές του κλάδου επικουρικής ασφάλισης του πρώην ΕΤΕ-

ΑΕΠ και, ήδη, e-ΕΦΚΑ, σε όλους τους ασφαλισμένους και συνταξιούχους του, σε συμμόρφωση

με τις αποφάσεις 1889/2019 και 1890/2019 της Ολομέλειας του Συμβουλίου της Επικρατείας, οι

οποίες έκριναν αντισυνταγματικές τις παρ. 1 και 4 αυτού και ακύρωσαν από τη δημοσίευσή τους,

ήτοι από 4.10.2019, τις υπουργικές αποφάσεις οικ.23123/785/7.6.2016 (Β΄ 1604) «Καθορισμός

των τεχνικών παραμέτρων σχετικά με τις παροχές του Ενιαίου Ταμείου Επικουρικής Ασφάλισης»

και οικ. 25909/470/7.6.2016 (Β΄ 1605, διόρθωση σφάλματος Β΄ 1623) «Αναπροσαρμογή κατα-

βαλλόμενων συντάξεων του Ενιαίου Ταμείου Επικουρικής Ασφάλισης».

Μεταξύ άλλων, στην υπουργική απόφαση, αναφέρεται ότι οι ήδη καταβαλλόμενες επικουρικές

συντάξεις έως τις 30 Σεπτεμβρίου 2019, που αφορούν αιτήσεις που είχαν υποβληθεί έως τις 31

Δεκεμβρίου 2014, συνεχίζουν να καταβάλλονται, από την 1η Οκτωβρίου 2019, στο ύψος του

ποσού που είχαν διαμορφωθεί, σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις στις 31-12-2014.

Ειδικά, ο υπολογισμός της κράτησης υπέρ υγειονομικής περίθαλψης διενεργείται, σύμφωνα

με τις διατάξεις της παρ. 30 του άρθρου 1 του ν. 4334/2015 (Α` 80), όπως ισχύει.

Παράλληλα, επισημαίνεται ότι, επί αιτήσεων απονομής επικουρικής σύνταξης και συνταξιο-

δότησης από 1.1.2015 και μετά, ο χρόνος της παράλληλης απασχόλησης υπολογίζεται στην επι-

κουρική σύνταξη, όπως και ο λοιπός χρόνος επικουρικής ασφάλισης.

συνεχεια σε σελ. 2

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ ΣΤΑΔΙΑΚΗΣ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ ΑΠΟ 4

ΜΑ’Ι’ΟΥ ΕΤΟΙΜΑΖΕΙ Η ΙΤΑΛΙΚΗ ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ

Η ιταλική κυβέρνηση ετοιμάζει διαφορετικά ωράρια λειτουργίας στις δημόσιες υπηρεσίες, ιδιωτικές

εταιρίες και βιομηχανίες  στην προσπάθεια σταδιακής επιστροφής στην καθημερινότητα, από τις 4 Μαίου.

Θα μπορούσε και με τον ίδιο τρόπο να επιτραπεί και στα μέσα μεταφοράς να μην δεχθούν τεράστια πίεση

τις πρώτες πρωινές ώρες. Οι πληροφορίες για τα λεωφορεία και στα μετρό των πόλεων, λένε ότι οι επι-

βάτες ταξιδεύουν, όλοι καθιστοί, αφήνοντας ανάμεσά τους κενά. 

Το υπουργείο Εσωτερικών , πήρε νέα απόφαση με την οποία οι κατά τόπους νομάρχες, μαζί με το  δη-

μόσιο συστημα υγείας,  να κινητοποιηθούν για την εξακρίβωση της τήρησης των συνθηκών ασφαλείας,

σε όλους τους χώρους εργασίας και κυρίως  στα εμπορικά καταστήματα.

Η ιταλική κυβέρνηση, έχει πραγματοποιήσει δεκαεπταμελή ειδική «επιχειρησιακή ομάδα δράσης», με

επικεφαλής τον μάνατζερ Βιττόριο Κολάο.

ΠΩΣ ΔΙΑΜΟΡΦΩΝΕΤΑΙ ΤΟ ΥΨΟΣ

ΤΩΝ ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΩΝ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.

Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

Ο ΔΗΜΟΣ ΒΟΛΟΥ

Ο Δήμαρχος προκηρύσσει συνο-

πτικό διαγωνισμό με σφραγισμέ-

νες προσφορές και κριτήριο

κατακύρωσης την πλέον συμφέ-

ρουσα από οικονομική άποψη

προσφορά βάσει τιμής ανά είδος,

για το «Προμήθεια γραφικής

ύλης, λοιπών υλικών γραφείου

και φωτοαντιγραφικού χαρτιού

του Δήμου Βόλου» ενδεικτικού

προϋπολογισμού 71.999,36€ συμ-

περιλαμβανομένου Φ.Π.Α. 24%

Οι προσφορές θα κατατεθούν

στην Επιτροπή Διενέργειας του

Διαγωνισμού στο Δημαρχείο

Βόλου (Πλατεία Ρ. Φεραίου, αί-

θουσα Δημοτικού Συμβουλίου)

την 22-04-2020 ημέρα Τετάρτη με

ώρα έναρξης παραλαβής των προ-

σφορών 10:30 π.μ. και ώρα λήξης

κατάθεσης προσφορών την 11:00

π.μ.

Στο διαγωνισμό γίνονται δεκτά

όλα τα φυσικά και νομικά πρό-

σωπα ημεδαπά ή αλλοδαπά, συνε-

ταιρισμοί και ενώσεις, υπάρχου-

σες και υπό σύσταση κοινοπρα-

ξίες.

Πληροφορίες για το διαγωνισμό

παρέχονται από τον αρμόδιο

υπάλληλο του Τμήματος Προμη-

θειών κ. Ευστρατιάδη Γεώργιο,

κατά τις εργάσιμες ημέρες και

ώρες, στο τηλ.: 2421350294, FAX

24210 97610.

Αντίγραφα της διακήρυξης θα

διατίθενται στην Ηλεκτρονική Δι-

εύθυνση του Δήμου Βόλου www.

dimosvolos. gr> ΕΠΙΧΕΙΡΗ-

ΣΕΙΣ.

Η παρούσα υπογράφεται σύμ-

φωνα με την αριθ. πρωτ. 8428/29-

01-2015 απόφαση Δημάρχου

Βόλου περί ανάθεσης αρμοδιοτή-

των στον Γενικό Γραμματέα του

Δήμου Βόλου.

συνεχεια απο σελ. 1

Η βασική αλλαγή που επέρχεται, αφορά την κατάργηση, από

1.10.2019, του επανυπολογισμού και της αναπροσαρμογής των ήδη

καταβαλλόμενων ή καταβλητέων την 12η.5.2016 επικουρικών συν-

τάξεων, βάσει προγενέστερου νομικού πλαισίου.

Η υπουργική απόφαση που εκδόθηκε, αφορά όλες τις συντάξεις,

ο υπολογισμός των οποίων έγινε ή θα γίνει (για τις εκκρεμείς), σύμ-

φωνα με το ισχύον, κατά την έναρξη καταβολής της σύνταξης, προ-

γενέστερο του ν. 4387/2016 νομικό πλαίσιο, οι οποίες, από

1.6.2016, επανυπολογίστηκαν /ή/ και αναπροσαρμόστηκαν, κατ’

εφαρμογή της προϊσχύουσας παρ. 4 και της ΥΑ οικ.25909/

470/7.6.2016 (Β΄ 1605, διόρθωση σφάλματος Β΄ 1623) «Αναπρο-

σαρμογή καταβαλλόμενων συντάξεων του Ενιαίου Ταμείου Επι-

κουρικής Ασφάλισης».

Ο επανυπολογισμός/ή/ και αναπροσαρμογή θα διενεργηθεί και

θα εφαρμοστεί για την περίοδο, μέχρι 30.9.2019 και στις εκκρεμείς

αιτήσεις, που είχαν υποβληθεί, μέχρι 31.12.2014.

Υπενθυμίζεται ότι, με την 1890/2019 απόφαση του ΣτΕ (Ολομ.),

έγινε δεκτό ότι «αιτιολογείται επαρκώς η επιλογή …. ως βάσης

επανυπολογισμού των επικουρικών συντάξεων που καταβάλλονταν

στους ήδη συνταξιούχους, κατά τη δημοσίευση του ν. 4387/2016

(Α’ 85), του ύψους στο οποίο οι συντάξεις αυτές είχαν διαμορφωθεί

κατά την 31η.12.2014, δηλαδή με τις επελθούσες και κριθείσες ως

αντισυνταγματικές, με τις 2287-2288/2015 αποφάσεις της Ολομέ-

λειας του Δικαστηρίου περικοπές των ν. 4051/2012 και

4093/2012».

Κατόπιν αυτού, από 1.10.2019, οι εν λόγω επικουρικές συντά-

ξεις, κατά ρητή νομοθετική πρόβλεψη, συνεχίζουν να καταβάλλον-

ται στο ύψος που είχαν διαμορφωθεί, σύμφωνα με τις ισχύουσες

στις 31.12.2014 διατάξεις, δηλαδή με βάση τους νόμους 4024/2011

(άρθρο 2, παρ. 3 και 4), 4051/2012 (άρθρο 6, παρ. 2-5), 4052/2012

(άρθρο 42, παρ. 1), 4093/2012 (άρθρο πρώτο, παρ. ΙΑ, υποπαρ.

ΙΑ5, περ. 1) και την κράτηση της Ειδικής Εισφοράς Συνταξιούχων

Επικουρικής Ασφάλισης υπέρ ΑΚΑΓΕ, όπου αυτή επιβάλλεται.

Στο εναπομείναν ποσό σύνταξης, μετά την αφαίρεση της Ειδικής

Εισφοράς Συνταξιούχων Επικουρικής Ασφάλισης υπέρ ΑΚΑΓΕ,

διενεργείται, από 1.1.2016, η κράτηση εισφοράς υγειονομικής πε-

ρίθαλψης ποσοστού 6%.

Τέλος, σημειώνεται ότι, με βάση τις διατάξεις του άρθρου 44

του Ν. 4670/2020, το καταβαλλόμενο προ φόρου ποσό σύνταξης

δεν μπορεί να υπολείπεται του προ φόρου καταβαλλόμενου ποσού

στις 30.9.2019. Στην περίπτωση που, σε εφαρμογή των διατάξεων

που προαναφέρονται, το καταβαλλόμενο προ φόρου ποσό προκύ-

πτει χαμηλότερο του καταβαλλόμενου προ φόρου ποσού στις

30.09.2019, καταβάλλεται το ποσό στο ύψος της 30ής.09.2019 και

η προκύπτουσα διαφορά αποτυπώνεται ως προσωπική διαφορά. 

(in.gr)

Ο ΔΗΜΟΣ ΒΟΛΟΥ

Ο Δήμαρχος προκηρύσσει συνο-

πτικό διαγωνισμό με σφραγισμένες

προσφορές και κριτήριο κατακύ-

ρωσης την πλέον συμφέρουσα από

οικονομική άποψη προσφορά βά-

σει τιμής για το σύνολο των προ-

μηθειών και εργασιών, για την

«Προμήθεια εξοπλισμού καθώς

και εργασίες συντήρησης, μεταφο-

ράς και τοποθέτησης υπάρχοντος

εξοπλισμού που αφορά την υπο-

στήριξη των λουομένων των παρα-

λιών του Δήμου Βόλου» ενδει-

κτικού προϋπολογισμού

74.381,40€ συμπεριλαμβανομένου

Φ.Π.Α. 24%

Οι προσφορές θα κατατεθούν στην

Επιτροπή Διενέργειας του Διαγω-

νισμού στο Δημαρχείο Βόλου

(Πλατεία Ρ. Φεραίου, αίθουσα Δη-

μοτικού Συμβουλίου) την 30-04-

2020 ημέρα Πέμπτη με ώρα

έναρξης παραλαβής των προσφο-

ρών 10:30 π.μ. και ώρα λήξης κα-

τάθεσης προσφορών την 11:00 π.μ.

Στο διαγωνισμό γίνονται δεκτά

όλα τα φυσικά και νομικά πρό-

σωπα ημεδαπά ή αλλοδαπά, συνε-

ταιρισμοί και ενώσεις, υπάρχουσες

και υπό σύσταση κοινοπραξίες.

Πληροφορίες για το διαγωνισμό

παρέχονται από τον αρμόδιο υπάλ-

ληλο του Τμήματος Προμηθειών

κ. Ευστρατιάδη Γεώργιο, κατά τις

εργάσιμες ημέρες και ώρες, στο

τηλ.: 2421350294, FAX 24210

97610.

Αντίγραφα της διακήρυξης θα δια-

τίθενται στην Ηλεκτρονική Διεύ-

θυνση του Δήμου Βόλου www.

dimosvolos. gr> ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ.

Η παρούσα υπογράφεται σύμφωνα

με την αριθ. πρωτ. 8428/29-01-

2015 απόφαση Δημάρχου Βόλου

περί ανάθεσης αρμοδιοτήτων στον

Γενικό Γραμματέα του Δήμου

Βόλου.

Ε Ι Δ Η Σ ΗΠ Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Ε Σ
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

Ο Δήμος Αθηναίων διακηρύσσει

ηλεκτρονική ανοικτή διαδικασία

σύναψης Συμφωνίας-Πλαίσιο άνω

των ορίων για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ

ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΑ-

ΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΕΠΙ-

ΣΚΕΥΗΣ ΤΩΝ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΟ-

ΚΙΒΩΤΙΩΝ ΜΕ ΣΥΜΠΙΕΣΗ ΓΙΑ

ΤΡΙΑ (3) ΕΤΗ ΜΕ ΣΥΜΦΩΝΙΑ-

ΠΛΑΙΣΙΟ», με κριτήριο ανάθεσης

την πλέον συμφέρουσα από οικονο-

μική άποψη προσφορά αποκλει-

στικά βάσει τιμής και ειδικότερα

βάσει του μεγαλυτέρου προσφερό-

μενου ποσοστού έκπτωσης επί τοις

εκατό (%) επί των Τιμών Αναφοράς

(παρ.6 του άρθρου 95 του Ν.4412/

2016), όπως αυτές έχουν καθορι-

σθεί στο Παράρτημα Γ΄ «Ενδεικτι-

κός Προϋπολογισμός» της διακή-

ρυξης, μέγιστης ενδεικτικής και μη

δεσμευτικής εκτιμώμενης αξίας

εξακοσίων ογδόντα επτά χιλιάδων

διακοσίων εξήντα πέντε ευρώ

#687.265,00# χωρίς ΦΠΑ 24%

(οκτακοσίων πενήντα δύο χιλιάδων

διακοσίων οκτώ ευρώ και εξήντα

λεπτών #852.208,60# συμπ. ΦΠΑ

24%).

Η παρούσα Συμφωνία-Πλαίσιο

ΔΕΝ υποδιαιρείται σε Τμήματα ή

Ομάδες, προβλέπει δε, πέντε (5)

Άρθρα Μελέτης. Αναλυτικά:

-Άρθρο 1: Ανταλλακτικά και Υπη-

ρεσίες επισκευής για τα απορριμ-

ματοκιβώτια με συμπίεση τύπου

“Ram Europe 12m3 (βυθιζόμενα)”.

Το Άρθρο περιλαμβάνει τα ανταλ-

λακτικά που θα προμηθεύεται ο

Δήμος Αθηναίων και τα ανταλλα-

κτικά που θα χρησιμοποιούνται (το-

ποθετούνται) στις επισκευές των

απορριμματοκιβωτίων στο ιδιωτικό

μηχανουργείο του Αναδόχου,

-Άρθρο 2: Ανταλλακτικά και Υπη-

ρεσίες επισκευής για τα απορριμ-

ματοκιβώτια με συμπίεση τύπου

“Ram Europe 12m3”. Το Άρθρο πε-

ριλαμβάνει τα ανταλλακτικά που

θα προμηθεύεται ο Δήμος Αθη-

ναίων και τα ανταλλακτικά που θα

χρησιμοποιούνται (τοποθετούνται)

στις επισκευές των απορριμματοκι-

βωτίων στο ιδιωτικό μηχανουργείο

του Αναδόχου,

-Άρθρο 3: Ανταλλακτικά και Υπη-

ρεσίες επισκευής για τα απορριμ-

ματοκιβώτια με συμπίεση τύπου

“Ram Europe 6m3”. Το Άρθρο πε-

ριλαμβάνει τα ανταλλακτικά που

θα προμηθεύεται ο Δήμος Αθη-

ναίων και τα ανταλλακτικά που θα

χρησιμοποιούνται (τοποθετούνται)

στις επισκευές των απορριμματοκι-

βωτίων στο ιδιωτικό μηχανουργείο

του Αναδόχου,

-Άρθρο 4: Ανταλλακτικά και Υπη-

ρεσίες επισκευής για τα απορριμ-

ματοκιβώτια με συμπίεση τύπου

“ΚΑΟΥΣΗΣ 12m3”. Το Άρθρο πε-

ριλαμβάνει τα ανταλλακτικά που

θα προμηθεύεται ο Δήμος Αθη-

ναίων και τα ανταλλακτικά που θα

χρησιμοποιούνται (τοποθετούνται)

στις επισκευές των απορριμματοκι-

βωτίων στο ιδιωτικό μηχανουργείο

του Αναδόχου.

-Άρθρο 5: Ανταλλακτικά και Υπη-

ρεσίες επισκευής για τα απορριμ-

ματοκιβώτια με συμπίεση τύπου

“netMetal ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

10m3”. Το Άρθρο περιλαμβάνει τα

ανταλλακτικά που θα προμηθεύε-

ται ο Δήμος Αθηναίων και τα αν-

ταλλακτικά που θα χρησιμο-

ποιούνται (τοποθετούνται) στις επι-

σκευές των απορριμματοκιβωτίων

στο ιδιωτικό μηχανουργείο του

Αναδόχου.

Κάθε ενδιαφερόμενος οικονομικός

φορέας μπορεί να συμμετέχει στη

διαδικασία υποβάλλοντας προ-

σφορά για το σύνολο των Άρθρων.

Η ολοκλήρωση της παρούσας δια-

γωνιστικής διαδικασίας θα οδηγή-

σει στη σύναψη Συμφωνίας –

Πλαίσιο με τρεις (3) οικονομικούς

φορείς, εφόσον υπάρξει επαρκής

αριθμός προμηθευτών που πλη-

ρούν τα κριτήρια επιλογής και υπο-

βάλλουν αποδεκτές προσφορές που

ανταποκρίνονται στο κριτήριο ανά-

θεσης, οι οποίοι θα υπογράψουν τη

Συμφωνία – Πλαίσιο. Σε περί-

πτωση ανάδειξης μικρότερου αριθ-

μού οικονομικών φορέων, μπορεί

να συναφθεί Συμφωνία-πλαίσιο με

λιγότερους ή όλους τους οικονομι-

κούς φορείς (π.χ. έναν ή και δύο οι-

κονομικούς φορείς).

Η διαδικασία υποβολής και απο-

σφράγισης των προσφορών θα διε-

νεργηθεί με χρήση της πλατφόρμας

του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρο-

νικών Δημοσίων Συμβάσεων

(Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.), μέσω της διαδι-

κτυακής πύλης: http://www.

promitheus.gov.gr/, του ως άνω Συ-

στήματος, σύμφωνα με τα αναλυτι-

κώς αναφερόμενα στα άρθρα 2.7

και 3.1 της διακήρυξης.

βώτιο με συμπίεση ανά (2) εργάσι-

μες ημέρες από την εισαγωγή του

εκάστοτε απορριμματοκιβωτίου

προς επισκευή, με βάση την ημερο-

μηνία εισαγωγής στο μηχανουργείο

του Αναδόχου η οποία θα αναγρά-

φεται στα εκδοθέντα δελτία παρά-

δοσης.

Η συνολική χρονική διάρκεια

ισχύος έκαστης Εκτελεστικής Σύμ-

βασης συνυπολογιζόμενου του χρό-

νου εγγύησης καλής λειτουργίας

του άρθρου 6.1.Β της παρούσας,

ορίζεται σε τουλάχιστον δώδεκα

(12) μήνες και α. για την προμήθεια

ανταλλακτικών: οκτώ (8) εργάσι-

μες ημέρες από την ημερομηνία του

χρόνου έναρξης. β. για τις υπηρε-

σίες επισκευής: τον οριζόμενο στην

εκάστοτε Εκτελεστική Σύμβαση

χρόνο ώστε να επισκευαστούν όλα

τα απορριμματοκιβώτια με συμ-

πίεση που θα έχουν συμπεριληφθεί.

ΔΕΝ απαιτείται εγγυητική επι-

στολή συμμετοχής.

Τα έγγραφα της σύμβασης είναι

διαθέσιμα για ελεύθερη, πλήρη,

άμεση & δωρεάν ηλεκτρονική πρό-

σβαση στην διεύθυνση (URL):

www.promitheus.gov.gr του

Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ., στο Κεντρικό Ηλε-

κτρονικό Μητρώο Δημοσίων Συμ-

βάσεων Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ. και στο

portal του Δήμου Αθηναίων: https:/

/www.cityofathens.gr/pkd.

Πληροφορίες, έντυπα καθώς και δι-

ευκρινίσεις σχετικά με τους όρους

της διακήρυξης, μπορούν να λά-

βουν οι ενδιαφερόμενοι από το

Τμήμα Διαδικασιών Σύναψης Δη-

μοσίων Συμβάσεων, t.dimosion.

symvaseon@athens.gr, της Δ/νσης

Προμηθειών & Αποθηκών του

Δήμου Αθηναίων, Κων/νου Παλαι-

ολόγου 9, 1ος όροφος, κατά τις ερ-

γάσιμες ημέρες και ώρες: κα Π.

Μυριανθοπούλου, p.myri-

anthopoulou@ athens.gr, τηλ:210

5245828 & 213 2082954.

Πληροφορίες και διευκρινίσεις σχε-

τικά με τις τεχνικές προδιαγραφές

της διαδικασίας, μπορούν να λά-

βουν οι ενδιαφερόμενοι από το

Τμήμα Μελετών, Προγραμματι-

σμού, Διοικητικής Υποστήριξης &

Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης, της

Δ/νσης Μηχανολογικού του Δήμου

Αθηναίων, κατά τις εργάσιμες ημέ-

ρες και ώρες: κ. Σιδερικούδης Γε-

ώργιος, g.siderikoudis@athens.gr ,

τηλ:210 3422416.

Χρόνος έναρξης ισχύος της συμ-

φωνίας-πλαίσιο ορίζεται η ημερο-

μηνία ανάρτησης του υπογεγραμ-

μένου από τα συμβαλλόμενα μέρη,

συμφωνητικού στο ΚΗΜΔΗΣ

(άρθρο 38, παρ.7 του Ν.4412/

2016).

Η συνολική χρονική διάρκεια

ισχύος της συμφωνίας-πλαίσιο ορί-

ζεται σε τρία (3) έτη - τριάντα έξι

(36) μήνες –από την ημερομηνία

του χρόνου έναρξης. Προβλέπεται

η δυνατότητα παράτασης της συμ-

φωνίας-πλαίσιο για ένα (1) επι-

πλέον έτος.

Οι εκτελεστικές συμβάσεις μπο-

ρούν να συνάπτονται έως και τη

συμπλήρωση του χρόνου διάρκειας

της συμφωνίας-πλαίσιο. Η διάρκεια

εκτέλεσης των επιμέρους συμβά-

σεων, που συνάπτονται εντός του

χρόνου υλοποίησης της συμφωνίας

- πλαίσιο, μπορεί να υπερβαίνει το

χρόνο λήξης της συμφωνίας-πλαί-

σιο. Χρόνος έναρξης ισχύος έκα-

στης Εκτελεστικής Σύμβασης

ορίζεται η ημερομηνία ανάρτησης

του υπογεγραμμένου από τα συμ-

βαλλόμενα μέρη, συμφωνητικού

στο ΚΗΜΔΗΣ (άρθρο 38, παρ.7

του Ν.4412/2016).

Η χρονική διάρκεια εκτέλεσης έκα-

στης Εκτελεστικής Σύμβασης συ-

ναρτάται από την ποσότητα των

αναγκαίων υπηρεσιών επισκευής

των απορριμματοκιβωτίων συμπίε-

σης που θα ανακύπτουν σε κάθε

Εκτελεστική Σύμβαση λαμβάνον-

τας υπόψη:

α) την υποχρέωση του Αναδόχου

για την επισκευή τουλάχιστον ενός

(1) απορριμματοκιβωτίου με

συμπίεση ανά δύο (2) εργάσιμες

ημέρες από την εισαγωγή του προς

επισκευή, με βάση την ημερομηνία

εισαγωγής στο μηχανουργείο του

Αναδόχου η οποία θα αναγράφεται

στα εκδοθέντα δελτία παράδοσης,

και

β) την υποχρέωση του Αναδόχου

για παράδοση της προμήθειας των

ανταλλακτικών εντός οκτώ (8)

εργασίμων ημερών από την ανάρ-

τηση κάθε Εκτελεστικής Σύμβασης

στο ΚΗΜΔΗΣ.

Εντός του χρόνου διάρκειας της

εκτέλεσης της Εκτελεστικής Σύμ-

βασης θα υπάρχουν τμηματικές πα-

ραδόσεις υπηρεσιών επισκευής

ώστε ο Ανάδοχος να παραδίδει του-

λάχιστον ένα (1) απορριμματοκι-
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ΕΛΚΩΔΗΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑ
Η ελκώδης κολίτιδα είναι μια φλεγμονώδης εντερική νόσος (IBD).

Τα συμπτώματά της είναι χαρακτηριστικά έλκη ή ανοιχτές πληγές και συνεχής διάρροια

αναμεμειγμένη με αίμα.

Τα συμπτώματα της ελκώδους κολίτιδας περιλαμβάνουν: πόνο στην κοιλιακή χώρα, διάρ-

ροια με παρουσία αίματος, αναιμία, κούραση, απώλεια βάρους, ανορεξία, απώλεια υγρών

του σώματος και θρεπτικών ουσιών.

Στο 50% των ασθενών τα συμπτώματα είναι ήπιας μορφής. Ωστόσο, κάποιοι υποφέρουν

από συχνούς πυρετούς, αιματηρές διάρροιες, αναγούλες και σοβαρούς κοιλιακούς πόνους.

Η σοβαρότητα των συμπτωμάτων συνήθως συμβαδίζει με τη βαρύτητα και την έκταση της

νόσου. Δεν είναι απαραίτητο όμως όλοι οι ασθενείς της νόσου να παρουσιάζουν τα ίδια

συμπτώματα ή συμπτώματα γενικώς.

Η ελκώδης κολίτιδα εμφανίζεται σε 35 με 100 άτομα ανά 100.000 στις ΗΠΑ. Η ασθένεια

είναι πιο κοινή στις βόρειες περιοχές.

Αν και γνωρίζουμε ότι η ελκώδης κολίτιδα δεν οφείλεται σε διατροφικούς παράγοντες, είναι

βέβαιο ότι οι διατροφικές αλλαγές μπορούν να μειώσουν τα συμπτώματα του ασθενούς.

Η νόσος μπορεί να εμφανιστεί σε οποιαδήποτε ηλικία.

Προσβάλλει κατά κανόνα εφήβους και νέους ενήλικες, παρουσιάζεται όμως και μια δεύτερη

αύξηση στη συχνότητά της μετά την ηλικία των 50 ετών.

Από πρόσφατες μελέτες δεν φαίνεται να υπάρχει διαφορά στη συχνότητα μεταξύ των γυ-

ναικών και των αντρών, αν και παλαιότερα υπήρχε η άποψη ότι η νόσος είναι πιο συχνή

στις γυναίκες.

Αν και η ακριβής αιτία της ελκώδους κολίτιδας παραμένει άγνωστη, έχουν προταθεί αρκετοί

αιτιολογικοί παράγοντες.

Οι παράγοντες που μπορούν να συμβάλουν στην εμφάνιση της ασθένειας είναι οι ακόλου-

θοι:*Κληρονομικότητα,*Διατροφή,*Αυτοάνοση αιτία.

(logodiatrofis.gr)
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-Έκλεισε το βιβλίο προσφο-

ρών για το ελληνικό 7ετές ομό-

λογο από τον ΟΔΔΗΧ, με τις

προσφορές να ξεπερνούν τα 5

δισ. ευρώ, σύμφωνα με πληροφο-

ρίες από την ομάδα αναδόχων. Το

ελληνικό Δημόσιο αναμένεται να

αντλήσει περί τα 2 δις. ευρώ από

την έκδοση με το επιτόκιο να

κλειδώνει λίγο πάνω από το 2%.

Ειδικότερα, από τους αναδόχους

δόθηκε αρχικά το guidance για το

επιτόκιο σε mid swaps+230 μ.β.

Με δεδομένο ότι τα mid swaps

είναι στο -0,16%, η πρώτη τιμο-

λόγηση έδινε επιτόκιο λίγο πάνω

από το 2,1%. Λίγο αργότερα

όμως αυτό άλλαξε και το νέο

guidance δόθηκε στα mid swaps

πλέον 220 μονάδες βάσης ή πέριξ

του 2%. Τελικά η έκδοση έκλεισε

με επιτόκιο 2,05%.( in.gr)

• Ανακόπτει την πτωτική πο-

ρεία του ελληνικού χρέους η επι-

δημική κρίση το οποίο θα εκτι-

ναχθεί στο 200,8% του ΑΕΠ το

2020, ενώ το δημοσιονομικό έλ-

λειμμα θα φτάσει στο 9% του

ΑΕΠ. Μία ημέρα μετά τις εαρι-

νές προβλέψεις και τα σενάρια

για ύφεση στην Ελλάδα έως

10%, το Διεθνές Νομισματικό

Ταμείο με την έκθεση Fiscal

Monitor δίνει δυσμενείς προβλέ-

ψεις για τα δημοσιονομικά, λόγω

της επιβάρυνσης από τα μέτρα

κατά της πανδημίας. Σύμφωνα με

την έκθεση, το έλλειμμα σε παγ-

κόσμιο επίπεδο θα ανέλθει  από

το 3,7% του ΑΕΠ στο 9,9%  του

ΑΕΠ. Για την Ελλάδα, βλέπει ότι

από το 184,8% του ΑΕΠ το 2018,

διαμορφώνεται στο 179,2% το

2019 και ακολουθεί η έκρηξη στο

200,8%. (in.gr) 

•Επενδύσεις ύψους 4,3 δισ.

ευρώ σχεδιάζει ο ΑΔΜΗΕ για

την περίοδο 2021-2030 με στόχο

όλα τα νησιά της χώρας να δια-

συνδεθούν σταδιακά στο ηπειρω-

τικό σύστημα, εξασφαλίζοντας

αξιόπιστη, οικονομικότερη και

πράσινη ηλεκτροδότηση. Σε τη-

λεδιάσκεψη που πραγματοποι-

ήθηκε σήμερα ο Διαχειριστής

παρουσίασε στην ηγεσία του

Υπουργείου Περιβάλλοντος και

Ενέργειας τις βασικές παραμέ-

τρους του επενδυτικού του προ-

γράμματος και τα χρονοδιαγράμ-

ματα υλοποίησης των επιμέρους

διασυνδέσεων. Επιπλέον, έγινε

επισκόπηση των έργων που βρί-

σκονται σε εξέλιξη και πώς ενδέ-

χεται να επηρεαστούν από την

κρίση του κορωνοϊού. Η διοί-

κηση του ΑΔΜΗΕ διαβεβαίωσε

το ΥΠΕΝ ότι οι επιπτώσεις είναι,

προς το παρόν, πολύ περιορισμέ-

νες και σε κάθε περίπτωση υπάρ-

χει δυνατότητα ο Διαχειριστής να

αναλάβει με τα δικά του συνερ-

γεία την υλοποίηση τμημάτων

εναέριων γραμμών που ενδέχεται

να καθυστερήσουν εξαιτίας της

πανδημίας. (Capital.gr).

Σας το έχω πει ότι τη βρίσκω να σας κάνω παρέα, να σας λέω και με-

ρικά πονηρά κι επιπλέον να ρίχνω και μερικές πολιτικές σπόντες έτσι για

να γίνεται πιο αισθαντικός ο μεταξύ μας διάλογος και η μεταξύ μας συ-

ζήτηση, που θεωρώ ότι είναι το κάτι άλλο σ΄ επίπεδο υψηλού στοχασμού!

Όσο περνάνε οι ημέρες, τόσο πιο πολύ μυρίζει γαλάζια ελληνική θάλασσα

και τόσο πιο πολύ έχω αρχίζει από τώρα να προετοιμάζομαι για τα σχετικά

μου μπανιερά,,, Δε ξέρω αν και κατά πόσο θα τα καταφέρω, αλλά στο

τέλος κάτι θα καταφέρω… Τη βρίσκω ακόμα να πίνω το πρωί το κεφεδάκι

μου και μάλιστα σιγά- σιγά, έτσι για να διαρκεί σα τσιγάρο, που το έχω

κόψει εδώ και κάποια χρόνια… Συνεχίζω λοιπόν να σας κάνω παρέα, σε

λίγη ώρα θα πάω για ψώνια στο σούπερ μάρκετ και στην επιστροφή θα

σκεφτώ το τι θα κάνω… Πάντως εκείνο που θα πρέπει να σας πω είναι

ότι δεν είναι δυνατό να ηγούνται κάποιοι φούφουτοι σε ορισμένα κόμ-

ματα… Αυτό είναι πέρα για πέρα εντελώς απαράδεκτο και πολιτικά αν-

τιδεολογικό που να με πάρει και να με σηκώσει… Λοιπόν επειδή αυτή

την ώρα σ΄ ένα κανάλι της πλάκας μιλάει ένας πολιτικός εξίσου της πλά-

κας, θα πρέπει να σας αφήσω για να πάω στην κου-

ζίνα και να φέρω ένα φακελάκι με τσιπς και ν΄αρχίσω

να μασάω και συνάμα ν΄απολαμβάνω αυτόν τον πο-

λιτικό χάνο που συνεχίζει ν΄ αμολάει κατεβατό από

τρίχες…

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


