
-ΟΑΕΔ –

ΚΑΡΤΑ ΑΝΕΡΓΙΑΣ- ΤΕΛΟΣ Η

ΑΥΤΟΜΑΤΗ ΑΝΑΝΕΩΣΗ

ΤΙ ΘΑ ΙΣΧΥΕΙ ΑΠΟ ΣΗΜΕΡΑ

Σε περισσότερες από 40 διαθέσιμες e-υπη-
ρεσίες η πρόσβαση νέων χρηστών γίνεται
αποκλειστικά ηλεκτρονικά . Έληξε την
Κυριακή 10 Μαΐου η αυτόματη ανανέωση
των δελτίων ανεργίας του ΟΑΕΔ.

Από χθες Δευτέρα, 11 Μαΐου, οι εγγε-
γραμμένοι άνεργοι θα πρέπει να ανανεώ-
νουν το δελτίο ανεργίας τους μέσω της
ηλεκτρονικής υπηρεσίας, στην παρακάτω
διεύθυνση:(https://www.gov.gr/ipiresies/er
gasia-kai-asphalise/anergia/ananeose-del-
tiou-anergias). Ο ΟΑΕΔ έχει υλοποιήσει
ένα εκτεταμένο σύνολο υπηρεσιών ηλε-
κτρονικής διακυβέρνησης, το οποίο περι-
λαμβάνει περισσότερες από 40 ηλε-
κτρονικές υπηρεσίες για ανέργους, εργα-
ζόμενους, εργοδότες και επιχειρήσεις. Η
πρόσβαση νέων χρηστών στις περισσότε-
ρες από 40 διαθέσιμες e-υπηρεσίες γίνεται
αποκλειστικά ηλεκτρονικά με τη χρήση
των κωδικών του TAXISnet. Η ανανέωση
μπορεί  να γίνεται στα Κέντρα Εξυπηρέ-
τησης Πολιτών (ΚΕΠ), αλλά προτάσσεται
η μη προσέλευση στα ΚΕΠ για τον περιο-
ρισμό των μετακινήσεων και την αποφυγή
συγχρωτισμού.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2020:
Η εφημερίδα που για 73 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Μπορεί να διαμορφωθεί το αναγκαίο νομικό πλαίσιο, το οποίο να εξασφαλίζει τα δικαιώματα του εργαζόμενου
και να μην δυσχεραίνει την επιλογή εργασίας από το σπίτι για τις επιχειρήσεις. Τα επαγγέλματα που προκρίνον-
ται.

Το 32,8% των εργαζομένων στην Ελλάδα θα μπορούσε να εργαστεί από το σπίτι. Σε απόλυτο μέγεθος αυτό
ισοδυναμεί με 1.263 χιλιάδες εργαζόμενους. Το ποσοστό αυτό δεν διαφέρει πολύ από αυτό άλλων ανεπτυγμένων
χωρών της Ευρώπης, αν και είναι σχετικά χαμηλότερο. Αυτό είναι ένα από τα ευρήματα της πέμπτης ανάλυσης
επικαιρότητας με τίτλο «Δυνατότητα εργασίας από το σπίτι στην Ελλάδα» του Κέντρου Προγραμματισμού και
Οικονομικών Ερευνών.

Στα συμπεράσματα καταγράφεται ότι από την ανάλυση των χαρακτηριστικών των εργασιών που θα μπορούσαν
να γίνουν από το σπίτι φαίνεται ότι εκεί συγκεντρώνονται περισσότερο εργασίες που μπορούν να χαρακτηριστούν
ως «καλές εργασίες». Εμφανίζουν σχετικά υψηλά ποσοστά πλήρους απασχόλησης, είναι σε επιστημονικά επαγ-
γέλματα και σε επαγγέλματα κύρους και απολαμβάνουν τα γνωστά οφέλη της απασχόλησης στο Δημόσιο. Επιβε-
βαίωση αυτού είναι ότι κλάδοι με υψηλότερη ευχέρεια εργασίας από το σπίτι εμφανίζουν και υψηλότερες μηνιαίες
αμοιβές. Αν και υπάρχουν περιθώρια επέ- κτασης του θεσμού της εργασίας από το σπίτι, αυτή απαιτεί προσεκτικά
βήματα καθώς μπορεί να διευρύνει τις υφιστάμενες ανισότητες μεταξύ καλών και λιγότερο καλών θέσεων εργα-
σίας, ενώ μπορεί να βλάψει την αποτελεσματική απασχόληση κάποιων εργαζομένων.

Η εργασία από το σπίτι, όπως αναφέρει το ΚΕΠΕ, που αποτελεί μια εκδήλωση ευκαμψίας στην αγορά εργα-
σίας, έχει πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα. Εφόσον υπάρξει πολιτική βούληση, μπορεί να διαμορφωθεί το ανα-
γκαίο νομικό πλαίσιο, το οποίο να εξασφαλίζει τα δικαιώματα του εργαζόμενου και να μην δυσχεραίνει την επιλογή
εργασίας από το σπίτι για τις επιχειρήσεις. Η πρόσφατη εμπειρία έδειξε ότι η εργασία από το σπίτι σε ακραίες πε-
ριστάσεις, όπως η πανδημία του κορωνοϊού COVID-19, είναι απαραίτητη τόσο για ψυχολογικούς όσο και για οι-
κονομικούς λόγους.
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Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΣΤΗΝ ΑΜΕΡΙΚΗ 80.000 ΟΙ ΝΕΚΡΟΙ

ΚΑΙ ΠΛΕΟΝ 1.300.000 ΤΑ ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ

Οι νεκροί στην Αμερική  ξεπέρασαν  χθες τους 80.000, την ώρα που οι περισσότερες Πολιτείες κάνουν
βήματα προς τη χαλάρωση των μέτρων. Από τα μέσα Απριλίου καταγράφονται κατά μέσο όρο 2.000
θάνατοι ημερησίως.

Ο απολογισμός μέχρι στιγμής είναι υψηλότερος από εκείνον που προκαλεί η εποχιακή γρίπη εδώ και
πάνω από μισό αιώνα. Τα κρούσματα σε όλες τις ΗΠΑ ξεπερνούν το 1,3 εκατομμύριο και αυξάνονται
σε Πολιτείες όπως το Μισισίπι, η Μινεσότα και η Νεμπράσκα, γεγονός που υπογραμμίζει τον κίνδυνο
ενός νέου κύματος της ασθένειας.

Στη Νέα Υόρκη τα κρούσματα μειώνονται  και στο Νιου Τζέρσι, είναι από τις Πολιτείες που βρέθηκαν
στο επίκεντρο της πανδημίας και μετρούν σχεδόν τους μισούς νεκρούς στις μέχρι σήμερα. Οι δύο
αυτές Πολιτείες έχουν επιβάλει κάποια από τα αυστηρότερα μέτρα καραντίνας σε όλη τη χώρα.

-ΚΕΠΕ-

ΤΗΛΕΡΓΑΣΙΑ ΓΙΑ 1,3 ΕΚΑΤ. ΕΡΓΑΖΟΜΕ-

ΝΟΥΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.
Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.
Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.
Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

ίσο µε το 2% της εκτιµώµενης
αξίας της σύµβασης µη συνυπολο-
γιζόµενων των δικαιωµάτων προαί-
ρεσης και παράτασης της
σύµβασης εκτός ΦΠΑ, ήτοι €
98.387,10 (ενενήντα οκτώ χιλιάδες
τριακόσια ογδόντα επτά ευρώ και
δέκα λεπτά).
Στην περίπτωση ένωσης οικονοµι-
κών φορέων, η εγγύηση συµµετο-
χής περιλαµβάνει και τον όρο ότι η
εγγύηση καλύπτει τις υποχρεώσεις
όλων των οικονοµικών φορέων που
συµµετέχουν στην ένωση. Κατά τα
λοιπά ισχύουν τα αναφερόµενα
στην αναλυτική διακήρυξη.
Διοικητικές προσφυγές – ενστάσεις
µπορούν να ασκηθούν σύµφωνα µε
τα αναλυτικά αναφερόµενα στο
άρθ. 3.4 της διακήρυξης.
Για περισσότερες πληροφορίες οι
ενδιαφερόµενοι µπορούν να απευ-
θύνονται στη Δ/ΝΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜ-
ΜΑΤΙΣΜΟΥ & ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ
(τηλ. 2104527314, fax 213
2022993), στο Τµήµα Οικονοµικής
Επιτροπής (τηλ.: 2132022340-5)
και στο Τµήµα Προµηθειών (τηλ.
21320222107-2089) κατά τις εργά-
σιµες ηµέρες και ώρες.
Τα τεύχη του διαγωνισµού είναι
διαθέσιµα από το τµήµα Προµη-
θειών, από το δηµόσιο διαδικτυακό
τόπο του Δήµου: www.piraeus.
gov.gr καθώς και από την επίσηµη
πλατφόρµα του Εθνικού Συστήµα-
τος Ηλεκτρονικών Δηµοσίων Συµ-
βάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) µέσω της δια-
δικτυακής πύλης www. promitheus.
gov.gr . 
Η παρούσα προκήρυξη θα δηµοσι-
ευθεί στον Τύπο. Τα έξοδα δηµοσί-
ευσης θα βαρύνουν τον ανάδοχο.

ΕΡΓΟΔΗΓΟΣ
Στα Δημόσια έργα, έμπειρος ΖΗΤΕΙ εργασία

για εργοτάξια σ’ολόκληρη την Ελλάδα.

Τηλ. 6995515711 Ιάκωβος

µερείς ή πολυµερείς συµφωνίες µε
την Ένωση σε θέµατα διαδικασιών
ανάθεσης δηµοσίων συµβάσεων.
Οι ενώσεις οικονοµικών φορέων,
συµπεριλαµβανοµένων και των
προσωρινών συµπράξεων, δεν α-
παιτείται να περιβληθούν συγκε-
κριµένη νοµική µορφή για την
υποβολή προσφοράς.
Στις περιπτώσεις υποβολής προ-
σφοράς από ένωση οικονοµικών
φορέων, όλα τα µέλη της ευθύνον-
ται έναντι της αναθέτουσας αρχής
αλληλέγγυα και εις ολόκληρον.
Τα δε κριτήρια αποκλεισµού και
επιλογής των συµµετεχόντων, προ-
σδιορίζονται αναλυτικά στο πλήρες
κεί- µενο της διακήρυξης.
Η διάρκεια της σύµβασης ορίζεται
σε 36 µήνες από την υπογραφή της
και λήγει µε την υποβολή του τε-
λευταίου παραδοτέου στο χρόνο
που ορίζεται στο συµφωνητικό.
ΤΟ ΕΡΓΟ ΣΥΓΧΡΗΜΑΤΟΔΟ-
ΤΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ
ΤΑΜΕΙΟ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ Α-
ΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟ ΕΘΝΙ-
ΚΟΥΣ ΠΟΡΟΥΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ
ΤΟΥ Π.Ε. Π. «ΑΤΤΙΚΗ» 2014-
2020 / Π.Δ.Ε. Μ.I.S. 5050830 ΣΑΕ
2020ΕΠ 08510008 σε συνέχεια της
πρόσκλησης PIR009. 
Η δαπάνη για την εν λόγω σύµ-
βαση βαρύνει τον Κ.Α. :
64.6142.36 του προϋπολογισµού
οικονοµικού έτους 2020 και τους
αντίστοιχους των οικονοµικών
ετών 2021 έως και 2023 TOY
Δήµου Πειραιά. (σχ. η µε αριθµ.
2020/16808 απόφαση ανάληψης
πολυετούς υποχρέωσης µε α/α 875
του µητρώου δεσµεύσεων).
Η σύμβαση περιλαμβάνεται στο
έργο με τίτλο: «Κέντρο Στήριξης
της Επιχειρηματικότητας», άξονας
προτεραιότητας 03 «Ενίσχυση της
ανταγωνι- στικότητας και της εξω-
στρέφειας των ΜΜΕ –Βελτίωση
της ελκυστικότητας της Περιφέ-
ρειας Αττικής για προσέλκυση

Ο ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ ΟΤΙ

O Δήµαρχος Πειραιά προκηρύσσει
διεθνή ηλεκτρονικό ανοικτό δηµό-
σιο διαγωνισµό, µε κριτήριο ανά-
θεσης την πλέον συµφέρουσα από
οικονοµική άποψη προσφορά µε
βάση τη βέλτιστη σχέση ποιότητας
– τιµής, για την υπηρεσία: «Κέντρο
Στήριξης της Επιχειρηµατικότητας
(ΚΣΕ) του Δή- µου Πειραιά. Στο
πλαίσιο της πράξης: «Κέντρο Στή-
ριξης της Επιχειρηµατικότητας» :
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
«ΑΤΤΙΚΗ» 2014-2020- άξονας
προτεραιότητας 03 «Ενίσχυση της
ανταγωνιστικότητας και της εξω-
στρέφειας των ΜΜΕ –Βελτίωση
της ελκυστικότητας της Περιφέ-
ρειας Αττικής για προσέλκυση Ε-
πενδύσεων και προαγωγή της Και-
νοτόµου Επιχειρηµατικότητας»,
προϋπολογισµού €6.100.000,00
συµπεριλαµβανοµένου Φ.Π.Α.
24% (προϋπολογισµός χωρίς
Φ.Π.Α.: €4.919.354,84 + Φ.Π.Α.:
€1.180.645,16), σύµφωνα µε τις
διατάξεις του Nόµου 4412/16,
όπως τροποποιήθηκαν και ισχύουν.
(CPV 79300000-7, CPV 79400000
-8). Δικαίωµα συµµετοχής στη δια-
δικασία σύναψης της παρούσας
σύµβασης έχουν φυσικά ή νοµικά
πρόσω- πα και, σε περίπτωση ενώ-
σεων οικονοµικών φορέων, τα
µέλη αυ- τών, που είναι εγκατεστη-
µένα σε: α) κράτος-µέλος της Ένω-
σης, β) κράτος-µέλος του Ευρω-
παϊκού Οικονοµικού Χώρου
(Ε.Ο.Χ.), γ) τρίτες χώρες που έχουν
υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ,
στο βαθµό που η υπό ανάθεση δη-
µόσια σύµβαση καλύπτεται από τα
Παραρτήµατα 1, 2, 4 και 5 και τις
γενικές σηµειώσεις του σχετικού µε
την Ένωση Προσαρτήµατος I της
ως άνω Συµφωνίας, καθώς και δ)
σε τρίτες χώρες που δεν εµπίπτουν
στην περίπτωση γ΄ της παρούσας
παραγράφου και έχουν συνάψει δι-

Επενδύσεων και προαγωγή της
Καινοτόµου Επιχειρηµατικότη-
τας», µε βάση την απόφαση έντα-
ξης µε αρ. πρωτ. 9502/41/
13-2-2020 του Αυτοτελούς Τµήµα-
τος Διαχείρισης Δράσεων ΟΧΕ/
ΒΑΑ ως Ενδιάµεσου Φορέα Δια-
χείρισης του ΕΠ «Αττική» 2014-
2020.
Οι υποβαλλόµενες προσφορές
ισχύουν και δεσµεύουν τους οικο-
νοµικούς φορείς για διάστηµα δώ-
δεκα (12) µηνών από την επόµενη
της διενέργειας του διαγωνισµού.
Προσφορά η οποία ορίζει χρόνο
ισχύος µικρότερο από τον ανωτέρω
προβλεπόµενο απορρίπτεται.
Ο διαγωνισµός θα πραγµατοποι-
ηθεί µε χρήση της πλατφόρµας του
Εθνικού Συστήµατος Ηλεκτρονι-
κών Δηµοσίων Συµβάσεων
(ΕΣΗΔΗΣ) µέσω της διαδικτυακής
πύλης www. promitheus.gov.gr.
• Ηµεροµηνία ανάρτησης της προ-
κήρυξης στην εφηµερίδα της Ε.Ε.
01/04/2020
• Ηµεροµηνία ανάρτησης της δια-
κήρυξης στη διαδικτυακή πύλη του
ΕΣΗΔΗΣ: 15/04/2020.
• Ηµεροµηνία έναρξης υποβολής
προσφορών: 16/04/2020 και ώρα
08:00 π.µ
• Καταληκτική ηµεροµηνία και
ώρα υποβολής προσφορών:
14/05/2020
και ώρα 15:00.
Εγγύηση συµµετοχής: Για την έγ-
κυρη συµµετοχή στη διαδικασία
σύναψης της παρούσας σύµβασης,
κατατίθεται από τους συµµετέχον-
τες οικονοµικούς φορείς (προσφέ-
ροντες), εγγυητική επιστολή συµ-
µετοχής, που ανέρχεται σε ποσό

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩ-

ΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ

Ο Δήμος μας ενδιαφέρεται να
αναθέσει την προμήθεια με τί-
τλο: «Προμήθεια Τηλεπικοινω-
νιακού Εξοπλισμού» προϋπολο-
γισμού 2.176,20€ συμπεριλαμ-
βανομένου Φ.Π.Α (24%) με τη
διαδικασία της απευθείας ανάθε-
σης.
Παρακαλούμε, αφού λάβετε
υπόψη τις τεχνικές προδιαγραφές
της υπ’αριθμ. 35/2020 μελέτης
της Διεύθυνσης Προγραμματι-
σμού, Οργάνωσης και Πληροφο-
ρικής, όσο και τον ενδεικτικό
προϋπολογισμό της, να αποστεί-
λετε πρωτοκολλημένη και σε
κλειστό φάκελο την οικονομική
προσφορά σας με υπογραφή και
σφραγίδα της εταιρείας μέσω του
πρωτοκόλλου του Δήμου, όπου
θα αναγράφεται με κεφαλαία
γράμματα: ΠΡΟΣΦΟΡΑ: «ΠΡΟ-
ΜΗΘΕΙΑ ΤΗΛΕΠΙ- ΚΟΙΝΩ-
ΝΙΑΚΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ», έως
και τη Παρασκευή 08/05/2020
και ώρα 15:00.
Ο φάκελος της προσφοράς θα
περιέχει :
1. Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4
του άρθρου 8 του ν. 1599/1986
στην οποία να δηλώνετε ότι:
Τηρώ τις υποχρεώσεις που απορ-
ρέουν από τις διατάξεις του άρ-
θρου 18 του ν. 4412/2016 (περί
περιβαλλοντικής, κοινωνικοα-
σφαλιστικής και εργατικής νομο-
θεσίας).
2. Οικονομική προσφορά (με
υπογραφή και σφραγίδα του νο-
μίμου εκπροσώπου).
Μετά το άνοιγμα των προσφο-
ρών ο επιλεγείς ανάδοχος θα
κληθεί από τον αρμόδιο υπάλ-
ληλο για την αξιολόγηση των
προσφορών να καταθέσει τα πα-
ρακάτω δικαιολογητικά, προς
απόδειξη της μη συνδρομής των
λόγων αποκλεισμού από διαδι-
κασίες σύναψης δημοσίων συμ-
βάσεων των παρ.1 και 2 του
άρθρου 73 του Ν.4412/2016 :
1. Α) Υπεύθυνη Δήλωση της παρ.
4 του άρθρου 8 του ν. 1599/1986
στην οποία ο οικονομικός φο-
ρέας θα δηλώνει ότι δεν συντρέ-

χουν στο πρόσωπο του (σε περί-
πτωση φυσικού προσώπου) οι
λόγοι αποκλεισμού της παρ. 1
του άρθρου 73 του ν. 4412/
20161.
Σε περίπτωση νομικού προσώ-
που η Υ.Δ. υποβάλλεται εκ μέ-
ρους του νόμιμου εκπροσώπου,
όπως αυτός ορίζεται στην περί-
πτωση 79Α του ν. 4412/2016, με
μόνη την υπογραφή του, για το
σύνολο των φυσικών προσώπων
που είναι μέλη του διοικητικού
διευθυντικού ή εποπτικού οργά-
νου ή έχουν εξουσία εκπροσώ-
πησης, λήψης αποφάσεων ή
ελέγχου σε αυτόν.
Ως εκπρόσωπος του οικονομικού
φορέα νοείται ο νόμιμος εκπρό-
σωπος αυτού όπως προκύπτει
από το ισχύον καταστατικό ή το
πρακτικό εκπροσώπησής του
κατά το χρόνο υποβολής της
προσφοράς, ή το αρμοδίως εξου-
σιοδοτημένο φυσικό πρόσωπο
να εκπροσωπεί τον οικονομικό
φορέα για διαδικασίες σύναψης
συμβάσεων ή για συγκεκριμένη
διαδικασία σύναψης σύμβασης.
Ειδικότερα, η υποχρέωση για
τους λόγους αποκλεισμού της
παρ. 1 του άρθρου 73 του ν.
4412/2016 αφορά : α) στις περι-
πτώσεις Εταιρειών Περιορισμέ-
νης Ευθύνης (Ε.Π.Ε.) και
προσωπικών εταιρειών (Ο.Ε. &
Ε.Ε.), τους διαχειριστές, β) στις
περιπτώσεις Ανωνύμων Εται-
ρειών (Α.Ε.) τον Διευθύνοντα
Σύμβουλο καθώς και όλα τα
μέλη του Διοικητικού Συμβου-
λίου γ) σε κάθε άλλη περίπτωση
νομικού προσώπου, οι νόμιμοι
εκπρόσωποί του.
2. Β. Φορολογική ενημερότητα
(παρ. 2 του άρθρου 73 του
Ν.4412/2016)
3. Γ. Ασφαλιστική ενημερότητα
(παρ. 2 του άρθρου 73 του
Ν.4412/ 2016)
4. Δ. Εφόσον πρόκειται για νο-
μικό πρόσωπο, αποδεικτικά έγ-
γραφα νομιμοποίησης του νo-
μίμου εκπροσώπου. Πληροφο-
ρίες σχετικά µε την Τεχνική Έκ-
θεση κα Σιδέρη Θεοφανή τηλ:
213 2023 889

κρυνση από το σπίτι.
• Οι δημόσιοι υπάλληλοι έχουν

υψηλότερη δυνατότητα εργασίας από
το σπίτι (34,6%-68,2% ανάλογα το
είδος της δημόσιας επιχείρησης),
έναντι των εργαζομένων στον ιδιω-
τικό τομέα (27%). Αυτό σε πολύ με-
γάλο βαθμό οφείλεται στα επαγγέλ-
ματα εκπαίδευσης, τα οποία αντιπρο-
σωπεύουν πολύ μεγάλο αριθμό των
δημοσίων υπαλλήλων και θεωρητικά
αυτοί θα μπορούσαν να εργαστούν
από το σπίτι, καθώς και σε επαγγέλ-
ματα τα οποία απαιτούν τη χρήση
ηλεκτρονικών υπολογιστών.

• Οι εργαζόμενοι με μερική απα-
σχόληση καταγράφουν μικρότερο πο-
σοστό εργασίας από το σπίτι (25,5%)
έναντι εκείνων της πλήρους απασχό-
λησης (33,6%), ως αποτέλεσμα της
συγκέντρωσής τους στη γεωργία και
σε καταστήματα λιανικής.

• Αξιοσημείωτο είναι επίσης ότι η
εργασία από το σπίτι διευκολύνεται
περισσότερο στις παραγωγικές μονά-
δες με προσωπικό πάνω από 10 εργα-
ζόμενους (42,8%) παρά στις μικρό-
τερες μονάδες (27,5%).

Ατομικά χαρακτηριστικά εργαζο-
μένων

• Η δυνατότητα εργασίας από το
σπίτι είναι υψηλότερη για τις γυναίκες
(40,2%) έναντι των ανδρών (27,3%).

• Οι πιο νέοι (έως 29 ετών) και οι
πιο ηλικιωμένοι (άνω των 60) εμφα-
νίζουν χαμηλότερη δυνατότητα κατ‘
οίκον εργασίας από τους εργαζόμε-
νους ηλικίας 30-59.

• Υπάρχει θετική σχέση μεταξύ
των εκπαιδευτικών προσόντων των
εργαζομένων και της δυνατότητας ερ-
γασίας από το σπίτι. Το 59,2% των
πτυχιούχων τριτοβάθμιας εκπαίδευ-
σης (τουλάχιστον ΤΕΙ) μπορούν δυ-
νητικά να εργαστούν από το σπίτι,
ενώ για τη χαμηλότερη εκπαιδευτική
βαθμίδα (υποχρεωτική εκπαίδευση,
περιλαμβανομένου του Γυμνασίου)
το αντίστοιχο ποσοστό είναι μόλις
7,2%. Για τους απόφοιτους δευτερο-
βάθμιας εκπαίδευσης εκτιμάται ότι το
23,2% θα μπορούσε να εργαστεί από
το σπίτι.

• Η δυνατότητα εργασίας από το
σπίτι εμφανίζεται αρκετά υψηλότερη
στα μεγάλα αστικά κέντρα της χώρας
και διαφοροποιείται με βάση τη γεω-
γραφική περιφέρεια. Τα υψηλότερα
ποσοστά καταγράφονται στην Περι-
φέρεια Αττικής (41,8%) και στην
Κεντρική Μακεδονία (31,3%) και τα
χαμηλότερα την Ανατολική Μακεδο-
νία και Θράκη (24%) και στη Στερεά
Ελλάδα (24%).

(ΕURO2DAY)

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ. 1

Χαρακτηριστικά εργασίας
• Σχεδόν οι τρεις στους τέσσερις

που ανήκουν στις επαγγελματικές κα-
τηγορίες Υπάλληλοι Γραφείου, Ανώ-
τερα Διοικητικά και Διευθυντικά
Στελέχη και Επαγγελματίες θα μπο-
ρούσαν δυνητικά να εργαστούν από
το σπίτι.

• Οι Επαγγελματίες αποτελούν
την πολυπληθέστερη ομάδα που μπο-
ρούν δυνητικά να εργαστούν από το
σπίτι. Από τους 556 χιλιάδες Επαγ-
γελματίες που μπορούν να εργαστούν
από το σπίτι το 46% είναι εκπαιδευτι-
κοί, το 20% επαγγελματίες σε επιχει-
ρήσεις και από 15% είναι οι μηχανικοί
και οι νομικοί. Οι Επαγγελματίες του
τομέα υγείας είναι μόλις το 1%.

• Στον αντίποδα τη χαμηλότερη
δυνατότητα εργασίας από το σπίτι
έχουν οι Χειριστές Βιομηχανικών Εγ-
καταστάσεων, Μηχανημάτων και
Εξοπλισμού (1,3%).

• Αξίζει να σημειωθεί ότι ο ένας
στους δύο που ανήκουν στην κατηγο-
ρία Τεχνικοί και Ασκούντες Συναφή
Επαγγέλματα εκτιμάται ότι θα μπο-
ρούσε να εργαστεί από το σπίτι,
καθώς επίσης και σχεδόν ο ένας στους
δέκα (10,8%) απασχολούμενους στην
Παροχή Υπηρεσιών και Πωλητές.

• Με βάση τον κλάδο οικονομικής
δραστηριότητας, στο ένα άκρο υπάρ-
χουν κλάδοι, όπως τα Ορυχεία και τα
Ξενοδοχεία, με αρκετά χαμηλή ευχέ-
ρεια εργασίας από το σπίτι, ενώ στο
άλλο κλάδοι, όπως η Εκπαίδευση και
Διαχείριση Ακινήτων και Επιστημο-
νικές Εργασίες, με αρκετά υψηλή.

• Γενικότερα, φαίνεται ότι κλάδοι
που παράγουν διεθνώς εμπορεύσιμα
προϊόντα και υπηρεσίες (μεταποίηση,
ορυχεία, γεωργία, ξενοδοχεία) εμφα-
νίζουν χαμηλότερα ποσοστά ευχέ-
ρειας εργασίας από το σπίτι από ό,τι
κλάδοι που στρέφονται κυρίως στην
εγχώρια αγορά.

• Η δυνατότητα για εργασία από
το σπίτι είναι μεγαλύτερη σε κλάδους
με υψηλότερους μέσους μισθούς.

• Με βάση τη θέση στο επάγ-
γελμα, το υψηλότερο ποσοστό αυτών
που θα μπορούσαν να εργαστούν από
το σπίτι το εμφανίζουν οι μισθωτοί
(38,3%) ακολουθούμενοι από τους
αυτοαπασχολούμενους με προσωπικό
(εργοδότες) με 32,4%. Στον αντίποδα
οι αυτοαπασχολούμενοι χωρίς προ-
σωπικό εμφανίζουν χαμηλό ποσοστό
(18,9%), γεγονός που συνδέεται με το
ότι στην Ελλάδα πολλοί αυτοαπασχο-
λούμενοι είναι αγρότες, τεχνίτες, επι-
σκευαστές, των οποίων η εκτέλεση
της εργασίας τους απαιτεί απομά-
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9+1 ΠΟΛΥΤΙΜΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ AIR-CONDITION
1. Ολα τα δημόσια κτίρια πρέπει άμεσα να προβούν σε εκπόνηση ολιστικής μελέτης του
τρόπου λειτουργίας τους για υγιεινό εσωτερικό περιβάλλον σε επίπεδο κλιματισμού,
θέρμανσης, εξαερισμού και υδραυλικών εγκαταστάσεων (προδιαγραφές σε κουζίνες,
προδιαγραφές τουαλέτας).
2.Να ακολουθηθούν αυστηρά οι προγραμματισμένες συντηρήσεις και να διεξαχθούν
έκτακτες συντηρήσεις πριν από την καλοκαιρινή λειτουργία  των κλιματιστικών μονά-
δων σε κτίρια, γραφεία, χώρους εστίασης, λεωφορεία, τρένα, μετρό (ΜΜΜ). 
3.Στους μικρότερους επαγγελματικούς χώρους, με τοπικές μονάδες κλιματισμού οι
οποίες δεν έχουν τη δυνατότητα ανανέωσης του αέρα, πρέπει να δοθούν αντίστοιχες ξε-
χωριστές οδηγίες λειτουργίας, χωρίς να αποτελούν υποκατηγορία των προαναφερομέ-
νων.
4.Είναι απολύτως απαραίτητο να επανεξεταστούν άμεσα τα μελλοντικά πρωτόκολλα
σχεδιασμού και λειτουργίας των μονάδων θέρμανσης, ψύξης και εξαερισμού .
5.Στα νοσοκομεία που αποτελούν κτιριακές μονάδες υψηλής επικινδυνότητας στη δια-
σπορά ιών, πρέπει να γίνει διαχωρισμός των μέσων κλιματισμού  κυρίως στα χειρουρ-
γεία, Μ Ε Θ και Α Ι Φ.
6.Ο ασφαλής αερισμός χώρων με εξωτερικό αέρα, τακτικός αερισμός με παράθυρα.
7.Τις νύχτες και τα Σαββατοκύριακα, να μην απενεργοποιείται ο αερισμός (στα κεντρικά
συστήματα ψύξης) και τα συστήματα να λειτουργούν με χαμηλότερη ταχύτητα για να
μη λιμνάζουν μικρόβια.
8.Αλλαγή ρύθμισης από επανακυκλοφορία του αέρα σε 100% εισαγωγή εξαερισμού
αέρα, υπό την προϋπόθεση ότι αυτό προβλέπεται από την εγκατάσταση (πολύ σπάνια). 
9.Οι τακτικές εργασίες αντικατάστασης και συντήρησης φίλτρων να εκτελούνται με
προστασία από τεχνικό προσωπικό (αυστηρά με χρήση μάσκας).
10.Στα σπίτια με air-condition συνίσταται το πλύσιμο των φίλτρων κάθε δύο εβδομάδες
(αν χρησιμοποιείται τακτικά το κλιματιστικό).
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-O Γενικός Δείκτης Τιμών
έκλεισε στα χαμηλά ημέρας, στις
596,34 μονάδες, σημειώνοντας
πτώση 1,28%. Ενδοσυνεδριακά
κατέγραψε υψηλότερη τιμή στις
612,46 μονάδες (+1,39%). Η αξία
των συναλλαγών ανήλθε μόλις
στα 23,73 εκατ. ευρώ, ενώ διακι-
νήθηκαν 14,152,832 μετοχές. Ο
δείκτης υψηλής κεφαλαιοποίησης
σημείωσε πτώση σε ποσοστό
1,43%, ενώ ο δείκτης της μεσαίας
κεφαλαιοποίησης υποχώρησε σε
ποσοστό 0,33%.•Τρία (3) εκατομ-
μύρια ωφελούμενους, εργαζόμε-
νους του δημόσιου και ιδιωτικού
τομέα, αλλά και ανέργους περι-
λαμβάνει το Πρόγραμμα Εσωτε-
ρικού Τουρισμού 2020, με
προϋπολογισμό 750 εκ ευρώ, που
κατέθεσε το ΚΙΝΑΛ στους
Γιάννη Βρούτση και Χάρη Θεο-
χάρη.

• Στη διάθεση των 90.000 δι-
καιούχων της επιστρεπτέας προ-
καταβολής τέθηκε η ηλεκτρονική
πλατφόρμα της Ανεξάρτητης Αρ-
χής Δημοσίων Εσόδων για τη χο-
ρήγηση των χαμηλότοκων δα-
νείων απευθείας από το σύστημα
Taxis. Οι ενδιαφερόμενοι έχουν
χρονικό περιθώριο μέχρι τις 15
Μαΐου να κάνουν τις αιτήσεις
τους για να πάρουν το δάνειο το
οποίο θα κυμαίνεται από 2000
ευρώ κατ’ ελάχιστο (για όσους
πληρούν τις προϋποθέσεις) και θα
φτάνει έως και τα 500.000 ευρώ
το μέγιστο.

• «Σπαζοκεφαλιά» αποδει-

κνύεται το θέμα της εστίασης για

την κυβέρνηση, η οποία καλείται

να ζυγίσει από τη μια την ασφά-

λεια των πολιτών και από την

άλλη την καταστροφή που έχει

υποστεί ο κλάδος με τα καταστή-

ματα να μένουν δύο μήνες κλει-

στά. Με τα καταστήματα εστία-

σης να είναι προγραμματισμένο

να ανοίξουν την 1η Ιουνίου, η κυ-

βέρνηση μελετά μέτρα και διευ-

κολύνσεις προς τους ιδιοκτήτες,

οι οποίοι έχουν ήδη υποστεί ση-

μαντικό πλήγμα στον τζίρο τους.

• Στις 2 Ιουνίου «αποκαθίστα-

ται μία μεγάλη αδικία» και

250.000 συνταξιούχοι θα πάρουν

αυξημένες τις επικουρικές συντά-

ξεις τους που είχαν περικοπεί

λόγω του νόμου Κατρούγκαλου,

όπως γνωστοποίησε ο υπουργός

Εργασίας Γιάννης Βρούτσης.

• Το 32,8% των εργαζομένων

στην Ελλάδα θα μπορούσε να ερ-

γαστεί από το σπίτι. Σε απόλυτο

μέγεθος αυτό ισοδυναμεί με 1.263

χιλιάδες εργαζόμενους. Το ποσο-

στό αυτό δεν διαφέρει πολύ από

αυτό άλλων ανεπτυγμένων χω-

ρών της Ευρώπης, αν και είναι

σχετικά χαμηλότερο. Αυτό είναι

ένα από τα ευρήματα της πέμπτης

ανάλυσης επικαιρότητας με τίτλο

«Δυνατότητα εργασίας από το

σπίτι στην Ελλάδα» του Κέντρου

Προγραμματισμού και Οικονομι-

κών Ερευνών.

Συνεχίζω πάντα να σας κάνω όμορφη και τρελή παρέα, συ-
νεχίζει να μου πονά η πλάτη, δε ξέρω τι θα κάνω, έχω κλείσει
ραντεβού μ΄ένα καλό παθολόγο προκειμένου να αρχίσω από
την αρχή ένα ερευνητικό οδοιπορικό έως ότου διαπιστωθεί στο
που στο διάολο οφείλονται αυτοί οι συνεχείς πόνοι-σουβλιές
που δέχεται το κορμί μου γενικότερα. Όλα έχουν ξεκινήσει από
την κακή στάση του σώματός μου σε μια πολυθρόνα που είχα
στο γραφείο μου και την οποία την πέταξα στα σκουπίδια, έχω
μια προσωρινή ξύλινη καρέκλα, αλλά δε μπορώ να ξαπλώσω
στο στρώμα του κρεβατιού, επειδή θα πρέπει κι αυτό να το αλ-
λάξω… Προς το παρόν κοιμάμαι σ΄ ένα καναπέ κι αφήστε τα
να πάνε που να με πάρει και να με σηκώσει… Μόλις φτάσω σε
ένα τελικό θετικό συμπέρασμα-γνωμάτευση, τότε θα σας το
ανακοινώσω. Τι άλλο θέλετε να σας πω για
σήμερα; Ότι έχω γίνει ένα σκέτο σαράβαλο;
Αέρααααααααααα αααααααα, ρε καθάρματα
που μ΄έχετε ματιάσει!!! Θα τα βρω αυτά τα
καθάρματα… Βοηθείστε με… Χα, χα, χα…

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

ΤΡΙΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2020                                                     ∂º∏ª∂ƒπ™ ¢π∞∫∏ƒÀ•∂ø¡ Σελίδα 4

ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


