
ΧΕΙΜΕΡΙΝΕΣ ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ 2021

Αν όλα κυλήσουν ομαλά με την πανδημία,

από τις 11 Ιανουαρίου έως τις 27 Φεβρουα-

ρίου αναμένεται να διεξαχθούν φέτος οι χει-

μερινές εκπτώσεις.

Σημειωτέον, πως την πρώτη Κυριακή των

εκπτώσεων, 17 Ιανουαρίου του 2021 τα εμ-

πορικά καταστήματα  της χώρας θα λειτουρ-

γήσουν από τις 11:00 το πρωί έως τις 20:00

το βράδυ.

Αν πάρουμε τους τζίρους των επιχειρήσεων

οι απώλειες έχουν φθάσει τα 2 δισ. ευρώ σε

σχέση με πέρυσι και το οικονομικό επιτελείο

εξετάζει με σοβαρότητα ώστε η αγορά να

μπορέσει να λειτουργήσει αλλά ταυτόχρονα

να μην τεθεί σε κίνδυνο η δημόσια υγεία.

Έτσι στο τραπέζι έχει πέσει το ενδεχόμενο

μετά το «click away» που εφάρμοσαν οι επι-

χειρήσεις τα Χριστούγεννα να ακολουθήσει

από το νέο έτος το «click in shop», δηλαδή

αγορές με ραντεβού εντός του καταστήμα-

τος, κάτι που προανήγγειλε και ο υπουργός

Ανάπτυξης και Επενδύσεων Άδωνις Γεωρ-

γιάδης. Στόχος είναι να μη χαθούν οι εκπτώ-

σεις που τυπικά ξεκινούν στις 11 Ιανουαρίου

2021 σε μια προσπάθεια να αποτραπεί η

πλήρης καταστροφή της αγοράς.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2020:
Η εφημερίδα που για 74 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Οι επιχειρήσεις που παραμένουν κλειστές έως τις 11 Ιανουαρίου με κρατική εντολή, λόγω παν-

δημίας, δεν θα καταβάλουν ενοίκιο τον μήνα Ιανουάριο, όπως ανακοίνωσε το υπουργείο Οικονομι-

κών.

Για το λιανεμπόριο, την εστίαση, τον πολιτισμό, τον αθλητισμό, τα γυμναστήρια, τον τουρισμό,

τις μεταφορές, τα κομμωτήρια, τα κέντρα αισθητικής, τα βιβλιοπωλεία και τις επιχειρήσεις που από

αύριο παραμένουν κλειστές με κρατική εντολή, αναστέλλεται πλήρως η καταβολή του ενοικίου για

τον μήνα Ιανουάριο.

Παράλληλα, το 80% του μηνιαίου συμφωνημένου μισθώματος, και όχι επί της απώλειας, θα απο-

ζημιωθεί στους ιδιοκτήτες από τον προϋπολογισμό, έτσι ώστε να μην έχουν περαιτέρω απώλειες

από αυτές που έχουν σήμερα. Με αυτό τον τρόπο, επιμερίζεται το κόστος του ενοικίου κατά 80%

στο κράτος και κατά 20% στον εκμισθωτή. Συνεπώς, η επιχείρηση που αξιοποιεί το ακίνητο δεν θα

πληρώσει ενοίκιο τον Ιανουάριο. Επιπλέον, για τα νομικά πρόσωπα που εκμισθώνουν ακίνητα στις

επιχειρήσεις αυτές, θα αποζημιωθεί στους ιδιοκτήτες το 60% του μηνιαίου μισθώματος για τον Ια-

νουάριο.

συνέχεια σε σελ. 3

ΕΥΤΥΧΙΣΜΕΝΟ  ΚΑΙ ΚΕΡΔΟΦΟΡΟ ΤΟ ΝΕΟ ΕΤΟΣ 2021!

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΟΚΤΑΚΟΣΙΕΣ ΧΙΛΙΑΔΕΣ  ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΣΤΗ ΡΩΣΙΑ

ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΗΝ ΜΕ ΤΟ ΕΜΒOΛΙΟ SPUTNIK V

Περισσότεροι από 800.000 άνθρωποι στη Ρωσία έχουν μέχρι στιγμής εμβολιαστεί κατά του νέου κορο-

νοϊού και περισσότερες από 1,5 εκατομμύρια δόσεις εμβολίου έχουν διανεμηθεί, δήλωσε σήμερα ο υπουρ-

γός Υγείας Μιχαήλ Μουράσκο.

Η Ρωσία, που ξεκίνησε τους εμβολιασμούς με το εμβόλιό της Sputnik V στις αρχές Δεκεμβρίου, κατα-

γράφει τον τέταρτο υψηλότερο αριθμό κρουσμάτων Covid-19 στον κόσμο και έχει μεγάλες προσδοκίες

από τα εμβόλια που σχεδιάζει να παράγει.

Από την 1η Ιανουαρίου, οι πολίτες που εμβολιάζονται στη Ρωσία θα παίρνουν ένα ηλεκτρονικό πιστο-

ποιητικό εμβολιασμού, μετέδωσε το πρακτορείο ειδήσεων TASS επικαλούμενο τον Ρώσο υπουργό Υγείας.

Το υπουργείο διατηρεί μια βάση δεδομένων με τους Ρώσους που έχουν εμβολιαστεί, μεταδίδει το TASS.

(in.gr)

ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΕΝΟΙΚΙΟΥ

ΓΙΑ ΤΟΝ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣΕ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

ΠΟΥ ΠΛΗΤΤΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗ ΠΑΝΔΗΜΙΑ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 60 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 75 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 40 € internet – 65 € έντυπη.

Εταιρίες: 45 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ -

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ

YΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ

Πληροφορίες: Σ. ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥΑ. ΛΑΜΠΡΙΝΑΚΟΥ

Τηλ.: 2132022017/034

FAX: 2132022888

e-mail: arila@piraeus.gov.gr, 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ
Ο Δήμαρχος Πειραιά προκηρύσσει ανοικτό διεθνή ηλεκτρονικό διαγωνισμό με κρι-

τήριο κατακύρωσης την πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά, απο-

κλειστικά βάσει τιμής κατά ομάδες ειδών ή για το σύνολο των προσφερομένων

ομάδων ειδών για την «Προμήθεια ειδών ατομικής προστασίας για τις ανάγκες των

υπηρεσιών του Δήμου Πειραιά», για τα έτη 2020, 2021,2022 CPV:

18141000-9, 39299200-6, 37412250-6, 35113440-5, 18830000-6, 18444100-4, συ-

νολικής προϋπολογιζόμενης δαπάνης 360.222,10€ επιπλέον ΦΠΑ, σύμφωνα με τις

διατάξεις του Ν. 4412/2016, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει.

Η προς προμήθεια ομάδες ειδών και ο αντίστοιχος προϋπολογισμός τους (χωρίς

ΦΠΑ), είναι:

1 : «ΟΜΑΔΑ Α΄ ΓΑΝΤΙΑ», εκτιμώμενης αξίας 94.317,10€ πλέον ΦΠΑ.

2 : «ΟΜΑΔΑ Β΄ ΓΥΑΛΙΑ-ΜΑΣΚΕΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΟΦΘΑΛΜΩΝ», εκτιμώμενης

αξίας 25.462.00€ πλέον ΦΠΑ.

3 : «ΟΜΑΔΑ Γ΄ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΝΑΠΝΟΗΣ », εκτιμώμενης αξίας 19.756,00€

πλέον ΦΠΑ

4 : «ΟΜΑΔΑ Δ΄ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ», εκτιμώμενης αξίας

132.508,00 € πλέον ΦΠΑ

5 : «ΟΜΑΔΑ Ε΄ ΥΠΟΔΗΜΑΤΑ», εκτιμώμενης αξίας 70.888,00 € πλέον ΦΠΑ

6 : «ΟΜΑΔΑ ΣΤ΄ ΑΛΛΑ ΜΕΣΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ», εκτιμώμενης αξίας 17.291,00 €

πλέον ΦΠΑ.

Δικαίωμα συμμετοχής στη διαδικασία σύναψης της παρούσας σύμβασης έχουν φυ-

σικά ή νομικά πρόσωπα και, σε περίπτωση ενώσεων οικονομικών φορέων, τα μέλη

αυτών, που είναι εγκατεστημένα σε:

α) κράτος-μέλος της Ένωσης, β) κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού Οικονομικού

Χώρου (Ε.Ο.Χ.),γ) τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο

βαθμό που η υπό ανάθεση δημόσια σύμβαση καλύπτεται από τα Παραρτήματα 1,

2, 4 και 5 και τις γενικές σημειώσεις του σχετικού με την Ένωση Προσαρτήματος I

της ως άνω Συμφωνίας, καθώς και δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπίπτουν στην περί-

πτωση γ΄ της παρούσας παραγράφου και έχουν συνάψει διμερείς ή πολυμερείς συμ-

φωνίες με την Ένωση σε θέματα διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων. 

Οι ενώσεις οικονομικών φορέων, συμπεριλαμβανομένων και των προσωρινών συμ-

πράξεων, δεν απαιτείται να περιβληθούν συγκεκριμένη νομική μορφή για την υπο-

βολή προσφοράς. Στις περιπτώσεις υποβολής προσφοράς από ένωση οικονομικών

φορέων, όλα τα μέλη της ευθύνονται έναντι της αναθέτουσας αρχής αλληλέγγυα και

εις ολόκληρον.

Τα δε κριτήρια αποκλεισμού και επιλογής των συμμετεχόντων, προσδιορίζονται ανα-

λυτικά στο πλήρες κείμενο της διακήρυξης.

Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται σε οκτώ (8) μήνες και σύμφωνα με τα οριζόμενα

στην διακήρυξη και της μελέτης της υπηρεσίας. Φορέας χρηματοδότησης της πα-

ρούσας σύμβασης είναι ο Δήμος Πειραιά.

Η δαπάνη για την εν λόγω σύµβαση βαρύνει τους Κ.Α. 10.6063.02 -15.6061.01 -

20.6063.01 - 20.6063.03 – 35.6063.02 – 30.6063.01 - 45.6063.01 - 50.6063.01 του

προϋπολογισμού του Δήμου Πειραιά οικονομικών ετών 2020-2021-2022.

Οι προσφορές ισχύουν και δεσμεύουν τους οικονομικούς φορείς για διάστημα δώ-

δεκα (12) μηνών από την επόμενη της διενέργειας του διαγωνισμού προσφορά και

υποβάλλονται σύμφωνα με τους

όρους της διακύρηξης.

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με χρήση της πλατφόρμας του Εθνικού Συστή-

ματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδικτυακής

πύλης www.promitheus.gov.gr.

 Ημερομηνία ανάρτησης της προκήρυξης στην εφημερίδα της Ε.Ε : 18.11.2020

 Ημερομηνία ανάρτησης της διακήρυξης στη διαδικτυακή πύλη του ΕΣΗΔΗΣ:
27.11.2020

 Ημερομηνία έναρξης υποβολής προσφορών: 28.11.2020 και ώρα: 08:00 π.μ

 Καταληκτική ημερομηνία και ώρα υποβολής προσφορών: 21.12.2020 και ώρα:
15:00.

Εγγύηση συμμετοχής: Για την έγκυρη συμμετοχή στη διαδικασία σύναψης της πα-

ρούσας σύμβασης, κατατίθεται από τους συμμετέχοντες οικονομικούς φορείς (προ-

σφέροντες), εγγυητική επιστολή συμμετοχής, που ανέρχεται σε ποσοστό 2% της

αξίας του ενδεικτικού προϋπολογισμού της ομάδας ή των ομάδων για τις οποίες

συμμετέχει εκτός Φ.Π.Α ήτοι 7.204,44€ (επτά χιλιάδες διακόσια τέσσερα και σα-

ράντα τέσσερα λεπτά ,εφόσον ο προσφέρων συμμετέχει για το σύνολο των υπό προ-

μήθεια ειδών, άλλως για ποσό 2% της εκτιμώμενης αξίας χωρίς ΦΠΑ για την

συγκεκριμένη ομάδαομάδες ειδών της μελέτης σύμφωνα με τον παρακάτω πίνακα:

Α/ ΚΑΘΑΡΟ ΕΓΓΥΗΤΙΚΗ

Α ΟΜΑΔΑ ΠΟΣΟ(€) ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

2%

1 ΟΜΑΔΑ Α΄ ΓΑΝΤΙΑ 94.317,10€ 1.886,34€

2 ΟΜΑΔΑ Β΄ ΓΥΑΛΙΑ-ΜΑΣΚΕΣ

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΟΦΘΑΛΜΩΝ 25.462,00€ 509,24€

3 ΟΜΑΔΑ Γ΄ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ

ΑΝΑΠΝΟΗΣ 19.756,00€ 395,12 €

4 ΟΜΑΔΑ Δ΄

ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗ

ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ 132.508,00 € 2.650,16€

5 ΟΜΑΔΑ Ε΄ ΥΠΟΔΗΜΑΤΑ 70.888,00€ 1.417,76€

6 ΟΜΑΔΑ ΣΤ΄ ΑΛΛΑ ΜΕΣΑ

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 17.291,00 € 345,82 €

ΣΥΝΟΛΟ 360.222,10 7.204,44

Στην περίπτωση ένωσης οικονομικών φορέων, η εγγύηση συμμετοχής περιλαμβάνει

και τον όρο ότι η εγγύηση καλύπτει τις υποχρεώσεις όλων των οικονομικών φορέων

που συμμετέχουν στην ένωση.

Διοικητικές προσφυγές – ενστάσεις: μπορούν να ασκηθούν σύμφωνα με τα ανα-

λυτικά αναφερόμενα στο άρθ. 3.4. της διακήρυξης.

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται στη

Δ/νση Ανθρωπίνου Δυναμικού και Κατάρτισης Τμ. Επιθεώρησης Εργασίας Προ-

σωπικού (Τηλ:213 2022248 ), στο Τμήμα Οικονομικής Επιτροπής (τηλ.:

2132022340-5) και στο Τμήμα Προμηθειών (τηλ. 21320222107/2034) κατά τις ερ-

γάσιμες ημέρες και ώρες.

Τα τεύχη του διαγωνισμού είναι διαθέσιμα από το τμήμα Προμηθειών, από το δη-

μόσιο διαδικτυακό τόπο του Δήμου: www.piraeus.gov.gr καθώς και από την επί-

σημη πλατφόρμα του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων

(ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr

Η παρούσα προκήρυξη θα δημοσιευθεί στον Τύπο. Τα έξοδα δημοσίευσης θα βα-

ρύνουν τον ανάδοχο. 

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

Δ/νση Οικονομικής Διαχείρισης

Τμήμα Προμηθειών 

& Διαχείρισης Υλικού

Αρμόδια : Α. Αποστολοπούλου

Ταχ.Δ/νση: Αγ. Γεωργίου 30 

& Αριστείδου

Ταχ. Κώδικας: 152 34

Τηλ: : 213.2023846-844

Email : promithies@halandri.gr

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕ-

ΡΟΝΤΟΣ

Ο Δήμος Χαλανδρίου ανακοινώνει ότι θα

προβεί με τη διαδικασία της απευθείας ανά-

θεσης της προμήθειας με τίτλο: «ΠΡΟΜΗ-

ΘΕΙΑ ΚΑΙ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΕΙΡΗΝΩΝ

ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΥ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΑΜΥΝΑΣ»

με Α.Μ.: 156/2020, προσυπολογιζόμενης δα-

πάνης 22.816,00€ συμπ/νου Φ.Π.Α. 24%.

Στο παραπάνω πλαίσιο σας καλεί, αφού λά-

βετε υπόψη τις τεχνικές προδιαγραφές και

τους όρους της Α.Μ.

156/2020 καθώς και τον ενδεικτικό προϋπο-

λογισμό, να καταθέσετε προσφορά για την

ανωτέρω προμήθεια στο οικείο πρωτόκολλο

του Δήμου σε κλειστό φάκελο με υπογραφή

και σφραγίδα της εταιρείας, όπου θα αναγρά-

φεται με κεφαλαία γράμματα «ΟΙΚΟΝΟ-

ΜΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ» με τίτλο : «ΠΡΟ-

ΜΗΘΕΙΑ ΚΑΙ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΕΙΡΗ-

ΝΩΝ ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΥ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΑΜΥ-

ΝΑΣ», έως και την Δευτέρα 14/12/2020 και

ώρα 15:00. Η προσφερόμενη τιμή θα είναι σε

ευρώ (€) συμπεριλαμβανομένων των νόμιμων

κρατήσεων. Ο φάκελος της προσφοράς θα πε-

ριέχει 

Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του άρθρου
8 του ν. 1599/1986 στην οποία ο νόμιμος εκ-

πρόσωπος του ενδιαφερόμενου οικονομικού

φορέα θα δηλώνει ότι : «Τηρώ τις υποχρεώ-

σεις μου που απορρέουν από τις διατάξεις του

άρθρου 18 του ν. 4412/2016 (περί περιβαλ-

λοντικής, κοινωνικοασφαλιστικής και εργατι-

κής νομοθεσίας)» και

 Ότι αποδέχεται πλήρως και χωρίς επιφύ-
λαξη τους όρους και προϋποθέσεις της παρα-

πάνω μελέτης.

 Τα δικαιολογητικά ως αυτά αναφέρονται
στο άρθρο 12 της Συγγραφής Υποχρεώσεων

της με αριθμό 156/2020 μελέτης, επί ποινή

αποκλεισμού.

 Οικονομική προσφορά (με υπογραφή και
σφραγίδα του νόμιμου εκπροσώπου) επισυ-

νάπτεται «έντυπο οικονομικής προσφοράς» .

Μετά την αξιολόγηση των προσφορών, θα

κληθεί ο επιλεγείς ανάδοχος να καταθέσει τα

παρακάτω δικαιολογητικά, προς απόδειξη της

μη συνδρομής των λόγων αποκλεισμού από

διαδικασίες σύναψης δημοσίων συμβάσεων

των παρ.1 και 2 του άρθρου 73 του Ν.4412/

2016 :

Α) Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του άρθρου

8 του ν. 1599/1986 στην οποία ο οικονομικός

φορέας θα δηλώνει ότι δεν συντρέχουν στο

πρόσωπο του (σε περίπτωση φυσικού προσώ-

που) οι λόγοι αποκλεισμού της παρ. 1 του άρ-

θρου 73 του ν. 4412/20161. Σε περίπτωση

νομικού προσώπου η Υ.Δ. υποβάλλεται εκ μέ-

ρους του νόμιμου εκπροσώπου, όπως αυτός

ορίζεται στην περίπτωση 79Α του ν. 4412/

2016, με μόνη την υπογραφή του, για το σύ-

νολο των φυσικών προσώπων που είναι μέλη

του διοικητικού διευθυντικού ή εποπτικού ορ-

γάνου ή έχουν εξουσία εκπροσώπησης, λήψης

αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτόν.

Ως εκπρόσωπος του οικονομικού φορέα νο-

είται ο νόμιμος εκπρόσωπος αυτού όπως προ-

κύπτει από το ισχύον καταστατικό ή το

πρακτικό εκπροσώπησής του κατά το χρόνο

υποβολής της προσφοράς, ή το αρμοδίως

εξουσιοδοτημένο φυσικό πρόσωπο να εκπρο-

σωπεί τον οικονομικό φορέα για διαδικασίες

σύναψης συμβάσεων ή για συγκεκριμένη

διαδικασία σύναψης σύμβασης.

Ειδικότερα, η υποχρέωση για τους λόγους

αποκλεισμού της παρ. 1 του άρθρου 73 του

ν. 4412/2016 αφορά:

α) στις περιπτώσεις Εταιρειών Περιορισμέ-

νης Ευθύνης (Ε.Π.Ε.) και προσωπικών εται-

ρειών (Ο.Ε. & Ε.Ε.), τους διαχειριστές, β)

στις περιπτώσεις Ανωνύμων Εταιρειών (Α.Ε.)

τον Διευθύνοντα Σύμβουλο καθώς και όλα τα

μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου γ) σε κάθε

άλλη περίπτωση νομικού προσώπου, οι νόμι-

μοι εκπρόσωποί του.

Β. Φορολογική ενημερότητα (παρ. 2 του άρ-

θρου 73 του Ν.4412/2016)

Γ. Ασφαλιστική ενημερότητα (παρ. 2 του άρ-

θρου 73 του Ν.4412/2016)

Δ. Εφόσον πρόκειται για νομικό πρόσωπο,

αποδεικτικά έγγραφα νομιμοποίησης του νo-

μίμου εκπροσώπου.

Πληροφορίες σχετικά με τις τεχνικές προδια-

γραφές της μελέτης, κος. Νάσιος Κων/νος.,

τηλ. 210-6895820

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗ-

ΘΕΙΩΝ & ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΥΛΙΚΟΥ

Ταχ. Διεύθυνση: Αγ. Γεωργίου 30 

& Αριστείδου

Τ.Κ.: 152 34

Πληροφορίες: Κατερίνα Κατερέλου

Τηλ: 213 20 23 836

email: a.katerelou@halandri.gr

ΠΕΡΙΛΗΨΗ

ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙ-

ΣΜΟΥ με τίτλο:

«Υπηρεσία μεταφοράς, διαχείρισης & τελι-

κής διάθεσης προς ανακύκλωση σε αδειοδο-

τημένο πάροχο εντός Ν. Αττικής, ογκωδών

& κλαδεμάτων του Δήμου»

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

προκηρύσσει Ανοικτό ηλεκτρονικό διαγωνι-

σμό με σφραγισμένες προσφορές και κριτή-

ριο κατακύρωσης την πλέον συμφέρουσα

από οικονομική άποψη προσφορά αποκλει-

στικά βάσει τιμής, για την προμήθεια με

τίτλο: «Υπηρεσία μεταφοράς, διαχείρισης &

τελικής διάθεσης προς ανακύκλωση σε αδει-

οδοτημένο πάροχο εντός Ν. Αττικής, ογκω-

δών & κλαδεμάτων του Δήμου» εκτιμώ-

μενης αξίας 74.324,60 Ευρώ συμπεριλαμβα-

νομένου του Φ.Π.Α. 24%

Προσφορές γίνονται δεκτές για το σύνολο

των υπηρεσιών της 200/2020 μελέτης του

Τμήματος Διαχείρισης Ανακυκλώσιμων Υλι-

κών της Δ/νσης Διαχείρισης Απορριμμάτων

& Ανακύκλωσης.

1) Στοιχεία επικοινωνίας αναθέτουσας αρ-

χής: Δήμος Χαλανδρίου, Τμήμα Προμηθειών

και Διαχείρισης Υλικού , Ταχ. Δ/νση: Αγίου

Γεωργίου 30 & Αριστείδου, Τ.Κ. 15234 ,

email: a.katerelou@halandri.gr , Ιστοσελίδα:

www.chalandri.gr και για τα Τεχνικά Χαρα-

κτηριστικά της 200/2020 Μελέτης στην ηλε-

κτρονική διεύθυνση lena. melanitou@halan-

dri.gr κ. Ελένη Μελανίτου τηλ. επικοινωνίας

210 6895822

2) Κωδικός CPV: 90513000-6 με τίτλο:

«Υπηρεσίες μεταφοράς & διάθεσης μη επι-

κίνδυνων απορριμμάτων & αποβλήτων»

3) Κωδικός NUTS κύριου τόπου παράδο-

σης/εκτέλεσης της προμήθειας: EL 301

4) Πρόσβαση στα έγγραφα: Άμεση και δω-

ρεάν πρόσβαση στα έγγραφα της σύμβασης

στην ηλεκτρονική διεύθυνση του Δήμου

www.chalandri.gr. 

5) Υποβολή προσφορών: Οι προσφορές υπο-

βάλλονται από τους οικονομικούς φορείς

ηλεκτρονικά μέσω της διαδικτυακής πύλης

www.promitheus.gov.gr του Εθνικού Συστή-

ματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων

(ΕΣΗΔΗΣ), σύμφωνα με τα αναφερόμενα

στο Ν.4155/ 13, στους όρους της διακήρυξης

και στο άρθρο 11 της Υ.Α.Π1/2390/ 2013, ως

εξής:

- Ημερομηνία έναρξης υποβολής προσφο-

ρών: 23/12/2020 ημέρα Τετάρτη και ώρα

15:00:00.

- Καταληκτική ημερομηνία και ώρα υποβο-

λής προσφορών: 08/01/2021 ημέρα Παρα-

σκευή και ώρα 23:59:00

- Ημερομηνία αποσφράγισης προσφορών

(Διενέργειας Διαγωνισμού): Την 13/01/2021

ημέρα Τετάρτη και ώρα 10:30 π.μ.

- Α/Α διαγωνισμού στο ΕΣΗΔΗΣ: 104191

Μετά την παρέλευση της καταληκτικής ημε-

ρομηνίας και ώρας δεν υπάρχει η δυνατό-

τητα υποβολής προσφοράς στο Σύστημα.

6) Χρόνος ισχύος προσφορών: Οι υποβαλ-

λόμενες προσφορές ισχύουν και δεσμεύουν

τους οικονομικούς φορείς για διάστημα δώ-

δεκα (12) μηνών από την επόμενη της διε-

νέργειας του διαγωνισμού

7) Γλώσσα σύνταξης προσφορών: Ελληνική.

8) Χρηματοδότηση: Ίδια Έσοδα

9) Διάρκεια Σύμβασης: δώδεκα (12) μήνες

από την υπογραφή της σύμβασης

10) Εγγυήσεις:

Εγγύηση συμμετοχής ορίζεται στο 1% επί

της εκτιμώμενης αξίας εκτός ΦΠΑ, το ποσό

της εγγύησης στην παρούσα σύμβαση αντι-

στοιχεί σε 599,40€ (πεντακόσια ενενήντα

εννέα ευρώ και σαράντα λεπτά). Εγγύηση

καλής εκτέλεσης της σύμβασης ορίζεται σε

ποσοστό 5,00% της συμβατικής αξίας για τα

προσφερόμενα είδη, χωρίς το ΦΠΑ.

11) Προδικαστική Προσφυγή: Προσφυγή

μπορεί να υποβάλλεται σύμφωνα με το

άρθρο 360 του Ν.4412/2016, όπως ισχύει.

12) Τα τεύχη του διαγωνισμού διατίθενται

μέσω της ιστοσελίδας του Δήμου:

https://www.chalandri.gr/dhmos/diakhryx-

eis-diagonismon/diakirixeis-2020

Η παρούσα θα δημοσιευθεί στις εφημερίδες

«ΜΑΧΗΤΙΚΗ ΦΩΝΗ» και «ΑΜΑΡΥΣΙΑ»

Οι δαπάνες δημοσίευσης στον Ελληνικό

Τύπο βαρύνουν τον ανάδοχο. 

συνέχεια απο σελ. 1

Το μέτρο αφορά σε όλες τις

επιχειρήσεις που παραμένουν

κλειστές με κρατική εντολή έως

τις 11 Ιανουαρίου. Συμπεριλαμβά-

νονται όλες οι επιχειρήσεις του

λιανεμπορίου, ανεξαρτήτως εάν

λειτουργούν με υπηρεσίες ηλε-

κτρονικού ή τηλεφωνικού εμπο-

ρίου με παράδοση κατ' οίκον, οι

επιχειρήσεις της εστίασης, ανε-

ξαρτήτως εάν λειτουργούν με δια-

νομή προϊόντων ή/ και παροχή

προϊόντων σε πακέτο από το κα-

τάστημα, τα κομμωτήρια και τα

κέντρα αισθητικής, οι επιχειρή-

σεις των κλάδων πολιτισμού και

αθλητισμού, τα γυμναστήρια και

άλλες επιχειρήσεις που παραμέ-

νουν κλειστές με κρατική εντολή.

Επιπλέον, εντάσσονται οι επιχει-

ρήσεις του τουρισμού, όπως ξενο-

δοχεία, καταλύματα και τουρι-

στικά γραφεία, και οι υπηρεσίες

μεταφορών, καθώς πλήττονται

ιδιαίτερα από την απαγόρευση

των μετακινήσεων από νομό σε

νομό.

Επιπροσθέτως, οι επιχειρήσεις

που παρέμειναν κλειστές με κρα-

τική εντολή κατά την περίοδο των

εορτών, όπως και οι επιχειρήσεις

που θα είναι κλειστές με κρατική

εντολή την ερχόμενη εβδομάδα,

αλλά και οι επιχειρήσεις των κλά-

δων του τουρισμού και των μετα-

φορών, θα έχουν κατά τον Φε-

βρουάριο έκπτωση ενοικίου 80%,

όπως έχει ήδη εξαγγελθεί, με επι-

μερισμό του κόστους του ενοικίου

κατά 60% στο κράτος, 20% στις

επιχειρήσεις- ενοικιαστές και 20%

στους εκμισθωτές. Ενώ, για τα νο-

μικά πρόσωπα που εκμισθώνουν

ακίνητα στις επιχειρήσεις αυτές,

θα αποζημιωθεί στους ιδιοκτήτες

το 40% του μηνιαίου μισθώματος

για τον Φεβρουάριο.

(Newsbomb.gr. Ευδοκία

Μύτιλη)
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Ισχιαλγία: Έξι φυσικοί τρόποι αντιμετώπισης του πόνου

Η ισχιαλγία είναι ο πόνος στο ισχιακό νεύρο που προκαλείται από την πίεση που

ασκείται σε αυτό κάπου στην περιοχή της μέσης. Μπορεί να εμφανιστεί ξαφνικά

μετά από μια απότομη κίνηση (τράβηγμα, σήκωμα βάρους) ή να προϋπάρχει κά-

ποια ενόχληση στη μέση και να επιδεινωθεί. Ο πόνος εντοπίζεται είτε σε ολό-

κληρο το πόδι είτε σε κάποια σημεία του (π.χ. στην κνήμη ή στα δάχτυλα) και

μπορεί να συνοδεύεται από μούδιασμα και μυϊκή αδυναμία.

Η λήψη αντιφλεγμονωδών, όπως η ασπιρίνη ή η ιβουπροφαίνη μπορεί να μειώσει

τον πόνο. Αν θέλετε όμως να επιταχύνετε την επούλωση μπορείτε να δοκιμάσετε

και τους παρακάτω φυσικούς τρόπους: Ανάπαυση και κομπρέσες. Ξεκουράστε το

πόδι σας για 1-2 μέρες και εφαρμόστε κρύες ή ζεστές κομπρέσες. Μετά την ξε-

κούραση, μπορείτε να κάνετε ήπια άσκηση. Ξεκινήστε χαλαρά με μικρούς περι-

πάτους και αυξήστε σταδιακά την ένταση της άσκησης, όσο σας το επιτρέπει ο

πόνος. Φυσικοθεραπείες. Εάν ο πόνος στη μέση είναι έντονος, ο γιατρός ενδέχεται

να σας παραπέμψει σε φυσικοθεραπευτή. Αυτός μπορεί να σας δείξει ειδικές

ασκήσεις που μετριάζουν την πίεση στο ισχιακό νεύρο. Βελονισμός. Ο βελονισμός

έχει αποδειχθεί ιδιαίτερα ανακουφιστικός για την ισχιαλγία ως συμπληρωματική

θεραπεία.  Ελέγξτε τη στάση του σώματός σας. Η τεχνική Alexander είναι μια

μέθοδος, η οποία εκπαιδεύει το σώμα να απαλλαγεί από τις κακές του συνήθειες

και να αποβάλει τις μυϊκές εντάσεις. Σύμφωνα με τους ειδικούς, θεραπευτικά συμ-

βάλλει στην ανακούφιση αναπνευστικών και κινητικών δυσλειτουργιών, όπως η

ισχιαλγία, οι οσφυαλγίες, οι πονοκέφαλοι, οι πόνοι της πλάτης. Ελευθερώνει την

αναπνοή και συμβάλλει στη βελτίωση της ψυχικής διάθεσης του ατόμου.Μασάζ.

Το μασάζ βοηθά τους μυς να χαλαρώσουν και ανακουφίζει από τον πόνο.
(ONMED.GR)
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-Σε γρίφο εξελίσσεται η επι-

στροφή της αγοράς στην κανονι-

κότητα, με την κυβέρνηση να πε-

ριμένει τις εισηγήσεις των επιδη-

μιολόγων και να μεταθέτει τις απο-

φάσεις της και τον σχεδιασμό της

για μετά το νέο έτος και τους δεύ-

τερους να κρατούν στάση αναμο-

νής επισημαίνοντας τους κινδύ-

νους που μπορεί να έχει ένα βια-

στικό άνοιγμα της αγοράς. Δεδο-

μένου του γεγονότος ότι όπως φαί-

νεται και από τους τζίρους των επι-

χειρήσεων οι απώλειες προσεγγί-

ζουν τα €2 δισ. σε σχέση με πέ-

ρυσι, στο οικονομικό επιτελείο

εξετάζουν κάθε δυνατό σενάριο

ώστε η αγορά να μπορέσει να λει-

τουργήσει αλλά ταυτόχρονα να

μην τεθεί σε κίνδυνο η δημόσια

υγεία.

• Ανοιχτό το ενδεχόμενο να

ανοίξει το λιανεμπόριο σε γεωγρα-

φικές ζώνες άφησε ο υπουργός

Ανάπτυξης και Επενδύσεων Άδω-

νις Γεωργιάδης. «Το ενδεχόμενο

να ανοίξει το λιανεμπόριο σε

ζώνες δεν έχει αποκλειστεί, κι ανα-

λόγως της εξελίξεως της πανδη-

μίας θα το δούμε. Στην προηγού-

μενη φάση δεν ήταν εφικτό. Αν οι

γιατροί μας πούνε ‘ότι εκεί μπο-

ρούμε να ανοίξουμε με ασφάλεια’,

θα το κάνουμε» επισήμανε ο υ-

πουργός Ανάπτυξης και Επενδύ-

σεων. Εξήγησε ότι στην προηγού-

μενη φάση αυτό δεν ήταν ασφα-

λές, ωστόσο τα δεδομένα αλλά-

ζουν. Ο κ. Γεωργιάδης επισήμανε

πάντως ότι μπορεί στην παρούσα

φάση ξεφύγαμε το τρίτο κύμα της

πανδημίας, και να είμαστε στην

καλύτερη θέση στην Ευρώπη μετά

τη Φινλανδία, όχι όμως χωρίς κό-

στος σε θανάτους και στην οικονο-

μία. «Αυτό που κερδίσαμε μπορεί

να χαθεί σε δύο 24ωρα. Όποια

χώρα ξεθάρρεψε, όπως η Βρετανία

βρίσκεται μέσα στη θύελλα, επο-

μένως πρέπει να κινηθούμε με ε-

ξαιρετικά προσεκτικά βήματα για

να μην επιτρέψουμε στο τρίτο

κύμα να πλήξει και την Ελλάδα

όπως την υπόλοιπη Ευρώπη. Η

πανδημία δεν έφυγε, είναι εδώ»

προειδοποίησε.

• Το νέο έτος φέρνει σημαντι-

κές αλλαγές στη φορολογία των

εισοδημάτων.Η φορολογική κλί-

μακα με την οποία οι υπηρεσίες

της Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων

Εσόδων θα υπολογίσουν το 2021

τα ποσά των φόρων που αναλο-

γούν στα εισοδήματα από μισθούς,

συντάξεις, επιχειρηματικές και

αγροτικές δραστηριότητες – κατά

την εκκαθάριση των φορολογικών

δηλώσεων που θα υποβληθούν την

ερχόμενη άνοιξη – θα είναι ευνοϊ-

κότερη καθώς θα έχει φορολογι-

κούς συντελεστές μειωμένους.

Επίσης, το 2021 δεν θα ισχύσει η

ειδική εισφορά αλληλεγγύης για

τα εισοδήματα από επιχειρηματι-

κές/αγροτικές δραστηριότητες,

από εκμετάλλευση ακινήτων, από

κινητές αξίες κι αποταμιεύσεις τα

οποία απέκτησαν το 2020 τα φυ-

σικά πρόσωπα.

(in.gr)

Ο ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΚΕΡΔΙΣΕ ΤΟ ΝΤΕΡΜΠΥ

ΜΕ ΤΗΝ ΑΕΚ ΚΑΙ ΞΕΦΥΓΕ  +7

ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΑΟΚ ΚΑΙ +11 ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΝΩΣΗ

Οι Ερυθρόλευκοι έριξαν τριάρα στην Ενωση και βρίσκονται πλέον

στο +7 από τον ΠΑΟΚ και στο +11 τους Κιτρινόμαυρους – Δύο γκολ ο

Ελ Αραμπί και ένα ο Βαλμπουενά.

Ο ΠΑΟΚ στο Αλκαζάρ, ο οποίος ισοφάρισε στο 96 με εκτέλεση πέ-

ναλτι του Αντελίνο Βιεϊρίνια.

Ο Παναθηναϊκός των πολλών απουσιών δεν μπόρεσε να πετύχει

γκολ, ο Αστέρας δεν αξιοποίησε την αδυναμία του αντιπάλου του και

οι δύο ομάδες έμειναν στο «μηδέν»

Ο Απόλλων Σμύρνης πραγματοποιώντας επική ανατροπή στους Ζω-

σιμάδες, νίκησε με 3-1 τον ΠΑΣ Γιάννινα και έδειξε ότι για φέτος έχει

αξιόλογη παρουσία.

Στα τελευταία λεπτά του ματς κόντρα στον ΟΦΗ ήταν αρκετά για

τον Παναιτωλικό να κάνει την ανατροπή, επικράτησε με 2-1 των Κρη-

τικών και πήρε βαθμολογική ανάσα. Έχασε πέναλτι ο Μάζουρεκ στο

0-1.

Οι αγώνες  Βόλος – Ατρόμητος  και Λαμία – Άρης, διεξάγονται σή-

μερα στις 17.15 και 19.30 αντίστοιχα.

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


