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Γιαπωνέζα  έκρυβε σε έναν καταψύκτη
το πτώμα της μητέρας της που είχε πε-
θάνει πριν από 10 χρόνια κι εξήγησε
την κίνησή της λέγοντας ότι φοβόταν
πως θα της έκαναν έξωση από το δια-
μέρισμα εάν γινόταν γνωστός ο θάνα-
τός της, όπως μετέδωσαν σήμερα το-
πικά μέσα ενημέρωσης. Η αστυνομία
δήλωσε,  ότι η Γιούμι Γιοσίνο, 48 ετών,
συνελήφθη με την υποψία ότι «έκρυβε
το πτώμα μιας γυναίκας» που βρέθηκε
την Τετάρτη σε καταψύκτη. Το ενοικια-
στήριο του διαμερίσματος σε κτίριο
του Τόκιο ήταν στο όνομα της μητέρας,
η οποία εκτιμάται ότι κατά τον χρόνο
του θανάτου της ήταν περίπου 60 ετών.
Η Γιούμι Γιοσίνο αναγκάστηκε να εγ-
καταλείψει το διαμέρισμα στα μέσα Ια-
νουαρίου λόγω καθυστερήσεων στην
καταβολή του ενοικίου και η μακάβρια
ανακάλυψη έγινε από τον άνθρωπο που
πήγε να το καθαρίσει.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Οδηγίες σχετικά με το καταβαλλόμενο ποσό σύνταξης στον επιζώντα σύζυγο με βάση τις δια-
τάξεις του ν.4387/2016 δίνει με έγγραφό του ο e- ΕΦΚΑ. 

Αναλυτικά, ο e-ΕΦΚΑ επισημαίνει τα εξής:
Σύμφωνα με τις διατάξεις της υποπερ. α της περ. Α της παρ. 4 του αρ. 12 του ν. 4387/2016,

όπως ισχύουν, η σύνταξη του επιζώντος συζύγου μειώνεται στην περίπτωση που η διαφορά ηλι-
κίας μεταξύ του αποθανόντος και του επιζώντος συζύγου είναι μεγαλύτερη των δέκα ετών, αφαι-
ρουμένου του χρονικού διαστήματος του γάμου. Η μείωση καθορίζεται ρητά με ποσοστά που
αφορούν πλήρη έτη διαφοράς ηλικίας και φτάνουν το 5% για έτη από 36 και πάνω. Αν η διαφορά
ηλικίας μεταξύ αποβιώσαντος και συζύγου, αφαιρουμένου του διαστήματος του γάμου τους,
είναι μεγαλύτερη από δέκα έτη, η σύνταξη του επιζώντος συζύγου, υφίσταται μείωση για κάθε
πλήρες έτος διαφοράς, που καθορίζεται σε:

1% για τα έτη από το 10ο έως και το 20ό έτος,
2% για τα έτη από το 21ο έως και το 25ο έτος,
3% για τα έτη από το 26ο έως και το 30ό έτος,
4% για τα έτη από το 31ο έως και το 35ο έτος,
5% για τα έτη από το 36ο και άνω
Με την παρ.2 του άρθρου 1 του ν. 4499/2017 θεσμοθετήθηκε η χορήγηση αυτοτελούς κατω-

τάτου ορίου σύνταξης μεταξύ άλλων δικαιούχων και στον επιζώντα σύζυγο στην περίπτωση που
η σύνταξη του είναι μικρότερη του κατωτάτου ποσού του αντίστοιχου προς το χρόνο ασφάλισης
του θανόντα.

συνέχεια σε σελ. 3

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΣΦΟΔΡΗ ΧΙΟΝΟΘΥΕΛΛΑ ΣΤΙΣ ΒΑ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΤΩΝ ΗΠΑ

Δεκάδες εκατομμύρια κάτοικοι, από τη Βιρτζίνια στο Μέιν, από την Ουάσιγκτον στη Βοστόνη, έχουν
τεθεί σε κατάσταση συναγερμού μπροστά στα ακραία καιρικά φαινόμενα που ανακοίνωσε η ΕΜΥ,
με τους ανέμους να πνέουν με ταχύτητα έως 80 χλμ/ώρα  και με ισχυρές  χιονοπτώσεις.

Κοντά στα 13 εκατοστά χιονιού κάλυπταν  το Σέντραλ Παρκ, το πρωί τοπική ώρα και το χιόνι θα συ-
νεχίσει να πέφτει τουλάχιστον έως το βράδυ ή ακόμα και έως το απόγευμα της Τρίτης.

Ο μετεωρολόγος της Νέας Υόρκης,  Μάθιου Γουνς  είπε «Εάν θα έχουμε πάνω από 50 εκατοστά
χιόνι, αυτή η καταιγίδα δεν θα απέχει πολύ από το να καταταχθεί στις 10 καταιγίδες με το περισσότερο
χιόνι στην πόλη της Νέας Υόρκης». «Θα είναι (…) μία από τις σφοδρότερες των τελευταίων ετών». 

Σε κατάσταση έκτακτης ανάγκης κήρυξε την πόλη, ο δήμαρχος της Νέας Υόρκης, προκειμένου να
διευκολύνει τις εργασίες απομάκρυνσης του χιονιού και την επέμβαση των υπηρεσιών πρώτης ανάγ-
κης.

-ΕΦΚΑ-

‘’ΚΟΦΤΗΣ’’ ΣΤΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ ΧΗΡΕΙΑΣ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664.
e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 60 € internet – 95 € έντυπη.
Εταιρίες: 75 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 40 € internet – 65 € έντυπη.
Εταιρίες: 45 € internet – 70 € έντυπη.
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ - 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ

YΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ

Πληροφορίες: 

Α. ΛΑΜΠΡΙΝΑΚΟΥ

– Σ. ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ

Τηλ.: 213202034/2107

FAX: 2132022888

e-mail: promithies@piraeus.gov.gr

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ

O Δήμαρχος Πειραιά προκηρύσσει διε-
θνή ανοικτό ηλεκτρονικό δημόσιο δια-
γωνισμό, με κριτήριο κατακύρωσης την
πλέον συμφέρουσα από οικονομική
άποψη προσφορά βάσει βέλ- τιστης
σχέσης ποιότητας - τιμής, για την εκτέ-
λεση της υπηρεσίας: «Ολοκληρωμένο
Σύστημα Διαχείρισης Προορισμού» στο
πλαίσιο της Πράξης: «Προορισμός Πει-
ραιάς (Destination Piraeus): Ολοκληρω-
μένη Δια- χείριση και Τοποθέτηση /
Προώθηση της Πόλης του Πειραιά ως
Διεθνούς Εμβέλειας Τουριστικού, Πο-
λιτιστικού και Επιχειρηματικού Προορι-
σμού (Piraeus Place Branding &
Management) - Έξυπνη Πρόβλεψη,
Προσέλκυση, Προγραμματισμός και
Βιώσιμη Διαχείριση Αστικών Τουριστι-
κών Ροών» ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟ-
ΓΡΑΜΜΑ «ΑΤΤΙΚΗ» 2014-2020, Ά-
ξονας προτεραιότητας 06 «Βελτίωση
της Ποιότητας Ζωής στο Αστικό Περι-
βάλ- λον» (Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφε-
ρειακής Ανάπτυξης ΜΙS 5041839),
προϋπολογισμού δαπάνης
1.100.000,00€ συμπεριλαμβανομένου
Φ.Π.Α 24%, σύμφωνα με τις διατάξεις
του Ν. 4412/2016, όπως τροποποιήθη-
καν και ισχύουν. (CPV 72212517-6,
CPV 48732000-8, CPV 48771000-3,
CPV 32580000-2 )
Δικαίωμα συμμετοχής στη διαδικασία
σύναψης της παρούσας σύμβασης
έχουν φυσικά ή νομικά πρόσωπα και, σε
περίπτωση ενώσεων οικονομικών φο-
ρέων, τα μέλη αυτών, που είναι εγκατε-
στημένα σε: α) κράτος-μέλος της
Ένωσης, β) κράτος-μέλος του Ευρωπαϊ-

λειας Τουριστικού, Πολιτιστικού και
Επιχειρηματικού Προορισμού (Piraeus
Place Branding & Management) - Έξυ-
πνη Πρόβλεψη, Προσέλκυση, Προ-
γραμματισμός και Βιώσιμη Διαχείριση
Αστικών Τουριστικών Ροών», ΕΠΙΧΕΙ-
ΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΑΤΤΙΚΗ»
2014-2020, Άξονας προτεραιότητας 06
«Βελτίωση της Ποιότητας Ζωής στο
Αστικό Περιβάλ- λον», με βάση την
Απόφαση Ένταξης με αρ. πρωτ. 36595/
80/29-07-2020 του Αυτοτελούς Τµήµα-
τος Δια- χείρισης Δράσεων ΟΧΕ/ΒΑΑ
ως Ενδιάµεσου Φορέα Διαχείρισης του
ΕΠ «Αττική» 2014-2020.
Οι υποβαλλόμενες προσφορές ι-
σχύουν και δεσμεύουν τους οικονομι-
κούς φορείς για διάστημα έξι (6) μηνών
από την επόμενη της καταληκτικής
ημερομηνίας υποβολής των προσφο-
ρών. Ο διαγωνισμός θα πραγματοποι-
ηθεί με χρήση της πλατφόρμας του
Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών
Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ)
μέσω της διαδικτυακής πύλης www.
promitheus.gov.gr

 Ημερομηνία ανάρτησης της προκή-
ρυξης στην εφημερίδα της Ε.Ε.
21/12/2020

 Ημερομηνία ανάρτησης της διακή-
ρυξης στη διαδικτυακή πύλη του ΕΣΗ-
ΔΗΣ: 04-01-2021.

Ημερομηνία έναρξης υποβολής προ-
σφορών: 05-01-2021 και ώρα 08:00
π.μ.

 Καταληκτική ημερομηνία και ώρα
υποβολής προσφορών: 25-01-2021 και
ώρα 14:00.

κού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), γ)
τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει και
κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό που η υπό
ανάθεση δημόσια σύμβαση καλύπτεται
από τα Παραρτήματα 1, 2, 4 και 5 και
τις γενικές σημειώσεις του σχετικού με
την Ένωση Προσαρτήματος I της ως
άνω Συμφωνίας, καθώς και δ) σε τρίτες
χώρες που δεν εμπίπτουν στην περί-
πτωση γ΄ της παρούσας παραγράφου
και έχουν συνάψει διμερείς ή πολυμε-
ρείς συμφωνίες με την Ένωση σε θέ-
ματα διαδι- κασιών ανάθεσης δημοσίων
συμβάσεων. Οι ενώσεις οικονομικών
φορέων, συμπεριλαμβανομένων και
των προσωρινών συμπράξεων, δεν
απαιτείται να περιβληθούν συγκεκρι-
μένη νομική μορφή για την υποβολή
προσφοράς. Στις περιπτώσεις υποβολής
προσφοράς από ένωση οικονομικών
φορέων, όλα τα μέλη της ευθύνονται
έναντι της αναθέτουσας αρχής αλλη-
λέγγυα και εις ολόκληρον.
Τα δε κριτήρια αποκλεισμού και επιλο-
γής των συμμετεχόντων, προσδιορίζον-
ται αναλυτικά στο πλήρες κεί- μενο της
διακήρυξης. Η διάρκεια της σύμβασης
ορίζεται σε δώδεκα (12) μήνες από την
ανάρτηση της σύμβασης στο ΚΗΜ-
ΔΗΣ και σύμφωνα με τα αναφερόμενα
στο άρθρο 6.2 της Διακήρυξης.
Φορέας χρηματοδότησης: Η ΠΑ-
ΡΟΥΣΑ ΣΥΜΒΑΣΗ ΣΥΓΧΡΗΜΑΤΟ-
ΔΟΤΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΕΥΡΩΠΑΪ- ΚΟ
ΤΑΜΕΙΟ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ Α- ΝΑ-
ΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟ ΕΘΝΙΚΟΥΣ ΠΟ-
ΡΟΥΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΟΥ Π.Ε.Π.
«ΑΤΤΙΚΗ» 2014-2020 / Π.Δ.Ε. Μ.I.S.
5041839 και κωδικό πράξης ΣΑ
2020ΕΠ08510121 σε συνέχεια της πρό-
σκλησης PIR006. Φορέας χρηματοδό-
τησης της παρούσας σύμβασης είναι ο
Δήμος Πειραιά και η δαπάνη για την εν
λόγω σύμβαση βαρύνει τον Κ.Α. :
69.6142.46 του προϋπολογισμού οικο-
νομικού έτους 2020 και τους αντίστοι-
χους των οικονομικών ετών 2021 &
2022 του Δήμου Πειραιά.
Η σύμβαση περιλαμβάνεται στην
πράξη με τίτλο: «Ολοκληρωμένο Σύ-
στημα Διαχείρισης Προορισμού» η
οποία έχει ενταχθεί στο πλαίσιο της
Πράξης «Προορισμός Πειραιάς (Desti-
nation Piraeus): Ολοκληρωμένη Διαχεί-
ριση και Τοποθέτηση / Προώθηση της
Πόλης του Πειραιά ως Διεθνούς Εμβέ-

Εγγύηση συμμετοχής: 
Για την έγκυρη συμμετοχή στη διαδικα-
σία σύναψης της παρούσας σύμβασης,
κατατίθεται από τους συμμετέχοντες οι-
κονομικούς φορείς (προσφέ- ροντες),
εγγυητική επιστολή συμμετοχής, 2%
επί του καθαρού ποσού ήτοι 17.741,94
ευρώ. Στην περίπτωση ένωσης οικονο-
μικών φορέων, η εγγύηση συμμετοχής
περι- λαμβάνει και τον όρο ότι η εγ-
γύηση καλύπτει τις υποχρεώσεις όλων
των οικο- νομικών φορέων που συμμε-
τέχουν στην ένωση.. Κατά τα λοιπά
ισχύουν τα αναφερόμενα στην αναλυ-
τική διακήρυξη. Διοικητικές προσφυγές
– ενστάσεις μπορούν να ασκηθούν σύμ-
φωνα με τα αναλυτικά αναφερόμενα
στο άρθρο 3.4 της διακήρυξης.
Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδια-
φερόμενοι μπορούν να απευθύνονται
στη Δ/νση Πληροφορικής Τμ. Τεχνολο-
γιών Πληροφορικής (τηλ. 213
2022408), στο Τμήμα Οικονομικής Επι-
τροπής (τηλ.:2132022340-5) και στο
Τμήμα Προμηθειών (τηλ. 213
20222107/2034) κατά τις εργάσιμες
ημέρες και ώρες.
Τα τεύχη του διαγωνισμού είναι διαθέ-
σιμα από το τμήμα Προμηθειών, από το
δημόσιο διαδικτυακό τόπο του Δήμου:
www. piraeus.gov.gr καθώς και από την
επίσημη πλατφόρμα του Εθνικού Συ-
στήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων
Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της δια-
δικτυακής πύλης www. promitheus.
gov.gr .
Η παρούσα προκήρυξη θα δημοσιευθεί
στον Τύπο. Τα έξοδα δημοσίευσης θα
βαρύνουν τον ανάδοχο. 

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ ΑΔΑ:

ΔΗΜΟΣ Ι Λ Ι Ο Υ

ΑΡ. ΠΡΩΤ.: 3331/19-01-2021

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

O Δήμαρχο̋ ΙΛΙΟΥ

Διακηρύσσει ότι :

Εκτίθεται σε δημοπρασία με ανοικτό
ηλεκτρονικό διαγωνισμό κάτω των
ορίων με κριτήριο κατακύρωση ̋ την
πλέον συμφέρουσα από οικονομική̋
άποψη̋ προσφορά βάσει τιμή̋ για τι̋
«Ιατρικέ̋ προληπτικέ̋ εξετάσει̋ εργαζο-
μένων Δήμου Ιλίου, προϋπολογισμού
75.387,80€ μη υποκείμενο σε Φ.Π.Α»
Οι υποψήφιοι θα πρέπει να υποβάλ-
λουν προσφορά για το σύνολο των εξε-
τάσεων τουλάχιστον μια ̋ υποομάδα.̋
Προσφορά η οποία δεν περιλαμβάνει
το σύνολο των εξετάσεων τουλάχιστον
μία ̋υποομάδα ̋θα απορρίπτεται.
1. Οι προσφορέ ̋θα πρέπει να συμφω-
νούν με τι ̋τεχνικέ̋ προδιαγραφέ̋ και του̋
όρου ̋τη̋ παρούσα̋ διακήρυξη̋, όπω ̋κα-
θορίζεται από τον Ν.4412/16 «Δημό-
σιε̋ Συμβάσει ̋Έργων, Προμηθειών και
Υπηρεσιών (ΦΕΚ 147 Α΄/08-08-
2016).
2. Ω ̋ημερομηνία έναρξη ̋ηλεκτρονική̋
υποβολή̋ προσφορών στο Εθνικό Σύ-
στημα Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμ-
βάσεων (Ε. Σ. Η. ΔΗ. Σ.) ορίζεται η
29/01/2021 και ώρα 09:00:00. Ω̋ κατα-
ληκτική ημερομηνία υποβολή̋ των
προσφορών στη Διαδικτυακή πύλη
www.promitheus.gov.gr του συστή-
ματο̋ Ε. Σ. Η. ΔΗ. Σ., ορίζεται η
05/02/2021 και ώρα 15:00:00.
3. Στην δημοπρασία γίνονται δεκτοί
αναγνωρισμένοι υποψήφιοι ικανοί να
προσφέρουν τα προ ̋προμήθεια είδη, οι
οποίοι θα είναι εγγεγραμμένοι στο οι-
κείο επιμελητήριο ή επαγγελματική
οργάνωση, δηλαδή Φυσικά ή Νομικά
Πρόσωπα, Συνεταιρισμοί, Ενώσει̋
Προμηθευτών που υποβάλλουν κοινή
προσφορά και Κοινοπραξίε ̋ Προμη-
θευτών. Οι υποψήφιοι ανάδοχοι θα
υποβάλλουν προσφορά στην Ελληνική
γλώσσα.
4. Για την συμμετοχή στο διαγωνισμό
οι ενδιαφερόμενοι οικονομικοί φορεί̋
απαιτείται να διαθέτουν ψηφιακή υπο-
γραφή, χορηγούμενη από πιστοποι-
ημένη αρχή παροχή̋ ψηφιακή̋ υπο-
γραφή ̋και να εγγραφούν στο ηλεκτρο-
νικό σύστημα (Ε. Σ. Η. ΔΗ. Σ. - Διαδι-
κτυακή πύλη www. promitheus.gov.gr)
ακολουθώντα ̋την σχετική διαδικασία
εγγραφή̋.
5. Κάθε προσφορά συνοδεύεται από
εγγύηση συμμετοχή̋ του συμμετέχοντο̋
για ποσό που θα καλύπτει το 2 % επί
του ενδεικτικού προϋπολογισμού τη̋
υποομάδα ̋/ ομάδα̋ ή/και των υποομά-

δων / ομάδων που συμμετέχει (μη
συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.) τη̋
εκτιμώμενη ̋ αξία̋ τη̋ σύμβαση ̋ προ
ΦΠΑ, με ανάλογη στρογγυλοποίηση
(άρθρο 72 παρ.1α του Ν.4412/16).
6. Όλα τα σχετικά των τευχών του δια-
γωνισμού ευρίσκονται στα γραφεία
του Δήμου Ιλίου όπου οι ενδιαφερόμε-
νοι μπορούν τι ̋ εργάσιμε̋ ημέρε̋ και
ώρε ̋ να λαμβάνουν γνώση (Τμήμα
Προμηθειών, Κάλχου 48 - 50, 2ο̋
όροφο,̋ τηλ. 213-2030.136, 213-
2030.184, 213-2030.195, 213-
2030.196 fax 210-26 26 299, Τ. Κ. 131
22, κ. Μ. Κρητικό̋, κα. Ε. Τσαμπάση,
κα. Α. Μαράτου, κα. Α. Μαμουνάκη).
7. Το πλήρε̋ σώμα τη ̋διακήρυξη̋ του
διαγωνισμού θα αναρτηθεί σε ηλε-
κτρονική μορφή (.pdf) στην διαδι-
κτυακή πύλη www.promitheus.gov.gr
του Ε. Σ. Η. ΔΗ. Σ. Επίση,̋ θα παρέχε-
ται ελεύθερη, άμεση και πλήρη̋ πρό-
σβαση στη Συγγραφή Υποχρεώσεων
και τα λοιπά τεύχη του παρόντο̋ δια-
γωνισμού στην ιστοσελίδα του Δήμου
Ιλίου www.ilion.gr. 

(14) ατόμων, ειδικότητας Υ.Ε. Καθαριστών/
στριών Σχολικών Μονάδων, χρονικής διάρ-
κειας από την ημερομηνία πρόσληψης και έως
05.07.2021, προκειμένου να καλύψει έκτακτες
υπηρεσιακές ανάγκες των σχολικών μονάδων
του Δήμου, λόγω σοβαρής απειλής της δημό-
σιας υγείας, μετά την εμφάνιση και διασπορά
του κορωνοϊού COVID-19, ως ακολούθως: 
ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ:
Ειδικότητα: Υ.Ε. Καθαριστών/στριών Σχολι-
κών Μονάδων:
Δεν απαιτούνται ειδικά τυπικά προσόντα
(άρθρο 5 παρ. 2 ν. 2527/1997)
Οι υποψήφιοι πρέπει να είναι ηλικίας από 18
έως 65 ετών.
Οι υποψήφιοι πρέπει να έχουν την υγεία και τη
φυσική καταλληλότητα, που τους επιτρέπει
την εκτέλεση των καθηκόντων της εν λόγω ει-
δικότητας.
Θα εκτιμηθεί προηγούμενη σχετική εμπειρία,
σύμφωνα με τα όσα ορίζονται στην ανωτέρω
(3) σχετική εγκύκλιο του Υπουργείου Εσωτε-
ρικών.
Δικαιολογητικά συμμετοχής:
• Αίτηση (συνημμένη στην ανακοίνωση),
• Αντίγραφο Δελτίου Αστυνομικής Ταυτότη-
τας,
• Υπεύθυνη Δήλωση εμπειρίας,
• Υπεύθυνη Δήλωση περί υγείας, φυσικής κα-
ταλληλότητας και μη καταδίκης (συνημμένη
στην ανακοίνωση).
Δημοσίευση της Ανακοίνωσης:
H παρούσα ανακοίνωση να αναρτηθεί στο
χώρο ανακοινώσεων του Δημοτικού Καταστή-
ματος, στην ιστοσελίδα του Δήμου (www.ko-
rydallos.gr) και στο πρόγραμμα
΄΄ΔΙΑΥΓΕΙΑ΄΄.
Υποβολή αιτήσεων συμμετοχής:
Οι ενδιαφερόμενοι καλούνται να συμπληρώ-
σουν τη συνημμένη ΑΙΤΗΣΗ, συνοδευόμενη
από τα απαραίτητα δικαιολογη- τικά και να την
καταθέσουν στο Γενικό Πρωτόκολλο του
Δήμου Κορυδαλλού (Γρ. Λαμπράκη 240, πλη-
ροφορίες στα τηλ. 210.4990414 - 415). 
Η ΑΙΤΗΣΗ, με τα απαραίτητα δικαιολογητικά,
μπορεί να υποβληθεί και μέσω ηλεκτρονικού
ταχυδρομείου, στο e-mail: proslipseis@kory-
dallos.gr.
Η αίτηση συμμετοχής, που θα υποβληθεί ηλε-
κτρονικά, πρέπει απαραιτήτως να εμφανίζεται
υπογεγραμμένη, με φυσική υπογραφή. Ανυπό-
γραφες αιτήσεις δεν θα γί- νονται δεκτές.
Η προθεσμία υποβολής των αιτήσεων είναι
τρεις (3) ημέρες και ορίζεται από την επόμενη
ημέρα ανάρτησης της παρούσας στο χώρο
ανακοινώσεων του δημοτικού καταστήματος,
στην ιστοσελίδα του Δή- μου και στο πρό-
γραμμα ΄΄ΔΙΑΥΓΕΙΑ΄΄, δηλ. από την Τετάρτη
27.01.2021 έως και την Παρασκευή
29.01.2021 και ώρα 12:00 π.μ., είτε στην περί-
πτωση κατάθεσής τους στο Γενικό Πρωτό-
κολλο του Δήμου, είτε στην περίπτωση
ηλεκτρονικής υποβολής τους. 
Το εμπρόθεσμο των αιτήσεων κρίνεται με
βάση την ημερομηνία και ώρα που αναφέρεται
στο ηλεκτρονικό ταχυδρομείο.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΗΜΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ

Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αριθμ. Πρωτ.    1388

για τη σύναψη ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΟΡΙ-
ΣΜΕΝΟΥ ΧΡΟΝΟΥ χρονικής διάρκειας από
την ημερομηνία πρόσληψης έως και
05.07.2021

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ,

Έχοντας υπόψη:
1. Τις διατάξεις του άρθρου 74 παρ. 2 ν.
4745/2020 (Α΄ 214), όπως αντικαταστάθηκαν
με το άρθρο 175 του ν. 4764/2020 (Α΄ 256).
2. Τις διατάξεις του ν. 3852/2010 «Νέα Αρχι-
τεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεν-
τρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλ-
λικράτης» (Α΄ 87), όπως έχουν τροποποιηθεί
και ισχύουν.
3. Τη με αριθμ. πρωτ. 91546/24.12.2020 εγκύ-
κλιο του Υπουργείου Εσωτερικών.
4. Την αριθμ. 270/2020 απόφαση (ορθή επα-
νάληψη) της Οικονομικής Επιτροπής του
Δήμου, με θέμα: «Λήψη απόφασης για την
πρόσληψη έκτακτου προσωπικού, με διάρκεια
σύμβασης oκτώ (8) μηνών, για την κάλυψη
απρόβλεπτων και επειγουσών αναγκών των
υπηρεσιών/δομών του Δή- μου μας, δυνάμει
του άρθρου 74 παρ. 2 ν. 4745/2020».
5. Τον Οργανισμό Εσωτερικής Υπηρεσίας του
Δήμου Κορυδαλλού (ΦΕΚ Β΄ 1013/ 2013),
όπως τροποποιήθηκε και ισχύει σήμερα.
6. Τις ανάγκες του Δήμου μας σε προσωπικό
ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου, για την
κάλυψη της ανάγκης λήψης προληπτικών ή
κατασταλτικών μέτρων λόγω σοβαρής απειλής
της δημόσιας υγείας, που προκύπτουν από την
εμφάνιση και διασπορά του κορωνοϊού
COVID-19.

Ανακοινώνει

Την πρόσληψη, με σύμβαση εργασίας ιδιωτι-
κού δικαίου ορισμένου χρόνου, δεκατεσσάρων

συνέχεια απο σελ. 1
Ως κατώτατο ποσό σύντα-

ξης λόγω θανάτου ορίστηκε το
πλήρες ποσό της εθνικής σύν-
ταξης του άρθρου 7 του
ν.4387/2016 για 20 χρόνια
ασφάλισης, δηλαδή το ποσό
των 384 ευρώ .

Εάν ο θανών είχε λιγότερα
από 20 χρόνια ασφάλισης, το
ποσό των 384 ευρώ μειώνεται
κατά 1,25% για κάθε έτος που
υπολείπεται των 20 ετών και
μέχρι τα 15 έτη ασφάλισης. Εάν
ο χρόνος ασφάλισης του θα-
νόντα είναι μικρότερος των 15
ετών χορηγείται ως κατώτατο
ποσό τα 360 ευρώ που αντι-
στοιχεί σε 15 χρόνια ασφάλι-
σης. Στις περιπτώσεις που λόγω
της μεγάλης διαφοράς ηλικίας
μεταξύ του αποθανόντος και
του επιζώντος συζύγου προκύ-
πτει κάποιο ποσό σύνταξης μι-
κρότερο του κατωτάτου ορίου,
αλλά όχι αρνητικό, ο επιζών
σύζυγος θα δικαιούται ποσό
σύνταξης που αντιστοιχεί στο
κατώτατο όριο των προαναφερ-
θέντων διατάξεων.

Στην περίπτωση που προκύ-
πτει μηδενικό ποσό σύνταξης
λόγω της μεγάλης διαφοράς η-
λικίας μεταξύ του αποθανόντος
και του επιζώντος συζύγου, δεν
είναι επιτρεπτό με βάση την
ισχύουσα νομοθεσία να απορ-
ριφθεί το αίτημα συνταξιοδότη-
σης. Σ αυτές τις περιπτώσεις θα
εκδίδεται μεν απόφαση συντα-
ξιοδότησης, η οποία θα ανα-
γνωρίζει το δικαίωμα σε σύ-
νταξη, πλην όμως δεν θα κατα-
βάλλεται ποσό σύνταξης.

(Newsbomb.gr.- Ευδοκία
Μύτιλη)

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ Ε Ι Δ Η Σ Η



Υψηλή κρεατινίνη: 10 συμπτώματα

που υποδεικνύουν πρόβλημα στα νεφρά 

Η κρεατινίνη είναι προϊόν του μεταβολισμού που παράγεται σε
καθημερινή βάση και αποβάλλεται από τον ανθρώπινο οργανι-
σμό. Η φυσιολογική απομάκρυνση της κρεατινίνης από το σώμα
προϋποθέτει την καλή λειτουργία των νεφρών, τα οποία λειτουρ-
γούν ως το φίλτρο που απομακρύνει τα άχρηστα υποπροϊόντα του
μεταβολισμού. Η αιματολογική εξέταση για την κρεατινίνη και
την ουρία αίματος χρησιμοποιείται για την αξιολόγηση της λει-
τουργίας των νεφρών. Τα αυξημένα επίπεδα της κρεατινίνης δεν
αποτελούν άμεσα την αιτία εκδήλωσης ανησυχητικών συμπτω-
μάτων. Ωστόσο, τα παρακάτω συμπτώματα συνδέονται έμμεσα
με την αυξημένη κρεατινίνη και μπορούν να αποδοθούν σε υπο-
κείμενη δυσλειτουργία των νεφρών:• Μειωμένη ποσότητα ούρων.
•Σκούρο χρώμα στα ούρα. •Οίδημα (πρήξιμο) γύρω από τα μάτια,
στο πρόσωπο, τα πέλματα.• Πόνος στη μέση (ακτινοβολεί από τα
νεφρά). •Κόπωση και λήθαργος. •Δέκατα. •Απώλεια όρεξης. •Πο-
νοκέφαλος. •Σύγχυση και πνευματική αποδιοργάνωση. •Δύ-
σπνοια. 

(ΟNMED.GR)
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-Μέσο ρυθμό ανάπτυξης της
τάξεως του 3,5% σε ετήσια βάση
για την επόμενη 10ετία μπορεί να
επιτύχει η Ελλάδα με τους πόρους
του Ταμείου Ανάκαμψης σύμφωνα
με τον Διοικητή της Τράπεζας της
Ελλάδας Γιάννη Στουρνάρας. Οι
πόροι του Ταμείου θα αποδεσμευ-
τούν για την Ελλάδα εντός του β’
εξαμήνου, δηλώνει από την
πλευρά του ο πρόεδρος του Eu-
rogroup Πασκάλ Ντόναχιου.

• Σχεδόν 1 δισ. ευρώ, μέσω της
Επιστρεπτέας Προκαταβολής, του
επιδόματος θέρμανσης και της
στήριξης εκμισθωτών για μει-
ωμένα μισθώματα, κατέβαλλε συ-
νολικά την εβδομάδα που πέρασε
το υπουργείο Οικονομικών σε νοι-
κοκυριά και επιχειρήσεις, όπως
αναφέρεται σε ανακοίνωση του
ΥΠΟΙΚ. Το υπουργείο Οικονομι-
κών συνέχισε να στηρίζει, με συ-
νέπεια, αποτελεσματικότητα και
κοινωνική δικαιοσύνη, νοικοκυριά
και επιχειρήσεις, υποστηρίζεται
στην ανακοίνωση αναλύοντας τα
ποσά και τους δικαιούχους των μέ-
τρων. «Η κυβέρνηση και το οικο-
νομικό επιτελείο αποδεικνύουν
έμπρακτα ότι αξιοποιούν, κατά τον
βέλτιστο τρόπο και στον μέγιστο
δυνατό βαθμό, όλα τα διαθέσιμα
εργαλεία, μέσα και πόρους, προ-
κειμένου οι επιπτώσεις της υγει-
ονομικής κρίσης στην κοινωνία
και την οικονομία να περιοριστούν
και να είναι όσο γίνεται ταχύτερα
αναστρέψιμες», αναφέρεται επί-
σης.

• Τη δυνατότητα να καθορί-

ζουν, δωρεάν, τα ραντεβού με τους
πελάτες τους έχουν οι επιχειρή-
σεις, χρησιμοποιώντας την ψη-
φιακή πλατφόρμα e-καταναλωτής.
Αυτό υπενθυμίζει με ανάρτησή
του στα μέσα κοινωνικής δικτύω-
σης ο γενικός γραμματέας Εμπο-
ρίου και Προστασίας Καταναλωτή
Παναγιώτης Σταμπουλίδης. Συγ-
κεκριμένα ο γενικός γραμματέας
αναφέρει  ότι: «Οι επιχειρήσεις
μπορούν να καθορίζουν δωρεάν
ραντεβού με τους πελάτες χρησι-
μοποιώντας την ψηφιακή πλατ-
φόρμα e-καταναλωτής της γενικής
γραμματείας Εμπορίου και Προ-
στασίας Καταναλωτή του υπουρ-
γείου Ανάπτυξης και Επενδύσεων.
Οι καταναλωτές διασφαλίζουν με
ένα κλικ τις αγορές και τις μετακι-
νήσεις τους».

• Tην καλύτερη θέση της ελλη-
νικής οικονομίας πιστοποιεί η Ευ-
ρωπαϊκή Τραπεζική Αρχή (EBA)
με την ανακοίνωση της έναρξης
της άσκησης προσομοίωσης των
τραπεζών σε ακραίες καταστάσεις
(stress tests). Στο δυσμενές σενά-
ριο οι ελληνικές τράπεζες θα βρε-
θούν αντιμέτωπες με μία αύξηση
του ΑΕΠ κατά 1,4% στην τριετία
2021 -23, ενώ την ίδια περίοδο
κατά μέσο όρο στην Ευρωζώνη οι
άλλες τράπεζες θα κληθούν να αν-
ταπεξέλθουν σε ένα περιβάλλον
ύφεσης καθώς το ΑΕΠ προβλέπε-
ται ότι θα μειωθεί σωρευτικά στην
Ε.Ε κατά 3,6%.

(in.gr)

H ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚ ΤΟ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ

-Με τον Χασάν να πετυχαίνει δύο γκολ, ο Ολυμπιακός επικράτησε του
Απόλλωνα Σμύρνης στην Ριζούπολη με 3-1 και παρέμεινε στο +14 από την
ΑΕΚ και στο +15 από τον ΠΑΟΚ. •-Η ΑΕΚ έδειξε να ξεπερνά άμεσα το
σοκ από την ήττα απέναντι στον ΠΑΣ. Η Ένωση ήταν οργανωμένη και απο-
φασισμένη στο ματς με τον ΟΦΗ και πέρασε άνετα από την Κρήτη με 2-
0.•Η ομάδα του Άρη, έκανε δώρο και  άφησε  τον Αστέρα Τρίπολης, να
πάρει τη νίκη (2-1) , ανατρέποντας μάλιστα το εις βάρος του σκορ, σημει-
ώνοντας δύο γκολ σε πέντε λεπτά. •Μία νίκη έκανε ο ΠΑΟΚ μετά την ήττα
του από τον Ολυμπιακό στο Πειραιά και τη βρήκε νικώντας  5-0  τον Πα-
ναιτωλικό  στην Τούμπα. •Παναθηναϊκός και Λαμία έμεινα ισόπαλοι (0-0)
για την 20η αγωνιστική του πρωταθλήματος της Superleague. Έτσι οι πρά-
σινοι παρέμειναν πέμπτοι με 35 βαθμούς.• Νίκη «χρυσάφι» για τον Ατρό-
μητο, με την ομάδα του Περιστερίου να παίρνει ένα σπουδαίο τρίποντο,
επικρατώντας με 1-0 του ΠΑΣ Γιάννινα. •Στο θεσσαλικό ντέρμπι ανάμεσα
στην ΑΕΛ και τον Βόλο, οι δύο ομάδες  ήλθαν ισόπαλες 0-0, για την 20η
αγωνιστική της Superleague. 

Βαθμολογία: OΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 54, ΑΕΚ 40, ΑΡΗΣ 39, ΠΑΟΚ 39, ΠΑΟ
35, ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 33, ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ 25, ΒΟΛΟΣ 24, ΟΦΗ 19,
ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ 18, ΓΙΑΝΝΙΝΑ 18, ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ 13,
ΛΑΜΙΑ 11, ΑΕΛ 9.

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


