
ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ  

ΕΙΚΟΣΙΤΕΤΡΑΩΡΟ 

ΤΑ ΜΙΣΑ ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ  

ΣΤΗΝ ΑΤΤΙΚΗ 
 

Χθες η Αττική, σταθερά τα μισά από τα συ-

νολικά κρούσματα της χώρας. 

Για το λόγο αυτό από το Σάββατο έχουν 

τεθεί σε εφαρμογή αυστηρά μέτρα για τον 

περιορισμό της εξάπλωσης του ιού, στις 

«κόκκινες» περιοχές. 

Στην κατανομή των κρουσμάτων στην Ατ-

τική, το κέντρο των Αθηνών με τα περισ-

σότερα, από τα 319 κρούσματα του Λεκα- 

νοπεδίου. 

 Συγκεκριμένα, ο Κεντρικός Τομέας Αθη-

νών καταγράφει 80 μολύνσεις. Ακολουθεί 

ο Δυτικός Τομέας Αθηνών με 57 κρού-

σματα, Νότιος Τομέας Αθηνών με 50. 

Ακόμα, στον Πειραιά εντοπίζονται 47 μο-

λύνσεις και 44 στην Ανατολική Αττική. 

Επιπλέον, 38 κρούσματα καταγράφει ο Βό-

ρειος Τομέας Αθηνών. Τέλος, σε Δυτική 

Αττική και τα νησιά του Αργοσαρωνικού 

καταγράφονται 3 και 2 κρούσματα αντί-

στοιχα. Δείτε αναλυτικά: Κεντρικός Το-

μέας Αθηνών 80, Δυτικός Τομέας Αθηνών 

57, Νότιος Τομέας Αθηνών 50, Πειραιάς 

47, Ανατολική Αττική 44,Βόρειος Τομέας 

Αθηνών 38,  Δυτική Αττική 3,Νησιά του 

Αργοσαρωνικού 2. 
 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

 Έως τα τέλη Φεβρουαρίου έχουν προθεσμία οι ιδιοκτήτες οχημάτων  να πληρώσουν τα 

τέλη κυκλοφορίας ΄ή  να θέσουν τα οχήματα τους σε ακινησία και να καταθέσουν τις πινα-

κίδες τους.  

Μέχρι 26 Φεβρουαρίου έχουν προθεσμία οι ιδιοκτήτες οχημάτων να πληρώσουν τα τέλη 

κυκλοφορίας για το 2021. Εξαιτίας της πανδημίας του κορονοϊού, η πληρωμή των τελών κυ-

κλοφορίας πήρε παράταση για δύο μήνες. Παράλληλα, στο τέλος Φεβρουαρίου λήγει και η 

προθεσμία για όσους φορολογούμενους επιθυμούν να θέσουν τα οχήματά τους σε ακινησία 

και να καταθέσουν τις πινακίδες τους. 

Σε περίπτωση που δεν πληρωθούν εγκαίρως τα τέλη κυκλοφορίας, τότε οι ιδιοκτήτες οχη-

μάτων θα κληθούν να πληρώσουν «τσουχτερά» πρόστιμα. Οι κάτοχοι οχημάτων που θέλουν 

να αποφύγουν την πληρωμή των τελών κυκλοφορίας θα έχουν τη δυνατότητα να καταθέσουν 

ηλεκτρονικά σε ειδική πλατφόρμα αίτηση ακινησίας του ΙΧ τους, μέσω της ψηφιακής πλατ-

φόρμας της Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων Εσόδων (ΑΑΔΕ), με το όνομα, myCAR. 

Το πρόστιμο εκπρόθεσμης καταβολής, μη καταβολής ή μειωμένης καταβολής τελών κυ-

κλοφορίας, ισούται με το ποσό των ετήσιων τελών κυκλοφορίας. Δηλαδή, τα τέλη κυκλοφο-

ρίας διπλασιάζονται εάν δεν καταβληθούν στο ακέραιο έως 26/02/2021. 

Οι πολίτες μπορούν να δουν το φετινό ειδοποιητήριο στην ιστοσελίδα της ΑΑΔΕ. 

Η πληρωμή των τελών κυκλοφορίας μπορεί να καταστεί εφικτή με τρεις διαφορετικούς 

τρόπους: 

συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

14 ΝΕΚΡΟΙ ΣΤΗΝ ΙΝΔΙΑ ΑΠΟ ΚΑΤΑΡΡΕΥΣΗ ΠΑΓΕΤΩΝΑ 

Στη Βόρεια Ινδία, οι αρχές έχουν επιβεβαιώσει ότι δεκατέσσερις άνθρωποι έχασαν τη ζωή 

τους,  όταν κατέρρευσε τμήμα παγετώνα των Ιμαλαΐων, σύμφωνα με νεότερο, ακόμη προ-

σωρινό απολογισμό που δημοσιοποίησαν. 

Kατά την κατάρρευση του τμήματος του παγετώνα σε ποταμό τα νερά ‘’φούσκωσαν’’ , με 

αποτέλεσμα  να προκαλέσουν  ξαφνικές πλημμύρες και καταστροφές. 

Η κυβέρνηση του ομόσπονδου κράτους Ουταραχάντ ανέφερε: «Συνολικά, διασώθηκαν δε-

καπέντε  άνθρωποι και ανασύρθηκαν δεκατέσσερα πτώματα σε διάφορες τοποθεσίες μέχρι 

στιγμής», στη βόρεια Ινδία, την επομένη της καταστροφής. 

Αξιωματούχοι τόνιζαν χθες ότι αγνοούνται τουλάχιστον 125 άνθρωποι. Η ομοσπονδιακή 

κυβέρνηση της Ινδίας έθεσε το βόρειο τμήμα της χώρας σε κατάσταση συναγερμού.

26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ ΛΗΓΕΙ Η ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ 

ΕΞΟΦΛΗΣΗΣ ΤΩΝ ΤΕΛΩΝ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ  ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

 
-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 

Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 

Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 
 

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ 

ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ  

ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ  

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ 

ΚΑΙ ΤΑΜΕΙΑΚΗΣ  

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΚΗΡΥΞΕΩΝ  

ΚΑΙ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΩΝ 

Ταχ.Κώδικας : 54636 

Πληρ. : Ε.Σκέντου 

Τηλ : 2313 317535 

Φαξ : 2313 316119 

e-mail : e.skentou@thessaloniki.gr 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ  

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ  

ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΑΝΟΙΚΤΟΥ 

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

 ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ 54/2020 

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προκηρύσσει 

Ηλεκτρονικό Διεθνή Ανοικτό Διαγω-

νισμό σύμφωνα με τις διατάξεις 

του Ν.4412/2016 (ΦΕΚ Α΄147) “Δη-

μόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμη-

θειών και Υπηρεσιών” όπως τροπο- 

ποιήθηκε και ισχύει για την “Προμή-

θεια ελαστικών επισώτρων για την κά-

λυψη των αναγκών του στόλου των 

οχημάτων και μηχανημάτων έργου 

του Δήμου Θεσσαλονίκης” σύμφωνα 

με τη σχετική μελέτη του Τμήματος 

Μελετών και Σχεδιασμού Συστημά-

των Καθαριότητας της Δ/νσης Ανακύ-

κλωσης και Διαχείρισης Αστικών 

Απορριμμάτων π.δ. 1.340.338,32 € με 

το Φ.Π.Α. 24% 

Αριθμ.Συστήματος ΕΣΗΔΗΣ : 

105982 

Πρόσβαση στα έγγραφα της σύμβα-

σης 

Το πλήρες κείμενο της διακήρυξης και 

τα λοιπά έγγραφα σύμβασης διατίθεν-

ται από την πλατφόρμα του Εθνικού 

Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων 

Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της δια-

δικτυακής πύλης www.promitheus. 

gov.gr από τις 5-2-2021 και ώρα 10:00 

π.μ. 

Κωδικός CPV 

Τα προς προμήθεια είδη κατατάσσον-

Λόγοι αποκλεισμού που σχετίζονται 

με ποινικές καταδίκες, καταβολή 

φόρων ή εισφορών κοινωνικής ασφά-

λισης, καθώς και λοιπές καταστάσεις, 

όπως αναλυτικά προβλέπονται στο 

άρθρο 2.2.3 της υπ'αριθμ.54/2020 

Διακήρυξης, διαπιστώνονται με τα 

σχετικά δικαιολογητικά του άρθρου 

2.2.9 της ανωτέρω, τα οποία προσκο-

μίζει ο οικονομικός φορέας. 

Κριτήρια επιλογής 

Τα κριτήρια επιλογής που σχετίζονται 

με την καταλληλότητα άσκησης επαγ-

γελματικής δραστηριότητας και την 

οικονομική και χρηματοοικονομική 

επάρκεια, όπως αναλυτικά προβλέ-

πονται στα άρθρα 2.2.4 και 2.2.5 της 

υπ'αριθμ.54/2020 Διακήρυξης, διαπι-

στώνονται με τα σχετικά δικαιολογη-

τικά του άρθρου 2.2.9 της ανωτέρω τα 

οποία προσκομίζει ο οικονομικός φο-

ρέας. Κριτήρια επιλογής που σχετί-

ζονται με την τεχνική και επαγγελμα- 

τική ικανότητα και τα πρότυπα δια-

σφάλισης ποιότητας και περιβαλλον-

τικής διαχείρισης δεν απαιτούνται. 

Απαιτούμενες εγγυήσεις 

Εγγύηση συμμετοχής το ύψος της 

οποίας καθορίζεται σε ποσοστό 2% 

επί της εκτιμώμενης αξίας της σύμβα-

σης εκτός Φ.Π.Α. 

Εγγύηση καλής εκτέλεσης των όρων 

της σύμβασης το ύψος της οποίας 

ανέρχεται σε ποσοστό 5% επί της 

αξίας της σύμβασης εκτός Φ.Π.Α. 

Υποβολή προσφορών και αποσφρά-

γισή τους 

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί 

με χρήση της πλατφόρμας του ΕΣΗ-

ΔΗΣ μέσω της διαδικτυακής πύλης 

www. promitheus.gov.gr στην οποία 

οι οικονομικοί φορείς υποβάλλουν 

ηλεκτρονικά τις προσφορές τους. 

Ημερομηνία έναρξης ηλεκτρονικής 

υποβολής προσφορών : 8-2-2021 και 

ώρα 07:00 π.μ. 

Καταληκτική ημερομηνία ηλεκτρονι-

κής υποβολής προσφορών : 12-3-

2021 και ώρα 15:00 μ.μ. 

Ηλεκτρονική αποσφράγιση των προ-

σφορών : 18-3-2021 και ώρα 10:00 

π.μ. 

Απαιτούμενος χρόνος ισχύος προσφο-

ράς : Η ισχύς των προσφορών θα είναι 

ται στους κωδικούς του Κοινού Λεξι-

λογίου Δημοσίων Συμβάσεων 

(CPV): 34352100-0 (Ελαστικά επίσω-

τρα φορτηγών αυτοκινήτων), 

34351100-3 (Ελαστικά επίσωτρα αυ-

τοκινήτων), 34411200-3 (Ελαστικά 

επίσωτρα μοτοσικλετών), 34352000-

9 (Ελαστικά επίσωτρα βαρέας χρή-

σεως) και 34351000-2 (Ελαστικά 

ελαφράς χρήσεως). 

Εκτιμώμενη αξία σύμβασης 

Η εκτιμώμενη αξία της σύμβασης 

ανέρχεται στο ποσό των 1.340.338,32 

€ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ 

24% (1.080.918,00 € χωρίς το 

Φ.Π.Α.). 

Φορέας χρηματοδότησης της παρού-

σας σύμβασης είναι ο Δήμος Θεσσα-

λονίκης. 

Η σύμβαση χρηματοδοτείται από αν-

ταποδοτικά έσοδα. 

Υποδιαίρεση σε τμήματα 

Η σύμβαση υποδιαιρείται σε πέντε (5) 

τμήματα τα οποία περιλαμβάνουν συ-

νολικά 86 τύπους ελαστικών. 

Προσφορές υποβάλλονται για ένα, πε-

ρισσότερα ή για όλα τα τμήματα του 

ενδεικτικού προϋπολογισμού της σύμ-

βασης (από Α έως Ε) για ένα ή περισ-

σότερα ή και για όλα τα είδη (τύπος 

ελαστικού) κάθε τμήματος. Οι προ-

σφορές αφορούν τη συνολική ποσό-

τητα κάθε τύπου ελαστικού. 

Κριτήριο ανάθεσης 

Κριτήριο ανάθεσης της σύμβασης η 

πλέον συμφέρουσα από οικονομική 

άποψη προσφορά, βάσει της τιμής 

ανά τμήμα (είδος) του Ενδεικτικού 

Προϋπολογισμού. 

Διάρκεια της σύμβασης 

Η διάρκεια της/των σύμβασης/συμβά-

σεων ορίζεται σε δώδεκα (12) μήνες, 

από την ημερομηνία υπογραφής, πρω-

τοκόλλησης και ανάρτησης στο 

ΚΗΜΔΗΣ. 

Δικαιολογητικά συμμετοχής 

1. Εγγυητική επιστολή συμμετοχής 

στο διαγωνισμό 

2. Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο Σύμ-

βασης (e-ΕΕΕΣ) 

3. Δικαιολογητικά που αναφέρονται 

στο άρθρο 2.4.3.2 της υπ'αριθμ.54/ 

2020 Διακήρυξης 

Λόγοι αποκλεισμού 

τουλάχιστον δώδεκα (12) μηνών. 

Έννομη προστασία 

Κάθε ενδιαφερόμενος ο οποίος έχει ή 

είχε συμφέρον να του ανατεθεί συγκε-

κριμένη σύμβαση και έχει ή είχε υπο-

στεί ή ενδέχεται να υποστεί ζημία από 

εκτελεστή πράξη ή παράλειψη της 

αναθέτουσας αρχής συμπεριλαμβανο-

μένης και της διακήρυξης, κατά παρά-

βαση της νομοθεσίας της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης ή της εσωτερικής νομοθε-

σίας, δικαιούται να ασκήσει προδικα-

στική προσφυγή ενώπιον της ΑΕΠΠ 

κατά της σχετικής πράξης ή παράλει-

ψης της αναθέτουσας αρχής προσδιο-

ρίζοντας ειδικώς τις νομικές και πρα- 

γματικές αιτιάσεις που δικαιολογούν 

το αίτημά του, το οποίο υποβάλλεται 

υποχρεωτικά με τη χρήση τυ- ποποι-

ημένου εντύπου όπως αυτό παρατίθε-

ται στο Παράρτημα ΙΙΙ της υπ'α- 

ριθμ.54/ 2020 Διακήρυξης. 

Οι προθεσμίες για την άσκηση της 

προδικαστικής προσφυγής αναφέρον-

ται αναλυτικά στο άρθρο 3.4 της ανω-

τέρω διακήρυξης. 

Για το παραδεκτό της άσκησης της 

προδικαστικής προσφυγής κατατίθε-

ται παράβολο από τον προσφεύγοντα 

υπέρ του Δημοσίου, κατά τα ειδικά 

οριζόμενα στο άρθρο 363 του Ν. 

4412/2016. 

Σύμφωνα με την υπ'αριθμ.126113/ 

10592/3-9-2019 (ΑΔΑ: 618ΧΩΡ5-

ΔΙ7) Απόφαση Δημάρχου για τον ορι-

σμό Αντιδημάρχων Δήμου Θεσσαλο- 

νίκης όπως αυτή τροποποιήθηκε με τις 

υπ'αριθμ.9169/ 390/10-1- 2020 (ΑΔΑ: 

63ΜΙΩΡ5-Ζ96), 14097/568/14-1-

2020 (ΑΔΑ: ΩΓ6ΚΩΡ5-Σ17), 

209866/ 7724/21-7-2020 (ΑΔΑ: 

9ΦΖΟΩΡ5-1ΓΕ) και 245259/9264/1-

9-2020 (ΑΔΑ : Ω8Μ6ΩΡ5-ΧΚΩ) 

Αποφάσεις Δημάρχου και την 

υπ'αριθμ.127578/10638/4-9-2019 

(ΑΔΑ: 78ΛΕΩΡ5-56Ω) Απόφαση Δη-

μάρχου για τη μεταβίβαση αρμοδιο-

τήτων στον Αντιδήμαρχο Οικονομι- 

κών κ. Μιχαήλ Κούπκα όπως αυτή 

τροποποιήθηκε με τις υπ'αριθμ. 

205763/ 14903/4-11-2019 (ΑΔΑ : 

Ψ004ΩΡ5-ΑΑ9) και 282522/ 10723/ 

2-10-2020 (ΑΔΑ : 6Φ85ΩΡ5-60Ε) 

Αποφάσεις Δημάρχου.

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ 

 
 
 

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ 
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ 

 
 
 

               ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ 
            ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ 

Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΜΕΛΕΤΩΝ 

Ταχ. Δ/νση…: Γρ. Λαμπράκη 240 

και Νικηφορίδη 

τ.κ.: 181 22 Κορυδαλλός 

e Δ/νση: www.korydallos.gr 

Πληροφορίες.: Α. Καμπουράκη 

Τηλέφωνο…..: 210 4990525 

FAX…………: 210 4990469 

e -mail: meletes@korydallos.gr 
 

ΘΕΜΑ : Λήψη απόφασης για τον ορισμό 

νέας ημερομηνίας Ηλεκτρονικής Αποσφρά-

γισης προσφορών μέσω ΕΣΗΔΗΣ και με α/α 

συστήματος #95069# του έργου: «Γενικές 

επισκευές και συντηρήσεις Σχολικών Κτι-

ρίων (έτους 2020)», συνολικής προϋπολογι-

ζόμενης δαπάνης 150.000,00 Ευρώ. 
 

κ. Πρόεδρε 

Έχοντας υπόψη: 

 το Ν.4412/2016, όπως τροποποιήθηκε και 
ισχύει, 

 το άρθρο 72 του Ν.3852/2010, όπως τρο-
ποποιήθηκε από την παρ.1 του άρθρου 3 του 

Ν.4623/2019, 

 το άρθρο 2 παρ. 1 περ. 29 του 
Ν.4412/2016, 

 την παρ. 1 του άρθρου 27 του 
Ν.4412/2016, 

 το αρ. πρωτ. 30081/05-10-2016 έγγραφο 
ΥΠΕΣΔΔΑ, σχετικά με τα πρότυπα τεύχη 

διακηρύξεων, 

 την αρ. 57654/22-05-17 (ΦΕΚ 1781/23-
05-17/τεύχος Β’) Απόφαση Υπουργείου Οι-

κονομίας και Ανάπτυξης. 

 Το γεγονός ότι το παραπάνω έργο έχει εν-
ταχθεί στο Τεχνικό Πρόγραμμα του Δήμου 

και προβλέπεται η σχετική δαπάνη στον προ-

ϋπολογισμό του Δήμου του τρέχοντος έτους 

με ΚΑ:64.7326.0002. 

 Καθώς και την παρ. 1 του άρθρου 206 του 
ν. 4555/17.07.2018 Μεταρρύθμιση του θε-

σμικού πλαισίου της Τοπικής Αυτοδιοίκησης 

– Εμβάθυνση της Δημοκρατίας –Ενίσχυση 

της Συμμετοχής – Βελτίωση της οικονομικής 

και αναπτυξιακής λειτουργίας των Ο.Τ.Α. 

[Πρόγραμμα «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι»] 

 το άρθρο 43 του ν. 4605/2019 περί τρο-
ποποίησης του ν. 4412/2016. 

Το άρθρο 18 της αρ. πρωτ. 22612/ 

22.12.2020 Διακήρυξης της Υπηρεσίας με 

ΑΔΑΜ: 20PROC007906325 2020-12-22 : 

Ημερομηνία και ώρα λήξης της προθεσμίας 

υποβολής των προσφορών-αποσφράγισης.  

Το γεγονός ότι τα μέλη της Επιτροπή Διαγω-

νισμού τα οποία έχουν ορισθεί μέσω κλήρω-

σης ΜΗΜΕΔ 

[09-11-2020 κ΄ ώρα 10:02:56 αποτέλεσμα 

κλήρωσης ΜΗΜΕΔ του Υπουργείου Υπο-

δομών και μεταφορών - Γενική Γραμματεία 

Υποδομών «σύμφωνα με τις διατάξεις του 

άρθρου 221 του ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 

147/Α΄)» και η αριθμ. 289/18.11.2020 

(ΑΔΑ:Ψ1Μ8ΩΛΩ-4ΚΗ) απόφαση Οικονο-

μικής Επιτροπής για την συγκρότηση της 

Επιτροπής Διαγωνισμού] συμμετέχουν από 

την 23η /11/2020 Απεργία – Αποχή των 6 

Ομοσπονδιών μέχρι 5/2/2021. {1. Π.Ο.Ε.-

Ο.Τ.Α. 2. Ο.Σ.Ε.Α.Δ.Ε. 3. Π.Ο.Σ. Υ.ΠΕ.ΧΩ. 

ΔΕ. 4. Π.Ο.Γ.Ε.Δ.Υ. 5. 

Π.Ο.ΜΗ.Τ.Ε.Δ.Υ. 6. Π.Ο. Ε.Μ.Δ.Υ.Δ.Α.Σ. 

και με τη στήριξη και της Ο.Σ.Υ.Α.Π.Ε.} 

[Συνέχιση της Απεργίας – Αποχής των 6 

Ομοσπονδιών μέχρι 5/2/2021 

Οι συνυπογράφουσες Ομοσπονδίες σε συ-

νέχεια της κοινής ανακοίνωσης 7 Ομοσπον-

διών στις 12/11/2020 , του από 23/11/2020 

Εξώδικου μας, με το οποίο προκηρύξαμε 

Απεργία – Αποχή από το ΜηΜΕΔ και όλες 

τις Επιτροπές του Ν.4412/16 και άλλες Τε-

χνικές Επιτροπές, αλλά και άλλων κοινών 

μας δράσεων (κοινή Συνέντευξη Τύπου, 

κοινή Στάση Εργασίας στις 8/12/2020,παρά-

σταση διαμαρτυρίας και συνάντηση με τον 

ΓΓ και όχι τον Υπουργό στο Υπ. Υποδομών 

και Μεταφορών, συναντήσεις με αντιπρο-

σωπείες κομμάτων κλπ) και κατόπιν αποφά-

σεων από τα αρμόδια Όργανα μας, αποφα- 

σίζουμε τη συνέχιση της Απεργίας – Αποχής 

και για το διάστημα 23/1/2021 έως και 

5/2/2021, όπως μας δίνει το δικαίωμα το από 

23/11/2020 κοινό μας Εξώδικο]. 

Παρακαλούμε για τον ορισμό νέας ημερο-

μηνίας Ηλεκτρονικής Αποσφράγισης προ-

σφορών μέσω ΕΣΗΔΗΣ και με α/α συ- 

στήματος #95069# του έργου: «Γενικές επι-

σκευές και συντηρήσεις Σχολικών Κτιρίων 

(έτους 2020)», συνολικής προϋπολογιζόμε-

νης δαπάνης 150.000,00 Ευρώ για τις 

9/02/2021, ημέρα Τρίτη και ώρα 10:00π.μ.  

2) Έχοντας υπόψη: το Ν.4412/2016, όπως 

τροποποιήθηκε και ισχύει, το άρθρο 72 του 

Ν.3852/2010, όπως τροποποιήθηκε από την 

παρ.1 του άρθρου 3 του Ν.4623/2019, το 

άρθρο 2 παρ. 1 περ. 29 του Ν.4412/2016, 

την παρ. 1 του άρθρου 27 του Ν.4412/2016, 

το αρ. πρωτ. 30081/05-10-2016 έγγραφο 

ΥΠΕΣΔΔΑ, σχετικά με τα πρότυπα τεύχη 

διακηρύξεων, την αρ. 57654/22-05-17 

(ΦΕΚ 1781/23-05-17/τεύχος Β’) Απόφαση 

Υπουργείου Οικονομίας και Ανάπτυξης. 

Το γεγονός ότι το παραπάνω έργο έχει εν-

ταχθεί στο Τεχνικό Πρόγραμμα του Δήμου 

και προβλέπεται η σχετική δαπάνη στον 

προϋπολογισμό του Δήμου του τρέχοντος 

έτους με ΚΑ:64.7326.0002 

Καθώς και την παρ. 1 του άρθρου 206 του 

ν. 4555/17.07.2018 Μεταρρύθμιση του θε-

σμικού πλαισίου της Τοπικής Αυτοδιοίκη-

σης – Εμβάθυνση της Δημοκρατίας 

–Ενίσχυση της Συμμετοχής – Βελτίωση της 

οικονομικής και αναπτυξιακής λειτουργίας 

των Ο.Τ.Α. [Πρόγραμμα «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ 

Ι» το άρθρο 43 του ν. 4605/2019 περί τρο-

ποποίησης του ν. 4412/2016. 

Το άρθρο 18 της αρ. πρωτ. 22612/ 

22.12.2020 Διακήρυξης της Υπηρεσίας με 

ΑΔΑΜ: 20PROC007906325 2020-12-22 : 

Ημερομηνία και ώρα λήξης της προθεσμίας 

υποβολής των προσφορών-αποσφράγισης: 

“Αν, για λόγους ανωτέρας βίας ή για τεχνι-

κούς λόγους δεν διενεργηθεί η αποσφράγιση 

κατά την ορισθείσα ημέρα ή αν μέχρι τη 

μέρα αυτή δεν έχει υποβληθεί καμία προ-

σφορά, η αποσφράγιση και η καταληκτική 

ημερομηνία αντίστοιχα μετατίθενται σε 

οποιαδήποτε άλλη ημέρα, με απόφαση της 

αναθέτουσας αρχής. Η απόφαση αυτή κοι-

νοποιείται στους προσφέροντες, μέσω της 

λειτουργικότητας “Επικοινωνία”, πέντε (5) 

τουλάχιστον εργάσιμες ημέρες πριν τη νέα 

ημερομηνία, και αναρτάται στο ΚΗΜΔΗΣ, 

στην ιστοσελίδα της αναθέτουσας αρχής, 

εφόσον διαθέτει, καθώς και στον ειδικό, δη-

μόσια προσβάσιμο, χώρο “ηλεκτρονικοί δια-

γωνισμοί” της πύλης www.promitheus. gov. 

gr του ΕΣΗΔΗΣ. Αν και στη νέα αυτή ημε-

ρομηνία δεν καταστεί δυνατή η αποσφρά-

γιση των προσφορών ή δεν υποβληθούν 

προσφορές, μπορεί να ορισθεί και νέα ημε-

ρομηνία, εφαρμοζομένων κατά τα λοιπά των 

διατάξεων των δύο προηγούμενων εδα-

φίων.” 

Το γεγονός ότι τα μέλη της Επιτροπή Διαγω-

νισμού τα οποία έχουν ορισθεί μέσω κλήρω-

σης ΜΗΜΕΔ [09-11-2020 κ΄ ώρα 10:02:56 

αποτέλεσμα κλήρωσης ΜΗΜΕΔ του 

Υπουργείου Υποδομών και μεταφορών - Γε-

νική Γραμματεία Υποδομών «σύμφωνα με 

τις διατάξεις του άρθρου 221 του ν. 

4412/2016 (ΦΕΚ 147/Α΄)» και η αριθμ. 

289/18.11.2020 (ΑΔΑ: Ψ1Μ8ΩΛΩ-4ΚΗ) 

απόφαση Οικονομικής Επιτροπής για την 

συγκρότηση της Επιτροπής Διαγωνισμού] 

συμμετέχουν από την 23η/11/2020 

Απεργία – Αποχή των 6 Ομοσπονδιών μέχρι 

5/2/2021. {1. Π.Ο.Ε.-Ο.Τ.Α. 2. Ο.Σ.Ε.Α.Δ.Ε. 

3. Π.Ο.Σ. 

Υ.ΠΕ.ΧΩ.ΔΕ. 4. Π.Ο.Γ.Ε.Δ.Υ. 5. 

Π.Ο.ΜΗ.Τ.Ε.Δ.Υ. 6. Π.Ο. Ε.Μ.Δ.Υ.Δ.Α.Σ. 

και με τη στήριξη και της Ο.Σ.Υ.Α.Π.Ε.} 

Συνέχιση της Απεργίας – Αποχής των 6 

Ομοσπονδιών μέχρι 5/2/2021 

Οι συνυπογράφουσες Ομοσπονδίες σε συ-

νέχεια της κοινής ανακοίνωσης 7 Ομοσπον-

διών στις 12/11/2020, του από 23/11/2020 

Εξώδικου μας, με το οποίο προκηρύξαμε 

Απεργία – Αποχή από το ΜηΜΕΔ και όλες 

τις Επιτροπές του Ν.4412/16 και άλλες Τε-

χνικές Επιτροπές, αλλά και άλλων κοινών 

μας δράσεων (κοινή Συνέντευξη Τύπου, 

κοινή Στάση Εργασίας στις 8/12/2020,παρά-

σταση διαμαρτυρίας και συνάντηση με τον 

ΓΓ και όχι τον Υπουργό στο Υπ. Υποδομών 

και Μεταφορών, συναντήσεις με αντιπρο-

σωπείες κομμάτων κλπ) και κατόπιν αποφά-

σεων από τα αρμόδια Όργανα μας, αποφα- 

σίζουμε τη συνέχιση της Απεργίας – 

Αποχής και για το διάστημα 23/1/2021 έως 

και 5/2/2021, όπως μας δίνει το δικαίωμα το 

από 23/11/2020 κοινό μας Εξώδικο. 

Η Οικ. Επιτροπή αφού άκουσε τον Πρόεδρό 

της, έλαβε υπόψη της τα προαναφερόμενα, 

γνωρίζοντας και τις σχετικές διατάξεις των 

άρθρων 72 & 75 του Ν. 3852/10 όπως τρο-

ποποιήθηκε και ισχύει και με τις με αρ. 

πρωτ. 18318/13.03.2020 (ΑΔΑ: 9ΛΠΧ46 

ΜΤΛ6-1ΑΕ), 20930/31.03.2020 (ΑΔΑ: 

6ΩΠΥ46ΜΤΛ6-50Ψ) εγκυκλίους του 

Υπουργείου Εσωτερικών και μετά από δια-

λογική συζήτηση. 

Τον ορισμό νέας ημερομηνίας Ηλεκτρονι-

κής Αποσφράγισης προσφορών μέσω ΕΣΗ-

ΔΗΣ και με α/α συστήματος #95069# του 

έργου: «Γενικές επισκευές και συντηρήσεις 

Σχολικών Κτιρίων (έτους 2020)», συνολικής 

προϋπολογιζόμενης δαπάνης 150.000,00 

Ευρώ για τις 9/02/2021, ημέρα Τρίτη και 

ώρα 10:00 π.μ.

συνέχεια απο σελ. 1 

Με τον QR κωδικό, τον 

οποίο οι φορολογούμενοι 

μπορούν να σκανάρουν, πλη-

ρώνοντας το αντίστοιχο πο- 

σό μέ- σω της κινητής τραπε-

ζικής (mobile banking). 

Με web banking, όπου η 

πληρωμή πραγματοποιείται 

μέ- σω κωδικού RF. 

Με την καταβολή του πο- 

σού σε υποκαταστήματα 

τραπεζών και Ελληνικών Τα-

χυδρομείων (ΕΛΤΑ). 

Τέλη κυκλοφορίας: Πώς 

θα τα εκτυπώσετε 

Στο site της ΑΑΔΕ, www. 

aade.gr, επιλέγετε: 

ΑΝ ΕΧΕΤΕ ΚΩΔΙΚΟΥΣ 

ΣΤΟ myTAXISNET: 

Πολίτες - οχήματα - τέλη 

κυκλοφορίας με κωδικούς 

TAXISnet ή 

Επιχειρήσεις - φορολογι-

κές υπηρεσίες - οχήματα - 

τέλη κυκλοφορίας με 

κωδικούς TAXISnet. 

ΑΝ ΔΕΝ ΕΧΕΤΕ ΚΩΔΙ-

ΚΟΥΣ ΣΤΟ myTAXISNET: 

Πολίτες - οχήματα - τέλη 

κυκλοφορίας χωρίς κωδικούς 

TAXISnet 

Επιχειρήσεις - φορολογι-

κές υπηρεσίες - οχήματα - 

τέλη κυκλοφορίας χωρίς 

κωδικούς TAXISnet. 

ΚΑΝΤΕ ΚΛΙΚ ΕΔΩ ΓΙΑ 

ΝΑ ΕΚΤΥΠΩΣΕΤΕ ΤΑ ΤΕ- 

ΛΗ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ 2021. 

 

(Newsbomb.gr.- Ευδοκία 

Μύτιλη)

Ε Ι Δ Η Σ ΗΔ Ι ΑΦ Ο ΡΑ



Τροφές με σίδηρο: Ποιους συνδυασμούς πρέπει να αποφεύγετε ! 

Ο σίδηρος είναι απαραίτητος για τη μεταφορά οξυγόνου στους 

ιστούς του σώματος. Τα κορίτσια από 13 ετών και οι γυναίκες 

αναπαραγωγικής ηλικίας, καθώς και οι έγκυες έχουν αυξημένες 

ανάγκες σε σίδηρο.  

 Η μειωμένη πρόσληψη σιδήρου μπορεί να προκαλέσει σιδηρο-

πενική αναιμία.  

Αποφεύγετε όμως να συνδυάζετε τροφές πλούσιες σε σίδηρο με 

τις παρακάτω κατηγορίες τροφών.  

Δείτε γιατί: 

Τσάι, καφέ, αναψυκτικά τύπου κόλα, κόκκινο κρασί: Περιέχουν 

τανίνες, οι οποίες δυσχεραίνουν την απορρόφηση του σιδήρου. 

Γαλακτοκομικά ή άλλες τροφές πλούσιες σε ασβέστιο, γάλα ή γι-

αούρτι, επειδή θα μειωθεί η απορρόφηση του σιδήρου που το 

οποίο δεσμεύει το σίδηρο. Όταν δηλαδή τρώτε δημητριακά πρωι-

νού, προτιμήστε τα χωρίς σας προσφέρουν. 

Φυτικές ίνες (π.χ. προϊόντα ολικής άλεσης), καθώς και αυτές με 

τη σειρά τους μειώνουν την απορρόφηση του σιδήρου από τον 

οργανισμό. 
(ONMED.GR)

Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÏÄÇÃÅÉ ÊÁÉ ÓÔÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ ÅÎÅËÉÎÅÉÓ

ΥΓΕΙΑ  

ΚΑΙ    

ΕΠΙΣΤΗΜΗ

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ  
ÊÉ ÁËËÁ...

ôïõ Ãéþñãïõ ÌÜëëéïõ

-Ανοδικές τάσεις καταγράφουν 

οι τιμές των μετοχών στο άνοιγμα 

της σημερινής συνεδρίασης του 

Χρηματιστηρίου, εν μέσω ανοδι-

κής κίνησης και των ευρωπαϊκών 

αγορών. Η αγορά κινείται πάνω 

από τις 770 μονάδες με μοχλό το 

επενδυτικό ενδιαφέρον για τις τρα-

πεζικές μετοχές. O Γενικός Δείκτης 

Τιμών στις 11:00, διαμορφώνεται 

στις 771,42 μονάδες σημειώνον-

τας άνοδο 0,89%. Ενδοσυνε-

δριακά κατέγραψε υψηλότερη 

τιμή στις 773,19 μονάδες 

(+1,12%). Η αξία των συναλλα-

γών ανέρχεται στα 3,13 εκατ. 

ευρώ. Ο δείκτης υψηλής κεφαλαι-

οποίησης σημειώνει άνοδο σε πο-

σοστό 0,96%, ενώ ο δείκτης της 

μεσαίας κεφαλαιοποίησης ενι-

σχύεται σε ποσοστό 0,56%. Από 

τις μετοχές της υψηλής κεφαλαι-

οποίησης τη μεγαλύτερη άνοδο 

καταγράφουν οι μετοχές της Alpha 

Bank (+2,83%), της Πειραιώς 

(+2,47%), της Εθνικής (+1,55%) 

και της Τέρνα Ενεργειακή 

(+1,54%). Αντιθέτως τη μεγαλύ-

τερη πτώση καταγράφουν οι μετο-

χές της Aegean Airlines (-1,03%) 

και της Jumbo (-0,66%). Από τους 

επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη 

άνοδο σημειώνουν οι δείκτες των 

Τραπεζών (+1,83%) και των Χρη-

ματοοικονομικών Υπηρεσιών 

(+1,76%), ενώ απώλειες καταγρά-

φει μόνο ο δείκτης των Προσωπι-

κών Προϊόντων (-0,61%). Ανοδικά 

κινούνται 50 μετοχές, 12 πτωτικά 

και 6 παραμένουν σταθερές. Τη 

μεγαλύτερη άνοδο καταγράφουν 

οι μετοχές: Ξυλεμπορία(κ) 

+9,09% και Μύλοι Κεπενού 

+8,00%, ενώ τη μεγαλύτερη 

πτώση σημειώνουν οι μετοχές: At-

tica Συμμετοχών -4,12% και Πε-

τρόπουλος -3,51%. 

•Χρήματα στους λογαριασμός 

τους θα δουν οι δικαιούχοι – κλη-

ρονόμοι συνταξιούχων α’ βαθμού 

χωρίς διαθήκη που υπέβαλαν ηλε-

κτρονικά και οριστικοποίησαν τη 

σχετική υπεύθυνη υπεύθυνη δή-

λωση/αίτηση για την πρώτη πλη-

ρωμή των μειώσεων της περιόδους 

Ιουνίου 2015-Μαΐου 2016 όπως 

ανακοίνωσε η διοίκηση του Ηλε-

κτρονικού Εθνικού Φορέα Κοινω-

νικής Ασφάλισης. Από τα 102.997 

αιτήματα της κατηγορίας αυτής 

προέκυψε, κατόπιν διασταυρώ-

σεων, ότι περίπου 30.000 αφορούν 

περιπτώσεις για τις οποίες δεν 

είχαν γίνει κρατήσεις προς επι-

στροφή την περίοδο Ιουνίου 2015-

Μαΐου 2016 στους θανόντες 

συνταξιούχους και θα σταλεί σχε-

τικό ενημερωτικό e-mail τις προ-

σεχείς ημέρες. Από τις 72.924 

αιτήσεις εκκαθαρίστηκαν μηχανο-

γραφικά 63.207 αιτήσεις και πλη-

ρώθηκαν σήμερα 8 Φεβρουαρίου 

2021 40.096.308,56 ευρώ στους 

δικαιούχους.  Επιπλέον, 626 αιτή-

σεις κληρονόμων τέως συνταξιού-

χων της ΕΤΕ θα πληρωθούν την 

Τετάρτη 10 Φεβρουαρίου, λόγω 

ειδικής διαχείρισης (εξαίρεσης) 

που απαιτείται στις κρατήσεις 

υπέρ υγείας. 

 (in.gr)

ΚΛΗΡΩΘΗΚΑΝ ΟΙ ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ  

 ΓΙΑ ΤΑ ΠΡΩΤΑ ΠΑΙΓΝΙΔΙΑ  

ΤΟΥ ΚΥΠΕΛΛΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ ΣΤΟ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

Τους διαιτητές ανακοίνωσε η ΚΕΔ, που ορίστηκαν για τα 

πρώτα ματς των προημιτελικών του Κυπέλλου Ελλάδας, που θα 

διεξαχθούν αυτήν την εβδομάδα, ενώ ενημέρωσε πως όλοι οι 

προημιτελικοί θα γίνουν κανονικά με τη χρήση του VAR. Ανα-

λυτικά οι διαιτητές των προημιτελικών:  

Τετάρτη 10/2  

 17:00 ΑΕΚ – Βόλος: Φωτιάς (Κουρομπύλια, Αλεξέας, 4ος 

Μαλούτας, VAR: Τζήλος, Κωνσταντίνου), 19:00 ΠΑΟΚ – Λαμία: 

Βάτσιος (Χριστάκογλου, Στεφανής, 4ος Βρέσκας, VAR: Σκου-

λάς, Μπουξμπάουμ), 21:30 Ολυμπιακός – Άρης: Καραντώνης (Ι. 

Δημητριάδης, Ψαρρής, 4ος Περράκης, VAR: Τζοβάρας, Σαμοΐ-

λης) 

Πέμπτη 11/2 

15:00 ΠΑΣ Γιάννινα – Παναθηναϊκός: Παπαδόπουλος (Μπαλ-

τάς, Μεϊντάνας, 4ος Αγγελάκης, VAR: Μανούχος, Τζιώτζιος). 
 

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


