
ΧΘΕΣ ΚΥΡΙΑΚΗ ‘’ΧΑΜΟΣ’’ 

ΓΙΑ ΛΙΓΟ ΗΛΙΟ 

ΣΕ ΑΘΗΝΑ ΚΑΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
 

Η ηλιόλουστη Κυριακή, σε συνδυασμό 

με την αλλαγή της ώρας, ανάγκασαν  

τους Αθηναίους και τους Θεσσαλονικείς 

να ξεχυθούν  στους δρόμους. 

Οικογένειες, παρέες νέων, ηλικιωμένων 

αλλά και αθλητές επισκέφτηκαν το με-

σημέρι και το απόγευμα της Κυριακής 

την Ακρόπολη για να απολαύσουν τη 

βόλτα τους στον ανοιξιάτικο καιρό. 

Η πλειοψηφία του κόσμου φορούσε 

μάσκα,  αλλά οι αποστάσεις ασφαλείας 

ανύπαρκτες, με τον κόσμο ο ένας δίπλα 

στον άλλον. 

Από την απουσία των μέτρων προστα-

σίας, απόντες ήταν και οι… έλεγχοι. 

Στη Νέα Παραλία Θεσσαλονίκης, ανά-

λογες εικόνες, όπου χιλιάδες πολίτες ξε-

χύθηκαν να απολαύσουν τον ανοιξιά- 

τικο καιρό. 

Στη Θεσσαλονίκη,  από το κέντρο ως 

και τα πρώτα ανατολικά προάστια της 

πόλης κόντεψε να “βουλιάξει” από πα-

ρέες ατόμων που απολαμβάνουν έναν 

περίπατο, με έναν καφέ στο χέρι. 
 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Αναστολές πληρωμής φόρων, μειώσεις ενοικίων, προσωρινές αναστολές συμβάσεων εργασίας και 

πλήθος άλλων ευνοϊκών παρεμβάσεων ανακοίνωσαν για τον Απρίλιο ο υπουργός Οικονομικών Χρή-

στος Σταϊκούρας και ο υπουργός Εργασίας Κωστής Χατζηδάκης σε κοινή συνέντευξη Τύπου. 

Ο υπουργός Οικονομικών Χρήστος Σταϊκούρας ανακοίνωσε για τον Απρίλιο μια νέα δέσμη πα-

ρεμβάσεων, ύψους 2,5 δισ. ευρώ, με την ενεργοποίηση πρόσθετων εργαλείων στήριξης, όπως είναι 

η Επιστρεπτέα Προκαταβολή 7, το χρηματοδοτικό εργαλείο κάλυψης παγίων δαπανών και το πρό-

γραμμα «Γέφυρα ΙΙ» για τις επιχειρήσεις. 

«Το συνολικό κόστος των μέτρων για τη στήριξη των επιχειρήσεων, των εργαζομένων, των ανέρ-

γων, των κλάδων που πλήττονται, και του Εθνικού συστήματος Υγείας, αναμένεται να υπερβεί τα 14 

δισ. ευρώ για το 2021, περίπου διπλάσιο από τις εκτιμήσεις του Προϋπολογισμού», ανέφερε και προ-

σέθεσε πως «η χρηματοδότηση αυτών των παρεμβάσεων, συνολικού ύψους 38 δισ. ευρώ για την πε-

ρίοδο 2020-2021, στηρίζεται, κυρίως, στη διορατική, ορθολογική και συνετή χρήση των ταμειακών 

διαθεσίμων της χώρας». 

Ειδικότερα, ως προς τα μέτρα για τον μήνα Απρίλιο, ο υπουργός Οικονομικών αναφέρθηκε στα 

εξής: 

Για τις επιχειρήσεις στις οποίες έχουν επιβληθεί περιοριστικά μέτρα και πλήττονται άμεσα, ανα-

στέλλεται η πληρωμή δόσεων ρυθμισμένων φορολογικών εισφορών. Η δόση μεταφέρεται στο τέλος 

της ρύθμισης. Συγκεκριμένα, για τον μήνα Απρίλιο, θα ισχύσει για τις επιχειρήσεις στις οποίες έχουν 

επιβληθεί περιοριστικά μέτρα και πλήττονται στα τέλη Μαρτίου, συμπεριλαμβανομένου του λιανεμ-

πορίου, της εστίασης, του τουρισμού, του πολιτισμού, του αθλητισμού, των μεταφορών, και άλλων 

συνέχια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΠΕΘΑΝΕ ΣΕ ΗΛΙΚΙΑ 59 ΕΤΩΝ Ο ΠΡΩΗΝ ΜΕΤΑΒΑΤΙΚΟΣ  

ΠΡΩΘΥΠΟΥΡΓΟΣ ΤΗΣ ΑΛΒΑΝΙΑΣ ΜΠΑΣΚΙΜ ΦΙΝΟ 

 

Σε ηλικία 59 ετών μετά από επιπλοκές του κοροναϊού, πέθανε ο βουλευτής του σοσιαλιστικού κόμ-

ματος και πρώην μεταβατικός πρωθυπουργός της Αλβανίας, Mπασκίμ Φίνο. 

Ήταν αυτός που  ο ίδιος είχε αναλάβει τη διακυβέρνηση της χώρας μετά την ένοπλη εξέγερση του 

1997 και την πτώση του Σαλί Μπερίσα.  

Ο Φίνο έχασε τη μάχη με τον κοροναϊό τα ξημερώματα της Δευτέρας μετά από πολυήμερη νοσηλεία 

στο νοσοκομείο των Τιράνων.Οι πληροφορίες καταμαρτυρούν ότι  υπέστη καρδιακή ανακοπή. 

Το 1992, ο Μπασκίμ Φίνο εξελέγη δήμαρχος Αργυροκάστρου, μια θέση που κράτησε μέχρι το 1996. 

Ο Φίνο κατείχε τη θέση του υπηρεσιακού πρωθυπουργού από τον Μάρτιο έως τον Ιούλιο 1997.

Η ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕ ΟΛΑ 

ΤΑ ΜΕΤΡΑ ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΠΡΙΛΙΟ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 

Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 

Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 
 

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

του Υπουργείου Εσωτερικών, με την Υ 

Δ1α/ΓΠ.οικ. 29114/2020 ( Ε 1780/Β/ 

10.05.2020), προκειμένου να συζητή-

σουμε και να λάβουμε απόφαση για τα 

παρακάτω θέματα: 

(Σε περίπτωση απουσία σας, παρακα-

λούμε ειδοποιήστε το αναπληρωμα-

τικό σας μέλος.) 

1. Λήψη απόφασης για την υποβολή 

πρότασης με τίτλο: «Δράσεις για υπο-

δομές που χρήζουν αντισεισμικής 

προστασίας (προσεισμικός έλεγχος) 

στο Δήμο ορυδαλλού» προϋπολογι-

σμού 775.000,00 ευρώ συμπερ. 

 Π στην πρόσκληση Τ11 του προγράμ-

ματος νάπτυξης και λληλεγγύης για 

την Τοπική υτοδιοίκηση «ΝΤΩΝΗΣ 

ΤΡΙΤΣΗΣ», στον άξονα προτεραιότη-

τας: «Ποιότητα ζωής και εύρυθμη λει-

τουργία των πόλεων, της υπαίθρου και 

των οικισμών» με τίτλο: ’’Δράσεις για 

υποδομές που χρήζουν αντισεισμικής 

προστασίας (προσεισμικός έλεγχος)’’, 

για την αποδοχή των όρων της Πρό-

σκλησης και συμμετοχής στο Πρό-

γραμμα και για την εξασφάλιση των 

επιπλέον χρηματικών πόρων από τον 

προυπολογισμό του Δήμου στην περί-

πτωση καταβολής ιδίων πόρων. 

2. Λήψη απόφασης για καταρχήν έγ-

κριση της μελέτης: « νακατασκευή - 

συντήρηση και αποκατάσταση φθο-

ρών πλακοστρώσεων πεζοδρομίων σε 

διάφορα σημεία του Δήμου (έτους 

2021)»

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ 

 Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ  

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

 ΤΜΗΜΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΠΟ-

ΛΙΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ  

ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
 

Αριθμ. Πρωτ. : 5034 
 

 ΠΡΟΣ: Τα μέλη της Οικονομικής 

Επιτροπής 

« Π Ρ Ο Σ Κ Λ Η Σ Η » 

Σας καλούμε να συμμετέχετε σε συνε-

δρίαση της Οικονομικής Επιτροπής, 

μέσω Τηλεδιάσκεψης, για λόγους δια-

σφάλισης της Δημόσιας Υγείας, την 

Τετάρτη 31 Μαρτίου 2021 και ώρα 

13:00, σύμφωνα με το άρθρο 77 του 

Ν. 4555/18 και του άρθρου 3 του Ν. 

4623/19, με την παρ. 1 του άρθρου 10 

της από 11.03.2020 Πράξης Νομοθε-

τικού Περιεχομένου ( Ε 55/ /11.03. 

2020) « ατεπείγοντα μέτρα αντιμετώ-

πισης των αρνητικών συνεπειών της 

εμφάνισης του κορωνοϊού COVID-19 

και της ανάγκης περιορισμού της διά-

δοσής του», με τις διατάξεις της με 

αριθμ. πρωτ.: 18318/13.03.2020 εγκυ-

κλίου του Υπουργείου Εσωτερικών ( 

Δ : 

9ΛΠΧ46ΜΤΛ6-1 Ε), με τις διατάξεις 

της με αριθμ. πρωτ.: 20930/31.03.2020 

( Δ :6ΩΠΥ46ΜΤΛ6-50Ψ) εγκυκλίου 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ & ΔΙΚΤΥΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ & ΟΔΙΚΗΣ ΣΗΜΑΝΣΗΣ 

 

Πληροφορίες: Λ.Καραγιώργη  

Τηλέφωνο.: 2313-318338  

FAX: 2313-316 166 e-mail: l.karagiorgi@thessaloniki.gr  

 

Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος – Απευθείας Ανάθεση για την προμήθεια 

και εγκατάσταση Τεντών για τις ανάγκες των Παιδικών Σταθμών της Δ/νσης Παι-

δικών Σταθμών του Δήμου Θεσσαλονίκης.για το έτος 2021. 

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προτίθεται να προβεί σε απευθείας ανάθεση για την Προ-

μήθεια και Εγκατάσταση Τεντών για τις ανάγκες των Παιδικών Σταθμών της Δ/νσης 

Παιδικών Σταθμών .Η δαπάνη κρίνεται απαραίτητη προκειμένου να εξασφαλιστούν 

οι κατάλληλες συνθήκες προστασίας από τα καιρικά φαινόμενα ,στα πλαίσια πα-

ροχής ενός ελκυστικού, φιλόξενου και ταυτόχρονα ασφαλούς περιβάλλοντος φιλο-

ξενίας των παιδιών . 

Η ανωτέρω προμήθεια θα ανατεθεί σύμφωνα με τα άρθρα 116 και 118 του Ν. 

4412/2016 με κριτήριο ανάθεσης την χαμηλότερη τιμή για την συνολική Προμήθεια 

και Εγκατάσταση με την προϋπόθεση ότι η προσφερόμενη τιμή ανά είδος δεν θα 

υπερβαίνει αυτή του ενδεικτικού  προϋπολογισμού της Μελέτης. 

Ο προϋπολογισμού δαπάνης  ανέρχεται στο ποσό των 24.589,20 €. 

(συμπ.Φ.Π.Α.24%) του Δήμου Θεσσαλονίκης ως κάτωθι των παρακάτω πινάκων . 

Εγκατάστασης τεντών για τις ανάγκες Παιδικών Σταθμών της Διεύθυνσης Παιδικών 

Σταθμών του Δήμου Θεσσαλονίκης,στα πλαίσια υλοποίησης της δράσης «Εναρ-

μόνιση Οικογενειακής και Επαγγελματικής Ζωής» (ΕΣΠΑ) 

 
α/α     ΕΙΔΟΣ – ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ            TEMAXIA           ΤΙΜΗ                ΔΑΠΑΝΗ 

                ΜΟΝΑΔΑΣ (€)              (€) 

 

  1     ΤΕΝΤΑ ΚΑΠΟΤΙΝΑ διαστάσεων 3,00 x 1,00 m2 1 760,00              760,00 

  2     ΤΕΝΤΑ ΚΑΠΟΤΙΝΑ διαστάσεων 3,50 x 1,00 m2 2 850,00           1.700,00 

  3     ΤΕΝΤΑ ΜΕ ΒΡΑΧΙΟΝΕΣ 2,20 x 2,50 m2 6 300,00           1.800,00 

  4     ΤΕΝΤΑ ΜΕ ΒΡΑΧΙΟΝΕΣ 2,50 x 2,50 m2 11 320,00           3.520,00 

  5     ΤΕΝΤΑ ΜΕ ΒΡΑΧΙΟΝΕΣ 2,60 x 2,50 m2 12 350,00           4.200,00 

  6     ΤΕΝΤΑ ΜΕ ΒΡΑΧΙΟΝΕΣ 3,00 x 2,50 m2 3 400,00           1.200,00 

  7     ΤΕΝΤΑ ΜΕ ΒΡΑΧΙΟΝΕΣ 4,00 x 2,50 m2 1 520,00              520,00 

  8     ΤΕΝΤΑ ΜΕ ΒΡΑΧΙΟΝΕΣ 5,00 x 2,50 m2 2 650,00           1.300,00 

  9     ΤΕΝΤΑ ΜΕ ΒΡΑΧΙΟΝΕΣ 5,10 x 2,50 m2 1 660,00              660,00 

  10   ΤΕΝΤΑ ΜΕ ΒΡΑΧΙΟΝΕΣ 5,50 x 2,50 m2 1 700,00              700,00 

  11   ΤΕΝΤΑ ΜΕ ΒΡΑΧΙΟΝΕΣ 6,35 x 2,50 m2 1 850,00              850,00 

  12   ΤΕΝΤΑ ΜΕ ΒΡΑΧΙΟΝΕΣ 8,55 x 2,50 m2 1 1.100,00           1.100,00 

  13   ΤΕΝΤΑ ΜΕ ΒΡΑΧΙΟΝΕΣ 4,10 x 2,75 m2 1 600,00              600,00 

  14   ΤΕΝΤΑ ΜΕ ΒΡΑΧΙΟΝΕΣ 5,50 x 2,75 m2 1 780,00              780,00 

  15   ΤΕΝΤΑ ΚΑΤΑΚΟΡΥΦΗ ΜΕ ΒΡΑΧΙΟΝΕΣ 1 140,00              140,00 

          1,40 x 2,40 m2  

ΣΥΝΟΛΟ          19.830,00 

Φ.Π.Α. 24%            4.759,20 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ        24.589,20 

 

Παρακαλούμε όπως αποστείλετε σχετική οικονομική προσφορά μέχρι τις 

31/03/2021 ημέρα Τετάρτη και ώρα 14:00 μ.μ. στο Τμήμα Προκηρύξεων και Δη-

μοπρασιών της  Δ/νσης  Οικονομικής και  Ταμειακής Διαχείρισης, 1ος όροφος, 

Γραφείο 109β, Βασ. Γεωργίου Α’1, ΤΚ 54636, αρμόδια υπάλληλος κ Θωμαή Πα-

παχρήστου τηλ. 2313317538 

Πληροφορίες για την ανωτέρω ανάθεση, μπορείτε να λαμβάνετε από το Τμήμα 

Διοικητικής Υποστήριξης  Δ/νσης  Παιδικών Σταθμών αρμ. υπάλληλος κ. Χ. 

Γρούγιου  Ταχ, Δ/νση: Ελευθερίας 24 Tριανδρία Τ.Κ. 55337 Θεσσαλονίκη 

Τηλ:2313317722 e-mail:c.grougiou@thessaloniki.gr και την κ. Α.Αϊβαλιώτη 

Τηλ:2313317717, e-mail:a.aivalioti@thessaloniki.gr 

Επιπρόσθετα, προς απόδειξη της μη συνδρομής των λόγων αποκλεισμού από 

διαδικασίες σύναψης δημοσίων συμβάσεων των παρ. 1 και 2 του άρθρου 73 του 

Ν.4412/2016, θα πρέπει να προσκομίσετε μαζί με την οικονομική σας προσφορά 

και τα παρακάτω δικαιολογητικά σύμφωνα με το άρθρο 80 παρ. 2 και 3 του 

Ν.4412/2016: 

Απόσπασμα ποινικού μητρώου, ή Υπεύθυνη δήλωση κατά τα οριζόμενα στο 

άρθρο 43 παρ.7αγ Ν.4605/2019).Η υποχρέωση αφορά ιδίως: α) στις περιπτώσεις 

εταιρειών περιορισμένης ευθύνης (Ε.Π.Ε.) και προσωπικών εταιρειών (Ο.Ε. και 

Ε.Ε.), τους διαχειριστές, β) στις περιπτώσεις ανωνύμων εταιρειών (Α.Ε.), τον Δι-

ευθύνοντα Σύμβουλο, καθώς και όλα τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου. 

Φορολογική ενημερότητα (για κάθε νόμιμη χρήση εκτός είσπραξης) 

Ασφαλιστική ενημερότητα 

Αντίγραφο καταστατικού της εταιρίας

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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μην έχει δηλώσει διακοπή εργα-

σιών στην ΑΑΔΕ. 

Ο μισθωτής-εργαζόμενος να 

τελεί σε αναστολή σύμβασης ερ-

γασίας για τον Μάρτιο. 

Να έχει υποβληθεί, για τις μι-

σθώσεις αυτές, δήλωση COVID 

τον Φεβρουάριο. 

Να πληρούνται οι λοιπές νό-

μιμες προϋποθέσεις. 

Σύμφωνα με τον υπουργό, για 

τη διασφάλιση του δημοσίου 

συμφέροντος, θα θεσπισθεί πλαί-

σιο για την επιστροφή στο Δημό-

σιο αποζημιώσεων που κατα- 

βλήθηκαν αχρεωστήτως. 

Ο ίδιος είπε πως με τις σημαν-

τικές πληρωμές της προηγούμε-

νης εβδομάδας, ο συνολικός 

αριθμός συμψηφισμών και απο-

ζημιώσεων διαμορφώνεται περί-

που στις 971.000, και το συνο- 

λικό ποσό που έχει καταβληθεί 

στους ιδιοκτήτες ακινήτων ανέρ-

χεται στα 180 εκατ. ευρώ. Πα-

ράλληλα, τόνισε πως άνοιξε, και 

θα παραμείνει ανοιχτή μέχρι τις 

19 Απριλίου, η πλατφόρμα για 

την υποβολή τροποποιητικών δη-

λώσεων από τους ιδιοκτήτες ακι-

νήτων, ώστε να διορθωθούν 

τυχόν λάθη ή παραλείψεις. 

Αναστέλλονται για τις πλητ-

τόμενες επιχειρήσεις οι προθε-

σμίες λήξης, εμφάνισης και πλη- 

Σρωμής οφειλόμενων από αυτές 

αξιογράφων (επιταγών, συναλ-

λαγματικών, γραμματίων σε δια-

ταγή) κατά 30 ημέρες από την 

αναγραφόμενη – σε κάθε αξιό-

γραφο – ημερομηνία, για προθε-

σμίες που λήγουν έως τις 30 

Απριλίου 2021. Αντίστοιχα, πα-

ρατείνονται οι προθεσμίες κατα-

βολής των βεβαιωμένων οφειλών 

από δηλώσεις Φ.Π.Α. για τους 

κομιστές αξιογράφων, βάσει κρι-

τηρίων. 

Ο ίδιος υπενθύμισε πως με 

αποφάσεις που έχουν ήδη λη-

φθεί: 

-Μετατίθεται, για την 1η/7/ 

2021, η έναρξη της υποχρεωτι-

κής ψηφιακής διαβίβασης στην 

πλατφόρμα των Ηλεκτρονικών 

Βιβλίων – MyDATA. 

-Τα παραστατικά που εκδί-

δουν οι επιχειρήσεις κατά το 1ο 

εξάμηνο του 2021, θα πρέπει να 

συνέχεια απο σελ. 1 

κλάδων που παραμένουν 

κλειστοί. 

Οι επιχειρήσεις στις οποίες 

έχουν επιβληθεί περιοριστικά 

μέτρα και πλήττονται άμεσα, δι-

καιούνται υποχρεωτική μείωση 

ενοικίου κατά 100% στα επαγ-

γελματικά τους ακίνητα και για 

τον μήνα Απρίλιο. Για τους ιδιο-

κτήτες φυσικά πρόσωπα και νο-

μικά πρόσωπα που εκμισθώνουν 

ακίνητα στις επιχειρήσεις αυτές, 

θα καταβληθεί αποζημίωση στο 

80% και 60% αντίστοιχα του μι-

σθώματος. Για τους εργαζόμε-

νους που η σύμβαση εργασίας 

τους τίθεται σε αναστολή ανά την 

επικράτεια, δίνεται η δυνατότητα 

έκπτωσης ενοικίου 40% για την 

κύρια κατοικία και τη φοιτητική 

κατοικία των εξαρτώμενων με- 

λών αυτών. Για τον μήνα Απρί-

λιο, θα ισχύσει για τις επιχειρή-

σεις στις οποίες έχουν επιβληθεί 

περιοριστικά μέτρα και πλήττον-

ται στα τέλη Μαρτίου, συμπερι-

λαμβανομένου του λιανεμπορίου, 

της εστίασης, του τουρισμού, του 

πολιτισμού, του αθλητισμού, των 

μεταφορών, και άλλων κλάδων 

που παραμένουν κλειστοί. Ειδικά 

για τον Απρίλιο, συνεχίζεται για 

τις επιχειρήσεις που ανήκουν στη 

διευρυμένη λίστα πληττόμενων 

ΚΑΔ Απριλίου η υποχρεωτική 

έκπτωση ενοικίου 40%. 

Δρομολογείται υπό προϋποθέ-

σεις, την καταβολή διπλής απο-

ζημίωσης στους ιδιοκτήτες ακι- 

νήτων εντός του 2ου δεκαήμερου 

του Απριλίου, τόσο για τον Φε-

βρουάριο όσο και για τον Μάρ-

τιο. Ειδικότερα, για τον μήνα 

Μάρτιο, και για μισθώσεις που 

έχουν συναφθεί μέχρι την 31η/1/ 

2021, θα διενεργηθεί προκατα-

βολή αποζημιώσεων με βάση τη 

δήλωση COVID Φεβρουαρίου, 

εφόσον πληρούνται οι παρακάτω 

προϋποθέσεις: 

Οι μισθώσεις να φαίνονται 

ενεργές στο σύστημα Δήλωσης 

Πληροφοριακών Στοιχείων Μί-

σθωσης της ΑΑΔΕ.Ο εκμισθω-

τής-νομικό πρόσωπο να μην έχει 

δηλώσει διακοπή εργασιών στην 

ΑΑΔΕ. 

Ο μισθωτής-επιχείρηση να 

διαβιβαστούν στην πλατφόρμα 

myDATA μέχρι την 31η/10/2021. 

-Η ηλεκτρονική υποβολή των 

συγκεντρωτικών καταστάσεων 

ΜΥΦ 2020 παρατείνεται, μέχρι 

την 17η/5/2021, και η διόρθωση 

των αποκλίσεων στα υποβλη-

θέντα στοιχεία προμηθευτών πα-

ρατείνεται, μέχρι την 18η/6/ 

2021. 

-Η απόσυρση και αναβάθμιση 

των ταμειακών μηχανών παρα-

τείνεται, μέχρι την 30ή/6/2021. 

Ο υπουργός Εργασίας ανα-

φέρθηκε από την πλευρά του σε 

μια δέσμη παρεμβάσεων για τον 

Απρίλιο εκτιμώμενου ύψους 695 

εκατ. ευρώ και περιλαμβάνουν 

τα εξής: 

Οι εργαζόμενοι σε επιχειρή-

σεις ανά την επικράτεια που 

πλήττονται σημαντικά, δύναται 

να τεθούν σε προσωρινή ανα-

στολή σύμβασης εργασίας και 

είναι δικαιούχοι αποζημίωσης ει-

δικού σκοπού, αναλογικά για το 

διάστημα που τίθενται σε ανα-

στολή, υπολογιζόμενη επί ποσού 

534 ευρώ μηνιαίως. Για το ανω-

τέρω χρονικό διάστημα καλύ-

πτονται αναλογικά από τον κρα- 

τικό προϋπολογισμό και οι πλή-

ρεις ασφαλιστικές εισφορές, υπο-

λογιζόμενες επί του ονομαστικού 

μισθού. 

-Για τον Απρίλιο θα συνεχίσει 

να χρησιμοποιείται η διευρυμένη 

λίστα των ΚΑΔ Μαρτίου για τις 

πληττόμενες επιχειρήσεις με τα 

ίδια κριτήρια που ίσχυσαν κατά 

τον μήνα Μάρτιο και για τις επι-

χειρήσεις που παραμένουν κλει-

στές με εντολή δημόσιας αρχής, 

χωρίς να ισχύουν κριτήρια υπα-

γωγής στο μέτρο των αναστολών 

συμβάσεων εργασίας των εργα-

ζομένων τους. Το κόστος της πα-

ρέμβασης θα είναι 330 εκατ. 

ευρώ. 

-Δίνεται δώρο Πάσχα επί της 

αποζημίωσης ειδικού σκοπού, επί 

αναλογία των ημερών αναστο-

λής, την περίοδο Ιανουάριου-

Απρίλιου 2021. Το κόστος της 

παρέμβασης θα είναι 210 εκατ. 

ευρώ. 

Επιδοτούνται οι εργοδοτικές 

ασφαλιστικές εισφορές εργαζο-

μένων σε ξενοδοχεία 12μηνης 

λειτουργίας έως και τον Ιούνιο 

2021. Το κόστος για επιπλέον 3 

μήνες θα είναι 3 εκατ. ευρώ. 

Οι καλλιτέχνες που είναι εν-

ταγμένοι στο μητρώο καλλιτε-

χνών θα λάβουν αποζημίωση 

ειδικού σκοπού και για τον Μάρ-

τιο 2021. Το κόστος θα ανέλθει 

σε 16 εκατ. ευρώ. 

Συνεχίζεται η επιδότηση του 

πολιτισμού για κενές θέσεις σε 

θέατρα, κινηματογράφους, μου-

σικές σκηνές και χώρους συναυ-

λιών και παραστάσεων έως και 

τον Μάρτιο του 2021. Το κόστος 

των επιπλέον τριών μηνών ανέρ-

χεται σε 19 εκατ. ευρώ. 

Επαγγέλματα ειδικών κατηγο-

ριών του τουρισμού (ξεναγοί, 

τουριστικοί συνοδοί κλπ) θα λά-

βουν αποζημίωση ειδικού σκο-

πού 534 ευρώ κατά τον Μάρτιο 

2021. Το κόστος διαμορφώνεται 

περί το 1 εκατ. ευρώ. 

Στα επιδόματα ανεργίας που 

λήγουν έως τέλη Μαρτίου δίνε-

ται παράταση δύο μήνες. Το κό-

στος θα ανέλθει σε 77 εκατ. 

ευρώ. 

Επεκτείνεται το μέτρο ΣΥΝ-

ΕΡΓΑΣΙΑ έως και τον Ιούνιο 

2021. Δίνεται δώρο Πάσχα επί 

της καταβαλλόμενης ενίσχυσης 

σε όσους συμμετείχαν στο Πρό-

γραμμα την περίοδο Ιανουάριου 

– Απριλίου 2021. Το εκτιμώμενο 

κόστος θα ανέλθει σε 38 εκατ. 

ευρώ. 

(Νewsbomb.gr)
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Κιρσοί: Ο ειδικός «ρίχνει φως» σε μύθους και αλήθειες 

Οι κιρσοί των κάτω άκρων είναι ένα σύνηθες πρόβλημα, το οποίο καταγρά-

φει αυξητική τάση τα τελευταία χρόνια. Αν και οι κιρσοί στους κύκλους των 

ασθενών είναι διαδεδομένοι ως ένα αμιγώς αισθητικό πρόβλημα που πρέπει 

να αντιμετωπιστεί μόνο στις περιπτώσεις, όπου επιβαρύνεται η ψυχολογία 

του πάσχοντος, η αλήθεια είναι ότι οι κιρσοί χρήζουν, σε κάθε περίπτωση, 

αξιολόγησης από τον αγγειοχειρουργό. Αν οι κιρσοί δεν αντιμετωπιστούν έγ-

καιρα και σωστά, το πρόβλημα θα επιδεινώνεται συνεχώς, αυξάνοντας τον 

κίνδυνο επιπλοκών, όπως θρομβώσεις, δερματολογικές βλάβες και ανοιχτές 

πληγές στα κάτω άκρα. 

Ας δούμε όμως, κάποιους καλά εδραιωμένους μύθους αναφορικά με τους 

κιρσούς που ανακυκλώνονται διαρκώς, ξεγλιστρώντας από τη «βάσανο» της 

επιστημονικής επαλήθευσης. 

 Κιρσοί στα πόδια έχουν μόνο οι υπέρβαροι και οι ηλικιωμένοι 

Αλήθεια: Ο κυριότερος παράγοντας εμφάνισης των κιρσών είναι οι γονείς 

μας και τα γονίδια που μας κληρονομούν. Οι κιρσοί παρατηρούνται στο 30%, 

περίπου, του πληθυσμού και μπορούν να κάνουν την εμφάνισή τους σε όλες 

τις ηλικίες. Είναι μία πάθηση, πράγματι, που εμφανίζεται συχνότερα στις με-

γάλες ηλικίες, όπως συμβαίνει άλλωστε, στις περισσότερες των παθολογικών 

καταστάσεων, αλλά αυτό δεν την εμποδίζει να κάνει την εμφάνισή της ακόμα 

και στην εφηβεία, αν τα γονίδια αυτό επιτάσσουν. Το μεγάλο σωματικό 

βάρος, σε αντίθεση με παλαιότερες πεποιθήσεις ΔΕΝ παίζει σημαντικό ρόλο 

στη δημιουργία των κιρσών.

Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÏÄÇÃÅÉ ÊÁÉ ÓÔÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ ÅÎÅËÉÎÅÉÓ

ΥΓΕΙΑ  

ΚΑΙ    

ΕΠΙΣΤΗΜΗ

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ  
ÊÉ ÁËËÁ...

ôïõ Ãéþñãïõ ÌÜëëéïõ

-«Σάρκα και οστά» παίρνουν 

αμέσως μετά το Πάσχα οι φορολο-

γικές δηλώσεις. Το υπουργείο Οι-

κονομικών σχεδιάζει να δώσει 

φέτος τη δυνατότητα να οι φορο-

λογούμενοι να πληρώσουν τον 

φόρο εισοδήματος και τον Ενιαίο 

Φόρο Ιδιοκτησίας Ακινήτων 

(ΕΝΦΙΑ) σε οκτώ δόσεις. Όλα 

δείχνουν ότι θα επαναληφθεί και 

φέτος η ίδια διαδικασία εφαρμό-

στηκε και πέρσι για την πληρωμή 

των συγκεκριμένων φόρων. Ο 

φόρος εισοδήματος θα μπορεί δη-

λαδή να καταβληθεί σε 8 μηνιαίες 

δόσεις, αντί για τρεις διμηνιαίες, 

ενώ οι δόσεις του ΕΝΦΙΑ είναι πι-

θανό να αυξηθούν από 5 σε 8. Οι 

προθεσμίες για την πληρωμή του 

φόρου εισοδήματος και του 

ΕΝΦΙΑ αναμένεται ότι θα αρχί-

σουν να τρέχουν Ιούλιο – Αύγου-

στο. Εάν τα εκκαθαριστικά του 

νέου ΕΝΦΙΑ εκδοθούν τελικά τον 

Αύγουστο είναι πιθανόν στο τέλος 

Αυγούστου να πληρωθούν μαζί οι 

δύο πρώτες δόσεις του φόρου ακι-

νήτων προκειμένου η καταβολή 

και το δύο φόρων να λήξει μέχρι 

το Φεβρουάριο του 2022 που είναι 

και το τελικό περιθώριο του προ-

ϋπολογισμού για να εισπραχτούν 

τα έσοδα του 2021. 

• Λίγα 24ωρα πριν την κρίσιμη 

έκτακτη γενική συνέλευση των με-

τόχων της Ελλάκτωρ, στις 2 Απρι-

λίου, η εταιρία μέτοχος της ει- 

σηγμένης Greenhill Investments 

Limited απευθύνει «μήνυμα συνο-

χής και ανάπτυξης» προς τους με-

τόχους και τους εργαζόμενους με 

στόχο την πλήρη ανασυγκρότηση 

του ομίλου. Η εταιρία συμφερόν-

των των εφοπλιστών Δ. Μπάκου 

και Γ. Καϋμενάκη που ελέγχει 

πάνω από το 25% της Ελλάκτωρ 

εξέδωσε ανακοίνωση με τίτλο 

«Ήρθε η Ώρα Ευθύνης» και προ-

τρέπει όλους τους stakeholders σε 

συνεργασία για να ξεπεραστούν τα 

εμπόδια και να αξιοποιήσει ο όμι-

λος τις ευκαιρίες της νέας δεκαε-

τίας. 

• Πτώση της τάξεως του 2% 

σημείωσαν οι τιμές του πετρε-

λαίου μετά την είδηση για τον με-

ρικό απεγκλωβισμό του γιγα- 

ντιαίου πλοίου Ever Given, το 

οποίο μπλόκαρε για μία εβδομάδα 

την κρίσιμη για το διεθνές εμπόριο 

Διώρυγα του Σουέζ.Το πρωί της 

Δευτέρας, το Ever Given απεγ-

κλωβίστηκε μερικώς, ενώ περαι-

τέρω εργασίες αναμένεται να 

γίνουν αργότερα μέσα στην η- 

μέρα. Τα ρυμουλκά και τα συνερ-

γεία που εργάζονταν ασταμάτητα 

μπόρεσαν να απεγκλωβίσουν εν 

μέρει το γιγαντιαίο φορτηγό πλοίο 

μεταφοράς εμπορευματοκιβωτίων 

Ever Given, που είχε προσαράξει 

και κλείσει τη Διώρυγα του Σουέζ 

την 23η Μαρτίου, μετέδωσε το 

πρακτορείο ειδήσεων Bloomberg, 

επικαλούμενο την εταιρεία Inch-

cape Shipping. 

(in.gr)

ΕΛΛΑΔΑ – ΟΝΔΟΥΡΑ 2-1 ΣΕ ΦΙΛΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ 

ΣΤΗ ΤΟΥΜΠΑ 

Η Ελλάδα νίκησε 2-1 την Ονδούρα σε φιλικό παιχνίδι που έδωσε το από-

γευμα της Κυριακής στην Τούμπα. Σκόρερ και των δύο τερμάτων του αντι-

προσωπευτικού μας συγκροτήματος ήταν ο Βαγγέλης Παυλίδης (14′ και 

59′). Η Ονδούρα ισοφάρισε προσωρινά με τον Ροντρίγκεθ στο 40′. 

 

Ο ΤΑΚΗΣ ΚΟΡΩΝΑΙΟΣ  

ΥΠΕΣΤΗ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ 

Ο Τάκης Κορωναίος νοσηλεύεται στη νευρολογική κλινική του «Γιώρ-

γος Γεννηματάς», αφού υπέστη εγκεφαλικό το βράδυ του Σαββάτου. Ο 

68χρονος παλαίμαχος γκαρντ των Παναθηναϊκού και του Πανιωνίου, μετα-

φέρθηκε στο νοσοκομείο με θρομβολυτικό πρόβλημα, με τους γιατρούς που 

τον παρακολουθούν να είναι αισιόδοξοι για την πορεία της υγείας του. 

 

Ο ΒΑΛΜΠΟΥΕΝΑ ΜΕΧΡΙ ΤΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ ΤΟΥ 2022 

ΘΑ ΠΑΡΑΜΕΙΝΕΙ ΣΤΟΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ 

 Για ένα χρόνο,ποδοσφαιριστής του Ολυμπιακού, θα παραμείνει ο Ματιέ 

Βαλμπουενά. Ο Γάλλος  των πρωταθλητών  έβαλε την υπογραφή του στο 

συμβόλαιο και θα συνεχίσει να φοράει τα ερυθρόλευκα έως το καλοκαίρι 

του 2022. 
 

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


