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Η ανακοίνωση του ΕΟΔΥ για  τις τελευταίες 

24 ώρες είναι 3.089 κρούσματα, εκ των 

οποίων 12 εντοπίστηκαν από ελέγχους στις 

εισόδους της χώρας. Τα συνολικά  κρού-

σματα ανέρχονται σε304.184 (ημερήσια με-

ταβολή +1.0%), εκ των οποίων 51.3% 

άνδρες. 

Με τα επιβεβαιωμένα κρούσματα των τελευ-

ταίων 7 ημερών, 55 θεωρούνται σχετιζόμενα 

με ταξίδι από το εξωτερικό και 2.410 είναι 

σχετιζόμενα με ήδη γνωστό κρούσμα.  

Οι θάνατοι ασθενών το τελευταίο εικοσιτε-

τράωρο από τον κορωναϊό έφθασαν  81, ενώ 

συνολικά  ανέρχονται σε 9.135. Το 95.5% 

είχε υποκείμενο νόσημα ή/και ηλικία 70 ετών 

και άνω.  Οι ασθενείς  που νοσηλεύονται στις 

ΜΕΘ είναι 809 (62.4% άνδρες). Η μέση ηλι-

κία τους είναι 67 έτη. To 83.9% έχειυποκεί-

μενο νόσημα ή/και ηλικία 70 ετών και άνω. 

Από την αρχή της πανδημίας έχουν εξέλθει 

από τις ΜΕΘ 1.912 ασθενείς. 

Οι νέοι ασθενείς  Covid-19 που εισήχθησαν  

στα νοσοκομεία της επικράτειας είναι 562 

(ημερήσια μεταβολή +22.71%). Ο μέσος 

όρος  του επταημέρου είναι 525 ασθενείς. Η 

μέση ηλικία των κρουσμάτων είναι 44 έτη, 

ενώ η μέση ηλικία των θανόντων είναι 79 

έτη. 
 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Ανοίγει και πάλι ο φάκελος με τα αυθαίρετα. Τέσσερις μήνες μετά τη δημοσίευση στην Εφημερίδα της 

Κυβερνήσεως του τελευταίου νόμου για τα αυθαίρετα (ν. 4759/2020, γνωστός και ως νόμος Χατζηδάκη) το 

υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέργειας (ΥΠΕΝ) επιχειρεί με νέο σχεδιασμό να ανοίξει όσο γίνεται περισ-

σότερο τη βεντάλια και να δώσει τη δυνατότητα σε χιλιάδες ιδιοκτήτες με μεγάλες αυθαιρεσίες – που έχουν 

μείνει έξω από τις ρυθμίσεις – να προχωρήσουν στην τακτοποίησή τους. 

Όπως εξηγούν πηγές που γνωρίζουν καλά το θέμα, με το νέο καθεστώς που έχει διαμορφωθεί τους τε-

λευταίους μήνες – όπου έχει καταργηθεί πλέον η δυνατότητα τακτοποίησης ιδιοκτησιών με μεγάλες αυθαι-

ρεσίες (τα αυθαίρετα της λεγόμενης κατηγορίας 5) – έχουν δημιουργηθεί πολύ σοβαρές δυσλειτουργίες, 

αδικίες, προβλήματα αλλά και κωμικοτραγικές καταστάσεις. 

Ένας ιδιοκτήτης ακινήτου με μεγάλη αυθαιρεσία (για παράδειγμα υπόγειο μονοκατοικίας έχει γίνει μέρος 

του σπιτιού, όπως συμβαίνει με χιλιάδες μεζονέτες σε όλη τη χώρα) σήμερα δεν μπορεί να το δηλώσει και 

να το τακτοποιήσει πληρώνοντας το αντίστοιχο πρόστιμο. Εάν όμως πεθάνει οι κληρονόμοι του μπορούν – 

με τις... ευλογίες του νομοθέτη – να το τακτοποιήσουν (!). 

Κατά τις ίδιες πηγές, μία ακόμη πρόβλεψη του τελευταίου νόμου που δημιουργεί νέα ευτράπελα είναι η 

δυνατότητα που δόθηκε από το ΥΠΕΝ να δηλώνονται αυθαίρετα της κατηγορίας 5 σε περιοχές που έχουν 

κηρυχτεί σε κατάσταση έκτακτης ανάγκης έπειτα από φυσικές καταστροφές, όπως φωτιές ή πλημμύρες. Το 

σκεπτικό πίσω από την πρόβλεψη αυτή είναι να μπορούν να αποζημιωθούν οι πληγέντες, να επισκευάσουν 

ή να ξαναχτίσουν. 

Ποιο είναι το πρόβλημα; Το πρόβλημα είναι επειδή η ρύθμιση είναι οριζόντια, μπορούν όλοι μέσα στο 

2021 να δηλώσουν τα αυθαίρετά τους ανεξάρτητα αν ανήκουν στους πληγέντες (!), εάν η δημοτική ενότητα 

στην οποία ανήκουν έχει χαρακτηριστεί ως πληγείσα. 

Σημειώνεται πως στην κατηγορία 5 ανήκουν τα ακίνητα που είτε δεν έχουν οικοδομική άδεια, είτε έχουν  

συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΤΑ ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ ΣΤΗ ΓΕΡΜΑΝΙΑ ΞΕΠΕΡΑΣΑΝ  

 ΤΟ ΟΡΙΟ ΤΩΝ ΤΡΙΩΝ  ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΩΝ 

Τα κρούσματα στη Γερμανία σήμερα υπερέβησαν τα τρία εκατομμύρια, κατά τα δεδομένα που δημοσιοποίησε ο φορέας 

επιδημιολογικής επιτήρησης της χώρας, το Ινστιτούτο Ρόμπερτ Κοχ (RKI), την ώρα που πολλαπλασιάζονται οι εκκλήσεις 

να επιβληθούν νέα περιοριστικά μέτρα. 

Οι μολύνσεις  από την εκδήλωση της πανδημίας στη γερμανική επικράτεια ανέρχονται πλέον σε 3.011.513, με αύξηση κατά 

13.245 από την προηγουμένη. 

Οι θάνατοι άλλων 99 ασθενών με τον ιό αύξης,ε τον απολογισμό των θυμάτων της πανδημίας στους 78.452 νεκρούς μέχρι 

σήμερα. Ο δείκτης επίπτωσης τις τελευταίες 7 ημέρες, που παρακολουθείται στενά από τις αρχές, διαμορφώθηκε σε 136,4 

μολύνσεις ανά 100.000 κατοίκους, κάτω από το όριο που συνεπάγεται την επιβολή αυστηρότερων μέτρων. 

Η καγκελάριος Άγγελα Μέρκελ ωστόσο τάχθηκε, στη διάρκεια συνεδρίασης με τους βουλευτές του συντηρητικού κόμματός 

της, υπέρ μιας αυστηρής μορφής εθνικών περιορισμών, με πολύ σύντομη διάρκεια. 

Σκοπός είναι να ανακοπεί το τρίτο κύμα της πανδημίας, που συνεχίζει να φουσκώνει παρά τους περιορισμούς που επιβάλ-

λονται ήδη στη Γερμανία.

ΔΕΥΤΕΡΗ ΕΥΚΑΙΡΙΑ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΥΘΑΙΡΕΤΑ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 

Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 

Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 
 

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΝΟ-

ΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ  

ΑΡ. ΠΡΩΤ. 12413 

Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ  

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ  ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

Ο Δήμος Αιγάλεω θα διενεργήσει Συ-

νοπτικό διαγωνισμό με σφραγισμένες 

προσφορές, για την προμήθεια με τί- 

τλο: «Προμήθεια εξοπλισμού για την 

κάλυψη των αναγκών της Δ/νσης Κοι-

νωνικής Προστασίας(ΚΑΠΗ) και των 

Δομών Παροχής Βασικών Αγαθών: 

Δομή Παροχής Συσσιτίου, Κοινωνικό 

Παντοπωλείο, Κοινωνικό Φαρμα-

κείο», με CPV: 39710000-2 και 

39220000-0, συνολικού προϋπολογι-

σμού 49.047,58 €  (συμπεριλαμβανο-

μένου του ΦΠΑ 24%),  με  κριτήριο 

κατακύρωσης της σύμβασης την 

πλέον συμφέρουσα από οικονομική 

άποψη προσφορά αποκλειστικά/μόνο  

βάσει της τιμής (χαμηλότερη τιμή) για 

το σύνολο της προμήθειας του ενδει-

κτικού προϋπολογισμού, ή για κάθε 

ομάδα ξεχωριστά,  σύμφωνα με τις 

διατάξεις των άρθρων 88 και 117 του 

Ν. 4412/2016. 

Ο διαγωνισμός θα διεξαχθεί την 

20/04/2021 ημέρα Τρίτη και ώρα 

11:00 π.μ. ενώπιον της Επιτροπής Δια-

γωνισμού στο Δημοτικό κατάστημα. 

Η εν λόγω δημόσια σύμβαση θα χρη-

ματοδοτηθεί από την Ευρωπαϊκή 

Ένωση ( Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφε-

ρειακής Ανάπτυξης), από εθνικούς πό-

ρους στο πλαίσιο του Περιφερειακού 

Επιχειρησιακού Προγράμματος «Ατ-

τική 2014-2020» στο πλαίσιο υλοποί-

ησης της συγχρηματοδοτούμενης 

Πράξης με τίτλο «Δομή Παροχής Βα-

σικών Αγαθών: Κοινωνικό Παντοπω-

λείο, Παροχή Συσσιτίου, Κοινωνικό 

Φαρμακείο Δήμου Αιγάλεω» με κω-

δικό ΟΠΣ (MIS) 5001451  και από ίδι-

ους πόρους.  

Οι διαγωνιζόμενοι θα πρέπει να κατα-

θέσουν προσφορά για το σύνολο των 

ομάδων της  προμήθειας ή  για κάθε 

ομάδα ξεχωριστά. 

Το σύνολο  προσφοράς  επί ποινή απα-

Email : m.molfesi@ilioupoli.gr 

 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

I. ΓΕΝΙΚΑ 

Με την παρούσα έκθεση προδιαγρα-

φών προβλέπεται η «Προμήθεια ανα-

μνηστικών κασετινών και τιμητικών 

πλακετών για διάφορες εκδηλώσεις 

του Δήμου, το έτος 2021». 

Η υλοποίηση της παραπάνω προμή-

θειας θα γίνει με τη διαδικασία της 

απευθείας ανάθεσης σε τρίτους, με 

κριτήριο κατακύρωσης την πλέον 

συμφέρουσα από οικονομική άποψη 

προσφορά αποκλειστικά βάσει της 

τιμής. 

Η παρούσα μελέτη διέπεται από τις 

διατάξεις των Νόμων: 3463/2006, 

3852/10, 4412/2016 4555/2018 , 4623/ 

2019, 4624/2019 (ΕΕ) 2016/679, 

4625/ 2019 και 4690/2020 καθώς και 

από τις τροποποιήσεις αυτών. 

Η συνολική δαπάνη ανέρχεται στο 

ποσό των δύο χιλιάδων εννιακοσίων 

εβδομήντα έξι ευρώ (2.976,00€) 

συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α 

24% και θα βαρύνει τον Κ.Α. 00. 

6433.0002 του ισχύοντος 

Προϋπολογισμού του Δήμου για το οι-

κονομικό έτος 2021. Η χρηματοδό-

τηση θα γίνει με ιδίους πόρους. 

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να υπο-

βάλλουν προσφορά για τη συνολική 

προκηρυχθείσα ποσότητα όπως αυτή 

παρουσιάζεται στον ενδεικτικό προ-

ϋπολογισμό της μελέτης. 

II. ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΤΗΣ ΠΡΟΜΗ-

ΘΕΙΑΣ 

Η προμήθεια σκοπεύει στην βράβευση 

ως αναγνώριση της προσφοράς διακε-

κριμένων προσωπικοτήτων και για την 

κοινωνική προσφορά και αλληλεγγύη 

σε φορείς του Δήμου Ηλιούπολης. 

III. ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ – ΠΡΟ-

ΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

Ο Δήμος ενδιαφέρεται να αναθέσει σε 

εταιρία ή φυσικό πρόσωπο την προμή-

θεια αναμνηστικών κασετινών και τι-

μητικών πλακετών, οι οποίες θα 

απονεμηθούν ως βράβευση σε διάφο-

ρες ιδιαίτερες τιμητικές εκδηλώσεις, 

που θα πραγματοποιηθούν το έτος 

2021 . 

Συγκεκριμένα θα περιλαμβάνει: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΤΜΗΜΑ  

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ - ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ 

& ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ 

ΤΟΥ ΔΗΜΟΤΗ 

 

Ταχ. Δ/νση :  

Σοφοκλή Βενιζέλου 114  

Ταχ. Κωδ. : 16310  

Αρμόδια : Μαργαρίτα Νικολάου  

Τηλέφωνο : 210 99 70 056 

Πληροφορίες : Μαρία Μολφέση  

Τηλέφωνο : 210 99 70 128  

ραδέκτου συμπληρώνονται αριθμητι-

κώς και ολογράφως. Αριθμητική μόνο 

αναγραφή τιμής στην προσφορά  δεν 

λαμβάνεται υπόψη.  

Στο Διαγωνισμό μπορούν να συμμε-

τάσχουν Έλληνες πολίτες, αλλοδαποί, 

νομικά πρόσωπα, ημεδαπά ή αλλο-

δαπά, Συνεταιρισμοί, Ενώσεις Προ-

μηθευτών που υποβάλλουν κοινή 

προσφορά και Κοινοπραξίες Προμη-

θευτών. 

Οι προσφορές να έχουν συνταχθεί 

στην ελληνική γλώσσα. 

 Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να λά-

βουν γνώση των στοιχείων του διαγω-

νισμού και των Τεχνικών Προδιαγρα- 

φών της Μελέτης, όλες τις εργάσιμες 

ημέρες στο τηλέφωνο : 2132044878 

- Ηλ. ταχυδρομείο: promithies@ega-

leo.gr 

Η Διακήρυξη της περίληψης, θα δη-

μοσιευτεί στην επίσημη ιστοσελίδα 

του Δήμου Αιγάλεω στη Ηλεκτρονική 

διεύθυνση: www.aigaleo.gr (Διαγωνι-

σμοί Προμηθειών/Έργων) 

Ο ανωτέρω διαγωνισμός θα διεξαχθεί 

σύμφωνα με τις διατάξεις:  

Του Ν. 3463/2006 «Κύρωση του Κώ-

δικα Δήμων και Κοινοτήτων», Του Ν. 

3852/2010 «Νέα αρχιτεκτονική της 

αυτοδιοίκησης και της αποκεντρωμέ-

νης διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλι-

κράτης» και Του Ν. 4412/2016 «Δη- 

μόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμη-

θειών και Υπηρεσιών (προσαρμογή 

στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/ 

25/ΕΕ)».

1. Αναμνηστικές Βελούδινες κασετίνες 

(το χρώμα θα επιλέξει η υπηρεσία): 

σαράντα (40) τεμάχια, διαστάσεων 

10Χ10 εκατοστά με εσωτερική βελού-

δινη ειδική πατούρα, χρώματος ασημί 

ή χρυσό (το χρώμα θα επιλέξει η υπη-

ρεσία), ώστε να τοποθετηθεί η ανά-

γλυφη παράσταση εμβλήματος του 

Δήμου «Ευώνυμος», διαμέτρου: πέντε 

(5) εκατοστά. 

2. Τιμητικές πλακέτες σε βελούδινες 

κασετίνες (το χρώμα θα επιλέξει η 

υπηρεσία): εκατό (100) τεμάχια, δια-

στάσεων 16x19 εκατοστά, με βελού-

δινη εσωτερική πατούρα η οποία θα 

ανασηκώνεται και θα τοποθετηθεί σε 

αυτήν η πλακέτα, χρώματος ασημί ή 

χρυσό (το χρώμα θα επιλέγει κάθε 

φορά ανά περίπτωση η υπηρεσία), διά-

στασης 16x12 εκατοστά με αφιέρωση 

– κείμενο το οποίο θα υποδεικνύει 

κάθε φορά η υπηρεσία. 

Ο ανάδοχος θα έχει την πλήρη ευθύνη 

της καλής ποιότητας των υλικών 

καθώς και να είναι απόλυτα συμβατά 

με τις προδιαγραφές τις οποίες ο Δήμος 

έχει ορίσει. 

Τα έξοδα μεταφοράς των υλικών θα 

βαρύνουν τον προμηθευτή.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ 

 Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ  

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

 ΤΜΗΜΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ  

ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ  

ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
 

Αριθμ. Πρωτ. : 5402 

 

 ΠΡΟΣ: Τα μέλη της Οικονομικής 

Επιτροπής 

« Π Ρ Ο Σ Κ Λ Η Σ Η » 
 

Σας καλούμε να συμμετέχετε σε συνε-

δρίαση της Οικονομικής Επιτροπής, 

μέσω Τηλεδιάσκεψης, για λόγους δια-

σφάλισης της Δημόσιας Υγείας, την Τε-

τάρτη 07 Απριλίου 2021 και ώρα 13:00, 

σύμφωνα με το άρθρο 77 του Ν. 

4555/18 και του άρθρου 3 του Ν. 

4623/19, με την παρ. 1 του άρθρου 10 

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Ε Σ
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μελέτης του υποέργου 2 με τίτλο: « 

μοιβή για την σύνταξη και προετοιμα-

σία φακέλου υποβολής αίτησης χρημα-

τοδότησης της πρόσκλησης Τ04 της 

ΕΥΔΕ ΥΠΕΣ» προϋπολογισμού 

6.200,00 ευρώ συμπερ. Π , του έργου 

με τίτλο «Προμήθεια και εγκατάσταση 

συστημάτων υπόγειας αποθήκευσης 

για τη δημιουργία γωνιών ανακύκλω-

σης του Δήμου ορυδαλλού», προϋπο-

λογισμού 1.196.600,00 ευρώ συμπερ. 

Π , που πρόκειται να υποβληθεί για 

χρηματοδότηση στην πρόσκληση Τ04 

του προγράμματος νάπτυξης και λλη-

λεγγύης για την Τοπική υτοδιοίκηση « 

ΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ», στον άξονα 

προτεραιότητας: «ΠΕΡΙΒ ΛΛΟΝ» με 

τίτλο: «Χωριστή Συλλογή Βιοαποβλή-

των, Γωνιές νακύκλωσης και Σταθμοί 

Μεταφόρτωσης πορριμμάτων». 

6. Λήψη απόφασης για την υποβολή 

πρότασης με τίτλο: «Παροχή νέων υπη-

ρεσιών έξυπνων εφαρμογών Smart 

Cities, για το πολίτη, την επιχείρηση και 

το Δήμο του ορυδαλλού» προϋπολογι-

σμού: 1.785.600,00 ευρώ συμπ/νου Π 

στην πρόσκληση Τ08 του προγράμμα-

τος νάπτυξης και λληλεγγύης για την 

Τοπική υτοδιοίκηση « ΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙ-

ΤΣΗΣ», στον άξονα προτεραιότητας: 

«Ψηφιακή Σύγκλιση» ΜΕ ΤΙΤΛΟ: 

«Smart cities, ευφυείς εφαρμογές, συ-

στήματα και πλατφόρμες για την ασφά-

λεια, υγεία - πρόνοια, ηλεκτρονική 

διακυβέρνηση, εκπαίδευση - πολιτισμό 

- τουρισμό και περιβάλλον, δράσεις και 

μέτρα πολιτικής προστασίας, προστα-

σίας της δημόσιας υγείας και του πλη-

θυσμού από την εξάπλωση της 

πανδημίας του κορωνοϊού COVID-19», 

για την αποδοχή των όρων της Πρό-

σκλησης και συμμετοχής στο Πρό-

γραμμα και για την εξασφάλιση των 

επιπλέον χρηματικών πόρων από τον 

προϋπολογισμό του Δήμου στην περί-

πτωση καταβολής ιδίων πόρων. 

7. Λήψη απόφασης για την έγκριση της 

δεύτερης έκδοσης του ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟΥ 

ΔΙ ΔΙ ΣΙΩΝ ΔΙΟΙ ΗΤΙ ΗΣ 

Ι ΝΟΤΗΤ Σ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΟΡΥΔ 

ΛΛΟΥ ΓΙ ΣΥΓΧΡΗΜ ΤΟΔΟΤΟΥ-

ΜΕΝ ΕΡΓ . 

8. Λήψη απόφασης για την υποβολή 

πρότασης με τίτλο: «Παρεμβάσεις βιώ-

σιμης και ολοκληρωμένης αστικής ανά-

πτυξης με στόχο την αναβάθμιση και 

αναζωογόνηση του Εμπορικού κέντρου 

του Δήμου ορυδαλλού» προϋπολογι-

σμού 11.271.073,00 συμπεριλαμβανο-

μένου Π 24% ευρώ, στην πρόσκληση 

Τ06 του προγράμματος νάπτυξης και 

λληλεγγύης για την Τοπική υτοδιοί-

κηση « ΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ», στον 

άξονα προτεραιότητας: «Ποιότητα 

ζωής και εύρυθμη λειτουργία των πό-

λεων, της υπαίθρου και των οικισμών» 

με τίτλο: « στική ναζωογόνηση».

της από 11.03.2020 Πράξης Νομοθετι-

κού Περιεχομένου (Ε 55// 11.03.2020) 

« ατεπείγοντα μέτρα αντιμετώπισης των 

αρνητικών συνεπειών της εμφάνισης 

του κορωνοϊού COVID-19 και της 

ανάγκης περιορισμού της διάδοσής 

του», με τις διατάξεις της με αριθμ. 

πρωτ.: 18318/ 13.03.2020 εγκυκλίου 

του Υπουργείου Εσωτερικών (Δ : 

9ΛΠΧ 46ΜΤΛ6-1 Ε), με τις διατάξεις 

της με αριθμ. πρωτ.: 20930/ 31.03.2020 

(Δ :6ΩΠΥ46 ΜΤΛ6-50Ψ) εγκυκλίου 

του Υπουργείου Εσωτερικών, με την Υ 

Δ1α/ ΓΠ.οικ. 29114/2020 (Ε 1780 /Β/ 

10.05.2020), προκειμένου να συζητή-

σουμε και να λάβουμε απόφαση για τα 

παρακάτω θέματα: (Σε περίπτωση 

απουσία σας, παρακαλούμε ειδοποιήστε 

το αναπληρωματικό σας μέλος.) 

1. Λήψη απόφασης περί έγκρισης ή μη 

του απολογισμού της Σχολικής Επιτρο-

πής Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Δήμου Κορυδαλλού οικονομικού έτους 

2020. 

2. Λήψη απόφασης για την έγκριση του 

από 23ης/03/2021 «Πρακτικού Ι» ηλε-

κτρονικής αποσφράγισης - αξιολόγησης 

προσφορών και ανάδειξης προσωρινού 

αναδόχου του ανοικτού ηλεκτρονικού 

μειοδοτικού διαγωνισμού μέσω 

Ε.ΣΗ.Δ.Η.Σ (α/α 95069) του έργου: 

«Γενικές επισκευές και συντηρήσεις 

Σχολικών τιρίων (έτους 2020)», συνο-

λικής προϋπολογιζόμενης δαπάνης 

150.000,00€. 

3. Λήψη απόφασης για τον ορισμό Επι-

τροπής Διερεύνησης Τιμών για τις προ-

μήθειες του υποέργου 1 με τίτλο: 

«Προμήθεια και εγκατάσταση συστη-

μάτων υπόγειας αποθήκευσης για τη 

δημιουργία γωνιών ανακύκλωσης του 

Δήμου ορυδαλλού» του έργου με τίτλο 

: «Προμήθεια και εγκατάσταση συστη-

μάτων υπόγειας αποθήκευσης για τη 

δημιουργία γωνιών ανακύκλωσης του 

Δήμου ορυδαλλού» που πρόκειται να 

υποβληθεί στην Πρόσκληση Τ04 του 

προγράμματος νάπτυξης και λληλεγ-

γύης για την Τοπική  υτοδιοίκηση « 

ΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ» στον Άξονα 

Προτεραιότητας «Περιβάλλον». 

4. Λήψη απόφασης για την έγκριση της 

μελέτης του υποέργου 1 με τίτλο: 

«Προμήθεια και εγκατάσταση συστη-

μάτων υπόγειας αποθήκευσης για τη 

δημιουργία γωνιών ανακύκλωσης του 

Δήμου ορυδαλλού», προϋπολογισμού 

1.190.400,00 ευρώ συμπερ. Π , που 

πρόκειται να υποβληθεί για χρηματοδό-

τηση στην πρόσκληση Τ04 του προ-

γράμματος νάπτυξης και λληλεγγύης 

για την Τοπική υτοδιοίκηση  

« ΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ», στον άξονα 

προτεραιότητας: «ΠΕΡΙΒ ΛΛΟΝ» με 

τίτλο: «Χωριστή Συλλογή Βιοαποβλή-

των, Γωνιές νακύκλωσης και Σταθμοί 

Μεταφόρτωσης πορριμμάτων». 

5. Λήψη απόφασης για την έγκριση της 

συνέχεια απο σελ. 1 

υπέρβαση – τουλάχιστον – κατά 

40% στην κάλυψη και στη δόμηση 

ή καθ’ ύψος πάνω από 20%. Αν και 

αυτή η προς τακτοποίηση κατηγο-

ρία αυθαιρέτων ξεκίνησε να υπάρ-

χει το 2013 (νόμος Καλαφάτη) και 

συνέχισε το 2017 (νόμος Σταθάκη), 

από τον περασμένο Οκτώβριο, κα-

νένα ακίνητο που ανήκει σε αυτήν 

την κατηγορία δεν μπορεί να δηλω-

θεί, να μεταβιβαστεί ή να αξιοποι-

ηθεί και θα πρέπει να κατεδαφιστεί. 

Ηδη, έχει ξεκινήσει η αντίστρο- 

φη μέτρηση για την ενσωμάτωση 

του νέου σχεδιασμού υπό τον αρμό-

διο υφυπουργό Νίκο Ταγαρά στο 

νομοσχέδιο για την ανακύλωση που 

αναμένεται να κατατεθεί μέσα στο 

επόμενο διάστημα στη Βουλή. 

Σήμερα τα Νέα παρουσιάζουν 

τους βασικούς άξονες των νέων νο-

μοθετικών ρυθμίσεων του ΥΠΕΝ 

που εστιάζουν στα προβλήματα που 

έχουν προκύψει από την κατάργηση 

της κατηγορίας 5 των αυθαιρέτων. 

Ποια είναι τα προβλήματα; 

Α) Μένουν εκτός χρηματοδότη-

σης τα δημόσια κτίρια: Το βασικό-

τερο πρόβλημα που έχει να αντιμε- 

τωπίσει η κυβέρνηση, σύμφωνα με 

πηγές που γνωρίζουν καλά το θέμα, 

είναι το γεγονός πως ενώ έχει σχε-

διάσει ένα τεράστιο «κύμα ανακαί-

νισης» δημόσιων κτιρίων με εξα- 

σφαλισμένους πόρους – για τα 

οποία έχει συμφωνήσει και χρημα-

τοδότηση από την ΕΤΕπ – πολλοί 

δημόσιοι φορείς αδυνατούν να ολο-

κληρώσουν τις διαδικασίες, διότι τα 

κτίριά τους χαρακτηρίζονται «αυ-

θαίρετα». 

Κι αυτό συμβαίνει όχι διότι χτί-

στηκαν παράνομα αλλά πολλά από 

αυτά έχουν χτιστεί όχι ως κτίρια 

αλλά ως δημόσια έργα, ως στρατιω-

τικά, με ειδικές ρυθμίσεις κ.λπ., 

οπότε δεν καλύπτουν τις προϋποθέ-

σεις της πολεοδομικής νομοθεσίας, 

όπως είναι οι καλύψεις γηπέδων, οι 

αποστάσεις, η θέση τους στο οικό-

πεδο κ.ά 

Την ίδια ώρα, εκατοντάδες κτί-

ρια στην επαρχία, που έχουν χτιστεί 

την περίοδο 1950-1980, οπότε άλ-

λαξαν οι κανονισμοί κτιρίων, δεν 

έχουν τις μελέτες αλλά και τα χαρα-

κτηριστικά που απαιτούνται σε νε-

ότερα κτίρια με συνέπεια να χαρα- 

κτηρίζονται ως «αυθαίρετα». 

Στα Χανιά για παράδειγμα, έ- 

πειτα από έρευνα του τοπικού ΤΕΕ, 

όπου εξετάστηκαν 69 ακίνητα, απο-

καλύφθηκε πως όλα τα σχολεία, με 

βάση τον ορισμό του νόμου, θα 

πρέπει να χαρακτηριστούν ως αυ-

θαίρετα (!). 

Β) Προκλήθηκαν προβλήματα 

με έργα συντήρησης: Σύμφωνα με 

τις ίδιες πηγές, τεράστιο πρόβλημα 

αντιμετώπισαν τους προηγούμενους 

μήνες πολλοί δημόσιοι φορείς που 

κάνουν έργα συντήρησης ή αναθέ-

τουν υπηρεσίες και μελέτες για την 

ακίνητη περιουσία τους, με κοινοτι-

κούς πόρους. 

Για παράδειγμα, κατά τις ίδιες 

πηγές, το ΑΠΘ δεν μπορούσε να 

προχωρήσει διαγωνισμό καθαριότη-

τας διότι απαιτούνταν στοιχεία νο-

μιμότητας των κτιρίων. 

Γ) Υπάρχει κόλλημα στις μετα-

βιβάσεις ιδιωτικών ακινήτων: Με 

το ισχύον καθεστώς εξαιρούνται της 

απαγόρευσης δηλώσεων τα αυθαί-

ρετα της κατηγορίας 5 που απο-

κτούνται μέσω αναγκαστικού πλει- 

στηριασμού ή leasing μόνο από τις 

τράπεζες και όχι από ιδιώτες. 

Αποτέλεσμα των περιορισμών 

είναι το ίδιο αυθαίρετο εάν ανήκει 

σε ιδιώτη να μην μπορεί να τακτο-

ποιηθεί, ενώ αν το «πάρει» η τρά-

πεζα να μπορεί... Δημιουργείται 

έτσι, όπως ανέφερε πρόσφατα και ο 

υφυπουργός Νίκος Ταγαράς, πρό-

βλημα ισονομίας. Για τον λόγο 

αυτό, όπως είπε, «θα δώσουμε διε-

ξόδους καθώς υφίστανται πολλά 

προβλήματα λόγω της μη συνέχισης 

υπαγωγής τακτοποίησης αυθαίρε-

των κατασκευών, είτε κτιρίων με 

αυθαίρετες αλλαγές χρήσης». 

(Newsbomb.gr)

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ Ε Ι Δ Η Σ Η



Ρήξη πρόσθιου χιαστού: Ένας ειδικός μας ενημερώνει 

για όλα όσα χρειάζεται να γνωρίζουμε 

Ο πρόσθιος χιαστός σύνδεσμος είναι ένας από τους τέσσερις μεγαλύτε-

ρους συνδέσμους στο γόνατο και βρίσκεται ακριβώς στη μέση του. 
 

Eμποδίζει την υπερβολική πρόσθια κίνηση της κνήμης σε σχέση με το μηριαίο οστό και 

παρέχει στροφική σταθερότητα. Τις περισσότερες φορές, σε ένα ποσοστό που «αγγίζει» 

το 70%, η ρήξη προκαλείται λόγω ενός ανέπαφου τραυματισμού, κατά τη διάρκεια μίας 

ταχείας αλλαγής κατεύθυνσης, στροφής ή άτσαλης προσγείωσης έπειτα από ένα άλμα. 

Μάλιστα, οι γυναίκες παρουσιάζουν υψηλότερο κίνδυνο τραυματισμού του πρόσθιου 

χιαστού σε σχέση με τους άντρες, λόγω διάφορων ανατομικών, εμβιομηχανικών, νευ-

ρομυϊκών, ορμονικών και γενετικών διαφορών. 

Οι διαφορές που καθιστούν τις γυναίκες πιο ευάλωτες στη ρήξη πρόσθιου χιαστού 

Στις ανατομικές διαφορές, οι γυναίκες διαθέτουν μεγαλύτερο δείκτη μάζας σώματος με 

αυξημένη χαλαρότητα των συνδέσμων και υπερκινητικότητα των αρθρώσεων. Όσο για 

τις βιομηχανικές διάφορες, εκεί παρατηρείται χειρότερη τεχνική προσγείωσης, με τα γό-

νατα να πηγαίνουν προς τα μέσα, καθώς και μειωμένη κάμψη του γόνατος και του ισχίου, 

λόγω σχετικής αδυναμίας των γλουτών. Στις νευρομυϊκές διάφορες, παρατηρείται μι-

κρότερη σταθερότητα του κορμού και μεγαλύτερη κυριαρχία τετρακεφάλων σε αναλογία 

με των οπίσθιων μηριαίων. Οι ορμονικές διάφορες γίνονται πιο έκδηλες κατά την ωορ-

ρηξία, αφού παρατηρείται δυόμιση φορές μεγαλύτερος κίνδυνος τραυματισμού. Στις γε-

νετικές διαφορές βλέπουμε μία σημαντική διαφορά στο κύριο δομικό συστατικό των 

συνδέσμων, το οποίο είναι μία πρωτεΐνη που ονομάζεται κολλαγόνο. Παρόλα αυτά, ακο-

λουθώντας σωστές φυσιοθεραπείες και συγκεκριμένες ασκήσεις μέσα από ένα πρό-

γραμμα πρόληψης τραυματισμών, μπορούν να βελτιωθούν αισθητά οι διαφορές, έτσι 

ώστε να μειωθεί ο κίνδυνος τραυματισμού. 

(ONMED.GR)

Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÏÄÇÃÅÉ ÊÁÉ ÓÔÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ ÅÎÅËÉÎÅÉÓ

ΥΓΕΙΑ  

ΚΑΙ    

ΕΠΙΣΤΗΜΗ

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ  
ÊÉ ÁËËÁ...

ôïõ Ãéþñãïõ ÌÜëëéïõ

-Δεκα τρεις χώρες της Ευρώ-

πης – μεταξύ τους και η Ελλάδα – 

συμφώνησαν σε επτά κριτήρια για 

τη θέσπιση ενός «πράσινου διαβα-

τηρίου» για τον τουρισμό, με 

στόχο αυτό να εφαρμοστεί ταχύ-

τερα και όσο πιο ομοιόμορφα γί-

νεται σε ευρωπαϊκό επίπεδο. Οι 

επτά προτεραιότητες θα διαβιβα-

στούν στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 

ανέφερε τη Δευτέρα η αυστριακή 

υπουργός Τουρισμού, Ελίζαμπετ 

Κέστινγκερ. Επειτα από πρό-

σκληση της υπουργού, για πρώτη 

φορά η Αυστρία, η Ελλάδα, η Κύ-

προς, η Βουλγαρία, η Κροατία, η 

Δανία, η Γαλλία, η Γερμανία, η 

Μάλτα, η Πορτογαλία, η Σλοβε-

νία, η Ισπανία και η Ιταλία συζή-

τησαν τις προτεραιότητες για την 

εφαρμογή του «πράσινου διαβα-

τηρίου» σε τηλεδιάσκεψη τους 

στις 29 Μαρτίου. 

• «Χαμηλές πτήσεις» κατα-

γράφονται στον έβδομο κύκλο της 

επιστρεπτέας προκαταβολής. Το 

ενδιαφέρον των επιχειρήσεων και 

ελεύθερων επαγγελματιών για τα 

φθηνά κρατικά δάνεια συνολικού 

ύψους 1 δις. ευρώ είναι περιορι-

σμένο. Δέκα ημέρες μετά το 

άνοιγμα της ηλεκτρονικής πλατ-

φόρμας mybusinessSupport και 

έξι ημέρες πριν τη λήξη της προ-

θεσμίας οι αιτήσεις που έχουν 

υποβληθεί  ανέρχονται σε 224.320  

όταν ο αριθμός τους το αντίστοιχο 

διάστημα στους προηγούμενους 

τρεις  κύκλους της επιστρεπτέας 

ήταν τουλάχιστον διπλάσιος. Ει-

δικά ο 6ος κύκλος είχε σπάσει όλα 

τα ρεκόρ καθώς είχαν υποβληθεί 

721.396 αιτήσεις. 

• Συμπληρωματικό προϋπολο-

γισμό με την αύξηση των πιστώ-

σεων κατά 3 δισ. ευρώ «προκειμέ- 

νου να χρηματοδοτηθούν δράσεις 

που σχετίζονται με την υλοποίηση 

μέτρων αντιμετώπισης των αρνη-

τικών συνεπειών του κοροναϊού», 

κατέθεσε το υπουργείο Οικονομι-

κών στο νομοσχέδιο για την κρα-

τική αρωγή προς επιχειρήσεις και 

μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα 

φορείς που πλήττονται από θεο-

μηνίες. 

• Μειωμένη κατά δύο μονάδες 

του ΑΕΠ είναι η χρηματοδότηση 

του τομέα υγείας στη χώρα μας, 

έναντι των υπολοίπων χωρών του 

Ευρωπαϊκού νότου, ποσοστό που 

αντιστοιχεί σε πιστώσεις λιγότε-

ρες κατά 3,6 δις. ευρώ για τη χώρα 

μας.Διαθέτουμε περίπου 8-8,5 δις. 

ευρώ ετησίως, εκ των οποίων τα 

2,5 δις. ευρώ για φάρμακα, αφή-

νοντας σοβαρά κενά στο σύστημα 

υγείας, με κύριο έλλειμμα την 

πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας, 

και μάλιστα σε μια χώρα, όπου ο 

πληθυσμός γερνάει ταχύτερα απ΄ 

ότι στην υπόλοιπη Ευρώπη. Αντί-

στοιχα, η ετήσια κατά κεφαλήν 

δαπάνη υγείας στην χώρα μας, 

υπολογίζεται στο μισό της αντί-

στοιχης δαπάνης στην Ευρώπη 

των 28, με 1628 ευρώ έναντι 3068 

ευρώ. 

(in.gr)

97 XΡONIA AEK! 

97 χρόνια Ιστορίας. 97 χρόνια περηφάνιας, επιτυχιών, απογοητεύσεων, 

αλλά και ελπίδας. Η ΑΕΚ έχει σήμερα γενέθλια και πλησιάζει ακόμα περισ-

σότερο στον ένα αιώνα ζωής. Η Ένωση γιορτάζει μια πολύ ιδιαίτερη χρονιά. 

Μια χρονιά που αναμένεται να έχει μεγάλες αλλαγές σε πολλά επίπεδα, αλλά 

και μια ιστορική επιστροφή: αυτή της ΑΕΚ στη Νέα Φιλαδέλφεια, στη φυσική 

της έδρα. Το τελευταίο καθιστά τα φετινά γενέθλια της ΑΕΚ πολύ ξεχωριστά. 

Ίσως τα πιο ξεχωριστά της ιστορίας της. Η Ένωση έχει ήδη ξεκινήσει τη με-

τάβαση σε μια νέα εποχή και η είσοδός της στην «Αγια-Σοφιά» θα αποτελέσει 

τη σφραγίδα. 

 

ΟΙ ΑΦΟΙ ΤΣΙΤΣΙΠΑ ΠΡΟΚΡΙΘΗΚΑΝ ΣΤΟΥΣ 16 

ΤΟΥ ‘’MONTE CARLO MASTERS’’ 

Στους «16» του Monte Carlo Masters προκρίθηκαν οι Στέφανος και Πέτρος 

Τσιτσιπάς, οι οποίοι το βράδυ της Τρίτης απέκλεισαν με 2-1 σετ τους Kέβιν 

Κράβιτς και Χόρια Τεκάου (7-6 [4], 3-6, 11-9).Ο κορυφαίος Ελληνας τενίστας 

και ο αδερφός του πραγματοποίησαν μεγάλη εμφάνιση και πέταξαν εκτός ένα 

από τα καλύτερα ζευγάρια της διοργάνωσης. Στους «16» του χωμάτινου τουρ-

νουά θα αντιμετωπίσουν τον Χιλιανό Κρίστιαν Γκάριν και τον Αργεντινό, 

Γκουίντο Πέγια, στον αγώνα που θα γίνει το μεσημέρι της Τετάρτης, στις 

15:00. 

(in.gr) 
 

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


