
ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ, ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

ΣΕ ΜΕΘ, ΝΕΚΡΟΙ 

ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΟΡΟΝΑΪΟ 

ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ 24ΩΡΟ  
 

Τις τελευταίες 24 ώρες τα κρούσματα  
είναι 1.317, από τα οποία7 εντοπίστηκαν 
στις εισόδους της χώρας. Ο συνολικός 
αριθμός των κρουσμάτων ανέρχεται σε 
334.436 (ημερήσια μεταβολή +0.4%), εκ 
των οποίων 51.3% άνδρες. Με βάση τα 
επιβεβαιωμένα κρούσματα των τελευ-
ταίων 7 ημερών, 69 θεωρούνται σχετιζό-
μενα με ταξίδι από το εξωτερικό και 2.662 
είναι σχετιζόμενα με ήδη γνωστό κρού-
σμα.  

Οι θάνατοι με κορονα’ι’ό είναι 80, ενώ 
συνολικά είναι 10.087 θάνατοι. Το 95.5% 
είχε υποκείμενο νόσημα ή/και ηλικία 70 
ετών και άνω. 

Οι νοσηλευόμενοι σε ΜΕΘ είναι 811. Η 
μέση ηλικία τους είναι 68 έτη. To 84.7% 
έχει υποκείμενο νόσημα ή/και ηλικία 70 
ετών και άνω. Από την αρχή της πανδη-
μίας έχουν εξέλθει από τις ΜΕΘ 2.050 
ασθενείς. Οι εισαγωγές νέων ασθενών 
Covid-19 στα νοσοκομεία της επικράτειας 
είναι 451 (ημερήσια μεταβολή -6.24%). Ο 
μέσος όρος εισαγωγών του επταημέρου 
είναι 470 ασθενείς. 
 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Τα έγγαμα ζευγάρια έχουν τη δυνατότητα να υποβάλλουν ξεχωριστές φορολογικές δηλώσεις. Η 
υποβολή ξεχωριστής φορολογικής δήλωσης μπορεί να φαίνεται δελεαστική, ωστόσο, κρύβει πολλές 
παγίδες. Το Newsbomb.gr επικοινώνησε με τη γνωστή φοροτεχνικό κυρία Φιλοθέη Μακριδάκη. 

Σύμφωνα με την φοροτεχνικό «η υποβολή ξεχωριστής δήλωσης συμφέρει βασικά τα έγγαμα ζευ-
γάρια τα οποία έχουν μεγάλη διαφορά στα εισοδήματά τους. Όταν πχ. ο σύζυγος καλείται να πληρώσει 
φόρο εισοδήματος και η σύζυγος δικαιούνται επιστροφής φόρου, τότε με την ξεχωριστή φορολογική 
δήλωση η σύζυγος θα λάβει κανονικά την επιστροφή» διευκρίνισε η κυρία Μακριδάκη. 

Επίσης, «συμφέρει στις περιπτώσεις που ο σύζυγος έχει ληξιπρόθεσμες οφειλές προς την Εφορία 
και η σύζυγος δικαιούται επιστροφής φόρου. Στην περίπτωση αυτή εκδίδεται κανονικά φορολογική 
ενημερότητα για την σύζυγο και της επιστρέφεται το ποσό που δικαιούται χωρίς να γίνεται συμψη-
φισμός με την οφειλή του συζύγου». 

«Ωστόσο υπάρχουν και κάποιες παγίδες» τόνισε η φοροτεχνικός. 
Το βασικό είναι η κάλυψη των τεκμηρίων καθώς αυξάνεται το ποσό του ελάχιστου τεκμηρίου που 

καλείται το ζευγάρι να καλύψει. Το ελάχιστο τεκμήριο κάθε συζύγου καθορίζεται ατομικά στα 3.000 
ευρώ για τον καθέναν, για το ζευγάρι συνολικά αυξάνεται στις 6.000 ευρώ, αντί για 5.000 ευρώ που 
ισχύει για το έγγαμο ζευγάρι με κοινή δήλωση. Επιπλέον, το ίδιο ισχύει και για την ανάλωση κεφα-
λαίου, την οποία επικαλούνται για να αποφύγουν να πληρώσουν φόρο όσοι δηλώνουν μειωμένα ει-
σοδήματα. 

Τέλος, μπορεί να χαθούν ή να μειωθούν κοινωνικά επιδόματα, αφού ως βάση υπολογισμού λαμ-
βάνεται το φορολογητέο οικογενειακό εισόδημα. 

Παράταση στην υποβολή χωριστών δηλώσεων 
συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΟΛΙΚΟ ΛΟΚΝΤΑΟΥΝ ΣΤΗ ΤΟΥΡΚΙΑ 

Ο Ταγίπ Ερντογάν ανακοίνωσε σήμερα την επιβολή ολικού lockdown σε όλη τη χώρα έως τις 17 Μαΐου, 
συμπεριλαμβανομένου του κλεισίματος σχολικών αιθουσών και του περιορισμού στις υπεραστικές μετα-
κινήσεις, προς αποφυγήν  της αύξησης κρουσμάτων και θανάτων από τον κορονοϊό. Ο αριθμός των ημε-
ρήσιων κρουσμάτων στην Τουρκία κορυφώθηκε στις 16 Απριλίου, φτάνοντας στις 63.000 προτού μειωθεί 
απότομα σε κάτω από 39.000 την Κυριακή, ενώ ο ημερήσιος αριθμός θανάτων παρέμεινε πάνω από 300 
την προηγούμενη εβδομάδα. Στη συνεδρίαση του υπουργικού συμβουλίου, ο Ερντογάν είπε ότι όλα τα 
υπεραστικά ταξίδια θα χρειάζονται έγκριση από τις αρχές, όλα τα σχολεία θα σταματήσουν τα μαθήματα 
με φυσική παρουσία, ενώ και σε χώρους εργασίας θα ανασταλούν οι δραστηριότητές τους. Πρόσθεσε ότι 
οι κλάδοι της μεταποίησης και των τροφίμων θα εξαιρεθούν από τα νέα μέτρα, τα οποία θα τεθούν σε 
ισχύ από τις 29 Απριλίου. 

Ο αριθμός των ημερήσιων μολύνσεων θα πρέπει να μειωθεί κάτω από 5.000 μέχρι το τέλος του μουσουλ-
μανικού ιερού μήνα του Ραμαζανιού, συμπλήρωσε.

ΠΑΡΑΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΥΠΟΒΟΛΗ ΧΩΡΙΣΤΩΝ 
 ΔΗΛΩΣΕΩΝ ΜΕΧΡΙ ΤΗΝ 6 ΜΑΪΟΥ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ  ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

 
-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 

 
Ετήσιες 

 
Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 
Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 
Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 

 
Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 
Δ/νση Οικονομικής Διαχείρισης 

Τμήμα Προμηθειών  
& Διαχείρισης Υλικού 

Αρμόδιος :  
Γρηγορόπουλος Γρηγόριος 
Ταχ.Δ/νση: Αγ.Γεωργίου 30  

& Αριστείδου 
Ταχ. Κώδικας: 152 34 
Τηλ: 2132023842 - 844 

Ε-mail: promithies@halandri.gr 
 g.grigoropoulos@halandri.gr 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑ-
ΦΕΡΟΝΤΟΣ 
Ο Δήμος μας ενδιαφέρεται να αναθέσει 
την προμήθεια με τίτλο: «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ 
ΤΡΟΦΩΝ & ΛΟΙΠΩΝ ΑΝΑΛΩΣΙΜΩΝ 
ΥΛΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΑ ΑΔΕΣΠΟΤΑ ΖΩΑ, 
ΤΜΗΜΑ Β – ΠΟΙΚΙΛΟΣ ΕΞΟΠΛΙ-
ΣΜΟΣ» προϋπολογισμού 1.712,44€ 
συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α (24%) για 
το Τμήμα Β της υπ’αριθμ.10/2021 μελέ-
της, με συνολικό προϋπολογισμό 
23.977,88€ συμπεριλαμβανομένου 
Φ.Π.Α (24%) με τη διαδικασία της απευ-
θείας ανάθεσης. 
Παρακαλούμε, αφού λάβετε υπόψη τις 
τεχνικές προδιαγραφές της υπ’αριθμ. 
10/2021 μελέτης του τμήματος Πολιτικής 
Προστασίας της Δ/νσης Περιβάλλοντος, 
όσο και τον ενδεικτικό προϋπολογισμό 
της, να αποστείλετε πρωτοκολλημένη και 
σε κλειστό φάκελο την οικονομική προ-
σφορά σας με υπογραφή και σφραγίδα 
της εταιρείας μέσω του πρωτοκόλλου του 
Δήμου, όπου θα αναγράφεται με κεφα-
λαία γράμματα: 
ΠΡΟΣΦΟΡΑ: «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΤΡΟ-
ΦΩΝ & ΛΟΙΠΩΝ ΑΝΑΛΩΣΙΜΩΝ Υ- 
ΛΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΑ ΑΔΕΣΠΟΤΑ ΖΩΑ, 
ΤΜΗΜΑ Β - ΠΟΙΚΙΛΟΣ ΕΞΟΠΛΙ-
ΣΜΟΣ», έως και τη Πέμπτη 06/05/2021 
και ώρα 15:00. 
Ο φάκελος της προσφοράς θα περιέχει : 
1. Οικονομική προσφορά (με υπογραφή 
και σφραγίδα του νόμιμου εκπροσώπου). 
2. Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του άρ-
θρου 8 του ν. 1599/1986 στην οποία θα 
δηλώνει ότι: Τηρώ τις υποχρεώσεις που 
απορρέουν από τις διατάξεις του άρθρου 
18 του ν. 4412/2016 (περί περιβαλλοντι-
κής, κοινωνικοασφαλιστικής και εργατι-
κής νομοθεσίας). 
3. Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του άρ-
θρου 8 του ν. 1599/1986 στην οποία θα 
δηλώνει ότι: ότι συμφωνεί και αποδέχεται 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  
Αριθ. Πρωτ.: 9206 

ΔΗΜΟΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ  

& ΑΠΟΘΗΚΗΣ 
Ταχ. Διεύθυνση : Αρχιμήδους 2  
& Ιπποκράτους (1ος Όροφος) 

Ταχ. Κώδικας: 11146 
Πληροφορίες: Π. Δημουλέας 
Τηλέφωνο: 213 2055315, 70 

Ηλεκτρονικό Ταχ.: 
promithies@galatsi.gr 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΣΥΝΟ-
ΠΤΙΚΟΥ (ΠΡΟΧΕΙΡΟΥ) ΜΕΙΟΔΟΤΙ-
ΚΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 
 
Ανάθεσης της παροχής υπηρεσιών συμ-
βούλου για την κατάρτιση του Σχεδίου 
Φόρτισης Ηλεκτρικών Οχημάτων 
(Σ.Φ.Η.Ο.) στο Δήμο Γαλατσίου ΣΥ-
ΝΟΛΙΚΟΥ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΥ ΠΡΟΥΠΟ-
ΛΟΓΙΣΜΟΥ (ΜΕ Φ.Π.Α. 24%) 59.520 
€ 
 
Ο Δήμαρχος Γαλατσίου 
 
προκηρύσσει συνοπτικό (πρόχειρο) δια-
γωνισμό με σφραγισμένες προσφορές 
και κριτήριο αξιολόγησης την πλέον 
συμφέρουσα από οικονομική άποψη 
προσφορά (άρθρο 86 παρ. 1 του Ν. 
4412/2016), με βάση τη βέλτιστη σχέση 
ποιότητας – τιμής (άρθρο 86 παρ. 2 του 
Ν. 4412/2016) και πιο συγκεκριμένα με 
βάση συντελεστή βαρύτητας τόσο για 
την τεχνική όσο και για την οικονομική 
προσφορά για την ανάθεση της παροχής 
υπηρεσιών συμβούλου σε θέματα σχε-
διασμού για την εκπόνηση του «Σχεδίου 
Φόρτισης Ηλεκτρικών Οχημάτων 
(Σ.Φ.Η.Ο.) του Δήμου Γαλατσίου», συ-
νολικού ενδεικτικού προϋπολογισμού 
πενήντα εννιά χιλιάδων πεντακοσίων εί-
κοσι ευρώ (59.520 €) (συμπεριλαμβανο-
μένου του αναλογούντος Φ.Π.Α.). 
 
Οι προσφορές θα κατατεθούν στο πρω-
τόκολλο του Δήμου, στο Δημαρχιακό 
Κατάστημα (Αρχιμήδους 2 & Ιπποκρά-
τους), έως τις 10 Μαΐου 2021 
(10.05.2021), ημέρα Δευτέρα και ώρα 
15:00. Μετά την παρέλευση της κατα-

πλήρως τους όρους της με Α.Μ. 10/2021 
μελέτης και ότι τα είδη που θα προμηθεύ-
σει συμμορφώνονται με τις τεχνικές προ-
διαγραφές που αναφέρονται σε αυτή. 
Καθώς και τα παρακάτω δικαιολογητικά, 
προς απόδειξη της μη συνδρομής των 
λόγων αποκλεισμού από διαδικασίες σύ-
ναψης δημοσίων συμβάσεων των παρ.1 
και 2 του άρθρου 73 του Ν.4412/2016 : 
Α) Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του άρ-
θρου 8 του ν. 1599/1986 στην οποία ο οι-
κονομικός φορέας θα δηλώνει ότι δεν 
συντρέχουν στο πρόσωπο του (σε περί-
πτωση φυσικού προσώπου) οι λόγοι απο-
κλεισμού της παρ. 1 του άρθρου 73 του 
ν. 4412/20161. 
Σε περίπτωση νομικού προσώπου η Υ.Δ. 
υποβάλλεται εκ μέρους του νόμιμου εκ-
προσώπου, όπως αυτός ορίζεται στην πε-
ρίπτωση 79Α του ν. 4412/2016, με μόνη 
την υπογραφή του, για το σύνολο των 
φυσικών προσώπων που είναι μέλη του 
διοικητικού διευθυντικού ή εποπτικού 
οργάνου ή έχουν εξουσία εκπροσώπη-
σης, λήψης αποφάσεων ή ελέγχου σε 
αυτόν. 
Ως εκπρόσωπος του οικονομικού φορέα 
νοείται ο νόμιμος εκπρόσωπος αυτού 
όπως προκύπτει από το ισχύον καταστα-
τικό ή το πρακτικό εκπροσώπησής του 
κατά το χρόνο υποβολής της προσφοράς, 
ή το αρμοδίως εξουσιοδοτημένο φυσικό 
πρόσωπο να εκπροσωπεί τον οικονομικό 
φορέα για διαδικασίες σύναψης συμβά-
σεων ή για συγκεκριμένη διαδικασία σύ-
ναψης σύμβασης. 
Ειδικότερα, η υποχρέωση για τους λό-
γους αποκλεισμού της παρ. 1 του άρθρου 
73 του ν. 4412/2016 αφορά : α) στις πε-
ριπτώσεις Εταιρειών Περιορισμένης Ευ-
θύνης (Ε.Π.Ε.) και προσωπικών εται- 
ρειών (Ο.Ε. & Ε.Ε.), τους διαχειριστές, 
β) στις περιπτώσεις Ανωνύμων Εται-
ρειών (Α.Ε.) τον Διευθύνοντα Σύμβουλο 
καθώς και όλα τα μέλη του Διοικητικού 
Συμβουλίου γ) σε κάθε άλλη περίπτωση 
νομικού προσώπου, οι νόμιμοι εκπρόσω-
ποί του. 
Β. Φορολογική ενημερότητα (παρ. 2 του 
άρθρου 73 του Ν.4412/2016) 
Γ. Ασφαλιστική ενημερότητα (παρ. 2 του 
άρθρου 73 του Ν.4412/2016) 
Δ. Εφόσον πρόκειται για νομικό πρό-
σωπο, αποδεικτικά έγγραφα νομιμοποί-
ησης του νoμίμου εκπροσώπου 
Πληροφορίες σχετικά με την μελέτη κα 
ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ Τηλ: 
2106895824

ληκτικής ημερομηνίας και ώρας, δεν θα 
γίνει αποδεκτή καμία προσφορά. Για την 
ημερομηνία και ώρα αποσφράγισης των 
προσφορών θα ενημερωθούν εγκαίρως 
και προσηκόντως οι προσφέροντες. 
 
Στο διαγωνισμό γίνονται δεκτά φυσικά 
ή νομικά πρόσωπα, ημεδαπά ή αλλο-
δαπά, ενώσεις των ανωτέρω φυσικών ή 
νομικών προσώπων που πληρούν τις νό-
μιμες προϋποθέσεις. Οι υποψήφιοι προ-
μηθευτές μπορούν να υποβάλουν 
προσφορά για το σύνολο του Διαγωνι-
σμού, άλλως θα αποκλειστούν από τη 
διαγωνιστική διαδικασία. 
 
Η σύμβαση που θα υπογραφεί θα έχει 
ισχύ έως τις 30 Ιουνίου 2021 
(30.06.2021). 
 
Για την υπογραφή της σύμβασης απαι-
τείται η προσκόμιση εγγύησης καλής 
εκτέλεσης, ύψους πέντε τοις εκατό (5%) 
επί της αξίας της σύμβασης (χωρίς 
Φ.Π.Α.) και θα έχει ισχύ τουλάχιστον 
δύο (2) μήνες μετά τη λήξη της σύμβα-
σης. 
 
Η παρούσα περίληψη θα αναρτηθεί στον 
ιστότοπο της «ΔΙΑΥΓΕΙΑ»: https://di-
avgeia.gov.gr και θα δημοσιευθεί σε μία 
(1) τοπική εφημερίδα. Οι δαπάνες δημο-
σίευσης στον τοπικό Τύπο βαρύνουν τον 
τελικό ανάδοχο. 
 
Ολόκληρη η διακήρυξη θα αναρτηθεί 
στην ιστοσελίδα του Κεντρικού Ηλε-
κτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβά-
σεων (Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ.): http://www. 
eprocurement. gov.gr. Ολόκληρη η δια-
κήρυξη, η συνημμένη σ’ αυτή μελέτη 
και το Τ.Ε.Υ.Δ. θα αναρτηθούν στην 
ιστοσελίδα του Δήμου: http://www. 
galatsi. gov.gr. 
 

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδια-
φερόμενοι μπορούν να απευθύνονται: α) 
για τη διαδικασία του διαγωνισμού στα 
τηλ. 2132055315, 2132055370 (1ος 
όροφος – Τμήμα Προμηθειών & Αποθή-
κης – promithies@galatsi.gr) & β) για 
τεχνικά θέματα στο τηλ. 2132055418 
(Τμήμα ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΟΡ-
ΓΑΝΩΣΗΣ & ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΓΡΑ-
ΦΕΙΟ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΕΥΡΩ- 
ΠΑΪΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ – 2ος 
όροφος).

Π Α Ρ Ο Χ Η  Υ Π Η Ρ Ε Σ Ι Ω ΝΠ Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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μέλος του Ευρωπαϊκού Οικονομικού 
Χώρου (Ε.Ο.Χ.),γ) τρίτες χώρες που 
έχουν υπογράψει και κυρώσει τη 
ΣΔΣ, στο βαθμό που η υπό ανάθεση 
δημόσια σύμβαση καλύπτεται από τα 
Παραρτήματα 1, 2, 4 και 5 και τις γε-
νικές σημειώσεις του σχετικού με την 
Ένωση Προσαρτήματος Iτης ως άνω 
Συμφωνίας, καθώς και δ) σε τρίτες 
χώρες που δεν εμπίπτουν στην περί-
πτωση γ΄ της παρούσας παραγράφου 
και έχουν συνάψει διμερείς ή πολυμε-
ρείς συμφωνίες με την Ένωση σε θέ-
ματα διαδικασιών ανάθεσης δημο- 
σίων συμβάσεων. Οι ενώσεις οικονο-
μικών φορέων, συμπεριλαμβανομέ-
νων και των προσωρινών συμπρά- 
ξεων, δεν απαιτείται να περιβληθούν 
συγκεκριμένη νομική μορφή για την 
υποβολή προσφοράς. Στις περιπτώ-
σεις υποβολής προσφοράς από ένωση 
οικονομικών φορέων, όλα τα μέλη της 
ευθύνονται έναντι της αναθέτουσας 
αρχής αλληλέγγυα και εις ολόκληρον 
σύμφωνα με το άρθρο 19 παρ. 4 του 
Ν. 4412/2016. 
Η συμμετοχή στο διαγωνισμό προ-
ϋποθέτει ότι ο διαγωνιζόμενος είναι 
πλήρως ενήμερος της διακήρυξης και 
αποδέχεται τους όρους ανεπιφύλακτα. 
Η κατάθεση προσφοράς από το δια-
γωνιζόμενο αποτελεί τεκμήριο ότι 
αυτός είχε και έλαβε υπόψη κατά τη 
σύνταξη της προσφοράς του και τα 
έγγραφα της σύμβασης. 
Τα κριτήρια αποκλεισμού και επιλο-
γής των συμμετεχόντων, προσδιορί-
ζονται αναλυτικά στο πλήρες κείμενο 
της διακήρυξης. 
Η διάρκεια της σύμβασης, ορίζεται σε 
ένα (1) έτος από την ανάρτηση στο 
ΚΗΜΔΗΣ, με δικαίωμα παράτασης 
και τροποποίησης σύμφωνα με τα 
αναφερόμενα στο πλήρες κείμενο της 
διακήρυξης και μελέτης της Υπηρε-
σίας . 
Φορέας χρηματοδότησης της παρού-
σας σύμβασης είναι ο Δήμος Πειραιά 
από ιδίους πόρους. 
Η δαπάνη θα βαρύνει τον Κ.Α. 
20.6264.21 του προϋπολογισμού του 
Δήμου οικονομικού έτους 2021 με 
ποσό 74.338,00 € (συμπεριλαμβανο-
μένου ΦΠΑ 24%) . Σχετική είναι η 
υπ’ αριθμ. 2021/203037 Απόφαση 
Ανάληψης Πολυετούς Υποχρέωσης, 
με α/α 794 του μητρώου δεσμεύσεων 
και ΑΔΑΜ: 21REQ008 317311 2021-
03-22. 
Οι προσφορές ισχύουν και δεσμεύουν 
τους οικονομικούς φορείς για διά-
στημα δώδεκα (12) μηνών από την 
επόμενη της διενέργειας του διαγωνι-
σμού και υποβάλλονται σύμφωνα με 
τους όρους της διακήρυξης. 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗ-
ΤΙΚΩΝ - 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 
Πληροφορίες: Σ. ΣΩΤΗΡΟΠΟΥ-

ΛΟΥΑ. ΛΑΜΠΡΙΝΑΚΟΥ 
Τηλ.: 2132022107/034 

FAX: 2132022888 
e-mail: 

sotiropstavr@piraeus.gov.gr 
 arila@piraeus.gov.gr 

 Διατηρείται μέχρι τέλους 2026 
 Πειραιάς, 19/04/2021 

 Αρ. Πρωτ.: 1062/16038 
 Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 

 ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ 
 

Ο Δήμαρχος Πειραιά προκηρύσσει 
ανοικτό ηλεκτρονικό δημόσιο διαγω-
νισμό με κριτήριο κατακύρωσης την 
πλέον συμφέρουσα από οικονομική 
άποψη προσφορά με βάση τη χαμηλό-
τερη τιμή στο σύνολο των υπηρεσιών 
με τίτλο: «Δαπάνη Συντήρησης και 
Επισκευής Μηχ/των και Οχημάτων 
του Δήμου, σε εξειδικευμένα ή μη 
εξωτερικά συνεργεία (επισκευή της 
υπερκατασκευής των Φορτηγών Οχη-
μάτων της Δ/νσης Καθαριότητας και 
Ανακύκλωσης του Δήμου Πειραιά», 
με CPV: 50000000-5, συνολικού προ-
ϋπολογισμού δαπάνης 59.950,00€ 
(πλέον του αναλογούντος ΦΠΑ 24% 
14.388,00). 
Ο διαγωνισμός θα διεξαχθεί με την 
ανοικτή διαδικασία του άρθρου 27 του 
ν. 4412/16, όπως τροποποιήθηκε με 
τον Ν. 4605/19 (ΦΕΚ 52Α), παρόλο 
που η εκτιμώμενη αξία της σύμβασης 
είναι στα όρια που ορίζουν οι διατά-
ξεις του άρθρου 117 του ν. 4412/2016. 
Ο λόγος διεξαγωγής του διαγωνισμού 
με την ανοικτή διαδικασία είναι ότι 
στις 03/12/2020 πραγματοποίησε 
απευθείας ανάθεση, σύμφωνα με τις 
διατάξεις του άρθρου 118 του Ν.4412/ 
2016, ποσού 19.232,40, σε ομοειδή 
δαπάνη, με τον ίδιο Κ.Α. του προϋπο-
λογισμού έτους 2020, η οποία είναι εν 
εξελίξει εντός του έτους 2021 και κατά 
συνέπεια το άθροισμα των δύο διαδι-
κασιών ξεπερνούν τα όρια του συνο-
πτικού διαγωνισμού, ήτοι των 
60.000,00 € (πλέον ΦΠΑ 24%). 
Δικαίωμα συμμετοχής στη διαδικασία 
σύναψης της παρούσας σύμβασης 
έχουν: Φυσικά ή νομικά πρόσωπα και, 
σε περίπτωση ενώσεων οικονομικών 
φορέων, τα μέλη αυτών, που είναι εγ-
κατεστημένα σε: α) 
κράτος-μέλος της Ένωσης, β) κράτος-

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί 
με χρήση της πλατφόρμας του Εθνι-
κού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δη-
μοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω 
της διαδικτυακής πύλης www. 
promitheus. gov.gr. 

 Ημερομηνία ανάρτησης της διακή-
ρυξης στη διαδικτυακή πύλη του 
ΕΣΗΔΗΣ: 23/4/2021 

 Ημερομηνία έναρξης υποβολής 
προσφορών: 24-4-2021 και ώρα 
08:00 

 Καταληκτική ημερομηνία και ώρα 
υποβολής προσφορών: 10/5/2021 και 
ώρα 15:00 
Εγγύηση συμμετοχής: Για την έγκυρη 
συμμετοχή στη διαδικασία σύναψης 
της παρούσας σύμβασης, κατατίθεται 
από τους συμμετέχοντες οικονομικούς 
φορείς (προσφέροντες), εγγυητική 
επιστολή συμμετοχής, που ανέρχεται 
σε ποσοστό 2% της εκτιμώμενης 
αξίας της σύμβασης εκτός ΦΠΑ 
(άρθρο 72 παρ. 1 του Ν. 4412/2016 & 
παρ. 5 άρθρου 43 του Ν.4605/19) ήτοι 
ποσού 1.199,00 € και όπως αναλυτι-
κότερα περιγράφεται στο άρθρο 
2.2.2.1. της διακήρυξης. 
Διοικητικές προσφυγές – ενστάσεις: 
μπορούν να ασκηθούν σύμφωνα με τα 
αναλυτικά αναφερόμενα στο άρθ. 3.4. 
της διακήρυξης. 
Για περισσότερες πληροφορίες οι εν-
διαφερόμενοι μπορούν να απευθύνον-
ται στη Δ/νση Καθ/τας και Ανακ/σης 
Τμ. Σχεδιασμού – Εποπτείας 
(Τηλ:213 2123046-3043-3044 ), στο 
Τμήμα Οικονομικής Επιτροπής (τηλ.: 
21320 22340-5) και στο Τμήμα Προ-
μηθειών (τηλ. 21320222107/2034) 
κατά τις εργάσιμες ημέρες και ώρες. 
Τα τεύχη του διαγωνισμού είναι δια-
θέσιμα από το τμήμα Προμηθειών, 
από το δημόσιο διαδικτυακό τόπο του 
Δήμου: www.piraeus.gov.gr καθώς 
και από την επίσημη πλατφόρμα του 
Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών 
Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) 
μέσω της διαδικτυακής πύλης www. 
promitheus.gov.gr 
Η παρούσα προκήρυξη θα δημοσιευ-
θεί στον Τύπο. Τα έξοδα δημοσίευσης 
θα βαρύνουν τον ανάδοχο. 

συνέχεια απο σελ. 1 
Ο Νόμος 4797/2021 που δη-

μοσιεύτηκε τροποποιεί κάποια 
σπουδαία σημεία στη φορολογία 
φυσικών και νομικών προσώπων. 

Ένα από αυτά είναι και η πα-
ράταση της εκδήλωσης επιθυμίας 
των φυσικών προσώπων να υπο-
βάλλουν χωριστή φορολογική δή-
λωση φέτος , έτος 2021 , για τα 
εισοδήματα που είσπραξαν το 
2020. 

Συγκεκριμένα με το άρθρο 33 
δίδεται παράταση της προθεσμίας 
επιλογής της υποβολής χωριστών 
φορολογικών δηλώσεων των συ-
ζύγων . 

Προσθήκη παρ. 67 στο άρθρο 
72 του ν. 4172/2013. Στο άρθρο 
72 του ν. 4172/2013 (Α’ 167) προ-
στίθεται παρ. 67 ως εξής: 

«67. Εξαιρετικά, για τις δηλώ-
σεις φορολογίας εισοδήματος φυ-
σικών προσώπων φορολογικού 
έτους 2020, ως προθεσμία υποβο-
λής της ανέγκλητης δήλωσης της 
περ. β’ της παρ. 4 του άρθρου 67 
ορίζεται η 6η Μαΐου 2021». 

«Έως και 6 Μαΐου 2021, παίρ-
νουν παράταση οι αιτήσεις στην 
ΑΑΔΕ, ώστε να ανοίξει το σύ-
στημα για χωριστή φορολογική 
δήλωση μεταξύ των συζύγων» 
τόνισε η κυρία Μακριδάκη. 

«Το σύστημα υποβολής φορο-
λογικών δηλώσεων θα είναι σε 
λειτουργία μετά τις 7/5/2021» 
επισήμανε η φοροτεχνικός. 

Έτσι, «η 6η Μαΐου θεωρείται 
η καταληκτική ημέρα της προθε-
σμίας εντός της οποίας ένας εκ 
των δύο συζύγων , είναι αρκετό 
και μπορεί να επιλέξει με ανέκ-
κλητη δήλωσή του, τη χωριστή 
υποβολή δήλωσης φορολογίας ει-
σοδήματος» κατέληξε η φοροτε-
χνικός. 

(Newsbomb.gr. 
Ευδοκία Μύτιλη)

Ε Ι Δ Η Σ ΗΔ Ι ΑΦ Ο ΡΑ



Πόνος στο σεξ: Τι είναι φυσιολογικό και τι όχι 
Οι ειδικοί εκτιμούν ότι μία στις τρεις γυναίκες αντιμετωπίζει κάποια ενόχληση κατά τη 
διάρκεια του σεξ, όπως πόνο, τσούξιμο ή ήπια αιμορραγία. Δείτε μια λίστα με μερικά 
από τα συνηθέστερα συμπτώματα που εμφανίζουν οι γυναίκες στο σεξ και πότε αυτά 
πρέπει να γίνουν αφορμή για επίσκεψη στο γιατρό. 
1. Ξηρότητα του κόλπου: Είναι ένα αρκετά συνηθισμένο σύμπτωμα. Παράγοντες όπως 
το στάδιο του κύκλου της περιόδου ή η μέθοδος αντισύλληψης που επιλέγει το ζευγάρι 
μπορεί να ευθύνονται για την ελλιπή λίπανση του κόλπου. Η χρήση λιπαντικού είναι στην 
περίπτωση αυτή μια εύκολη λύση για να αποφευχθεί ο πόνος και ο ερεθισμός των γεννη-
τικών οργάνων. 
2. Εκτενής αιμορραγία: Δεν είναι ανησυχητικό να εμφανιστούν κατά τη διάρκεια του σεξ 
ίχνη αίματος, όμως η εκτενής αιμορραγία δεν είναι φυσιολογική. Εάν, για παράδειγμα, η 
ροή αίματος είναι αρκετά μεγάλη ώστε το αίμα να κυλά εσωτερικά στους μηρούς, επι-
βάλλεται η άμεση επίσκεψη στο γιατρό. Η αιμορραγία μπορεί να οφείλεται σε εσωτερική 
ρήξη του κόλπου, κατάσταση που συνοδεύεται από έντονους πόνους. 
3. Τσούξιμο: Είναι ένα αρκετά συνηθισμένο σύμπτωμα. Μπορεί να οφείλεται σε προϊόντα 
προσωπικής υγιεινής που περιέχουν αρώματα ή άλλα συστατικά που προκαλούν ερεθι-
σμούς. Εάν δεν χρησιμοποιείτε εσείς κάποιο προϊόν που σας προκαλεί ενοχλήσεις, ρω-
τήστε το σύντροφό σας τι προϊόντα χρησιμοποιεί. Επίσης, το ξύρισμα είναι μια άλλη 
συνηθισμένη αιτία. 
4. Κράμπες: Και οι κράμπες είναι ένα αρκετά συνηθισμένο σύμπτωμα κατά τη διάρκεια 
του σεξ. Η αίσθηση που έχει η γυναίκα είναι ότι εσωτερικά του κόλπου οι μύες συσπώνται 
ή είναι «πιασμένοι». Μια πιθανή αιτία του συμπτώματος είναι οι προσταγλαδίνες, ουσίες 
που περιέχει το ανδρικό σπέρμα. Οι προσταγλαδίνες βρίσκονται τόσο στο ανδρικό όσο 
και στο γυναικείο σώμα, ωστόσο η «έξτρα δόση» που λαμβάνει η γυναίκα μέσω του σπέρ-
ματος μπορεί να πυροδοτήσει τις μυϊκές συσπάσεις.  

Πηγή: womenshealthmag.com
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-Πρωτογενές έλλειμμα ύψους 
3.413 εκατ. ευρώ, έναντι στόχου 
για πρωτογενές έλλειμμα 4.365 
εκατ. ευρώ και πρωτογενούς πλε-
ονάσματος 494 εκατ. ευρώ για 
την ίδια περίοδο το 2020 κατα-
γράφει ο προϋπολογισμός το 
πρώτο τρίμηνο της  χρονιάς σύμ-
φωνα με τα τελικά στοιχεία του 
υπουργείου Οικονομικών. Το ύ- 
ψος των καθαρών εσόδων του 
κρατικού προϋπολογισμού ανήλ- 
θε σε 11.509 εκατ. ευρώ, παρου-
σιάζοντας μείωση κατά 658 εκατ. 
ευρώ ή 5,4% έναντι της εκτίμη-
σης για το αντίστοιχο διάστημα 
που έχει περιληφθεί στην εισηγη-
τική έκθεση του Προϋπολογι-
σμού 2021. Τα συνολικά έσοδα 
του κρατικού προϋπολογισμού 
ανήλθαν σε 12.492 εκατ. ευρώ, 
μειωμένα κατά 722 εκατ. ευρώ ή 
5,5% έναντι του στόχου. Τα έ- 
σοδα από φόρους ανήλθαν σε 
10.509 εκατ. ευρώ, μειωμένα 
κατά 359 εκατ. ευρώ ή 3,3% 
έναντι του στόχου που έχει περι-
ληφθεί στην εισηγητική έκθεση 
του Προϋπολογισμού 2021. 

• Τους στόχους και τις δράσεις 
για την επανεκκίνηση της ελληνι-
κής οικονομίας παρουσίασε ο 
υπουργός Οικονομικών Χρήστος 
Σταϊκούρας κατά τη συνεδρίαση 
του υπουργικού συμβουλίου. Εκ 
των βασικών στόχων ορίζεται η 
επίτευξη υψηλών στόχων ανάπτυ-
ξης άνω του 3% από το τρέχον 
έτος, η έξοδος της χώρας από το 
καθεστώς Ενισχυμένης Εποπτείας 

εντός του 2022, αλλά και η επί-
τευξη επενδυτικής βαθμίδας έως 
το πρώτο εξάμηνο του 2023. Το 
οικονομικό επιτελείο προβλέπει 
εκρηκτική ανάπτυξη 6,2% το 
2022 μετά από ήπια ανάκαμψη 
3,6% φέτος. 

• Ο υπουργός Ανάπτυξης και 
Επενδύσεων κ. Άδωνις Γεωργιά-
δης παρουσίασε στο υπουργικό 
συμβούλιο το νομοσχέδιο για την 
απλούστευση του πλαισίου αδει-
οδότησης οικονομικών δραστη-
ριοτήτων. Τουρισμός, Υγεία, 
Μεταφορές:  Σε συνέχεια του νο-
μοσχεδίου που ψηφίσθηκε τον 
Απρίλιο, με το προτεινόμενο σχέ-
διο νόμου, όπως ανακοίνωσε η 
κυβερνητική εκπρόσωπος Αρι-
στοτελία Πελώνη, επιταχύνεται 
και διευρύνεται η μεταρρύθμιση 
για τη βελτίωση του επιχειρημα-
τικού περιβάλλοντος και των δια-
δικασιών αδειοδότησης επιχειρή- 
σεων σε περαιτέρω τομείς με ση-
μαντική συμβολή στην ελληνική 
οικονομία και ειδικότερα στους 
τομείς του Τουρισμού, της Υγείας 
και των Μεταφορών. Απλοποιεί-
ται περαιτέρω και θα ψηφιοποι-
ηθεί, χωρίς καμία έκπτωση στην 
προστασία του δημοσίου συμφέ-
ροντος, ένα σημαντικό μέρος των 
διοικητικών διαδικασιών αδει-
οδότησης των επιχειρήσεων, ιδι-
αίτερα των ΜΜΕ, απαλείφοντας 
μια σειρά επιβαρυντικών πρακτι-
κών και διοικητικών εμποδίων. 

(in.gr)

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΛΕ’Ι’ ΟΦ  
ΚΑΙ ΠΛΕ’Ι’ ΑΟΥΤ ΣΤΗ ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚ 

Με τον Μπρούμα σε μεγάλα κέφια, ο Ολυμπιακός επικράτησε με 2-0 της 
ΑΕΚ στο Καραϊσκάκη για την 6η αγωνιστική των πλέι οφ της Superleague 
και συνέχισε το σερί του απέναντι στην Ενωση. Ο ΠΑΟΚ και Παναθηναϊκός 
έμειναν στο 0-0 στην Τούμπα για την 6η αγωνιστική των play offs της Su-
perleague, τους Θεσσαλονικείς να ανεβαίνουν στη δεύτερη θέση με 58 βαθ-
μούς, αφήνοντας τους «πράσινους» στην 5η θέση με 51 βαθμούς. Ο Άρης 
προηγήθηκε με γκολάρα του Μαντσίνι στη Τρίπολη, δέχθηκε την ισοφάριση 
με αυτογκόλ του Ρόουζ, διατηρήθηκε, όμως στην δεύτερη θέση και έκανε 
μεγάλο βήμα για την εξασφάλιση ενός ευρωπαϊκού εισιτηρίου. 

Ο Ατρόμητος και Λαμία βολεύτηκαν στο 0-0 με τα δύο τελευταία ματς 
των πλέι άουτ να έχουν ουσιαστικά διαδικαστικό χαρακτήρα για τις δύο ομά-
δες. Τη δυνατότητα να αισθάνεται απόλυτα ασφαλής για την παραμονή του 
στη Superleague έχασε ο Απόλλωνας Σμύρνης, ο οποίος παραχώρησε ισοπα-
λία 0-0 στον ΝΠΣ Βόλο στη Ριζούπολη. Διπλό παραμονής για τον Παναιτω-
λικό μέσα στα Γιάννενα! Μετά την τεράστια νίκη απέναντι στον Απόλλωνα 
Σμύρνης, η ομάδα του Τραϊανού Δέλλα έφτασε στο δεύτερο συνεχόμενο «τρί-
ποντο» καθώς επικράτησε με 1-0 του αδιάφορου ΠΑΣ μέσα στους Ζωσιμά-
δες. Ο ΟΦΗ στο ντέρμπι παραμονής κόντρα στην ΑΕΛ στο Αλκαζάρ πήρε 
μια σπουδαία νίκη με 1-0 και σκόρερ τον Τζόναθαν Ντε Γκουζμάν. 

 

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


