
ΜΕΙΩΣΗ ΤΩΝ ΚΡΟΥΣΜΑΤΩΝ ΚΑΤΩ  

ΑΠΟ 1.000 ΜΕΤΑ ΤΙΣ 15 ΙΟΥΝΙΟΥ 

 

Ο καθηγητής Περιβαλλοντικής Μηχανικής 
ΑΠΘ, Δημοσθένης Σαρηγιάννης μίλησε για 
γρήγορη μείωση των κρουσμάτων του ιού 
κι ότι μετά τις  15 Ιουνίου θα πέσουμε κάτω 
από τα 1000 κρούσματα την ημέρα. Εκτιμά 
ότι δεν θα φτάσουμε τα 2000 σε εβδομαδι-
αίο μέσο όρο μέχρι τέλος  Μαΐου. 

 «Από εκεί και πέρα θα είμαστε σε μια τα-
χεία αποκλιμάκωση. Θα το δούμε και στις 
ΜΕΘ και στους νεκρούς. Τουλάχιστον αυτό 
δείχνει η κατάσταση», δήλωσε. Τόνισε, πως 
η επιδημιολογική αποκλιμάκωση οφείλεται 
κυρίως στα self test και στον καλό καιρό. 

Για το ενδεχόμενο τετάρτου κύματος ο κα-
θηγητής απάντησε πως «αν υπάρξει τέταρτο 
κύμα θα οφείλεται σε μεταλλάξεις και πλημ-
μελή εφαρμογή μέτρων προστασίας όπως 
μάσκα και αποστάσεις το καλοκαίρι που χα-
λαρώνουμε πιο πολύ ενώ ταυτόχρονα θα 
αναπτύσσονται υποδόρια μεταλλαγμένα 
στελέχη τα οποία όταν γυρίσουμε στις πό-
λεις και σε κλειστούς χώρους θα αρχίσουν 
να αναπτύσσονται». Επεσήμανε ότι αν 
έχουμε χτίσει ένα τοίχος ανοσίας με τα εμ-
βόλια μέχρι τότε αυτό θα λειτουργήσει απο-
τρεπτικά από την ανάπτυξη τους και αυτό 
το ποσοστό ανοσίας πρέπει να είναι πάνω 
από το 70%. 

 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Ξεκινά σήμερα Δευτέρα 24 Μαΐου η διαδικασία υποβολής αιτήσεων για το πρόγραμμα 
κοινωνικού τουρισμού του ΟΑΕΔ, το οποίο θα «τρέξει» κατά την περίοδο 1η Αυγούστου 2021 
– 31 Ιουλίου 2022. 

Η αρχή γίνεται με τους δικαιούχους  στο πρόγραμμα Κοινωνικού Τουρισμού του ΟΠΕΚΑ 
–που αφορά σε διακοπές 6 ημερών για 50.000 δικαιούχους για την περίοδο 5 Ιουλίου 2021 – 
30 Μαΐου 2022, με προϋπολογισμό της τάξης των 6 εκατ. ευρώ.  Οι αιτήσεις συμμετοχής θα 
υποβάλλονται από αύριο Δευτέρα 24 Μαΐου έως και την Τρίτη 15 Ιουνίου, στα ΚΕΠ όλης 
της χώρας. 

Οι αιτήσεις στον ΟΑΕΔ ξεκινούν στα μέσα Ιουνίου, αλλά ακριβής ημερομηνία θα ανακοι-
νωθεί αργότερα. Να σημειωθεί δε ότι είναι σε ισχύ και 300.000 περσινές επιταγές που δεν 
υλοποιήθηκαν λόγω κορωνοϊού. 

Προϋπολογισμός 30 εκατ. ευρώ 
Ειδικότερα, το πρόγραμμα Κοινωνικού Τουρισμού του ΟΑΕΔ που θα «τρέξει» κατά την 

περίοδο 1η Αυγούστου 2021 – 31 Ιουλίου 2022 έχει προϋπολογισμό ύψους 30 εκατ. ευρώ, 
ποσό που καλύπτει 300.000 επιταγές. Με δεδομένο ότι μέχρι τις 31 Ιουλίου 2021 μπορούν να 
ενεργοποιήσουν τις επιταγές τους και οι περίπου 300.000 δικαιούχοι του περσινού προγράμ-
ματος, που δεν το έπραξαν νωρίτερα λόγω περιοριστικών μέτρων και lockdown, το πολλα-
πλασιαστικό όφελος για τον τουρισμό αναμένεται να είναι πολύ μεγαλύτερο. 

συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΚΑΤΕΡΡΕΥΣΕ ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΙΑΠΩΝΙΑ 

Τα νοσοκομεία στη δεύτερη μεγαλύτερη πόλη της Ιαπωνίας, την Οσάκα, παραπαίουν υπό το τεράστιο κύμα των νέων μο-
λύνσεων από κοροναϊό, με τις κλίνες και τους αναπνευστήρες να τελειώνουν την ώρα που εξαντλημένοι γιατροί προειδο-
ποιούν για “κατάρρευση του συστήματος” και συνιστούν να αναβληθούν οι Ολυμπιακοί Αγώνες. Η περιοχή αυτή στη 
δυτική Ιαπωνία που μετρά 9 εκατομμύρια κατοίκους, το 7% του συνολικού πληθυσμού της χώρας, υποφέρει από το τέταρτο 
κύμα της πανδημίας με το ένα τρίτο των θανάτων από covid-19 τον Μάιο στην Ιαπωνία να εντοπίζεται εκεί. Η ταχύτητα 
με την οποία το σύστημα υγείας της Οσάκα οδεύει προς κορεσμό υπογραμμίζει τις προκλήσεις που θα αντιμετωπίσει η 
Ιαπωνία φιλοξενώντας ένα διεθνές αθλητικό γεγονός σε δύο μήνες, κυρίως καθώς μόνο οι μισοί Ιάπωνες γιατροί έχει εμ-
βολιαστεί πλήρως κατά της covid-19. 

 Ο Γιούζι Τόχντα διευθυντής του πανεπιστημιακού νοσοκομείου Kindai στην Οσάκα, δήλωσε ότι “Το ιδιαίτερα μεταδοτικό, 
βρετανικό παραλλαγμένο στέλεχος του κοροναϊού και η φθίνουσα προσοχή οδήγησαν σε αυτή την εκρηκτική αύξηση του 
αριθμού των ασθενών”, εξήγησε. 

Η Ιαπωνία είχε αποφύγει τα μεγάλα κύματα της επιδημίας που αντιμετώπισαν άλλες χώρες, όμως το τέταρτο κύμα της 
covid-19 έχει κατακλύσει την Οσάκα με 3.849 νέες μολύνσεις να αναφέρονται σε διάστημα μίας εβδομάδας. Πρόκειται 
για πενταπλάσια αύξηση σε σχέση με τρεις μήνες νωρίτερα.

ΞΕΚΙΝΟΥΝ ΣΗΜΕΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΟΙ ΑΙΤΗΣΕΙΣ  

ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΤΟΥΡΙΣΜΟ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 
Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 
Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 

 
Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

Δ/ΝΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

& ΑΠΟΘΗΚΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 
Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προκηρύσσει 
δημόσιο συνοπτικό διαγωνισμό, με 
σφραγισμένες προσφορές και κριτήριο 
κατακύρωσης την πλέον συμφέρουσα 
από οικονομική άποψη προσφορά απο-
κλειστικά βάσει τιμής, ανά τμήμα (Α, Β 
& Γ) και ειδικότερα για το τμήμα Γ (ΔΙ-
ΕΥΘΥΝΣΗ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ & ΤΟΥΡΙ-
ΣΜΟΥ) ανά υποτμήμα (Γ1, Γ2, & Γ3), 
σύμφωνα με τις ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑ-
ΓΡΑΦΕΣ-ΕΙΔΙΚΟΥΣ ΟΡΟΥΣ-ΕΝΙΑΙΟ 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟ 
της αρμόδιας Επισπεύδουσας Υπηρε-
σίας ήτοι της Διεύθυνσης Πολιτισμού & 
Τουρισμού (ΦΕΚ 1299/Β’/02-04-2021 
«περί έγκρισης τροποποίησης ΟΕΥ 
Δ.Θ.») για τη «Μίσθωση δωματίων σε 
ξενοδοχεία για τις ανάγκες των εκδηλώ-
σεων/δράσεων των υπηρεσιών του Δ.Θ. 
για το έτος 2021», προϋπολογισμού δα-
πάνης 38.030,00€ συμπεριλαμβανομέ-
νου Φ.Π.Α. 13%, με CPV: 55100000-1 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ, σύμ-
φωνα και με την 369/12-05-2021 ΑΟΕ . 
Ο διαγωνισμός θα διενεργηθεί στο Κεν-
τρικό Δημοτικό Κατάστημα, Βασ. Γε-
ωργίου A΄ 1, γραφείο 020, κτίριο Ε΄- 
ημιώροφος, σύμφωνα με τις διατάξεις 
του Ν. 4412/2016, όπως τροποποιήθηκε 
και ισχύει, ενώπιον της αρμόδιας Επι-
τροπής που ορίστηκε με την υπ’ αριθμ. 
370/12-05-2021 ΑΟΕ (ΑΔΑ: 
61ΚΑΩΡ5-ΑΜ2) , στις 26/05/2021, 
ημέρα Τετάρτη ώρα έναρξης παραλαβής 
των προσφορών 10:00 π.μ. και ώρα 
λήξης 10:30 π.μ. 
Οι προσφορές μπορεί επίσης να απο-
στέλλονται ταχυδρομικά στο Τμήμα Γε-
νικού Πρωτοκόλλου του Δήμου 
Θεσσαλονίκης, για την αρμόδια Επι-
τροπή του Διαγωνισμού, μέχρι και την 
ώρα έναρξης της συνεδρίασης. 
Ο ανάδοχος επιβαρύνεται με την κρά-
τηση 0,07% υπέρ της Ενιαίας Ανεξάρ-
τητης Αρχής Δημοσίων Συμβάσεων 
(άρθρο 4 Ν.4013/2011 όπως αντικατα-
στάθηκε με το άρθρο 44 του ν. 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  

ΔΗΜΟΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ  

& ΑΠΟΘΗΚΗΣ 

Ταχ. Διεύθυνση : Αρχιμήδους 2  

& Ιπποκράτους (1ος Όροφος) 

Ταχ. Κώδικας: 11146 

Πληροφορίες: Π. Δημουλέας 

Τηλέφωνο: 213 2055315, 70 

Ηλεκτρονικό Ταχ.: 

promithies@galatsi.gr 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΣΥ-

ΝΟΠΤΙΚΟΥ (ΠΡΟΧΕΙΡΟΥ) 

ΜΕΙΟΔΟΤΙΚΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 
 
Ανάθεσης της παροχής υπηρεσιών 
συμβούλου για την κατάρτιση του 
Σχεδίου Φόρτισης Ηλεκτρικών Οχη-
μάτων (Σ.Φ.Η.Ο.) στο Δήμο Γαλα-
τσίου ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΥ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ (ΜΕ Φ.Π.Α. 
24%) 59.520 € 
 
Ο Δήμαρχος Γαλατσίου 
 
προκηρύσσει συνοπτικό (πρόχειρο) 
διαγωνισμό με σφραγισμένες προσφο-
ρές και κριτήριο αξιολόγησης την 
πλέον συμφέρουσα από οικονομική 
άποψη προσφορά (άρθρο 86 παρ. 1 
του Ν. 4412/2016), με βάση τη βέλτι-
στη σχέση ποιότητας – τιμής (άρθρο 
86 παρ. 2 του Ν. 4412/2016) και πιο 
συγκεκριμένα με βάση συντελεστή 
βαρύτητας τόσο για την τεχνική όσο 
και για την οικονομική προσφορά για 
την ανάθεση της παροχής υπηρεσιών 
συμβούλου σε θέματα σχεδιασμού για 
την εκπόνηση του «Σχεδίου Φόρτισης 
Ηλεκτρικών Οχημάτων (Σ.Φ.Η.Ο.) 
του Δήμου Γαλατσίου», συνολικού εν-
δεικτικού προϋπολογισμού πενήντα 
εννιά χιλιάδων πεντακοσίων είκοσι 
ευρώ (59.520 €) (συμπεριλαμβανομέ-
νου του αναλογούντος Φ.Π.Α.). 
Οι προσφορές θα κατατεθούν στο 
πρωτόκολλο του Δήμου, στο Δημαρ-
χιακό Κατάστημα (Αρχιμήδους 2 & 
Ιπποκράτους), έως τις 10 Μαΐου 2021 
(10.05.2021), ημέρα Δευτέρα και ώρα 

4605/2019), τον αναλογούντα φόρο ει-
σοδήματος και κάθε νόμιμη κράτηση. 
Τα στοιχεία του διαγωνισμού αναρτών-
ται στη ΔΙΑΥΓΕΙΑ, στο ΚΗΜΔΗΣ, σε 
τοπική ημερήσια εφημερίδα, καθώς και 
στην ιστοσελίδα του Δήμου Θεσσαλο-
νίκης: www.thessaloniki.gr. 
Αντίγραφο της διακήρυξης και πληρο-
φορίες για τους όρους, οι ενδιαφερόμε-
νοι μπορούν να λαμβάνουν κατά τις 
εργάσιμες ημέρες και ώρες από το γρα-
φείο 109Β του Τμήματος Προμηθειών 
της Δ/νσης Προμηθειών & Αποθηκών, 
αρμόδια υπάλληλος κ. Κ. Δενκίδου τηλ. 
231331-7758. 
Πληροφορίες για τις τεχνικές προδια-
γραφές και τον ενδεικτικό προϋπολογι-
σμό θα δίνονται τις εργάσιμες ημέρες 
και ώρες ως εξής: 
►για το Τμήμα Προγραμμάτων & δια 
βίου μάθησης της ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΕΚ-
ΠΑΙΔΕΥΣΗΣ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (νυν  
Δ/ΝΣΗ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΦΕΚ 1299/Β΄/02-
04-2021 «περί έγκρισης τροποποίησης 
ΟΕΥ Δ.Θ.») (αρμόδια υπάλληλος : Δή-
μητρα Κιοσσέ, τηλ. 2313-318664 ), 
►για το ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΤΜΗΜΑ ΔΗ-
ΜΟΣΙΩΝ & ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ 
(νυν ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟ-
ΣΙΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΤΥΠΟΥ και ΑΥ-
ΤΟΤΕΛΕΣ ΤΜΗΜΑ ΔΙΕΘΝΩΝ 
ΣΧΕΣΕΩΝ & ΑΠΟΔΗΜΟΥ  
ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΥ ΦΕΚ 
 1299/Β΄/02-04-2021 «περί έγκρισης 
τροποποίησης ΟΕΥ Δ.Θ.») 
 (αρμόδια υπάλληλος : Σπυριδούλα 
Λέφα, τηλ. 2313-317182 ), 
►για το Τμήμα Δημοτικών Μουσικών 
Σχημάτων της ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΠΟΛΙ-
ΤΙΣΜΟΥ & ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ (ΦΕΚ 
1299/Β΄/02-04-2021 «περί έγκρισης 
τροποποίησης ΟΕΥ Δ.Θ.») (αρμόδια 
υπάλληλος : Μαρία Τζουμάκη, τηλ. 
2313-318256 ), 
►για το Τμήμα Διοργάνωσης Εκδηλώ-
σεων και Φεστιβάλ της ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ & ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ (ΦΕΚ 
1299/Β΄/02-04-2021 «περί έγκρισης 
τροποποίησης ΟΕΥ Δ.Θ.») (αρμόδιος 
υπάλληλος : Βασίλειος Βασιλειάδης , 
τηλ. 2313-318298), 
►για το Τμήμα Τουρισμού της ΔΙΕΥ-
ΘΥΝΣΗΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ & ΤΟΥΡΙ-
ΣΜΟΥ (ΦΕΚ 1299/Β΄/02-04-2021 
«περί έγκρισης τροποποίησης ΟΕΥ 
Δ.Θ.») (αρμόδια υπάλληλος : Αναστα-
σία Καραχισαρλή , τηλ. 2313-318206)

15:00. Μετά την παρέλευση της κατα-
ληκτικής ημερομηνίας και ώρας, δεν 
θα γίνει αποδεκτή καμία προσφορά. 
Για την ημερομηνία και ώρα αποσφρά-
γισης των προσφορών θα ενημερω-
θούν εγκαίρως και προσηκόντως οι 
προσφέροντες. 
Στο διαγωνισμό γίνονται δεκτά φυσικά 
ή νομικά πρόσωπα, ημεδαπά ή αλλο-
δαπά, ενώσεις των ανωτέρω φυσικών 
ή νομικών προσώπων που πληρούν τις 
νόμιμες προϋποθέσεις. Οι υποψήφιοι 
προμηθευτές μπορούν να υποβάλουν 
προσφορά για το σύνολο του Διαγωνι-
σμού, άλλως θα αποκλειστούν από τη 
διαγωνιστική διαδικασία. 
Η σύμβαση που θα υπογραφεί θα έχει 
ισχύ έως τις 30 Ιουνίου 2021 
(30.06.2021). 
Για την υπογραφή της σύμβασης απαι-
τείται η προσκόμιση εγγύησης καλής 
εκτέλεσης, ύψους πέντε τοις εκατό 
(5%) επί της αξίας της σύμβασης 
(χωρίς Φ.Π.Α.) και θα έχει ισχύ τουλά-
χιστον δύο (2) μήνες μετά τη λήξη της 
σύμβασης. 
Η παρούσα περίληψη θα αναρτηθεί 
στον ιστότοπο της «ΔΙΑΥΓΕΙΑ»: 
https://diavgeia.gov.gr και θα δημοσι-
ευθεί σε μία (1) τοπική εφημερίδα. Οι 
δαπάνες δημοσίευσης στον τοπικό 
Τύπο βαρύνουν τον τελικό ανάδοχο. 
Ολόκληρη η διακήρυξη θα αναρτηθεί 
στην ιστοσελίδα του Κεντρικού Ηλε-
κτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμ-
βάσεων (Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ.): 
http://www.eprocurement.gov.gr. Ολό-
κληρη η διακήρυξη, η συνημμένη σ’ 
αυτή μελέτη και το Τ.Ε.Υ.Δ. θα αναρ-
τηθούν στην ιστοσελίδα του Δήμου: 
http://www.galatsi.gov.gr. 
Για περισσότερες πληροφορίες οι εν-
διαφερόμενοι μπορούν να απευθύνον-
ται: α) για τη διαδικασία του 
διαγωνισμού στα τηλ. 2132055315, 
2132055370 (1ος όροφος – Τμήμα 
Προμηθειών & Αποθήκης – 
promithies@galatsi.gr) & β) για τε-
χνικά θέματα στο τηλ. 2132055418 
(Τμήμα ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΟΡ-
ΓΑΝΩΣΗΣ & ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
ΓΡΑΦΕΙΟ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΕΥ-
ΡΩΠΑΪΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ – 
2ος όροφος).

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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Ν.4412/2016), στην οποία θα 
αναγράφεται «ότι δεν συντρέχουν 
οι λόγοι αποκλεισμού της παρα-
γράφου 1 του άρθρου 73 του 
Ν.4412/2016». 
3. Πιστοποιητικό φορολογικής 
ενημερότητας. 
4. Πιστοποιητικό ασφαλιστικής 
ενημερότητας. 
5. Βεβαίωση εγγραφής στο Βιοτε-
χνικό ή Εμπορικό ή Βιομηχανικό 
Επιμελητήριο ή Γ.Ε.ΜΗ. ώστε να 
αποδεικνύεται ότι η δραστηριό-
τητα της επιχείρησης είναι σχε-
τική με το αντικείμενο της 
προμήθειας (με ημερομηνία έκδο-
σης ως τριάντα εργάσιμες μέρες 
πριν την υποβολή της) ή Βεβαί-
ωση έναρξης εργασιών από 
Δ.Ο.Υ. (ή ΓΕΜΗ). 
6. Για τα νομικά πρόσωπα: Πιστο-
ποιητικό ισχύουσας εκπροσώπη-
σης από την αρμόδια αρχή ( πχ 
ΓΕΜΗ) με ημερομηνία έκδοσης 
ως τριάντα εργάσιμες ημέρες πριν 
την υποβολή του, ή τα κατά περί-
πτωση νομιμοποιητικά έγγραφα 
σύστασης και νομικής εκπροσώ-
πησης ( π.χ. καταστατικό, ΦΕΚ, 
πιστοποιητικό μεταβολών) συνο-
δευόμενα από υπεύθυνη δήλωση 
του νόμιμου εκπροσώπου ότι εξα-
κολουθούν να ισχύουν κατά την 
υποβολή τους. 
7. Επίσης ο υποψήφιος ανάδοχος 
κατά την υποβολή της προσφο-
ράς, πρέπει να προσκομίσει επί 
ποινής αποκλεισμού, Υπεύθυνη 
δήλωση του άρθρου 8 του 
Ν.1599/1986, στην οποία θα ανα-
γράφεται ότι : 
α) έλαβε γνώση του αντικειμένου 
της παρούσας μελέτης και αποδέ-
χεται τους όρους αυτής και 
β) είναι απόλυτα ενήμερος για το 
αντικείμενο της υπηρεσίας, των 
γενικών συνθηκών εκτέλεσης της 
υπηρεσίας και για οποιαδήποτε 
άλλα ζητήματα, τα οποία κατά 
οποιοδήποτε τρόπο, μπορούν να 
επηρεάσουν τις υπηρεσίες, την 
πρόοδο ή το κόστος αυτών. 
 
Καθώς και ότι άλλο προβλέπεται 
στην υπ’ αριθ.: Α.Μ.: 16/2021 
Μελέτη. 
Σε αντίθετη περίπτωση δε θα είναι 
εφικτή η ανάθεση της υπηρεσίας.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

ΔΗΜΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 

διευθυνση περιβαλλοντος 

ποιότητας ζωής  

& καθαριότητας  

Τμήμα Μελετών  

Τεχνικής Υπηρεσίας 
 
Σας γνωρίζουμε ότι ο Δήμος μας, 
ενδιαφέρεται να προβεί σε απευ-
θείας ανάθεση, για την «Συντή-
ρηση δημοτικού κινηματογράφου 
Μελίνα Μερκούρη» Α.Μ.: 
16/2021 Μελέτη του Τμήματος 
Μελετών Τεχνικής Υπηρεσίας και 
της Διεύθυνσης Περιβάλλοντος, 
Ποιότητας Ζωής & Καθαριότη-
τας, συνολικού προϋπολογισμού 
ύψους #18.498,32€#, συμπερι-
λαμβανομένου του Φ.Π.Α. 24%. 
 
Παρακαλούμε να μας αποστείλετε 
την προσφορά σας σε κλειστό φά-
κελο έως την Παρασκευή 
21/5/2021 και ώρα 11:00 π.μ., στο 
κεντρικό Πρωτόκολλο του Δήμου 
με συνημμένη αίτηση ή επιστολή. 
Σημειώνουμε ότι η προσφορά σας 
θα πρέπει να συνοδεύεται από τα 
παρακάτω δικαιολογητικά: 
1. Υπεύθυνη Δήλωση του Ν. 
1599/1986 του νόμιμου εκπροσώ-
που με θεωρημένο το γνήσιο της 
υπογραφής από αρμόδια Αρχή 
στην οποία θα αναγράφεται ότι 
τηρεί τις υποχρεώσεις του όπως 
αυτές απορρέουν από το άρθρο 18 
παρ.2 του Ν.4412/2016 και ότι δεν 
βρίσκεται σε μια από τις καταστά-
σεις των άρθρων 73 και 74 του 
Ν.4412/2016 καθώς και ότι δεν 
συντρέχουν οι λόγοι αποκλεισμού 
όπως αυτοί ορίζονται στα άρθρα 
79 έως 81 του Ν.4412/2016. 
2. Απόσπασμα ποινικού μητρώου, 
έκδοσης έως τρεις (3) μήνες πριν 
από την υποβολή του, ή υπεύθυνη 
δήλωση (όπως περιγράφεται στο 
άρθρο 80 παρ. 9 του Ν.4412/2016, 
όπως συμπληρώθηκε με την παρ. 
7αγ του άρθρου 43 του 
Ν.4605/2019) εκ μέρους του οικο-
νομικού φορέα, σε περίπτωση φυ-
σικού προσώπου, ή σε περίπτωση 
νομικού προσώπου την υποβολή 
αυτής εκ μέρους του νόμιμου εκ-
προσώπου (όπως αυτός ορίζεται 
στην περίπτωση 79Α του 

συνέχεια απο σελ. 1 
Οι διανυκτερεύσεις 
Οι δικαιούχοι και ωφελού-

μενοι μπορούν να πραγματο-
ποιήσουν έως 6 διανυκτερεύ- 
σεις σε τουριστικό κατάλυμα 
που επιλέγουν από το «Μη-
τρώο Παρόχων» του ΟΑΕΔ, 
κατόπιν συνεννόησης τους με 
τον πάροχο. 

Ειδικά για καταλύματα σε 
Λέρο, Λέσβο, Σάμο, Χίο, Κω 
και στο νομό Έβρου μπορούν 
να πραγματοποιηθούν έως και 
10 διανυκτερεύσεις με μηδε-
νική ιδιωτική συμμετοχή. 

Εκτός από την διαμονή σε 
τουριστικά καταλύματα επιδο-
τούνται και ακτοπλοϊκά εισιτή-
ρια. 

Για άτομα με αναπηρία 
(ΑμεΑ), τα ακτοπλοϊκά εισιτή-
ρια διατίθενται δωρεάν. 

Τα προγράμματα θα αγκα-
λιάσουν 230.000 δικαιούχους, 
ασφαλισμένους του e- ΕΦΚΑ 
(ΟΓΑ), συνταξιούχους του e-
ΕΦΚΑ (ΟΓΑ) και τα μέλη των 
οικογενειών τους». 

Ποιοι είναι δικαιούχοι 
Το σύστημα επιλογής των 

δικαιούχων για το πρόγραμμα 
Κοινωνικού βασίζεται στη μο-
ριοδότηση συγκεκριμένων οι-
κονομικών, οικογενειακών και 
ασφαλιστικών κριτηρίων. 

Δικαιούχοι είναι εργαζόμε-
νοι και άνεργοι που κατά το 
2020: 

• πραγματοποίησαν 50 ημέ-
ρες εργασίας στην ασφάλιση 
του e – ΕΦΚΑ (τ. ΙΚΑ – 
ΕΤΑΜ) με εισφορές υπέρ Ερ-
γατικής Εστίας ή 

• έλαβαν 50 ημέρες ειδικής 

παροχής προστασίας μητρότη-
τας ή 

• έλαβαν επιδότηση ανερ-
γίας τουλάχιστον 2 μηνών ή 

• συγκέντρωσαν 50 ημέρες 
αθροιστικά από τα παραπάνω 
ή • είναι εγγεγραμμένοι στο Ει-
δικό Μητρώο Ανέργων ΑμεΑ 
του ΟΑΕΔ 

Επιπλέον, για να είναι κά-
ποιος δικαιούχος: 

• δεν πρέπει να έχει λάβει 
voucher κατά το αμέσως προ-
ηγούμενο πρόγραμμα 

• δεν πρέπει να έχει λάβει 
συναφή παροχή από οποιονδή-
ποτε άλλο φορέα για την ίδια 
χρονική περίοδο. 

Μόνο οι δικαιούχοι ΑμεΑ ή 
οι δικαιούχοι που έχουν δηλώ-
σει ωφελούμενο μέλος ΑμεΑ 
στην αίτησή τους μπορούν να 
λαμβάνουν Επιταγή Κοινωνι-
κού Τουρισμού σε συνεχόμενα 
προγράμματα. 

Ποιοι έχουν δικαίωμα συμ-
μετοχής στο Πρόγραμμα Κοι-
νωνικού Τουρισμού του 
ΟΠΕΚΑ 

α) οι συνταξιούχοι του 
ΕΦΚΑ (ΟΓΑ) και οι συνταξι-
ούχοι του Λογαριασμού Ανα-
σφάλιστων Υπερηλίκων του 
άρθρου 1 του Ν.1296/1982. 

β) οι ασφαλισμένοι του 
ΕΦΚΑ (ΟΓΑ) που είναι ασφα-
λιστικά ενήμεροι κατά την 31η 
Δεκεμβρίου του προηγούμενου 
έτους (2020) της υποβολής της 
αίτησης συμμετοχής. Τα μέλη 
των οικογενειών των παρα-
πάνω προσώπων με δικαίωμα 
περίθαλψης απορρέον από δι-
καιούχο παροχών του 
ΛΑΕ/ΟΠΕΚΑ.

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ Ε Ι Δ Η Σ Η



Ούρα: Ποια προβλήματα υγείας επηρεάζουν το χρώμα τους  

Οι ουσίες που αποβάλλει το σώμα μέσω των ούρων, μπορεί να προειδοποιήσουν για 
κάποια εσωτερική δυσλειτουργία που ίσως δεν έχουμε αντιληφθεί. Τι πρέπει να προσέ-
χουμε κατά την επίσκεψή μας στην τουαλέτα και πότε επιβάλλεται η επίσκεψη στον ει-
δικό; Οι ειδικοί συμβουλεύουν να παρατηρούμε το χρώμα των ούρων την ώρα που 
κάνουμε την ανάγκη μας και όχι όταν τα ούρα βρίσκονται πλέον στη λεκάνη, καθώς 
διαλύονται σε μεγάλη ποσότητα νερού και το χρώμα τους δεν είναι αντιπροσωπευτικό. 
Δείτε στις εικόνες που ακολουθούν παράγοντες που επηρεάζουν το χρώμα των ούρων 
: •Εξωτερικοί παράγοντες που μπορεί να επηρεάσουν το χρώμα των ούρων είναι η δια-
τροφή και τα φάρμακα. Τα καθαρτικά, για παράδειγμα, μπορεί να κάνουν τα ούρα πιο 
σκούρα σε χρώμα. •Τα σπαράγγια και τα βρώσιμα χρώματα που χρησιμοποιούνται σε 
μαγειρική και ζαχαροπλαστική μπορεί να προσδώσουν στα ούρα μπλε ή πρασινωπή 
απόχρωση. •Τα ούρα που αφρίζουν είναι πιθανώς ένδειξη υπερκατανάλωσης πρωτεϊνών 
ή λοίμωξης. •Ιδανικά, τα ούρα πρέπει να είναι διάφανα, καθώς αυτό υποδεικνύει ότι ο 
οργανισμός είναι επαρκώς ενυδατωμένος. Τα ούρα είναι επίσης διάφανα όταν κατανα-
λώνουμε πολλά διουρητικά ροφήματα, όπως ο καφές, ή αλκοολούχα ποτά. •Εάν τα ούρα 
έχουν βαθύ κίτρινο χρώμα, ο οργανισμός είναι πιθανότατα αφυδατωμένος. Τα ούρα 
έχουν συνήθως έντονο κίτρινο χρώμα το πρωί, επειδή κατά τη διάρκεια του ύπνου τα 
νεφρά συγκεντρώνουν μεγάλες ποσότητες τοξικών ουσιών, τις οποίες απορρίπτουν κατά 
την πρωινή ενούρηση. Το σκούρο κίτρινο χρώμα μπορεί επίσης να είναι ένδειξη προ-
βλήματος στο συκώτι. •Iδιαίτερα ανησυχητική είναι η ροζ ή κοκκινωπή απόχρωση των 
ούρων, όταν βέβαια δεν οφείλεται στην κατανάλωση συγκεκριμένων τροφών, όπως το 
παντζάρι ή τα βατόμουρα. Η απόχρωση αυτή μπορεί να υποδεικνύει σοβαρή λοίμωξη 
των νεφρών, καρκινικό όγκο ή πέτρες στα νεφρά. Ωστόσο, η συνηθέστερη αιτία της 
κοκκινωπής απόχρωσης στα ούρα είναι η κυστίτιδα, δηλαδή η λοίμωξη της ουροδόχου 
κύστης. 

(ΟΝΜΕD.GR)
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-Μετά από τρεις διαδοχικές 
πτωτικές συνεδριάσεις, το χρηματι-
στήριο της Wall Street, στη Νέα 
Υόρκη, γύρισε χθες Πέμπτη σε θε-
τικό έδαφος, με τους επενδυτές να 
βρίσκουν «πατήματα» για ανα-
στροφή του κλίματος. Η σημαντική 
υποχώρηση των αιτήσεων για τα 
επιδόματα ανεργίας στις ΗΠΑ, 
έδωσε στην αγορά αυτό που δεν κα-
τάφερε η Fed μία ημέρα πριν. Οι βα-
σικοί δείκτες Ο βιομηχανικός Dow 
Jones ενισχύθηκε κατά 0,55% στις 
34.084,15 μονάδες και ο S&P 500 
έκλεισε στις 4159,12 μονάδες με 
άνοδο κατά 1,06%. O τεχνολογικός 
Nasdaq, που μετρά και τις μεγαλύ-
τερες απώλειες για τον μήνα, σημεί-
ωσε τη μεγαλύτερη άνοδο κατά 
1,77% στις 13.535,74 μονάδες. Ο 
αριθμός των Αμερικανών που υπέ-
βαλαν αίτηση για επίδομα ανεργίας 
σημείωσε νέα πτώση στα χαμηλό-
τερα επίπεδα από την έναρξη της 
πανδημίας, επιβεβαιώνοντας τη 
σταθερή ανάρρωση της απασχόλη-
σης. Οπως ανακοίνωσε το υπουρ-
γείο Εργασίας, οι νέες αιτήσεις 
υποχώρησαν κατά 33.000 την εβδο-
μάδα που έληξε στις 15 Μαΐου, συ-
νολικά στις 444.000, ήτοι αρκετά 
χαμηλότερα από τις 450.000 που πε-
ρίμεναν οι αναλυτές.  Συνάλλαγμα 
και ομόλογα. Στην αγορά συναλ-
λάγματος, το δολάριο διολισθαίνει 
έναντι του ευρώ, του γιεν και της 
στερλίνας με την ισοτιμία έναντι 
του ευρωπαϊκού νομίσματος να βρί-
σκεται γύρω στα 1,22 δολάρια. Στα 
ομόλογα, η απόδοση του αμερικα-
νικού 10ετούς τίτλου κινείται δύο 
μονάδες βάσης χαμηλότερα, στο 
1,65%. «Πράσινη» και η Ευρώπη. 

Ανάκαμψη και στην Ευρώπη χθες, 
με τις αγορές της περιοχής να ακο-
λουθούν το… σύνθημα της Wall 
Street, παρά το γεγονός πως η ανη-
συχία των επενδυτών για τις αντι-
δράσεις των κεντρικών τραπεζών, 
και δη της Fed, μπροστά στην ενί-
σχυση των πληθωριστικών πιέσεων 
δεν έχει ξεπεραστεί. Στο ταμπλό, ο 
δείκτης DAX 30 στη Φρανκφούρτη 
σημείωσε άνοδο 0,97% στις 15.260 
μονάδες, ο CAC 40 στο Παρίσι ανέ-
βηκε κατά 0,73% στις 6.308 μονά-
δες και ο βρετανικός FTSE 100 
κατέγραψε μικρά κέρδη της τάξεως 
του 0,28% στις 6.969 μονάδες. Στην 
περιφέρεια, ο ισπανικός IBEX 35 
έκλεισε στο «πράσινο», στις 
9.124,30 μονάδες, αυξημένος κατά 
0,59%, ενώ στο Μιλάνο ο δείκτης 
FTSE MIB ακολούθησε στο ίδιο 
μοτίβο με άνοδο 0,88%, στις 
24.702,11 μονάδες. Ο πανευρωπαϊ-
κός Stoxx 600 ενισχύθηκε 0,69% 
στις 439 μονάδες. 

• Προς «πάγωμα» οδεύει ο κα-
τώτατος μισθός το 2021, ενώ ανα-
μένεται συμβολική αύξηση στα 
όρια του πληθωρισμού για το 2022 
και «ουσιαστική αύξηση» το 2023, 
μετά από νέα διαδικασία αναπρο-
σαρμογής του μισθού, η οποία θα 
γίνει εντός του επομένου έτους. 
Προς αυτή τη κατεύθυνση – όπως 
ανέφερε ο Ο.Τ. στις 22.05.21 – κι-
νούνται οι απόψεις τόσο των εργο-
δοτικών οργανώσεων, όσο και της 
κυβέρνησης, η οποία σε αυτό το 
στάδιο της διαδικασίας δεν «έχει 
ενεργό ρόλο», αλλά κατά την ολο-
κλήρωσή της, είναι αυτή που λαμ-
βάνει την τελική απόφαση. 

(in.gr)

Ο ΓΙΟΒΑΝΟΒΙΤΣ ΕΠΙΣΗΜΑ ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΕΙ  

ΤΗΝ ΟΜΑΔΑ ΤΟΥ ΠΑΝΑΘΗΝΑ’Ι’ΚΟΥ 

Ο Ιβάν Γιοβάνοβιτς θα είναι ο νέος προπονητής του Παναθηναϊκού, με το 
σέρβο τεχνικό να καταστρώνει τα πλάνα του για την επόμενη μέρα του Τριφυλ-
λιού. Ο 58χρονος κόουτς είχε πολύωρη συνάντηση το Σάββατο όσο και την Κυ-
ριακή με το Γιάννη Αλαφούζο, έδωσαν τα χέρια και συμφώνησαν. Ο Γιο- 
βάνοβιτς, είχε δεχτεί πρόταση από τους Πράσινους και πριν από μερικούς μήνες, 
παρακολουθούσε την ομάδα και είχε παρατηρήσει και την παραμικρή λεπτομέ-
ρεια. 

 
Ο ΤΣΙΤΣΙΠΑΣ ΚΑΤΕΚΤΗΣΕ ΤΟΝ ΔΕΥΤΕΡΟ ΦΕΤΙΝΟ  

ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΕΒΔΟΜΟ ΤΡΟΠΑΙΟ ΣΤΗ  ΚΑΡΙΕΡΑ ΤΟΥ 
Ο Στέφανος Τσιτσιπάς στη Λιόν κατέκτησε το δεύτερο φετινό και συνολικά 

7ο τρόπαιο στην καριέρα του – Ολοι οι τίτλοι του 22χρονου. Ο Στέφανος Τσι-
τσιπάς επιβεβαίωσε τον τίτλο του φαβορί στον τελικό του χωμάτινου τουρνουά 
της Λιόν και επικρατώντας του Κάμερον Νόρι με 2-0 σετ (6-3, 6-3) κατέκτησε 
το βαρύτιμο τρόπαιο. Αυτός είναι ο 2ος φετινός και συνολικά 7ος τίτλος για τον 
συμπατριώτη μας, ο οποίος κάνει μια φανταστική σεζόν και είναι ο τενίστας 
που έχει πετύχει τις περισσότερες νίκες μέσα στο 2021! Ο 22χρονος έχει αγω-
νιστεί σε 41 παιχνίδια στη φετινή σεζόν και έχει απολογισμό 33/8, ενώ στο χώμα 
έχει το εντυπωσιακό 16/3. Οι τρεις ήττες που έχει ήταν από Ναδάλ, Τζόκοβιτς 
και Ρουντ. 

 
-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


