
‘’ΤΑ ΑΙΤΗΜΑΤΑ ΜΟΥ’’ 

Η ΝΕΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

 ΑΠΟ ΣΗΜΕΡΑ ΣΤΙΣ ΔΟΥ 
 

Αποκλειστικά ψηφιακά θα γίνεται από σήμερα 9 
Μαΐου 2022 η επικοινωνία με τις ΔΟΥ για τις διαδι-
κασίες που έχουν ή πρόκειται να ενταχθούν στην ψη-
φιακή εφαρμογή «Τα Αιτήματά μου». Η ψηφιακή 
υποβολή των αιτημάτων, των εντύπων δηλώσεων 
προς τις ΔΟΥ και των προβλεπόμενων δικαιολογητι-
κών για αυτές τις διαδικασίες θα γίνεται μόνο από τη 
συγκεκριμένη εφαρμογή. Η υποβολή των αιτημάτων 
και δηλώσεων μέσα από την ψηφιακή εφαρμογή δι-
ευκολύνει τόσο τους πολίτες στην παρακολούθηση 
των αιτημάτων τους, όσο και το προσωπικό της 
ΑΑΔΕ, στη διεκπεραίωση αυτών και τη σχετική αυ-
τοματοποιημένη ενημέρωση των πολιτών. Από την 
ίδια ημερομηνία, παύει η διεκπεραίωση αιτημάτων 
που υποβάλλονται μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου 
(e-mail). ΠΡΟΣΟΧΗ ! Όσα αιτήματα θα υποβάλλον-
ται στις ΔΟΥ μέσω e-mail από τις 9/5/2022 και μετά, 
για διαδικασίες, που έχουν ενταχθεί στην εφαρμογή, 
Τα Αιτήματά μου, θα θεωρούνται ως μη υποβαλλό-
μενα και δεν επιφέρουν κανένα έννομο αποτέλεσμα. 
Πλέον, μέσω της αναβαθμισμένης ψηφιακής πύλης 
myAADE, οι φορολογούμενοι που επιθυμούν να 
απευθύνουν ψηφιακά αιτήματα μέσω της πλατφόρ-
μας «Τα Αιτήματά μου»  ή να προγραμματίσουν  ψη-
φιακά την επίσκεψή τους μέσω της πλατφόρμας «Τα 
Ραντεβού μου» στο σύνολο των ΔΟΥ της επικρά-
τειας,  έχουν τη δυνατότητα, μέσα από ένα εύχρηστο 
περιβάλλον: -Να εντοπίσουν περισσότερες από 250 
ομαδοποιημένες διαδικασίες ανά θεματική κατηγο-
ρία, καθώς και τα απαιτούμενα δικαιολογητικά τους, 
-Να λάβουν, μέσω υπερσυνδέσμων, τα απαιτούμενα 
ψηφιακά αρχεία, και να έχουν πρόσβαση στο σχετικό 
κανονιστικό πλαίσιο.-Να αναζητήσουν «έξυπνα» τη 
διαδικασία που τους ενδιαφέρει, κάνοντας χρήση λέ-
ξεων – κλειδιά. 
 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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Κωδικός: 1780

ΔΕΥΤΕΡΑ 9 ΜΑΪΟΥ 2022 /     ΑΡ. ΦΥΛΛΟΥ: 18.289    /    Ευρώ:  0,30 €

Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2022:  
Η εφημερίδα που για 76 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Ξεκινάει την Παρασκευή 13 Μαΐου 2022, στις 12 το μεσημέρι, η κατάθεση αιτήσεων χρηματοδότησης για 
τη δράση: «Επιχορήγηση υφιστάμενων επιχειρήσεων που έχουν πληγεί από την πανδημία, σε περιοχές που 
υπέστησαν μεγάλες φυσικές καταστροφές».  Σύμφωνα με σχετική ανάρτηση στην ηλεκτρονική σελίδα του 
υπουργείου Ανάπτυξης και Επενδύσεων για το ΕΣΠΑ, όπου έχει δημοσιευτεί και σχετικό Infographic, υπενθυ-
μίζονται τα εξής: Η δράση στοχεύει στη διασφάλιση επαρκούς ρευστότητας σε υφιστάμενες επιχειρήσεις που 
έχουν πληγεί από την πανδημία, σε περιοχές που υπέστησαν μεγάλες φυσικές καταστροφές, καθώς και στη 
διατήρηση της συνέχειας της οικονομικής δραστηριότητας κατά τη διάρκεια της έξαρσης της νόσου COVID-
19 και ύστερα από αυτήν. Η παρεχόμενη επιχορήγηση της δράσης θα συμβάλει στην εξασφάλιση μέρους της 
απαιτούμενης ρευστότητας για την εκ νέου εκκίνηση των τοπικών οικονομικών δραστηριοτήτων, καθώς και 
στη διασφάλιση της συνέχισης της λειτουργίας των επιχειρήσεων, στηρίζοντας εμμέσως και τη διατήρηση θέ-
σεων εργασίας. Ο προϋπολογισμός είναι 26 εκατ. ευρώ (20 εκατ. ευρώ για μικρομεσαίες επιχειρήσεις και 6 
εκατ. ευρώ για μεγάλες επιχειρήσεις). Ωφελούμενοι της δράσης είναι επιχειρήσεις, ανεξάρτητα από τη νομική 
τους μορφή, που λειτουργούν νομίμως και δραστηριοποιούνται στις πληγείσες από φυσικές καταστροφές πε-
ριοχές. 

Επιδότηση 
Έως 18.000 ευρώ είναι η επιχορήγηση ανά ωφελούμενη επιχείρηση, η οποία θα χορηγηθεί ως κατ αποκοπή 

ποσό (lump sum) για την παροχή ρευστότητας και την κάλυψη μελλοντικών λειτουργικών δαπανών. Αναλυτικά: 
Η δημόσια χρηματοδότηση κάθε δυνητικά ωφελούμενης επιχείρησης υπολογίζεται κατά την αίτηση χρηματο-
δότησης με βάση τα υποβληθέντα ιστορικά στοιχεία δαπανών κάθε αιτούσας επιχείρησης για τα λειτουργικά 
έξοδα του έτους 2019, όπως αυτά απεικονίζονται στο αντίστοιχο φορολογικό έντυπο Ε3, και με την εφαρμογή 
οριζόντιου ποσοστού επί των λειτουργικών εξόδων του έτους 2019. 

Ενδεικτικές λειτουργικές δαπάνες που είναι επιλέξιμες για τη δράση, στο πλαίσιο εφαρμογής επιλογής 
απλοποιημένου κόστους και υπολογισμού κατ αποκοπή ποσού, μπορούν να είναι οι ακόλουθες: 

Συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΟΙ ΦΙΛΑΝΔΟΙ ΣΤΗΡΙΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΝΤΑΞΗ ΣΤΟ ΝΑΤΟ 

Το 75% και πλέον των Φινλανδών στηρίζουν πλέον την υποψηφιότητα ένταξης της χώρας στο ΝΑΤΟ, σύμφωνα 
με μια νέα δημοσκόπηση που δημοσιεύθηκε σήμερα, λίγες ημέρες πριν από την αναμενόμενη επίσημη απόφαση 
για το ζήτημα. Σύμφωνα με τη δημοσκόπηση που δημοσίευσε η δημόσια τηλεόραση Yle, το 76% των Φινλαν-
δών -ποσοστό ρεκόρ- επιθυμεί την ένταξη της χώρας στο ΝΑΤΟ. Το αντίστοιχο ποσοστό τον Μάρτιο ανερχόταν 
σε 60%. Από όλες τις πολιτικές πτέρυγες, οι ερωτηθέντες τάσσονται υπέρ της ένταξης στη Συμμαχία, συμπλη-
ρώνει η δημοσκόπηση. Όπως και στη Σουηδία, η ρωσική εισβολή στην Ουκρανία οδήγησε σε μεταστροφή της 
κοινής γνώμης, η οποία μέχρι τότε ήταν πολύ διχασμένη. Πριν από τη ρωσική εισβολή στην Ουκρανία, η υπο-
στήριξη των Φινλανδών στην προοπτική ένταξης στη Βορειοατλανική Συμμαχία παρέμενε στάσιμη περίπου 
στο 20 με 30%.Ο Φινλανδός πρόεδρος Σάουλι Νιινίστο πρόκειται να ανακοινώσει επίσημα την προσωπική 
του θέση για ένταξη στο ΝΑΤΟ στις 12 Μαΐου και ειδικοί αναμένουν ότι η υποψηφιότητα της Φινλανδίας θα 
επισημοποιηθεί μέσα στις επόμενες ημέρες. Μια κοινοβουλευτική πλειοψηφία επίσης συγκροτείται: σύμφωνα 
με φινλανδικά μέσα ενημέρωσης, 121 από τα 200 μέλη του Κοινοβουλίου τάσσονται υπέρ της ένταξης, ενώ 
μόλις 10 έχουν ταχθεί κατά.

-ΕΣΠΑ- 

‘’ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ ΠΛΗΓΕΝΤΩΝ 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ ΣΕ ΠΕΡΙΟΧΕΣ 

ΠΟΥ ΥΠΕΣΤΗΣΑΝ ΜΕΓΑΛΕΣ ΦΥΣΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣ’’

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 
Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 
Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 

 
Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Δ/ΝΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ & ΑΠΟΘΗΚΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

ΒΑΣ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ Α΄ 1 TK 54636 

Πληρ. :Νικόλαος Παπαοικονόμου Τηλ.: 2313 317524 

E-mail: n.papaoikonomou@thessaloniki.gr 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ ΑΝΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ 
 
ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ ΝΟ 6 / 2022 
Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προκηρύσσει Ηλεκτρονικό Διεθνή Ανοιχτό Διαγωνισμό σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 
4412/2016 (ΦΕΚ Α’ 147), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει για την «Προμήθεια ειδών σίτισης (έτοιμου φαγητού) 
σε ευπαθείς κοινωνικές ομάδες και παροχής δεκατιανού σε άπορους μαθητές του Δήμου Θεσσαλονίκης π.δ. 
3.148.456,15€ (συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α. 13% και 24%)» 
 
 Αριθ. Συστήματος (ΕΣΗΔΗΣ):  159210 
 
Πρόσβαση στα έγγραφα σύμβασης: 
 
Το πλήρες κείμενο της διακήρυξης και τα λοιπά έγγραφα σύμβασης διατίθενται από την πλατφόρμα του Εθνικού 
Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδικτυακής πύλης 
www.promitheus.gov.gr  από    3 /  5   /  2022 και ώρα     14:00     μ.μ.  
 
Ημερομηνία Αποστολής της Διακήρυξης στην Ευρωπαϊκή Ένωση: 27/4/2022 
Ημερομηνία Δημοσίευσης της Διακήρυξης στην Ευρωπαϊκή Ένωση: 2/5/2022 
 
Κωδικός CPV: 
 
Τα προς προμήθεια είδη κατατάσσονται στον ακόλουθο κωδικό του Κοινού Λεξιλογίου Δημοσίων Συμβάσεων 
(CPV): 
 
Α/Α ΠΡΟΪΟΝΤΑ CPV CODE 
 Έτοιμα γεύματα 15894200-3 

Ποτά 15900000-7 
Αλμυρές πίτες 15812121-7 
Έτοιμα σάντουιτς 15811511-1 
Χυμοί Φρούτων 15321000-4 

 
Εκτιμώμενη αξία σύμβασης: 
 
Η εκτιμώμενη αξία της σύμβασης ανέρχεται στο ποσό 3.148.456,15€ συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α. 13% και 
24% (2.785.855,00€ χωρίς τον Φ.Π.Α. και ΦΠΑ 13% ποσού 361.641,15€ και ΦΠΑ 24% ποσού 960,00€), και 
αναλύεται ως εξής: α) ποσό 259.186,80 € για το οικονομικό έτος 2022, β) ποσό 1.574.228,08 € για το οικονομικό 
έτος 2023, και γ) ποσό 1.315.041,27 € για το οικονομικό έτος 2024. 
 
Φορέας χρηματοδότησης της παρούσας σύμβασης είναι ο Δήμος Θεσσαλονίκης και πηγή 
χρηματοδότησης: ίδιοι πόροι, ΕΣΠΑ για «ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΔΟΜΩΝ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΔΙΟΙ-
ΚΗΣΗΣ ΠΡΟΣ ΟΦΕΛΟΣ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΑΣ – ΞΕΝΩΝΑΣ ΦΙ-
ΛΟΞΕΝΙΑΣ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ» και το πρόγραμμα «ESTIA II – ΣΤΕΓΑΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΙΑ 
ΑΙΤΟΥΝΤΕΣ ΔΙΕΘΝΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ» 
 
Υποδιαίρεση σε τμήματα: 
 
Η παρούσα σύμβαση υποδιαιρείται στα κάτωθι τμήματα: 
 
ΤΜΗΜΑ 1: Προμήθεια έτοιμου φαγητού για τη σίτιση απόρων κατοίκων και αστέγων του Δήμου 
Θεσσαλονίκης π.δ.  1.918.875,60€ με Φ.Π.Α. 13%. 
 
ΤΜΗΜΑ 2: Προμήθεια έτοιμου φαγητού για τη σίτιση απόρων κατοίκων και αστέγων του Δήμου 
Θεσσαλονίκης για το γεύμα των Χριστουγέννων- Πάσχα π.δ. 25.300,00€  με Φ.Π.Α.13% και 24%. 
 
ΤΜΗΜΑ 3: Προμήθεια έτοιμου φαγητού για τη σίτιση προσφύγων στο Φιλοξενείο Οικογενειών 
Αιτούντων Διεθνή Προστασία του Δήμου Θεσσαλονίκης π.δ. 148.482,00€ με Φ.Π.Α. 13%. 
 
ΤΜΗΜΑ 4: Προμήθεια μικρογεύματος (δεκατιανού) για τη σίτιση απόρων μαθητών των δημόσιων 
σχολείων της πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης του Δήμου Θεσσαλονίκης π.δ. 985.269,60€ με  
Φ.Π.Α. 13%. 
 
ΤΜΗΜΑ 5:   Προμήθεια έτοιμου φαγητού στο πλαίσιο υλοποίησης του υποέργου  Νο 5 της Πράξης: «Λειτουργία 
δομών και υπηρεσιών της δημόσιας διοίκησης προς όφελος των γυναικών και για την καταπολέμηση της βίας – 
Ξενώνας φιλοξενίας Δήμου Θεσσαλονίκης»    π.δ. 70.528,95€ με Φ.Π.Α. 13%. 
 
Προσφορές υποβάλλονται για  ένα η περισσότερα τμήματα ή όλα τα τμήματα σύμφωνα με τις Τεχνικές Προδια-
γραφές των προϊόντων και τον Ενδεικτικό Προϋπολογισμό, με κατάθεση εγγυητικής επιστολής συμμετοχής (2% 
του συνολικού προϋπολογισμού του προσφερόμενου Τμήματος για το οποίο θα καταθέσουν προσφορά, μη συμ-

περιλαμβανομένου του Φ.Π.Α.).  Η προσφορά των ενδιαφερομένων θα πρέπει να είναι εντός τόσο του συνολικού 
ενδεικτικού προϋπολογισμού  έκαστου προσφερόμενου Τμήματος όσο και του ανά είδους ενδεικτικού προϋπολο-
γισμού του προσφερόμενου Τμήματος 
 
Κριτήριο Ανάθεσης της Σύμβασης: 
 
Η πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά, βάσει της τιμής για το σύνολο του ενδεικτικού προϋπο-
λογισμού 
 
Διάρκεια Σύμβασης – Χρόνος Παράδοσης: 
 
Η διάρκεια της/των σύμβασης/συμβάσεων ανέρχεται σε είκοσι τέσσερις (24) μήνες  από την πρωτοκόλληση του 
συμφωνητικού και την ανάρτησή του στο ΚΗΜΔΗΣ, με δυνατότητα παράτασης σύμφωνα με τα οριζόμενα στα 
άρθρα 132 και 206 του Ν. 4412/2016, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει και κατόπιν γνωμοδότησης του αρμοδίου 
οργάνου. 
Αναλυτική περιγραφή του φυσικού και οικονομικού αντικειμένου της σύμβασης δίδεται στην μελέτη 2/2021      
(ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ Αριθ.Πρωτ. 43663/14-02-2022) της Διεύθυνσης Κοινωνικής Προστασίας και Δημόσιας Υγείας 
της διακήρυξης. 
 
Δικαιολογητικά Συμμετοχής: 
 
Εγγυητική επιστολή συμμετοχής στο διαγωνισμό 
Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο Σύμβασης (ΕΕΕΣ) 
Δικαιολογητικά που αναφέρονται στο άρθρο 2.4.3.1 της υπ΄αριθμ. 6 / 2022 Διακήρυξης και σύμφωνα με την Με-
λέτη 2/2021 (ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ Αριθ.Πρωτ. 43663/14-02-2022) της Διεύθυνσης Κοινωνικής Προστασίας και Δη-
μόσιας Υγείας. 
Λόγοι αποκλεισμού: 
 
Λόγοι αποκλεισμού που σχετίζονται με ποινικές καταδίκες, καταβολή φόρων ή εισφορών κοινωνικής ασφάλισης, 
καθώς και λοιπές καταστάσεις, όπως αναλυτικά προβλέπονται στο άρθρο 2.2.3 της υπ’αριθμ. 6 / 2022 Διακήρυξης, 
διαπιστώνονται με τα σχετικά δικαιολογητικά του άρθρου 2.2.9 της ανωτέρω, τα οποία προσκομίζει ο οικονομικός 
φορέας. 
 
Κριτήρια επιλογής: 
 
Κριτήρια επιλογής που σχετίζονται με την Καταλληλότητα άσκησης επαγγελματικής δραστηριότητας, όπως ανα-
λυτικά προβλέπεται στα άρθρα 2.2.4 – 2.2.8 της υπ΄αριθμ. 6 / 2022 Διακήρυξης, διαπιστώνονται με τα σχετικά δι-
καιολογητικά του άρθρου 2.2.9 της ανωτέρω, τα οποία προσκομίζει ο οικονομικός φορέας. 
 
Απαιτούμενες Εγγυήσεις: 
 
Εγγυητική Συμμετοχής: ποσοστού 2% επί της εκτιμώμενης αξίας της σύμβασης εκτός Φ.Π.Α. 
 
Εγγύηση καλής εκτέλεσης των όρων της σύμβασης: ποσοστού 4% επί του ενδεικτικού προϋπολογισμού, εκτός 
Φ.Π.Α. 
 
Υποβολή προσφορών και αποσφράγισή τους: 
 
Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με χρήση της πλατφόρμας του ΕΣΗΔΗΣ μέσω της διαδικτυακής πύλης 
www.promitheus.gov.gr στην οποία οι οικονομικοί φορείς υποβάλλουν ηλεκτρονικά τις προσφορές τους. 
 
Ημερομηνία έναρξης ηλεκτρονικής υποβολής προσφορών:     4 / 5  / 2022 και ώρα 7:00 π.μ.   
 
Καταληκτική ημερομηνία ηλεκτρονικής υποβολής προσφορών:    3  /  6    / 2022 και ώρα 15:00 μ.μ.  
Ηλεκτρονική αποσφράγιση των προσφορών:   9  /  6   /  2022 και ώρα 10:00 π.μ.  
 
Απαιτούμενος χρόνος ισχύος προσφοράς: Η ισχύς των προσφορών θα είναι τουλάχιστον δώδεκα (12) μηνών. 
 
Δεν επιτρέπονται εναλλακτικές προσφορές. 
 
Έννομη προστασία: 
 
Προδικαστικές προσφυγές 
 
Κάθε ενδιαφερόμενος ο οποίος έχει ή είχε συμφέρον να του ανατεθεί συγκεκριμένη σύμβαση του Ν. 4412/2016 
και έχει ή είχε υποστεί ή ενδέχεται να υποστεί ζημία από εκτελεστή πράξη ή παράλειψη της αναθέτουσας αρχής 
συμπεριλαμβανομένης και της διακήρυξης, κατά παράβαση της νομοθεσίας της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή της εσω-
τερικής νομοθεσίας, δικαιούται να ασκήσει προδικαστική προσφυγή ενώπιον της ΑΕΠΠ κατά της σχετικής πράξης 
ή παράλειψης της αναθέτουσας αρχής προσδιορίζοντας ειδικώς τις νομικές και πραγματικές αιτιάσεις που δικαιο-
λογούν το αίτημά του, το οποίο υποβάλλεται υποχρεωτικά με τη χρήση τυποποιημένου εντύπου όπως αυτό πα-
ρατίθεται στο Παράρτημα ΙV της υπ΄αριθμ. 6 / 2022 Διακήρυξης. 
 
Οι προθεσμίες για την άσκηση της προδικαστικής προσφυγής αναφέρονται αναλυτικά στο άρθρο 3.4 της ανωτέρω 
διακήρυξης. 
 
Για το παραδεκτό της άσκησης της προδικαστικής προσφυγής κατατίθεται παράβολο από τον προσφεύγοντα υπέρ 
του Δημοσίου, κατά τα ειδικά οριζόμενα στο άρθρο 363 του Ν. 4412/2016
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κατ αποκοπή ποσό ύψους 2.000 
ευρώ. Προσοχή: Για τον υπολογισμό 
της επιχορήγησης δεν γίνονται απο-
δεκτά τροποποιητικά φορολογικά 
στοιχεία (τροποποιητική δήλωση Ε3 
ή τροποποιητικές ΦΠΑ), τα οποία 
υποβλήθηκαν μετά τη δημοσίευση 
της παρούσας Πρόσκλησης. 

Βασικές προϋποθέσεις συμμετο-
χής 

Οι ωφελούμενοι θα πρέπει, με-
ταξύ άλλων, να ικανοποιούν τις ακό-
λουθες προϋποθέσεις: 

• Να υποβάλλουν μία Αίτηση 
Χρηματοδότησης ανά ΑΦΜ για το 
σύνολο εγκαταστάσεων που διαθέ-
τουν. 

• Να έχουν διενεργήσει έναρξη 
εργασιών στην αρμόδια ΔΟΥ μέχρι 
και την 31.12.2021. 

• Να δραστηριοποιούνται (έδρα 
ή υποκατάστημα ή άλλη εγκατά-
σταση) στις πληγείσες από φυσικές 
καταστροφές ακόλουθες περιοχές 
και σε διακριτό της οικίας τους χώρο 
για τον οποίο αιτούνται ενίσχυση: 

- Δήμος Μαντουδίου - Λίμνης-
Αγίας Αννας, (Νομός Ευβοίας) 

- Δήμος Ιστιαίας - Αιδηψού 
(Νομός Ευβοίας) 

- Δημοτική Ενότητα Αρκαλοχω-
ρίου στον Δήμο Μινώα-Πεδιάδος 
(Νομός Ηρακλείου) 

- Δημοτικό Κοινότητα Δαμασίου, 
στον Δήμο Τυρνάβου (Νομός Λάρι-
σας) 

- Δημοτικό Διαμέρισμα Μεσοχω-
ρίου στον Δήμο Ελασσόνας (Νομός 
Λάρισας) 

• Να είναι υπόχρεες υποβολής 
φορολογικού εντύπου Ε3- «ΚΑΤΑ-
ΣΤΑΣΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΣΤΟΙ-
ΧΕΙΩΝ ΑΠΟ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΗ 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ». 

• Να διαθέτουν μέχρι 31.12.2021 
ως κύριο κωδικό δραστηριότητας ή 
ως κωδικό δραστηριότητας με τα με-
γαλύτερα έσοδα, ΚΑΔ που δεν περι-
λαμβάνεται στους ΜΗ επιλέξιμους 
ΚΑΔ του Κεφαλαίου 5: «ΜΗ ΕΠΙ-
ΛΕΞΙΜΟΙ ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟ-
ΤΗΤΑΣ» (ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VIII). Για 
επιχειρήσεις με έναρξη εργασιών 
πριν την 01.01.2020 ο έλεγχος γίνε-
ται βάσει του ΚΑΔ με τα μεγαλύ-
τερα έσοδα, όπως αυτός ανα- 
γράφεται στο σχετικό Πεδίο του Εν-
τύπου Ε3 (Κατάσταση οικονομικών 
στοιχείων από επιχειρηματική δρα-
στηριότητα) Φορολογικού έτους 
2019 που υποβλήθηκε στο έτος 
2020. Για επιχειρήσεις με έναρξη ερ-
γασιών εντός του 2020 ή εντός του 
2021, ο έλεγχος γίνεται βάσει του 
κύριου ΚΑΔ δραστηριότητας είτε 

Συνέχεια απο σελ. 1 
1.ενοίκια επαγγελματικού χώρου, 
2. δαπάνες ενέργειας, σταθερής 

και κινητής επαγγελματικής τηλεφω-
νίας, ύδρευσης, θέρμανσης, κλπ, 

3. δαπάνες για αμοιβές τρίτων 
(νομική, συμβουλευτική, λογιστική 
υποστήριξη, κλπ), 

4. δαπάνες προβολής και δικτύω-
σης (σχεδιασμός και εκτύπωση δια-
φημιστικών εντύπων, αφισών, 
διαφημιστικές καταχωρήσεις, έξοδα 
συμμετοχής σε επαγγελματικές εκθέ-
σεις, εταιρική ιστοσελίδα/Δημιουρ-
γία ή/και Αναβάθμιση, κλπ.), 

5. δαπάνες προμήθειας αναλώσι-
μων υλικών, 

6. αποσβέσεις παγίου εξοπλισμού 
(ενσώματου και άυλου), 

7. μισθολογικό κόστος προσωπι-
κού της επιχείρησης. 

Ως βάση για τον καθορισμό ενός 
κατ αποκοπή ποσού ανά ωφελού-
μενη επιχείρηση λαμβάνεται η κατα-
χώρηση των παραπάνω ενδεικτικών 
δαπανών, όπως αυτές ομαδοποιούν-
ται στα αντίστοιχα πεδία / κωδικούς 
του φορολογικού εντύπου Ε3 κατά 
το έτος 2019, σε περίοδο δηλαδή που 
οι ενισχυόμενες δραστηριότητες δεν 
είχαν πληγεί από φυσικές καταστρο-
φές. Συνεπώς, λαμβάνεται υπ όψιν 
το άθροισμα των ποσών των πεδίων: 
581 (Παροχές σε εργαζόμενους), 585 
(Διάφορα λειτουργικά έξοδα) και 
587 (Αποσβέσεις) του φορολογικού 
εντύπου Ε3 του 2019. Επί του προσ-
διορισθέντος αθροίσματος, το οποίο 
αποτελεί το ύψος των συνολικών δη-
λωθέντων εξόδων, εφαρμόζεται ορι-
ζόντιο ποσοστό 50% για τον υπο- 
λογισμό της αναλογούσας δημόσιας 
χρηματοδότησης ως κατ αποκοπή 
ποσό. Για τις επιχειρήσεις που έχουν 
κάνει έναρξη εργασιών εντός του 
2019, υπολογίζεται το ανηγμένο 
άθροισμα των ποσών των κωδικών 
581, 585 και 587 του φορολογικού 
εντύπου Ε3 του έτους 2019, ως το 
συνολικό πραγματικό άθροισμα των 
συγκεκριμένων κωδικών δια το συ-
νολικό αριθμό ημερών λειτουργίας 
του έτους επί 365. Για τις επιχειρή-
σεις που έχουν κάνει έναρξη εργα-
σιών εντός του 2020, υπολογίζεται 
το ανηγμένο άθροισμα των ποσών 
των κωδικών 581, 585 και 587 του 
φορολογικού εντύπου Ε3 του έτους 
2020, ως το συνολικό πραγματικό 
άθροισμα των συγκεκριμένων κωδι-
κών δια το συνολικό αριθμό ημερών 
λειτουργίας του έτους επί 366. Οι 
επιχειρήσεις που συστάθηκαν εντός 
του 2021, ανεξάρτητα εάν είχαν 
έσοδα από επιχειρηματική δραστη-
ριότητα ή όχι, δύναται να λαμβάνουν 

της επιχείρησης, είτε του υποκατα-
στήματος. 

• Να λειτουργούν νομίμως στους 
χώρους για τους οποίους θα αιτη-
θούν ενίσχυση. 

Να παρουσιάζουν μείωση του 
κύκλου εργασιών τους του έτους 
2021 ποσοστού τουλάχιστον 10% σε 
σχέση με τον κύκλο εργασιών του 
2019. Για τις επιχειρήσεις που έχουν 
κάνει έναρξη εργασιών εντός του 
2019, ο κύκλος εργασιών του έτους 
2019 συγκρίνεται με τον κύκλο ερ-
γασιών που αντιστοιχεί σε ίσο 
αριθμό ημερών του 2021 (συνολικός 
κύκλος εργασιών 2021 δια 365 Χ 
αριθμός ημερών λειτουργίας έτους 
2019). Το ποσοστό μείωσης που 
προκύπτει στρογγυλοποιείται στο 
δεύτερο ποσοστιαίο δεκαδικό ψη- 
φίο. Η προϋπόθεση συμμετοχής του 
πρώτου εδαφίου της παρούσας πα-
ραγράφου τεκμαίρεται ότι πληρείται 
στην περίπτωση επιχειρήσεων με 
έναρξη εργασιών εντός του έτους 
2020 ή εντός του 2021, καθώς και 
στην περίπτωση επιχειρήσεων που 
κατά το έτος 2019 αποδεδειγμένα 
δεν είχαν έσοδα από επιχειρηματική 
δραστηριότητα οποιουδήποτε εί-
δους. Για τις επιχειρήσεις που έχουν 
διαχειριστική χρήση από 1η Ιουλίου 
έως 30 Ιουνίου, δηλώνονται και συγ-
κρίνονται οι κύκλοι εργασιών των 
χρήσεων 1.1.2019 - 31.12.2019 και 
1.1.2021 - 31.12.2021, όπως προκύ-
πτουν από τις περιοδικές δηλώσεις 
ΦΠΑ των διαστημάτων αυτών. Οι 
επιχειρήσεις που έχουν συνάψει 
συμβάσεις δικαιόχρησης (franchise), 
με την ιδιότητα του δικαιοπαρόχου 
ή του δικαιοδόχου, δηλώνουν το εν 
λόγω γεγονός στην αίτηση χρηματο-
δότησης και ελέγχονται κατά το στά-
διο της επαλήθευσης ως προς το αν 
αποτελούν συνδεδεμένες μεταξύ 
τους επιχειρήσεις, προκειμένου να 
προσδιοριστούν οι ενισχύσεις που 
προσμετρώνται για τον έλεγχο της 
σώρευσης των ενισχύσεων ήσσονος 
σημασίας (De Minimis). Προσοχή: 
Δεν έχουν δικαίωμα υποβολής αίτη-
σης χρηματοδότησης ωφελούμενοι 
που έχουν ήδη υποβάλει αίτηση χρη-
ματοδότησης στη δράση: «Έκτακτη 
επιχορήγηση των περισσότερο πλητ-
τόμενων από την πανδημία επιχειρή-
σεων ψυχαγωγίας, διοργάνωσης 
εκδηλώσεων και εκθέσεων, τροφο-
δοσίας εκδηλώσεων, παροχής υπη-
ρεσιών γυμναστηρίου και σχολής 
χορού» και η αίτησή τους βρίσκεται 
σε στάδιο αξιολόγησης ή εγκρίθηκε. 
Οι ωφελούμενοι αποκτούν δικαίωμα 
υποβολής αίτησης χρηματοδότησης 

στην παρούσα Δράση των φυσικών 
καταστροφών μόνο στην περίπτωση 
που η αίτησή τους στην έτερη Δράση 
απορριφθεί. 

Επιδοτούμενες δαπάνες 
Ενδεικτικές λειτουργικές δαπά-

νες που είναι επιλέξιμες για τη 
Δράση, στο πλαίσιο εφαρμογής επι-
λογής απλοποιημένου κόστους και 
υπολογισμού κατ αποκοπή ποσού, 
μπορούν να είναι οι ακόλουθες: 

• ενοίκια επαγγελματικού χώρου, 
• δαπάνες ενέργειας, σταθερής 

και κινητής επαγγελματικής τηλεφω-
νίας, ύδρευσης, θέρμανσης, κλπ, 

• δαπάνες για αμοιβές τρίτων 
(νομική, συμβουλευτική, λογιστική 
υποστήριξη, κλπ), 

• δαπάνες προβολής και δικτύω-
σης (σχεδιασμός και εκτύπωση δια-
φημιστικών εντύπων, αφισών, 
διαφημιστικές καταχωρήσεις, έξοδα 
συμμετοχής σε επαγγελματικές εκθέ-
σεις, εταιρική ιστοσελίδα/Δημιουρ-
γία ή/και Αναβάθμιση, κλπ.), 

• δαπάνες προμήθειας αναλώσι-
μων υλικών, 

• αποσβέσεις παγίου εξοπλισμού 
(ενσώματου και άυλου), 

• μισθολογικό κόστος προσωπι-
κού της επιχείρησης. 

Ημερομηνία Έναρξης Ηλεκτρο-
νικής Υποβολής: Παρασκευή 
13/05/2022 και ώρα 12:00 

Ημερομηνία Λήξης Ηλεκτρονι-
κής Υποβολής: Παρασκευή 
17/06/2022 και ώρα 15:00 

Ηλεκτρονική υποβολή 
Η αίτηση χρηματοδότησης υπο-

βάλλεται ηλεκτρονικά στο Πληρο-
φοριακό Σύστημα Κρατικών Ενι- 
σχύσεων (ΠΣΚΕ) www. ependy-
seis.gr/ mis 

Οι αιτήσεις χρηματοδότησης θα 
αξιολογηθούν με σειρά προτεραι-
ότητας, σύμφωνα με την ημερομηνία 
ηλεκτρονικής υποβολής στο ΠΣΚΕ. 

Επικοινωνία - Πληροφορίες 
Γραφείο Πληροφόρησης ΕΥΔ 

ΕΠΑνΕΚ: Δραγατσανίου 8, πλατεία 
Κλαυθμώνος, Αθήνα. 

Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα έως 
και Παρασκευή από τις 10.00 π.μ. 
έως τις 2.00 μ.μ. (κατόπιν ραντεβού) 

Τηλεφωνική ενημέρωση: στο 
801 11 36 300 από σταθερό τηλέ-
φωνο με αστική χρέωση από τις 9.00 
π.μ έως τις 4.30 μ.μ. 

Εmail: infoepan@mou.gr 
Ιστοσελίδες: www.antagonis-

tikotita.gr , www.espa.gr 
Σημεία Πληροφόρησης ΕΦΕ-

ΠΑΕ & των Περιφερειακών Μονά-
δων τους: www.efepae.gr 

(Newsbomb.gr)
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Πόσες είναι οι ιδανικές ώρες ύπνου μετά τα 40, 

σύμφωνα με νέα έρευνα 

Τι αποκαλύπτει μελέτη σε σχεδόν μισό εκατομμύριο εθελοντές. Τι συ-
νέπειες έχουν οι αποκλίσεις στη διάρκεια του ύπνου από το ιδανικό. Οι 
επιπτώσεις που παρατηρούνται στον εγκέφαλο. Τι λένε οι ερευνητές. 
Ο υπερβολικά πολύς και ο υπερβολικά λίγος ύπνος μετά την ηλικία των 
40 ετών σχετίζεται με μειωμένες νοητικές επιδόσεις και φτωχή ψυχική 
υγεία, προειδοποιούν επιστήμονες από το Πανεπιστήμιο του Καίημπριτζ. 
Σε μεγάλη μελέτη που πραγματοποίησαν κατέληξαν στο συμπέρασμα 
πως η ιδανική διάρκεια ύπνου από τη μέση έως την τρίτη ηλικία είναι οι 
7 ώρες. Για κάθε ώρα απόκλισης από αυτή τη διάρκεια, οι νοητικές και 
οι ψυχικές επιδόσεις επιδεινώνονται. Εξαιρετικά σημαντική είναι επίσης 
η συνέπεια στην διάρκεια του ύπνου. 
«Από τα ευρήματά μας καθίσταται σαφές ότι οι διεργασίες που συμβαί-
νουν στον εγκέφαλο στη διάρκεια του ύπνου είναι πολύ σημαντικές για 
τη διατήρηση της ψυχοσωματικής υγείας», δήλωσε η επικεφαλής ερευ-
νήτρια Dr. Barbara Sahakian, καθηγήτρια Κλινικής Νευροψυχολογίας 
στο Πανεπιστήμιο. 
Ο ύπνος είναι σημαντικός σε όλα τα στάδια της ζωής, πρόσθεσε. Αποκτά, 
όμως, ιδιαίτερη σημασία καθώς μεγαλώνουμε. «Νομίζω ότι είναι εξίσου 
σημαντικός με την σωματική άσκηση», είπε. 

(iatropedia)
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-Σε ένα πολλά υποσχόμενο τουριστικό 
προϊόν αναδεικνύεται η κρουαζιέρα για την Ελ-
λάδα, με τον υπουργό Ναυτιλίας και Νησιωτι-
κής Πολιτικής, Γιάννης Πλακιωτάκη, να 
επισημαίνει ότι φέτος στα λιμάνια της χώρας 
αναμένονται 700 προσεγγίσεις κρουαζιερό-
πλοιων, με τις 570 εξ αυτών να αφορούν σε 
homeporting (ξεκινούν και καταλήγουν σε ελ-
ληνικά λιμάνια), ενώ δεν αποκλείεται να ξεπε-
ραστούν και οι επιδόσεις του 2019. 

Η φετινή πορεία της κρουαζιέρας αποτελεί 
ένα θετικό δείγμα για το μέλλον, τόνισε ο ίδιος, 
σε βιντεοσκοπημένο μήνυμα που προβλήθηκε 
στη διάρκεια εκδήλωσης, η οποία πραγματο-
ποιήθηκε σήμερα, Κυριακή, πάνω στο κρουα-
ζιερόπλοιο Celestyal Crystal και την οποία 
διοργάνωσαν από κοινού η Celestyal Cruises, 
η ΟΛΘ ΑΕ και ο Οργανισμός Τουρισμού Θεσ-
σαλονίκης. «Φιλοδοξούμε να περάσουμε τα 
νούμερα του 2019 και ελπίζουμε να είναι ανά-
λογες και οι πληρότητες», ανέφερε ο κ. Πλα-
κιωτάκης χαρακτηριστικά και τόνισε ότι η 
Ελλάδα έχει λάβει τις απαραίτητες πρωτοβου-
λίες, ώστε να καταστεί σημαντικός προορισμός 
για κρουαζιέρα. Μεταξύ άλλων, ο υπουργός 
Ναυτιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής γνωστο-
ποίησε ότι πολύ σύντομα θα ανακοινωθεί το 
νέο υγειονομικό πρωτόκολλο της Ελλάδας για 
την κρουαζιέρα, χαρακτηρίζοντάς το μάλιστα 
πιο ευέλικτο και αποτελεσματικό, ενώ προ-
ανήγγειλε τη δημιουργία πλατφόρμας (Berth 
Allocation), με στόχο να είναι διαθέσιμο ένα 
σύγχρονο σύστημα διαχείρισης των κρουαζιε-
ρόπλοιων που προσεγγίζουν την Ελλάδα συνο-
λικά. «Η χώρα στάθηκε όρθια εξαιτίας του 
τουρισμού κι αυτό οφείλεται και στην κρουα-
ζιέρα, η οποία έχει σημαντική διάδραση και με 
άλλες μορφές τουρισμού», επισήμανε σε βιν-
τεοσκοπημένο μήνυμα η υφυπουργός Τουρι-
σμού, Σοφία Ζαχαράκη, ενώ ο υφυπουργός 
Εσωτερικών, αρμόδιος για θέματα Μακεδο-
νίας-Θράκης, Σταύρος Καλαφάτης, μίλησε δια 
ζώσης για τη σημασία της συνεργασίας, αλλά 
και τις ενέργειες που γίνονται για την από κοι-
νού προώθηση της Θεσσαλονίκης ως προορι-
σμού κρουαζιέρας. Υπογράμμισε δε, ότι οι 
πολιτικές του Έλληνα πρωθυπουργού και όλων 
των αρμόδιων υπουργών και φορέων αποδί-
δουν τα μέγιστα, δεδομένου ότι φέτος αναμέ-
νεται για την Ελλάδα ρεκόρ αφίξεων 
τουριστών και εσόδων επίσης. Ο περιφερειάρ-
χης Κεντρικής Μακεδονίας, Απόστολος Τζιτζι-
κώστας, τόνισε πως η Θεσσαλονίκη και η 
Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας είναι από 
τους καλύτερους προορισμούς της Μεσογείου 
για κρουαζιέρα, λόγω της εγγύτητας με τα 

νησιά του Αιγαίου και με άλλες χώρες, όπως η 

Τουρκία, ενώ επισήμανε ότι το λιμάνι της Θεσ-

σαλονίκης βρίσκεται στην καρδιά της πόλης 

και, σε χρόνο μόλις 60 λεπτών, ο κάθε επιβάτης 

μπορεί να επισκεφτεί οποιοδήποτε σημείο εν-

διαφέροντος, είτε για πολιτιστικό τουρισμό, 

είτε για τουρισμό ευεξίας, είτε για τουρισμό γα-

στρονομίας, είτε για τουρισμό που σχετίζεται 

με λίμνες, βουνά και περιπατητικές διαδρομές. 

«Η Θεσσαλονίκη και η Κεντρική Μακεδονία 

μπορούν να πρωταγωνιστήσουν στον τουρισμό 

κρουαζιέρας, ειδικά δεδομένου ότι προχωρούν 

και οι υποδομές, η καθυστέρηση των οποίων, 

μαζί με την πανδημία, κράτησαν την περιοχή 

πίσω», προσέθεσε. Η άνοδος της κρουαζιέρας 

αποτελεί ψήφο εμπιστοσύνης για την Θεσσα-

λονίκη, καθιστώντας την κρίσιμο κόμβο για 

την επιτυχή επανέναρξη της κρουαζιέρας στην 

Ελλάδα και στην Ανατολική Μεσόγειο, επισή-

μανε σε βιντεοσκοπημένο μήνυμα στην εκδή-

λωση ο δήμαρχος Θεσσαλονίκης, Κωνστα- 

ντίνος Ζέρβας. Την πεποίθηση της εταιρείας 

Celestyal Cruises ότι η Θεσσαλονίκη μπορεί να 

εξελιχθεί σε σημαντικό προορισμό κρουαζιέ-

ρας, ένας κόμβος για την κρουαζιέρα στη Νο-

τιοανατολική Ευρώπη, εξέφρασε ο επι- 

χειρησιακός διευθυντής της εταιρείας, καπετά-

νιος Γιώργος Κουμπενάς, και τόνισε ότι φέτος 

στο λιμάνι της πόλης θα «δέσουν» 30 κρουα-

ζιερόπλοια της εταιρείας και το 2023 αυτά ανα-

μένεται να φθάσουν τα 40. Αναφερόμενος στα 

οφέλη από τον τουρισμό κρουαζιέρας, ο ίδιος 

επισήμανε ότι  η μέση δαπάνη ανά επιβάτη 

είναι 400 ευρώ, ενώ ένας στους τέσσερις επι-

βάτες κρουαζιεροπλοίου επιστρέφει στις πόλεις 

που επισκέπτεται για πολυήμερες διαμονές. Τό-

νισε δε, ότι το 2019 η εταιρεία είχε 120.000 επι-

βάτες κρουαζιέρας από 140 διαφορετικές 

χώρες και το συνολικό οικονομικό απότυπωμά 

της στην Ελλάδα ανήλθε σε 133 εκατ. ευρώ. 

Για την σημερινή άφιξη του Celestyal Crystal 

στο λιμάνι της Θεσσαλονίκης, είπε ότι είναι η 

δεύτερη προσέγγιση φέτος με προορισμό το 

Κουσάντασι της Τουρκίας και τα ελληνικά λι-

μάνια (Ρόδο Ηράκλειο Σαντορίνη Μύκονο 

Μήλο και τελικό σταθμό τον Πειραιά) και δι-

ευκρίνισε ότι η τελευταία άφιξη και αναχώ-

ρηση της εταιρείας από την Νύμφη του Βορρά, 

έχει προγραμματιστεί για τις 30 Οκτωβρίου.  

(Πηγή: ΑΠΕ-ΜΠΕ)

ΣΤΗ ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚ Η ΕΥΡΩΠΗ ΠΑΡΑΜΕΝΕΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑ 

Ο ΠΑΣ Γιάννινα νίκησε τον ΠΑΟΚ με σκορ 1-0 στους «Ζωσιμάδες» 
και ανέβηκε στους 46 πόντους, παραμένοντας όμως στην τελευταία θέση. 
Από την άλλη πλευρά, ο Δικέφαλος του βορρά, έμεινε στους 60 με τη δια-
φορά του από τον τρίτο Παναθηναϊκό να είναι στους πέντε πόντους. Το 
ντέρμπι της Αθήνας ανάμεσα στην ΑΕΚ και τους Πράσινους διεξήχθη στο 
ΟΑΚΑ, με τις δύο ομάδες να μένουν ισόπαλές χωρίς τέρματα (0-0). Έτσι 
το «τριφύλλι» έφτασε τους 55 πόντους, ενώ η Ένωση βρίσκεται πλέον στους 
53 και ψάχνει τον τρόπο να επιστρέψει στην πρώτη τετράδα. Τέλος, ο Ολυμ-
πιακός που έχει κατακτήσει και μαθηματικά τον τίτλο, πέρασε από το «Κλε-
άνθης Βικελίδης» με σκορ 1-0 κόντρα στον Άρη. Οι Ερυθρόλευκοι 
ανέβηκαν στους 79 πόντους και είναι στο +19 από τον δεύτερο ΠΑΟΚ, ενώ 
οι «κιτρινόμαυροι» έμειναν στους 53 και είναι ισόβαθμοι με την ΑΕΚ στην 
4η θέση. 

 
Η ΣΑΚΚΑΡΗ ΣΤΗ 4Η ΘΕΣΗ! 

Η Μαρία  Σάκκαρη ανέβηκε μία θέση και πλέον βρίσκεται στο Νο 4 της 
παγκόσμιας κατάταξης με 4.596 βαθμούς, στον σχετικό πίνακα της WTA. 
Στην κορυφή, παρέμεινε η Ιγκα Σφιάτεκ με 7.061 βαθμούς, ενώ στην δεύ-
τερη θέση, επανήλθε η Τσέχα, Μπάρμπορα Κρεϊτσίκοβα (5.011β) και στην 
τρίτη, υποχώρησε η Ισπανίδα, Πάολα Μαντόσα (4.720β). 

 
-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


